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Rezumat. [n acest articol sunt examinate rolurile complementare ale educatiei formale si nonformale in dezvoltarea
constiintei culturale si a identitdtii nationale a elevilor de scoald primard. Scopul acestui articol este de a examina
fundamentele teoretice si metodologice ale dezvoltdrii constiintei culturale in scoala primard, precum si efectele unei
interventii educationale nonformale asupra formdrii identitdtii elevilor, asa cum este implementatd prin activitdtile
Ansamblului Folcloric ,,Mugurasii” din comuna Agds, judetul Bacdu. Bazat pe un design experimental comparativ,
studiul examineazd diferentele dintre un grup de control si un grup de elevi implicati in activitdti folclorice in
perspectiva dezvoltdrii abilitdtilor socio-emotionale, a apartenentei culturale si a asumadrii valorilor traditionale.
Studiul atestd eficacitatea includerii activitdtilor extracurriculare in programa de bazd pentru promovarea unui
sentiment echilibrat de apartenentd si consolidarea identitdtii culturale.

Cuvinte-cheie: constiintd culturald, identitate nationald, educatie nonformald, folclor, scoald primard,
apartenenta culturald.

CULTURAL-ARTISTIC ACTIVITIES AS A TOOL FOR DEVELOPING
THE SENSE OF BELONGING IN PRIMARY STUDENTS

Summary. The contrasting roles of formal and nonformal education in helping primary school pupils develop
their sense of cultural awareness and national identity are examined in this article. The purpose of this article
the theoretical and methodological foundations of the development of cultural awareness in primary school, as
well as the effects of a non-formal educational intervention on the formation of students identity, as implemented
through the activities of the Folk Ensamble ,,Mugurasii”. Based on a comparative experimental design, the study
examines the differences beterrn a control group of students involved in folklore activities from the perspective of the
development of socio-emotional skills, cultural belonging and the assumption of traditional values. The study attests
to the effectiveness of including extracurricular activities in the core curriculum for fostering a well-rounded sense
of belonging and enhancing cultural identity.

Keywords: cultural awareness, national identity, nonformal education, folklore, primary school, cultural
affiliation.

Introducere. Dezvoltarea constiintei culturale la
o varsta frageda devine un obiectiv educational de
prim rang in contextul societdtii moderne, caracte-
rizatd de globalizare, mobilitate culturala si diver-
sitatea modelelor identitare. Scoala primara repre-
zintd etapa in care se stabilesc primele repere ferme
ale apartenentei, iar valorile culturale internalizate
in aceastd perioada au un impact asupra modului in
care se organizeaza ulterior identitatile personale si
sociale ale copilului. Reperele identitare pot deveni
fragile sau difuze Tn absenta unor interventii educa-
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tionale convingatoare, motiv pentru care este nece-
sara o abordare metodica a educatiei culturale.
Discutii. Metodologie. Relevanta. /dentificarea
nationald si constiinta culturald necesita internali-
zare afectiva si comportamentala a valorilor comu-
nitdtii, mai degraba decéat sa se limiteze la acumu-
larea de cunostinte despre obiceiuri sau simboluri.
Literatura de specialitate subliniaza ca educatia
constituie cadrul fundamental principal pentru cre-
area identitatii, care este modelata de interactiunile
dintre individ si mediul sau social. Prin urmare, este
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responsabilitatea scolii sa creeze medii formative in
care elevii experimenteaza activ cu componentele
culturale, mai degraba decat doar sa le invete.

Relatia structurala dintre educatie si identitate -
educatia fiind cadrul in care un copil internalizeaza
valorile, normele si simbolurile comunitatii sale -
este fundamentul dezvoltarii constiintei culturale in
scoala primara. S. Cristea subliniaza ca identitatea
este un produs axiologic al evolutiei constiintei de
sine 1n raport cu mediul cultural [3, p. 54]. Referin-
du-se la aceeasi notiune, V. Paslaru subliniaza ca
educatia este continua si formativa, Insotind indivi-
dul pe tot parcursul vietii si contribuind decisiv la
configurarea identitatii personale si colective [2, p.
13]. Conform acestui cadru teoretic, limba, obice-
iurile si valorile nationale sunt treptat asumate ca
repere esentiale ale apartenentei, care modeleaza
constiinta culturala la varsta scolara timpurie.

Dintr-un punct de vedere conceptual, identitatea
nationala - aspect crucial al constiintei culturale -
este definitd In raport cu apartenenta la o comuni-
tate ce se distinge prin limba, cultura si memoria
sa colectiva. I. Badescu subliniaza aspectele etnos-
pirituale si etnosociale ale identificarii nationale, ce
cuprind mituri, simboluri si valori comune [2, p. 404],
in timp ce Schifirnet demonstreaza modul in care
identitatea nationala manifesta atitudini si compor-
tamente ce decurg din apartenenta la statul national
[7, p. 467]. Pentru ca elevul sa dezvolte un sentiment
constient si echilibrat de apartenentd culturald, fun-
damentele teoretice ale dezvoltarii constiintei cultu-
rale in ciclul primar implica integrarea metodica a
acestor componente in actul educational.

Totusi, avand in vedere fluiditatea identitatii,
este necesar sa privim constiinta culturald ca pe
un proces continuu de formare, influentat atat de
experiente educationale importante, cat si de inter-
actiuni sociale. In Dictionarul Oxford de Sociologie
identitatea este legata de constiinta de sine si de
autoreprezentari [1, p. 12], dar Jenkins sustine ca
identitatea este creata prin referirea la similaritati
si diferente 1n cadrul conexiunilor sociale [4, p. 12].
Atunci cand sunt implementate la nivelul scolii ele-
mentare, aceste puncte de vedere Intaresc necesita-
tea unor medii educationale care promoveaza atat
constientizarea propriei identitati culturale, cat si
receptivitatea fatd de varietate, contribuind astfel la
formarea unei constiinte culturale stabile si intros-
pective.

Documentele oficiale de curriculum pentru inva-
tamantul primar ale Ministerului Educatiei si Cer-

cetdrii, care sustin dezvoltarea unor competente
critice precum comunicarea in limba maternd, con-
stientizarea si exprimarea culturald, servesc drept
fundament pentru cadrul metodologic al interven-
tiei educationale [5, p. 1]. Curriculumul scolii pri-
mare din Romania stabileste cadrul formal necesar
pentru dezvoltarea constientizarii culturale prin
definirea clara a standardelor de integrare a valo-
rilor culturale in discipline precum limba si litera-
tura romand, muzica si miscarea, istoria sau artele
vizuale, precum si abilitatile practice. Identitatea
nationala cuprinde niveluri etnospirituale si etno-
sociale care implica relatia cu simboluri, mituri si
valori comune [2, p. 404], iar educatia este definita
ca o colectie de influente organizate formal si non-
formal, ce vizeaza integrarea sociala si axiologica a
elevului [3, p. 54].

Studiul a examinat functia activitatilor folclorice
desfasurate de Ansamblul Folcloric ,Mugurasii” din
Agas, judetul Bacdu, ca tip de interventie educatio-
nald nonformald, bazata pe acest cadru normativ si
teoretic. Pentru a determina diferentele in gradul de
apartenenta culturald, atitudinea fata de traditii si
asumarea valorilor nationale, s-a utilizat metodolo-
gic un design experimental comparativ, cu un grup
experimental (elevi care participa la ansamblu)
si un grup de control (elevi care nu sunt implicati
in activitati folclorice). Instrumentele de studiu au
inclus chestionare administrate elevilor, precum si
o0 analiza comparativa a rezultatelor.

Pe baza cadrului normativ si teoretic furnizat,
studiul a investigat rolul activitatilor folclorice
desfasurate de Ansamblul Folcloric ,Mugurasii”
din Agas, judetul Bacdu, ca o forma de interventie
educationalad non-formala. Elevii implicati In activi-
tati folclorice au constituit grupul experimental, iar
elevii neimplicati in astfel de activitati au constituit
grupul de control. Studiul a fost realizat folosind un
design experimental comparativ.

Experimentul educational a avut trei faze. In
prima faza, cunoscuta sub numele de experiment de
constatare (pretest), elevilor li s-au dat chestionare
de completat pentru a-si evalua nivelurile initiale
de apartenenta culturald, atitudinile fata de obice-
iuri si valorile identitare. Pentru o perioada de timp
predeterminatd, elevii din grupul experimental au
fost implicati continuu in repetitiile, spectacolele si
evenimentele culturale locale ale Ansamblului Fol-
cloric ,Mugurasii” in timpul celei de-a doua etape,
cunoscuta sub numele de experiment de instruire.
Grupul de control nu a beneficiat de aceasta inter-
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ventie. Aceleasi instrumente au fost folosite din nou
in ultima faza, experimentul de control (posttest),
iar rezultatele au fost comparate.

Printre instrumentele de cercetare s-au numa-
rat observatia sistematica, chestionarele standardi-
zate cu itemi pe scala Likert si analiza comparativa
a rezultatelor. Pentru a gasi diferente semnificative
intre cele doua grupuri, datele au fost procesate sta-
tistic folosind medii, deviatii standard si testul T
pentru esantioane independente.

Scopul principal al interventiei a fost implicarea
elevilor in anumite activitati folclorice, cum ar fi
spectacole, repetitii si evenimente culturale locale,
astfel Incat acestia sa poata avea o experientd directa
cu muzica traditionald, costumele populare si obice-
iurile locale. Participarea constanta a ansamblului
a produs diferente notabile Intre grupurile experi-
mentale si cele de control in ceea ce priveste nive-
lul de apartenentad la grup, perceptia folclorului ca
element identitar si valorile invatate prin activitati
artistice, conform datelor analizei experimentale.
Aceste constatari confirma paradigma pedagogica
sugerata si consolideaza eficacitatea interventiei
educationale nonformale in cresterea constientiza-
rii culturale.

In ceea ce priveste gradul de apartenentd cul-
turald si asumarea valorilor identitare, grupul
experimental - elevi care participa la Ansamblul
Folcloric ,Mugurasii” - si grupul de control, au
prezentat diferente semnificative, conform ana-
lizei rezultatelor experimentului pedagogic. Un
grad mai puternic de angajament fata de obice-
iuri, o opinie favorabila despre portul popular si
o constientizare mai profunda a patrimoniului
cultural local au fost demonstrate de elevii care
au fost implicati constant in activitati folclorice,
conform datelor consolidate.

Rezultatele chestionarelor administrate ele-
vilor din cele doua grupuri au fost comparate,
iar rezultatele au aratat variatii culturale dis-
tincte in ceea ce priveste modul in care elevii

percep valorile si cat de mult simt ca apartin
comunitatii. Elevii din grupul experimental
care au participat la activitatile Ansamblului
Folcloric ,Mugurasii” au obtinut valori medii
semnificativ mai ridicate, fapt confirmat de
analiza statistica, la categoriile referitoare la
interesul pentru expresiile culturale ale comu-
nitatii, aprecierea obiceiurilor locale si semnifi-
catia costumelor traditionale. Elevii din grupul
de control, pe de alta parte, au obtinut valori
mai reduse la aceste masuri, iar raspunsurile
lor au relevat o intelegere culturald mai putin
coerenta a valorilor regionale.

Analiza statistica a datelor a confirmat exis-
tenta unor diferente notabile intre cele doua
grupuri. Pentru majoritatea indicatorilor exa-
minati, valorile medii ale elevilor din grupul
experimental au fost semnificativ mai ridicate
decat cele ale grupului de control. Acest lucru
sugereaza ca implicarea constanta in activitati
folclorice 1i ajuta pe elevi sa dezvolte o consti-
entizare culturala mai pronuntata si o asumare
mai clara a valorilor identitare. Analiza statis-
tica prezentata in Tabelul 1, ce evidentiaza valo-
rile medii semnificativ mai ridicate obtinute de
elevii din grupul experimental, sustine in conti-
nuare diferentele dintre cele doua grupuri.

Grupul experimental si grupul de control
au prezentat diferente semnificative statistic
(t(58) = 3,21, p < 0,01), conform datelor din
Tabelul 1. Elevii care au participat la activita-
tile Ansamblului Folcloric ,Mugurasii” au obti-
nut valori medii semnificativ mai ridicate decat
elevii din grupul de control. Acest lucru suge-
reaza ca implicarea in activitati culturale i ajuta
pe elevi sa dezvolte un sentiment mai puternic
de apartenenta culturala si sa isi asume valori
identitare.

Totodatd, aceste variatii arata ca implica-
rea regulata in activitati culturale are ca rezul-
tat internalizari autentice ale valorilor, mai

Tabel 1. Compararea valorilor privind sentimentul de apartenenta la cultura

Grup N Media (M) Deviatia standard
(SD)
Grup experimental 30 4,32 0,61
(elevi participanti la
Ansamblul ,Mugurasii”)
Grup de control (elevi 30 3,74 0,68

neparticipanti la
activitati folclorice)
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degraba decat simple reactii conjuncturale. Pe
langa recunoasterea semnalelor de identificare,
elevii din grupul experimental le-au incorpo-
rat in propriul cadru reprezentational, demon-
strand o abordare implicata si atenta a obiceiu-
rilor locale.

Dezvoltarea abilitdtilor socio-emotionale este
un alt indicator important. Conform rezultate-
lor, elevii din grupul experimental i-au depasit
pe aceia din grupul de control in activitatile
de grup In ceea ce priveste increderea in sine,
autocontrolul si responsabilitatea. O identitate
echilibrata si o integrare pasnica in comunitate
depind de capacitatea de a controla emotiile
si de a promova munca in echipa, ambele fiind
imbunatatite prin participarea la spectacole si
repetitii.

Obtinerea Iincrederii necesare pentru a se
exprima si a-si asuma responsabilitati sociale
a fost, de asemenea, mult ajutata de implica-
rea in activitati publice. Expunerea la public a
contribuit la imbunatatirea stimei de sine si la
diminuarea anxietatii legate de performants,
doua lucruri necesare pentru dezvoltarea unei
personalitati stabile si sigure.

Studiul comparativ a aratat, de asemenea, ca
elevii care participa la activitati artistice non-
formale, au avut o intelegere mai clara a folclo-
rului ca o componenta a identitatii nationale.
Desi aceste legaturi au fost mai putin frecvente
si mai putin consistente in grupul de control,
elevii din grup au asociat in mod constant obi-
ceiurile, muzica populara si tinuta traditionala
cu sentimentul de apartenenta la comunitate.
Conceptul conform caruia experienta directa si
participativa are un impact formativ mai mare
decat simpla transmitere teoretica a informatii-
lor culturale este sustinut de aceasta distinctie.

Astfel, se poate observa ca invdtarea expe-
rientiald transforma cunostintele culturale in
experienta directd, facilitind trecerea de la
nivelurile cognitive la cele afective si compor-
tamentale. Valorile invatate prin practica sunt
mai durabile decat cele invatate exclusiv prin
instruire teoretica, ceea ce poate fi explicat prin
aceasta dimensiune emotiva.

Rezultatele sustin abordarea educationala
ce Imbina Invatarea formala cu cea nonformala
din punct de vedere pedagogic. Elevii au asi-
milat calitati precum respectul pentru traditie,
munca in echipd, perseverenta si responsabi-

litatea prin activitati folclorice, care au servit
ca mai mult decat simple experiente artistice
sau de agrement. Acest fapt intareste necesita-
tea includerii metodice a activitatilor culturale
in programa scolara primara, nu ca activitati
extracurriculare, ci ca instrumente de instru-
ire ce influenteaza identitatea si dezvoltarea
socio-afectiva a copiilor.

Mai mult, prin consolidarea coeziunii grupu-
lui si reducerea comportamentelor conflictuale,
interventia nonformald a imbunatatit climatul
educational general, conform analizei date-
lor. Per total, elevii participanti au demonstrat
niveluri crescute de responsabilitate in grup si
o Imbunatatire a muncii in echipa.

Implicatiile pedagogice ale cercetarii suge-
reaza ca, pentru a imbunatati constientizarea
culturala, scolile elementare ar trebui sa valori-
fice mai mult relatiile cu comunitatea si resur-
sele culturale locale. O identitate nationala
poate fi formata prin Incorporarea ansamblu-
rilor folclorice, a atelierelor tematice si a eve-
nimentelor traditionale in viata scolara. Astfel
de initiative educationale ofera elevilor semne
durabile de apartenenta in mediul globalizat
contemporan si contribuie la formarea unei
personalitati armonioase, care poate imbina
deschiderea interculturala cu adoptarea valori-
lor locale.

Pe termen lung, concluziile studiului dau
credibilitate necesitatii crearii unor planuri
educationale institutionale care sa incorporeze
metodic educatia culturald ca o componentd
intercurriculard. Pentru alte unitati scolare care
doresc sa consolideze identificarea culturala la
o varsta frageda, imbinarea perfecta a instruirii
formale si nonformale poate servi drept model.

Potrivit acestui studiu, constructia identitatii
nationale si eficacitatea interventiilor educati-
onale sunt strans legate de procesul formativ
complicat al dezvoltarii constiintei culturale la
varsta scolara timpurie. Scoala primara este cel
mai bun cadru pentru interiorizarea valorilor
culturale, a simbolurilor si a reperelor identi-
tare, conform cercetarii teoretice, care a sub-
liniat, de asemenea, relatia structurala dintre
educatie si identitate. Constiinta culturala se
dezvolta prin experiente educationale planifi-
cate, coerente, adaptate particularitatilor de
varsta a elevilor si care sa faca legatura cu filo-
nul cultural al arealului in care elevii traiesc.
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Ideea ca participarea elevilor la activitati
folclorice nonformale contribuie semnificativ
la consolidarea apartenentei culturale si la asu-
marea valorilor identitare a fost confirmata de
rezultatele experimentului pedagogic. Niveluri
mai ridicate de traditionalism, o viziune favora-
bild asupra patrimoniului cultural si o mai buna
intelegere a functiei folclorului in determinarea
identitatii nationale au fost toate demonstrate
de elevii din grupul experimental. Distinctiile
dintre grupurile experimentale si cele de con-
trol sustin ideea ca experienta directa de parti-
cipare are o influenta mai mare asupra dezvol-
tarii atitudinilor si comportamentelor culturale.

Efectele benefice ale activitatilor folclorice
asupra dezvoltarii abilitatilor socio-emotio-
nale au fost, de asemenea, subliniate de studiu.
Increderea in sine, simtul responsabilitatii si
spiritul de cooperare al elevilor au crescut ca
urmare a participarii la repetitii si spectacole,
ceea ce a Intdrit atat aspectele relationale, cat
si cele de identificare a personalitatii lor. Drept
urmare, educatia nonformala s-a dovedit a fi
un plus benefic la educatia formala, producand
impacturi vizibile asupra coeziunii grupului si a
mediului educational.

Rezultatele ofera credibilitate necesitatii
includerii sistematice a activitatilor culturale
in programa scolara elementara din punct de
vedere pedagogic. Obiceiurile si folclorul local
ar trebui privite ca instrumente de instruire cu
valori formative profunde, mai degraba decat
ca simple expresii festive. O strategie de inter-
ventie educationald de succes, axata pe dez-
voltarea unei identitati nationale echilibrate si
constiente, poate fi creata prin articularea con-
vingatoare a curriculumului oficial cu activitati
extracurriculare.

Concluzie. Consolidarea constientizarii cul-
turale devine un obiectiv educational in lumina
globalizarii si a diversitatii modelelor culturale.
Este datoria scolii sa ofere elevilor simboluri
durabile ale incluziunii, mentinand in acelasi
timp o deschidere catre diversitate. Institutia
scolara poate ajuta la crearea unor generatii
capabile sa combine adaptarea activa la reali-
tatile moderne cu asumarea valorilor propriei
mosteniri, prin valorificarea resurselor cultu-
rale locale si formarea de conexiuni comunitare.
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