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Rezumat. Articolul prezintd informatii referitoare la necesitatea evaludrii nivelului initial de deprinderi ecologice
la nivel prescolar, in vederea imbundtdtirii ulterioare, ca necesitate pentru dezvoltarea educatiei pentru mediu.
Testarea a fost aplicatd unui esantion de 52 de prescolari (3-5 ani), evaluarea a fost realizatd tindnd cont de
metodologia autoarei Gonciarova, prin completarea tabelelor de centralizare sigenerarea de grafice corespunzdtoare
rezultatelor. Metodologia este importantd pentru cunoasterea nivelului initial de deprinderi ecologice, pentru a
implementa strategii adecvate care sd Imbundtdteascd semnificativ achizitiile ulterioare legate de dimensiunile
tematice, corespunzdtoare educatiei pentru mediu, la nivel prescolar, deoarece permite cunoasterea, orientarea si
mdsurarea progresului copilului in formarea unui comportament responsabil fatd de naturd.

Cuvinte-cheie: deprinderi ecologice, educatie ecologicd/educatie pentru mediu, prescolari.

ECOLOGICAL HABITS - ESSENTIAL PRACTICAL AND FORMATIVE ELEMENTS
OF ENVIRONMENTAL EDUCATION IN PRESCHOOL CHILDREN

Summary. The article presents information on the need to assess the initial level of ecological skills at the preschool
level, in order to further improve them, as a necessity for the development of environmental education.The testing
was applied to a sample of 52 preschoolers, the evaluation was carried out taking into account the methodology of
the author Gonciarova, by completing the centralization tables and generating graphs corresponding to the results.
In conclusion, it is important to know the initial level of ecological skills, in order to implement appropriate strategies
that significantly improve subsequent acquisitions related to thematic dimensions, corresponding to environmental
education, at the preschool level, because it allows knowing, guiding and measuring the child’s progress in the
formation of a responsible behavior towards nature.

Keywords: ecological skills, ecological education/environmental education, preschoolers

Introducere. Educatia ecologica constituie baza
formarii deprinderilor ce conduc la conduitad res-

ces activ de formare a unui stil de viata sustenabil,
ca masura reald a eficientei educatiei pentru mediu.

ponsabila fatd de mediu, determinand copilul sa ad-
opte actiuni orientate spre respect, grija si armonie
cu mediul inconjurator.

Deprinderile ecologice reprezintd elementul
practic si formativ esential al educatiei pentru me-
diu, transformand cunostintele si atitudinile ecolo-
gice In comportamente concrete si durabile, ca pro-

Discutii. Conceptul , deprinderi ecologice” a fost
abordat de diversi autori, sub diverse aspecte cu
care acestea rezoneaza: in cadrul formarii constiin-
tei ecologice aplicabile in viata cotidiana [1]; drept
componente ale culturii ecologice ce includ obice-
iuri stabile de respectare a regulilor In natura si ati-
tudini grijulii fata de vietuitoare [10]; actiuni prac-
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ticate constant in relatie cu mediul, cultivate prin
activitati educationale ce prezintd responsabilitatea
si grija copiilor pentru natura [4]; parte a compor-
tamentului ecologic, format in timp, prin educatie
formald, nonformala si informala [6]; parte a crite-
riilor pentru educatia ecologica elementara, alaturi
de cunostinte, atitudini [8].

Deprinderile ecologice contin comportamente
formate si automatizate ca urmare a educatiei eco-
logice, contribuind la interiorizarea valorilor ecolo-
gice, ca trecere de la cunostinte la actiune.

Motivatia reprezintd ansamblul fortelor inter-
ne si externe ce declanseaza, orienteaza si sustin
comportamentul unei persoane in directia atingerii
unui scop. Ea exprima de ce actioneaza omul intr-un
anumit fel si ce anume il determina sa mentina o ac-
tivitate pana la obtinerea rezultatului dorit.

Motivatia a constituit tema de cercetare pentru
multi savanti, fiind perceputa drept ,rezultatul as-
teptarii ca un efort va duce la performanta si perfor-
manta va duce la recompense” (Vroom, 1964), ,,pro-
ces intern care activeaza, directioneaza si mentine
comportamentul uman catre atingerea unui scop”
[7], ,energia directionata catre activitati pe care oa-
menii le aleg in functie de gradul in care acestea sa-
tisfac nevoile lor de autonomie, competenta si rela-
tionare” [3], ,, ansamblul factorilor interni si externi
care declanseaza, sustin si directioneaza activitatea
individului spre atingerea unor scopuri” [2], ,,pro-
cesele interne si externe care dau energie si directie
comportamentului uman” [9], ,,ansamblul factorilor
interni si externi care determina, sustin si directi-
oneazd conduita individului spre realizarea unor
scopuri” [12].

Cristea S. [2] vorbeste despre tipuri ale motiva-
tiei activitatii de invatare, printre care: motivatia
ludicd, motivatia cognitiva si motivatia practica, de-
scriindu-le ca etape evolutive ale motivatiei in pro-
cesul de invatare.

In lucrarea ,Metode de finvitimant” (2006)
I.Cerghit considera ca motivatia activitatii de invata-
re poate fi: ludicd (bazata pe joc, curiozitate, compe-
titie amicala), cognitivd (bazata pe interesul pentru
invatare, pentru intelegere) si practicd (bazata pe
utilizarea cunostintelor), explicand faptul ca aceste
forme necesitd combinare in lectie, pentru stimula-
rea copiilor.

Joita E. (Psihopedagogie pentru examenele de
definitivare si grade didactice, 2000) discutda mo-
tivatia copiilor In raport cu activitatile de invata-
re, precizand cele trei forme fundamentale; ludica

- pentru varstele mici, folosind jocul didactic; cog-
nitiva - prin curiozitate, rezolvarea de probleme si
practica - aplicativitatea cunostintelor in viata reala

Motivatia cognitiva reprezintad tendinta copilu-
lui de a invata, de a cunoaste si de a Intelege lumea
din jur, determinatd de curiozitatea intelectuala si
nevoia interna de explorare. Este specifica procese-
lor de invatare activa, observare, descoperire si re-
zolvare de probleme.

Preocuparea pentru studiul motivatiei cogniti-
ve apare la autori precum: Piaget, ]. (The Origins of
Intelligence in Children,1952) - ca rezultat al nevoii
de echilibrare cognitiva; Bruner, ]. (Toward a The-
ory of Instruction, 1966) - motivatia cognitiva fiind
sustinutd de curiozitatea epistemicd, considera in-
vatarea prin descoperire cea mai potrivita pentru
stimularea motivatiei cognitive; Cristea, S. (Dictio-
nar de termeni pedagogici, 1998) - defineste moti-
vatia cognitiva ca forma de motivatie bazata pe in-
teresul pentru cunoastere, intelegere si explicare a
realitatii; Acosta-Gonzaga, E. (The Influence of Mo-
tivation, Emotions, Cognition and Metacognition on
Students’ Learning Performance, 2021) - motivatia
fiind tratata ca factor ce interactioneaza cu proce-
sele cognitive si metagognitive, cu rol in perfor-
manta Invatarii; Shen, Y, Spencer, D. (A framework
of post-pandemic flipped classroom design: Inte-
grating cognition, self-regulation, motivation cogni-
tion, self-regulation, motivation and metacognition,
2025) integreaza motivatia cognitive in designul
clasei hibride/online.

Motivatia practica exprima dorinta copilului de
a actiona, de a aplica ceea ce a invatat, de a obtine
un rezultat concret. Ea se manifesta prin intere-
sul pentru activitatile care au scop vizibil sau util.
Printre autorii care au abordat motivatia practica,
se numara: Radu, I, (Fundamentele evaluarii edu-
cationale, 2000), mentionand ca motivatia practica
este esentiala pentru transferul cunostintelor in
situatii de viatd; Akpokiniovo, E.D. (Initial training
as predictor of students’motivation and practical
skill engagement, 2024) a analizata cum formarea
initiala stimuleaza motivatia si implicarea in activ-
itati practice; Bardach, L. (The role of rewards in
motivation-Beyond dichotomies, 2025) a discutat
despre recompense si motivatie, cu aplicabilitate
in motivatia practica; Nikitin, A., Kacovsky, P, Sneti-
nova, M (Situational Motivation in Academic Learn-
ing: A Systematic Review, 2025) a studiat motivatia
legata de situatii reale, concrete, practice.
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Motivatia ludica este determinata de nevoia de
joc, de placere, de bucurie si de explorare libera.
Este forma dominanta de motivatie la varsta pre-
scolara si reprezinta motorul natural al dezvoltarii
globale a copilului.

Motivatia ludica a constituit tema de studiu, prin-
tre personalitatile preocupate, numarandu-se: J.Pia-
get - jocul ca asimilare si echilibrare, motivatia fiind
alimentata de curiozitate; Bruner, J. - jocul mentine
interesul epistemic; S. Cristea - motivatia ludica ca
forma a motivatiei Invatdrii; C. Cucos, I. Neacsu, M.
Gand Ludiolu - abordeaza jocul si interesul copiilor,
ca suport motivational in educatie.

in studiul ,Investigating the Effects of Gamifica-
tion and Ludicization on Learning Achievement and
Motivation: An Empirical Study Employing Kahoot
and Habitica (2023), Qi Zhang arata cum abordarile
ludice au efecte asupra motivatiei copiilor.

Metodologie. Evaluarea deprinderilor ecologice
prezinta importantd pentru ca oferd o imagine clara
a modului in care copiii transforma cunostintele si
atitudinile ecologice in comportamente reale, con-
stante si responsabile fata de mediu, pentru ca in
unele cazuri se atestat o discrepanta mare dintre
cunostinte si deprinderi ecologice.

Evaluarea deprinderilor ecologice a avut la baza
metodologia de diagnosticare a nivelului educatiei
ecologice a prescolarilor propus de E. V. Gonciarova
[5], care descrie metodologia diagnosticarii nivelu-
lui educatiei ecologice a prescolarilor, propunand
un sir de metode de aflare a nivelului initial al edu-
catiei ecologice, pe categorii de varsta, pentru cele
trei sfere principale ale educatiei ecologice: cunos-
tinte, deprinderi si atitudini.

In vederea diagnosticirii deprinderilor ecolo-
gice, s-a folosit un esantion de 52 de respondenti -
copii de varsta prescolara, grupa mijlocie (3-5 ani),
Gradinita Steaua, Bucuresti, Romania.

Pentru diagnosticarea deprinderilor ecologice a
copiilor a fost folosita metoda observatia, iar instru-
mental de evaluarea - fisa de observatie. Copiii au
fost antrenati intr-un sir de activitati practice:

e Activitatea practicd 1. Ingrijirea unei plante

decorative de interior;

e Acivitatea prcatici 2. Ingrijirea animalului

preferat;

e Activitatea prcatica 3.

verde al gradinitei;

e Activitatea practica 4. Sortarea diferentiata a

deseurilor.

Ingrijirea spatiului

Este stiut faptul ca orice persoand, inclusiv
prescolarii, vor executa o anumita activitate, daca
au o motivatie.

Fiecare activitate practicd, enumeratd mai sus, a
demarat cu motivarea copiilor. Se Incepea cu moti-
varea cognitiva, fiind cea mai dificila pentru varsta
prescolara. Totodatd, prezenta a unei astfel de mo-
tivatii a copiilor constituie un indicator esential al
dezvoltarii educatiei ecologice a prescolarilor. Co-
pilul care manifesta dorinta de a intelege fenome-
nele naturii, nu doar de a se juca cu ele, dovedeste
un nivel superior de constiinta ecologica, in care cu-
noasterea devine baza a atitudinii responsabile fata
de mediu. Daca copilul nu era motivat prin acest tip
de motivatie, se trecea la cea practica, apoi la cea
ludica.

In continuarea textului, prezentdam unele dintre
activitatile metodologice utilizate cu copiii.

Activitatea I. Ingrijirea unei plante decorative
de interior

Constatarea motivatiei:

a) Motivarea cognitivd - copiilor li s-au adresat
intrebari de tipul: Ai dori, azi, sa participi la ingri-
jirea plantelor decorative din grupa?. Ai vrea ca
sa afli cum se ingrijesc corect plantele decorative de
interior?.

Din cei 52 de copii participanti la activitate, la 10
(19,23%) copii s-a constatat prezenta motivatiei co-
gnitive pentru ingrijirea plantelor de interior.

b) Motivatia practicd - copiii au fost Intrebati
daca doresc sa ajute colegul sau educatoarea sa
stearga praful de pe frunzele plantelor sau sd afane-
ze solul din glastrele plantelor. Dintre copiii partici-
panti la activitate, la 11 (21,15%) copii s-a constatat
prezenta motivatiei practice pentru ingrijirea plan-
telor de odaie.

c¢) Motivatia ludicd - s-a facut legdtura cu un
personaj de poveste, prezentand copiilor urmatoa-
rea situatie: ,Degetica nu stie cum sa ingrijeasca
plantele. Hai sa o ajutam!”.

Din cei 52 de prescolari participanti la activitate,
la 31(59, 6%) de copii s-a constatat prezenta moti-
vatiei ludice pentru ingrijirea plantelor de interior.

Rezultatele sunt reprezentate grafic, dupa cum
urmeaza (figura 1)
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Motivatie
ludica 31
(59,6 %)

Motivatie
cognitiva
10 (19,2 %)

Motivatie
practica 11
(21,15%)

Figura 1. Rezultatele activitatii:
Ingrijirea unei plante decorative de interior

Pentru a plasa copiii pe nivele ale deprinderilor
ecologice, am apreciat prezenta motivatiei cognitive
cu 3 puncte; prezenta motivatiei practice cu 2 punc-
te ; prezenta motivatiei ludice cu 1 punct.

In continuare, in dependenti de tipul de moti-
vatie predominat, a Inceput activitatea de ingrijire
a plantelor decorative de interior, prin care au fost
diagnosticate deprinderile ecologice ale copiilor. In
acest scop activitatea copiilor s-a desfasurat prin
mai multe etape, in care au primit urmatoarele sar-
cini:

Etapa 1. Identificarea obiectului muncii

Sarcina pentru copii: Identifica planta care are
nevoie de ingrijire.

In acest context copilului i s-a propus si aleaga
doua plante din coltul naturii care, in opinia sa, au
nevoie de udare, afanare sau curatare de praf si sa
explice motivul alegerii acestor plante.

Etapa 2. Prezicerea rezultatului muncii

Sarcina pentru copii: Cum crezi ca vor arata
plantele dupa ce le vei Ingriji (dupa udare, afanare,
curatare etc.)?.

Etapa 3. Planificarea procesului muncii in con-
formitate cu scopul acesteia (curdtarea prafului de
pe plante).

Sarcina pentru copii: Descrie succesiunea
actiunilor de munca si explica de ce este necesara
aceasta ordine?.

Etapa 4. Selectarea echipamentelor necesare
procesului de munca

Sarcina pentru copii: Alege doar acele intru-
mente/echipamentele necesare pentru sterge-
rea prafului de pe frunzele plantelor. La aceasta
etapa copilul este pus intr-o situatie de alegere:
alaturi de instrumentele si materialele potrivi-
te se afla si unele nepotrivite pentru activitatea
respectiva (de exemplu: o plasa pentru pesti, o
hranitoare, un bat pentru afianarea solului etc.).

Se observa daca copilul recunoaste si selecteaza
corect doar obiectele utile pentru ingrijirea plante-
lor. In cazul in care copilul intAmpina dificultati, i se
poate oferi un set de imagini ce ilustreaza actiunile
succesive pentru indepartarea prafului de pe plante,
iar el trebuie sa le aranjeze in ordinea corecta.

Pentru copiii la care s-a manifestat motivatia
ludica, sarcina poate fi propusa si sub forma de joc,
unde imaginile sunt amestecate si copilul trebuie sa
le puna in ordine logica.

Etapa 5. Verificarea nivelului de insusire a de-
prinderilor ecologice

Sarcina pentru copii: Demonstreaza cum se re-
alizeaza corect stergerea prafului de pe frunzele
plantei/udarea plantei/afanarea solului.

Pentru copiii la care s-a manifestat motivatia lu-
dica, sarcina se va formula in felul urmator: demon-
streaza-i Degeticai (sau oricui/altui peronaj) cum sa
execute corect udarea plantelor/afanarea solului/
stergerea prafului de pe frunzele plantelor.

Etapa 6. Corelarea rezultatului muncii cu scopul
acesteia

Sarcina pentru copii: Povesteste ce ai facut pen-
tru a ingriji o planta. Cum ai ajutat planta? Cum crezi
ca se simte acum planta?.

Fiecare sarcina a fost apreciatd cu maxim 2 punc-
te: Realizat corect, independent - 2 puncte; Realizat
partial corect, ghidat de cadrul didactic -1punct; Ne-
realizat - 0 puncte.

Deci, pentru realizarea corecta atat a sarcinilor,
cat si prezenta motivatiei cognitive, copiii puteau
acumula maxim 15 puncte. Copiii care au acumulat
15-12 puncte au fost plasati la nivel superior al po-
sedarii deprinderilor ecologice; aceia care au acu-
mulat 11-7 puncte au fost plasati la nivel mediu; iar
aceia care au acumulat 6-0 puncte - nivel inferior.

In urma desfasuririi activititii Ingrijirea unei
plante decorative de interior, 22 (42,3%) copii s-au
incadrat la nivel inferior si 30 (57,7%) copii s-au
aflat la nivel mediu (figura 2).

Nivel
mediu
30 copii
(57,7 %)

Figura 2. Rezultatele activitatii:
Deprinderea de ingrijire a unei plante
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In functie de rezultate observim lipsa nivelu-
lui superior, demonstrand necesitatea unei bune
intelegeri teoretice si aplicare practica, de identifi-
care corectd a plantelor ce necesita ingrijire, justi-
ficand alegerile, executand corect actiunile necesare
de Ingrijire, cu instrumente potrivite. Totodatd, 30
(57,7%) de copii s-au situat la nivelul mediu si 22
(42,3%) de copii la nivel inferior, date ce indica o
intelegere partiala a sarcinilor, cu unele dificultati
in justificare, alegerea corecta a plantei sau descrie-
rea incompletd a actiunilor si abilitati practice in
dezvoltare.

Activitatea 2. Sortarea diferentiata

a deseurilor

Constatarea motivatiei:

a) Motivarea cognitivd - copiilor li s-au adresat
intrebari de tipul: Ai dori sa participi la sortarea
diferentiatd a deseurilor din sala de grupa?. Ai
vrea ca sa afli cum se sorteaza corect deseurile de
interior?.

Din cei 52 de prescolari participanti la activi-
tate, la 10 (19,23%) copii s-a constatat prezenta
motivatiei cognitive pentru sortarea diferentiatd a
deseurilor.

b) Motivatia practicd - copiii au fost Intrebati
daca doresc sa ajute colegul sau educatoarea sa sor-
teze diferentiat deseurile Din cei 52 de copii parti-
cipanti la activitate, la 9 (17, 3%) copii s-a constatat
prezenta motivatiei practice pentru sortarea dife-
rentiata a deseurilor din sala de grupa.

c) Motivatia ludicd - s-a facut legatura cu un per-
sonaj, prezentand copiilor urmatoarea situatie: ,Ro-
biREC un robot prietenos facut de un copil istet din
doze, sticle si carton, vrea sa curete orasul si 1i inva-
td pe oameni cum sa sorteze diferentiat deseurile.
Hai sa il ajutam!”.

Din cei 52 de prescolari participanti la activitate,
la 33(63,46%) de copii s-a constatat prezenta moti-
vatiei ludice pentru ingrijirea plantelor de interior.

Motivatie ludica

33 copii Motivatie
(63,46%) cognitiva
10 copii
(19,24 %)
Motivatie
practica
9 copii
(17,3 %)

Figura 3. Rezultatele activitatii:
Sortarea diferentiata a deseurilor

Pentru a plasa copiii pe nivele ale deprinderilor
ecologice, am apreciat prezenta motivatiei cognitive
cu 3 puncte; prezenta motivatiei practice cu 2 punc-
te; prezenta motivatiei ludice cu 1 punct.

In continuare, in dependent de tipul de motiva-
tie predominat, a inceput activitatea de sortare dife-
rentiata a materialelor reciclabile, prin care au fost
diagnosticate deprinderile ecologice ale copiilor.
In acest scop, activitatea copiilor a trecut prin mai
multe etape, in care au avut de realizat urmatoarele
sarcini:

Etapa 1. Identificarea obiectului muncii

Sarcina pentru copii: Identifica materialele reci-
clabile din sala de grupa.

In acest context copilului i s-a propus si enume-
re materialele care, in opinia sa, trebuie sa fie reci-
clate si sa explice motivul alegerii acestora.

Etapa 2. Prezicerea rezultatului muncii

Sarcina pentru copii: Cum crezi cd va ardta sala
de grupa dupa sortarea diferentiatd a materialelor
reciclabile (dupa asezarea fiecaruia in recipientul
corespunzator)?.

Etapa 3. Planificarea procesului muncii in con-
formitate cu scopul acesteia (sortare diferentiata a
materialelor reciclabile).

Sarcina pentru copii: Descrie succesiunea actiu-
nilor de munca si explica de ce este necesara aceasta
ordine?.

Etapa 4. Selectarea echipamentelor necesare
procesului de munca

Sarcina pentru copii: Alege doar acele materiale
necesare pentru sortarea diferentiata.

La aceasta etapa copilul este pus intr-o situatie
de alegere: alaturi de instrumentele si materialele
potrivite se afla si unele nepotrivite pentru activi-
tatea respectiva (de exemplu: o masinuta/jucdrie).

Se observa daca copilul recunoaste si selecteaza
corect doar obiectele utile pentru sortare diferenti-
at. In cazul in care copilul intAmpina dificultiti, i se
poate oferi un set de imagini ce ilustreaza actiunile
succesive pentru sortarea diferentiata a plasticului,
hartiei/cartonului, sticlei, iar el trebuie sa le aranje-
ze corect In recipiente. Pentru copiii la care s-a ma-
nifestat motivatia ludica, sarcina poate fi propusa si
sub forma de joc, unde imaginile sunt amestecate si
copilul trebuie sa le puna in ordine logica.

Etapa 5. Verificarea nivelului de Insusire a de-
prinderilor ecologice

Sarcina pentru copii: Demonstreazd cum se
realizeaza corect sortarea diferentiatda a materiale-
lor reciclabile.
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Pentru copiii la care s-a manifestat motivatia
ludica, sarcina se va formula In felul urmator:
Demonstreaza-i lui RoboREC cum sa execute corect
sortarea diferentiata, asezand fiecare obiect in reci-
pientul corespunzator.

Etapa 6. Corelarea rezultatului muncii cu scopul
acesteia

Sarcina pentru copii: Povesteste ce ai facut pen-
tru a sorta diferentiat materialele reciclabile? Cum
l-ai ajutat pe RoboREC?.

Fiecare sarcinad a fost apreciata cu maxim 2 punc-
te: Realizat corect, independent - 2 pumcte; Realizat
partial corect, ghidat de cadrul didactic - 1punct;
Nerealizat - 0 puncte.

Pentru realizarea corecta a sarcinilor, dar si pre-
zenta motivatiei cognitive, copiii puteau acumula
maxim 15 puncte. Copiii care au acumulat 15-12
puncte au fost plasati la nivel superior al poseda-
rii deprinderilor ecologice; aceia care au acumulat
11-7 puncte au fost plasati la nivel mediu; aceia care
au acumulat 6-0 puncte - nivel inferior.

Nivel
mediu
27 copii
(52 %)

Figura 4. Rezultatele activitatii: Deprinderii
de sortare diferentiata a materialelor reciclabile

Din cei 52 de respondenti, referitor la sarcina ce
vizeaza abilitatile de sortarea diferentiata a amba-
lajelor din hartie/dincarton, plastic, sticld, la nivel
inferior, se incadreaza 25(48%) de copii, in timp ce

27(51,9%) de copii s-au Incadrat la nivel mediu, cu
disponibilitate crescuta pentru activitati de sorta-
rea diferentiata a ambalajelor din hartie/din carton,
plastic, sticla, concluzionand faptul ca activitatile
practice si concrete (curdtenie, reciclare, ingrijire
de animale) au cel mai mare impact in implicarea
voluntara a prescolarilor.

Prezentam, In tabelul de mai jos, rezultatele obti-
nute pentru activitatile descrise mai sus:

Tabel 1. Rezultatele de constatare, tip de
motivatie pentru fiecare activitate desfasurata

Denumire Numar total -52 copii

activitate Motivatie |Motivatie | Motivatie
practica ludica practica |cognitiva
Ingrijirea unei |31 copii 11 copii 10 copii
plante decora-

tive de interior

Sortarea dif- 33 de copii | 9 copii 10 copii
erentiatd a

deseurilor

Concluzie. Observam ca procentele predomi-
nante, pentru fiecare activitate desfasurata, se Inca-
dreaza la motivatie ludica, determinarea nivelului
initial al deprinderilor ecologice ale prescolarilor
reprezentand un pas esential in procesul educatiei
ecologice, acestea oferind baza necesara pentru pla-
nificarea, individualizarea si evaluarea activitatilor
educationale si permitand aflarea deprinderilor si
comportamentelor deja formate si adaptarea meto-
delor si continuturilor la nevoile reale ale copiilor,
ca etalon de comparatie pentru evaluarea progresu-
lui ulterior.
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