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CARDE DIDACTICE MONOVALENTE VS CADRE DIDACTICE POLOVALENTE:
OPORTUNITATE IMINENTA?

Nelu VICOL,
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Rezumat. Sistemul educational si, in consecintd, procesul educational (instruire si educatie), nu pot avansa in
realizarea pro-reformei dacd nu este axat pe plurivalenta cadrelor didactice. Actualmente, in contextul penuriei in
care se situeazd atdt sistemul socio-educational cdt si starea demograficd, oricat de multd strdduintd si osdrdie nu
ar manifesta ministerul de resort, instruirea si educatia vor stagna, iar scoala va avansa in calitatea acestora cu
»Sapte kilometri pe an de studii”.

Se discutd extins in rapoartele proiectelor cu tematicd pedagogicd, in doctoratele si postdoctoratele in pedagogie
si psihologie cu referire la cadrele didactice, in care li se atribuie varia roluri, functii, comportamente, valori si
alte caracteristici, iar dacd ,le contabilizim’, vom avea senzatii uimitoare si ne vom intreba: atdtea caracteristici,
atdtea roluri, functii, valori incdt nici nu le mai ddm crezare sau un dram de relevantd. De ce?. Deoarece este evident
profesionald sd le aplice in activitatea sa didacticd si educationald. Si dacd vom contabiliza tezele de doctorat si
de postdoctorat in pedagogie si in psihologie, vom identifica atdtea concepte, atdtea metodologii, atdtea modele,
atdtea ,rezultate’, incat procesul didactic si educativ ar trebui ,sd curgd” fdrd oprelisti, fdrd stagndri, fdrd esecuri,
fara ,laissez-faire” (principiul non-interventiei hic et nunc). Dar.., care este relevanta acestora?, cum se orienteazd
profesorul printre acestea, ce putere personald, profesionald si mentald posedd ca sd le implementeze?. In context,
textul nostru este axat pe starea de revdrsare si pe probele axiologice ale cadrului didactic in oportunitatea sa de
polivalentd profesionald, ce semnificd o perspectivd privind rezolvarea unor stdri ale sistemului si ale procesului
educational.

Cuvinte-cheie: scoald, cadru didactic, politici educationale, monovalentd si polivalentd profesionald, arii
corelative, planuri/programe de dezvoltare personald si profesionald, prestigiu/personalitate profesionald.

SINGLE-PURPORTED TEACHING FRAMEWORKS VS MULTI-PURPORTED TEACHING
FRAMEWORKS: AN IMMINENT OPPORTUNITY?

Summary. The educational system and, consequently, the educational process (training and education), cannot
advance in achieving the pro-reform if it is not focused on the plurivalence of teaching staff. Currently, in the context
of the shortage in which both the socio-educational system and the demographic situation are located, no matter
how much effort and determination the relevant ministry may show, training and education will stagnate, and the
school will advance in their quality by ,seven kilometers per year of studies’”.

It is discussed extensively in the reports of projects with pedagogical themes, in the doctorates and postdoctorates
in pedagogy and psychology with reference to teaching staff, in which they are assigned various roles, functions,
behaviors, values and other characteristics, and if we ,,account them’, we will have amazing sensations and we
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will ask ourselves: so many characteristics, so many roles, functions, values that we no longer give them credence
or a trace of relevance. Why?. Because it is obvious that all these characteristics the teacher is neither physically/
biologically nor in his professional potentiality able to apply in his teaching and educational activity. And if we take
into account the doctoral and postdoctoral theses in pedagogy and psychology, we will identify so many concepts,
so many methodologies, so many models, so many ,results’, that the teaching and educational process should ,flow”
without obstacles, without stagnation, without failures, without ,laissez-faire” (the principle of non-intervention hic
etnunc). But.., what is their relevance?, how does the teacher orient himself among them, what personal, professional
and mental power does he possess to implement them?. In context, our text is focused on the state of overflow and
on the axiological evidence of the teacher in his opportunity for professional versatility, which signifies a perspective
regarding the resolution of some states of the system and the educational process.

Keywords: school, teaching staff, educational policies, professional versatility, related areas, personal and

professional development plans/programs, professional prestige/personality.

Introducere. Profesionalizarea carierei in inva-
tamant reprezintd un obiectiv esential pentru asigu-
rarea calitatii procesului educational, iar politicile
elaborate la nivelul Uniunii Europene tind sa con-
verga spre o perspectivd comuna In aceastd privinta.
Astfel, profesorii trebuie sa-si actualizeze constant
competentele profesionale pentru a rdspunde atat
nevoilor de viata ale elevilor, cat si progreselor sti-
intifice rezultate din cercetarea diverselor domenii.
Prin urmare, formarea initiala si continua a cadrelor
didactice, pe care le numim scholari, este un proces
permanent si indispensabil, determinat de transfor-
marile societale. In acest context, procesul de per-
fectionare profesionalad necesitd ajustari si inovatii
constante, menite sa se alinieze cu ritmul evolutiei
sociale, tehnologice si stiintifice.

Daca examinam documentele si constructele
curriculare, vom identifica dispersari si tratari in-
sufciente si nonconforme in definirea competentei,
aceasta, indubitabil, semnificind genul proxim al ac-
tiunii si al gandirii omenesti. Or, asa-zisii ,curricu-
lum designers” au ignorat eleutheros paideia marele
curriculum al lui Pythagoras, idealul eruditiei (pe-
paideumenos) si septem artes liberalis - cele sapte
arte libere.

Discutii, metodologii, relevante. in contextul
teoriilor dintr-o disciplina specifica, precum dez-
voltarea personald si profesionala a profesorilor,
rigiditatea acestora (in special in pedagogie si psi-
hopedagogie) ramane greu de explicat si ne apare
ca fiind mai degraba irationald decat captivanta. De
aceasta datd, ceea ce nu este vizibil cu ochiul liber,
asemenea muntilor subacvatici sau aisbergurilor,
sunt ,paradigmele disciplinare” descrise de Kuhn.
La fel cum insulele reprezinta doar varfurile unor
munti ascunsi sub apa, teoriile sunt doar expresii
vizibile ale acestor paradigme - manifestari ce pot
fi articulate prin cuvinte, consemnate pe hartie sau
expuse in salile de curs si in amfiteatre, sustinute si
contestate prin argumente si contra argumente.

Nu este suficient ca aceste concepte sa fie strict
limitate la continut didactic, deoarece, desi existen-
ta umana poate parea fragmentara, pe termen lung
aceasta evidentiaza o coerenta specifica, un mod
particular de a exista, un stil si un scop bine defi-
nite. Acestea sunt structurate in jurul unui ansam-
blu de obiective care delimiteaza o finalitate, legata
de diverse sisteme neurologice si elemente precum
mediul, comportamentul, competentele, convinge-
rile, valorile, rolurile, functiile, identitatea, spiritua-
litatea, comunicarea interpersonala si cultura. Echi-
librul interior si social al relatiei dintre profesor si
elev se manifestd printr-o combinatie complexa ce
include stiinta, arta, cultura, filosofia, antropologia,
mentalitatea, sociologia, psihologia si esenta fiintei,
in raport cu standardele potentialului uman si mo-
dul in care EU-ul se relationeaza la acestea.

In viziunea noastri, atare echilibru determini
si conditioneaza evolutia activitatii Intr-un anumit
ritm temporal educativ 6, p. 4-6] ce solicita dialogul
in arii integrative/corelative cu elevii, fara a distru-
ge/fara a diminua ceva in acest echilibru. Prezumtia
textului nostru este ca profesorii sa coreleze mental
si actional interdependenta dintre societate si stiin-
ta ca lege a discontinuitatii descoperirilor stiintifice
de un proces mult mai extins decat acela al stiintei
ca atare, de societate, si care le incita si anumite in-
terogatii: ce consecinte sociale comporta descoperi-
rile stiintifice, asupra cui, cand si in ce ritm?; ce forta
are societatea fata de stiinta?; oare societatea tine
pasul cu ritmul stiintei?; ce fel de consonanta exista
intre stiinta si societate?; cum se intrevad ritmurile
din cercetare si aplicare in ritmurile sociale?; dar ce
fel de ritmuri exista in stiinte si tehnologii?. Preci-
zam ca Platon a considerat ritmul si armonia drept
aducatoare de ,ordine si consonanta” in actiunea si
sufletul omului. Mai multe aspecte privind forta rit-
mului pot fi identificate In volumul , Totul pe scurt”
de Mircea Malita. Bucuresti, 2015.
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Asadar, predarea semnificd procesul, ,ordinea
si consonanta” de organizare a confruntarii cu cu-
nostintele si oferirea ajutorului pentru invatarea/
insusirea acestora de catre elev. Deci, elevul trebuie
orientat si educat astfel, Incat, atunci cand iese de la
scoald, din clasa lui, sa poata simti dincolo de aces-
tea, suflarea vie a vietii, ca sa perceapa ca viata este
ca o flacara a unui foc intretinut domol in vatra si ca
atare intretinere se refera si la el, ca fiinta vie si ca
om al vietii.

Intre dragostea pentru elevi/pentru studenti si
dragostea pentru cunoastere nu trebuie sa alegem.
Insa profesorul trebuie si fie interesat de copil in
ansamblu, deci trebuie sa avem cadre didactice nu
doar monovalente, ci, mai ales, si polivalente: istorie
si geografie ; demografie si stiintele omului; fizica si
astronomie ; fizica si geologie ; matematici si stiin-
te fizice ; chimie si biologie; limba romana si limba
latind ; limbi straine si civilizatie ; litere si istorie ;
economie si gestionare ; dreptul si cultura politica ;
informatica si inteligenta artificiala ; biotehnologie
si biochimie ; stiintele mediului si ecologia ; biologia
si nutritia ; stiintele medico-sociale ; istorie si antro-
pologie ; filosofie si sociologie ; culturologie si arte ;
psihologie si logica si alte arii corelative [7, p. 9].

Implicarea scolii in sustinerea acestei idei, deci a
unei cauze bune, are la baza decizii de natura strate-
gic3, unele dintre acestea fiind :

a) imbunatatirea reputatiei scolii ;

b) cresterea notorietatii scolii ;

c) consolidarea imaginii cadrului didactic.

Totusi, asa cum a subliniat Jean Figel, comisarul
european pentru educatie, formare, tineret si cultu-
rd, Inca in raportul sau din 6 august 2007 la Bruxe-
lles, studiile realizate la nivelul Uniunii Europene
evidentiau probleme semnificative in majoritatea
tarilor membre, legate de lipsa competentelor adec-
vate ale profesorilor si dificultati In actualizarea
acestora. Raman si In prezent aceste dificultati sau
sevolutii ingrijoratoare”? Ar trebui sa ne Intrebam
daca ne confruntam cu un anacronism profesional,
asemadnator unui analfabetism functional in exerci-
tarea atributiilor didactice, sau daca trebuie sa ac-
ceptam o suprasolicitare pedagogica si psihologica
in procesul de formare a cadrelor didactice. Acestea
sunt doua moduri diferite de a percepe realitatea
acestui proces, pe care nu le putem ierarhiza, dar pe
care le putem analiza 1n raport cu situatia actuala
a profesionalizarii profesorilor. Practic, ele reflecta
doua mentalitati, doua moduri de a absorbi infor-
matiile si de a intelege procesul de profesionalizare,

doua ritmuri distincte care pot aduce aceastad evo-
lutie mai aproape de reprezentarea sau chiar iluzia
descrisa de Joseph Jastrow.

Jrata-iepure”

Cu certitudine, sunt identificate si astazi proble-
me privind starea in care se simte profesorul: in cea
de bine sau in cea tot de rau, cand si opiniile, si lo-
zincile institutionale, si deciziile ministeriale sem-
nifica ancorajul variat si variabil al exercitarii varia
functii, roluri, comportamente, valori.

Cu atat mai mult, astazi profesorul a devenit
Persona Zoom, deci, conform lui Jean-Lorin Sterian
[12], ar putea fi ,mediul online in care ii intdlnesti pe
altii pentru a te uita la tine”. Acest contact vizual per-
manent cu cineva care seamana cu tine, se comporta
ca tine dar nu esti tu, fiind in acelasi format digital
cu restul participantilor la intalnirea Zoom, deci este
o schimbare esentiali a actului performativ. in acest
sens sa vizualizam unele puncte de vedere diferite
asupra omului: deci, despre care om vorbesc stiinte-
le: medicina studiaza organismul omului; psihologia
- dorintele sale si comportamentul sau; etnologia -
culturile sale; sociologia - interactiunea cu celdlalt in
cadrul modului sau de viata; filosofia - conditiile de
posibilitate ale cunoasterii sale si ale unei vieti ar-
monioase; antropologia accentueaza faptul ca omul
este o fiinta culturala, care se schimba si evoluea-
za: istoria alimentatiei, a corpului, a sexualitatii, a
familiei, a copilariei, a raportului cu moartea - ele
pot fi de asemenea incluse in antropologie. Institu-
tiile responsabile de formarea cadrelor didactice,
atunci cand elaboreaza un curriculum diversificat,
trebuie sa analizeze, in momentul lecturarii acestu-
ia ,pe orizontald”, daca el reuseste sa transmita sau
sa contind energia si plenitudinea ,starii de revar-
sare, a starii de flux” [2], respectiv starea de bine a
profesorului actual si viitor. Totodata, este esential
ca acest curriculum sa reflecte ritmul si forta cre-
dintei profesionale, increderea umana si procesul
de edificare a identitatii profesionale, orientate spre
rationalizarea succesului elevilor in scoala ideala -
cea dorita de elevi, familie si societate, ca veritabil
sanctuar al cunoasterii.

Deci, un curriculum ce s-ar incadra in compo-
nentele figurii de mai jos:
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Figura 1. Cvadridiada probelor axiologice si socioumane in profesionalizarea cadrelor didactice

Starea actuala a reformei educatiei in Republica
Moldova, care evidentiaza directiile si tendintele
conceptuale ale modernizarii invatamantului supe-
rior, subliniaza faptul ca demersul pedagogic este
perceput nu doar ca un instrument al interactiunilor
didactice, ci si ca un domeniu de interes in ceea ce
priveste formarea profesionald a cadrelor didactice
universitare si a studentilor [11, p. 3]. In acest con-
text, dezvoltarea profesionala este gandita in raport
cu conditiile generale si specifice ale institutiei In
care se desfasoara procesul pedagogic si actul edu-
cational propriu-zis. Aceasta relatie implica diverse
discipline ce analizeaza factorii imediati ai actului
educational, precum filosofia educatiei, psihologia
educatiei, psihosociologia grupurilor restranse, sti-
intele comunicarii, didactica specifica a diferitelor
discipline scolare, precum si stiinta metodelor, teh-
nicilor de predare si evaluarii.

In sensul acesta existd diverse clasificiri ale sti-
intelor educatiei [5, p. 76-77], conform domeniu-
lui teoretic fundamental, domeniului specializat,
domeniului interdisciplinar, domeniului aplicativ,
domeniului interferentei filosofice. Reflectand,
identificam si Intrebarile daca o astfel de clasificare
satisface sistemul si procesul de invatamant univer-
sitar?; daca aceasta clasificare isi are ,contul” sau
valoarea formativa deplind, integratoare, in arsena-
lul activitatii cadrului stiintifico-didactic in procesul
de formare profesionala a studentului?; daca este
posibila de ,rod” aceasta clasificare in stiintele edu-
catiei?.

Dar..., dar in aceasta pro-reforma a fost neglijat
constientizarea rolului si responsabilitatii cadrului
didactic care este delegat in scoala ,in numele pd-
rintilor” pentru a educa si a proteja copiii lor. Deo-
camdatd ministerul de resort nu a elaborat statutul
cadrului didactic, ci, pe ici, pe colo, unele regula-
mente etc...

In sensul de profesionalizarea monovalenti si
polivalenta si ca sa nu lasam cititorul fara nici un

raspuns, precizam ca o mai completa si o mai rigu-
roasa clasificare este elaborata de Georgette et Jean
Pastiaux, in colaborare cu Christiane Etévé [9, p. 33]
(figura de mai jos):

Din figura de mai sus desprindem doua deter-
mindri esentiale in profesionalizarea cadrelor di-
dactice, si anume: cadrul epistemic (cunoasterea)
si cadrul tehnic (aplicarea). Insd mai exist si un
al treilea cadru, unul al ,restului”, despre care Phi-
lippe Meirieu, adresandu-se cadrelor didactice de-
butante in educatie, mentioneaza urmatoarele [7,
p. 9]: ,Car, tout étant supposé clarifié, tant dans les
contenus a enseigner que dans les multiples taches
imposées par linstitution, vous savez bien - méme
si vous nosez pas toujours l'avouer - qu'il y a ,une
reste”. Une dimension cachée, a la foi strés person-
nelle et trés universelle, qui touche au cceur méme
du ,projet denseigner”. Une sorte de vibration par-
ticuliere dont les proffesseurs sont porteurs et qui
n’est pas plus réductible a la liste des compétences
nécessaires pour enseigner que le son d'un violon
n’est déductible de sa conception technique. Certes,
il vaut mieux que le violon soit bien congu et, a tout
pendre, si l'on en a les moyens, jouer sur un Stradi-
varius. Mais un excellent violon sans le talent du vio-
loniste et I'attention des suditeurs n’est rien d’autre
qu’un bel objet de décoration. Tout comme une liste
de compétences qui n’est pas habitée par un projet.
Et, effectivement, en deca et au-dela de toutes les
expertises a mettre en ceuvre, étre proffesseur, cest
une maniére particuliere d’étre au monde”.

in consensul figurii, se identifica Intrebarea:
profesionalizarea cadrelor didactice semnifica un
ansamblu omogen, in timp ce 1n acest proces exista
lucruri diferite sau asemanatoare pe care trebuie sa
le separam?. Nu ni se pare cd am calificat toate ca-
drele didactice Intr-un grup omogen de cadre didac-
tice scolare?. Deci, am ignorat raporturile particula-
re fata de copilarie, si anume: pacienta sau rabdare
si solicitudine si raport privilegiat sau cunoastere
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Figura 2. Implicatii concentrice in stiintele educatiei

savanta, rigurozitate si rectitudine. La nivelul Inva-
tamantului prescolar si primar accesam registrul
afectiv, incarcatura afectiva, ce implicd sentimente
si emotii calde, ne inclinam spre elev si il Insotim cu
blandete, in timp ce la nivelul invatdmantului gim-
nazial si liceal, dimpotrivd, accesdm registrul cog-
nitiv prin care gandim ,savant”, emitem informatii,
dar si aceasta energie este modulata In semnale
purtatoare de informatii ce se numesc sentiment,
emotie, gand, insd cerem ca elevul sa se orienteze
altfel, sa nu mai zaboveasca in copilaria tarzie si, in
final, sa se supuna cu responsabilitate disciplinei/
disciplinelor care i se impune. Aici, dupa cum am
mentionat mai sus, predarea semnifica procesul de
socializare a cunostintelor si rolul acestora in viata
elevului prin oferirea ajutorului pentru aproprierea
si insusirea lor.

In sensul respectiv, aceasta divizare este eviden-
ta chiar si in contextul misiunilor pe care institutia
de invitimant le incredinteaza profesorilor sii. In
scoala primara se predau toate disciplinele de catre
un Tnvatator, cu exceptia a doua dintre ele, in timp
ce In Invatamantul gimnazial si liceal profesorul se
dedica in intregime uneia dintre ele. Intr-un caz, el
trebuie sa fie interesat de elev in ansamblu, in cela-
lalt caz, profesorul trebuie sa se specializeze in mod
restrans.

Dar este oare plauzibila monodisciplinaritatea /
monovalenta profesorilor din gimnaziu si din liceu?.
Cert este ca nu, deoarece, in situatia cind demogra-
fia stagneaza si numarul de elevi scade, iar multe
scoli se Inchid, este necesar sa formam cadre didac-
tice polivalente, care sa poatad preda 2-3 discipline.
in aceasti situatie, planurile de studii universitare
trebuie revizuite si actualizate, iar ritmul/timpul
didactic pentru aproprierea lor trebui revazut de la
3 la 5 ani, mai ales cu profil de discipline de limbi
strdine. Insd nu doar aceasti cauzi este ,la ordinea
zilei”. In societatea postmoderna se identifici regi-
mul si ritmul accelerate in dezvoltarea economica,
tehnologica, sociald, culturala, spirituala etc. Deci, in
scoala este necesar ca elevii insisi sa fie educati si
polivalent.

Astfel, trebuie sa fie elaborat Statutul cadrului
didactic in care sa fie stipulate aceste categorii de
cadre didactice, ca sa avem o obligatie ministeriala
in profesionalizarea cadrelor didactice.

Scoala si profesorul nu pot ramane impasibili
in fata marilor provocari si influente ale epocii
contemporane, ci sunt direct implicati in dinamica
transformarilor sociale actuale. In spatiul educatio-
nal se reflecta cultura existenta si totodata se contu-
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reaza premisele pentru dezvoltarea unor noi forme
de expresie culturala.

Or, scoala produce intelectualul societdtii. In acest
context, se promoveaza ideea ca identitatea perso-
nald se creioneaza prin diferentiere si delimitare,
prin punerea in aplicare a unor strategii identitare
pe care scoala le desfasoara cu mult spirit metodic.
Se urmareste, firesc, punctarea sau interiorizarea
unor referinte de ordin lingvistic, artistic, religios,
istoric, sociologic, educational etc. pe care comuni-
tatea le considera importante pentru candidatul la
formarea scolara. Astfel, scoala nu educa un individ
generic, ci 0 persoana specifica, adaptata la si pen-
tru anumite conditii, cu o orientare etnoculturala
si inseratd intr-un context sociocomunitar. Alinie-
rea ideologica a procesului educational reflecta un
efort de evidentiere a individualitatii, de accentuare
a identitatii si de integrare intr-un model educatio-
nal si cultural, promovand la niveluri multiple for-
marea unei culturi ,integrale” la elevi, configurarea
deplina a personalitatii si atingerea unei desavar-
siri. In acest sens, analiza strategiilor si gesturilor
educationale include aspecte de tip integrist, care
contribuie atat la construirea, cat si la implemen-
tarea identitatii personale si culturale a elevilor si
profesorilor. Acestea sunt reflectate in continuturile
prevazute in instrumentele didactice, care au un ca-
racter constructivist si elevocentrist, reprezentand
cadrul pentru modernizarea continuturilor discipli-
nare si a metodologiilor. Prin urmare, este esential
ca scoala sa creeze o ambianta educativa orientata
spre succes (fig. 3).

Din figura identificim cele trei componente
esentiale ale Tnvatarii sau ale actiunii/ale interven-
tiei educative:

1. Mediul il reprezinta institutia care produce in-
vatarea, deci scoala, ca institutie sociala si ca spa-
tiu cultural si spiritual, edificiul, dotarile, resursele
umane etc.;

2. Momentul il reprezinta timpul si ritmul, hic et
nunc, de organizare si de desfasurare a procesului
invatarii, accesat pe constructii curriculare si cul-
turale, centrat pe elev cu particularitatile de varsta
a lui;

3. Metoda o reprezinta actiunea didactica a pro-
fesorului, competentele si atitudinile sale, deci tech-
ne si phronesis (actiunea, modelul, sansa, intelepciu-
nea practicd) In conformitate cu respectarea celor
doud componente de mai sus.

Este esential sa punctam ca in cadrul acestui pro-
iect convergent si contiguu momentul de activitate
si de practica sociala a profesorului cu elevii semni-
fica edificarea educatiei la firul vietii, deci a educati-
ei pentru viatd. Aici nu este vorba de manuale sau de
auxiliare didactice de educatie sociala si financiara,
desi acestea au o semnificatie principala in scoala,
ci este vorba de:

- educatia si reusita sociala,

- identitatea sociala si individuala a elevilor,

- integrarea sociala a elevilor,

- educatia culturala,

- Invatarea socialg,

- analiza legaturii dintre origine sociala si re-
usita scolara si profesionala,

- analiza rolului educatiei in reusita social3,

- analiza rolului relatiilor de grup si a autocu-

noasterii obiective etc.

Este necesar sa accentuam si o lacuna crasa a
acestei constatari, si anume: atunci cand avansam
proiectia unei activitati sau a practicii sociale a pro-

Mediul »| Scoala —
AMBIANTA
Momentul . Continuturi PRIN REUSITA:
— | eficienta,
productivitate,
: performanta
Metoda Ac‘glunea. de
» predare si de
invatare o

Figura 3. Congruenta celor 3M in invatarea prin reusita
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fesorului cu elevii, este necesar ca sistemul educati-
onal sa intervind cu un studiu privind problematica
sociologiei elevilor, problematica ce Inca isi asteapta
rezolvarea si solutiile de functionare in sistem. Deci,
un studiu ce ar reflecta situatia elevilor in contextul
de moralitate, loialitate a familiei, bunatate si cum
sa se incadreze in invatarea sociala a lectiilor ca sa
traiasca viata cu impact si semnificativ, deoarece
viata este ceea ce o fac gandurile fiecaruia.

Profesia didactica evolueaza pe fondul acestei
congruente ce provoaca si dezvolta calitatea edu-
catiei. UNESCO propune aceasta abordare pe baza
a cinci piloni esentiali: Tnvatarea pentru dobandirea
cunostintelor, invatarea pentru a actiona practic, in-
vatarea relationarii si convietuirii cu ceilalti, Invata-
rea dezvoltarii personale si invatarea capacitatii de
a Impartasi si de a evalua critic.

Ca agent al schimbarii, cadrul didactic devine in
constientizarea acestor piloni un mediator in proce-
sul cunoasterii, dar si un mesager al votului de in-
credere al parintilor elevilor.

Un rol esential si de actualitate In procesul de
reconfigurare a programelor destinate dezvoltarii
personale si profesionale revine fiintei umane a ca-
drului didactic - o entitate care integreaza un uni-
vers interior definit prin cunoastere, (auto)realiza-
re, (auto)dezvoltare si (auto)determinare.

In una dintre lucrarile noastre am fundamentat
si am interpretat conceptul de ego-grafie a profesi-
onalizdrii cadrelor didactice [15, p. 10] in perspec-
tiva sensului si a simtului umanitatii promovate in
urcarea spirituala a lor prin reglarea si rationaliza-
rea ritului didactic. Acesta, In interpretarea lui Con-
fucius (Kong Fuzi), inseamna dominarea pe sine si
revenirea la rit/la lucrare/la rdnduiald/la tipic - sau
procesul ,a trece de la un grad la altul al rdnduielii’,
acestea (dominarea si revenirea) fiind adevdratele
simt si sens ale umanitdtii - sau ,omul care mutd un
munte incepe prin a lua pietre mici”: ,acela care ar
fi capabil sa se stapaneasca pe sine si sa se intoarca
la rit, chiar si pentru o singura zi, ar vedea intreaga
lume adunandu-se in jurul simtului sau de umanita-
te; aratarea umanitatii vine de la sine sau de la altii”
[1]. Asadar, omul isi trdieste anii nu doar ca sa ajun-
ga la batranete ca acestia sa {i increteasca pielea, ci
trebuie sd trdiascd un ideal de viatd in anii care sa nu
{i Increteasca spiritul/sufletul.

Indubitabil, demersul de a face fata unei schim-
bari in domeniul profesionalizarii implica, In mod
prioritar, capacitatea cadrelor didactice de a perce-
pe si de a intelege impactul emotional al simtului/

al simtirii schimbdrii asupra umanitatii lor si asupra
umanitdtii altora, pentru a putea sa se stapaneasca
pe sine si pentru a putea sa se Intoarca la ritul, la
randuiala lor profesionald, ce mai Inseamna si dem-
nitatea lor umana si profesionala, la stima de sine si
la stima fata de altii.

In esentd, cand poate fi recunoscut succesul in-
tr-un anumit context sau intr-o anumita profesie?
Un raspuns clar il ofera Friedrich Nietzsche [8, p.
15], care subliniaza ca ,,un om cu adevarat de succes
este acela care produce o impresie placuta simturi-
lor noastre, fiind alcatuit dintr-o materie ce imbina
duritatea, finetea si armonia miresmei”:

e el se bucura doar de ceea ce i aduce beneficii

reale;

e placerea sa se opreste acolo unde este depasi-
ta masura echilibrului si a potrivitului;

e gaseste solutii la propriile neajunsuri si trans-
forma circumstantele nefavorabile in avanta-
je, deoarece ceea ce nu 1l distruge il intareste;

e din tot ceea ce vede, aude sau traieste extrage
esentialul, o singura concluzie semnificativa;

e reprezintd un principiu selectiv, lasand deo-
parte tot ceea ce este neesential;

e ramane mereu In armonie cu sine, indiferent
daca interactioneaza cu oameni, carti sau pei-
saje;

e manifesta respect prin discernamant, atunci
cand alege, respinge sau isi acorda increde-
rea;

e raspunde stimulilor cu prudenta si calm, rod
al unei indelungate reflectii si al unei mandrii
constiente;

e primeste provocdrile cu echilibru, fara a le an-
ticipa In mod impulsiv;

e nucrede in ,nenoroc” sau ,vina”, ci duce fieca-
re experienta pana la capat, atat in raport cu
sine, cat si cu ceilalti;

e stie sa uite si sa mearga mai departe, fiind
suficient de puternic incat fiecare experienta
sa-1 imbogateasca.

Prin urmare, devine evidenta necesitatea insta-
urarii unei armonii, a unui echilibru intre dimensi-
unea restrictiva si cea expansiva a educatiei — un
adevarat bastion cultural care sa permita dezvolta-
rea si manifestarea libera a procesului educativ in
contextul transformarilor si al transmodernitatii.
Aceasta viziune aminteste de conceptul grecesc ele-
nistic ITadeia (Paideia), derivat din termenul pae-
dagogos (,cel care conduce copilul spre scoald”),
ridicat ulterior la rang de model educational si chiar
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de ,religie culturald”. in esenta sa, Paideia promova
arete - arta si virtutea, desavarsirea morala, dem-
nitatea si maretia omului in existenta sa - si ethos
- conduita morald si echilibrul interior,caracter,
constitutie sufleteasca), kalokaga-thia (idealul de
armonizare a virtutilor morale cu frumusetea fizi-
ca), desfasuratd la ,firul vietii”. Or, este evident aici
ca omul tinde spre idealul vietii, insa el trebuie sa
constientizeze ca viata este precum un jurnal fru-
mos cu multe pagini, in care se poate intampla ca o
pagina sa se mototoleasca sau sa se rupa, dar in loc
sa piarda timpul pentru a face imposibil sa o recupe-
reze, mai bine sa Intoarca pagina si sa treaca la ur-
matoarea, deci, conform lui Confucius, ,viata ta este
ceea ce o fac gandurile tale”. Sic!: de ce, asadar, se
impune conceptul ,Cine si Ce invata” [13, p. 5-12]?.

Abilitatea de a initia actiuni din partea cadrelor
didactice si manageriale devine, in prezent, un fac-
tor mult mai semnificativ pentru dezvoltare decat
utilizarea resurselor materiale. Prin urmare, suc-
cesul profesional nu mai depinde in primul rand de
posesia resurselor materiale, ci de capacitatea de
adaptare rapida si inovatie [15, p. 6-88]. Astfel, pro-
fesorii si sistemul educational trebuie sa 1si castige
respectul si recunoasterea printr-un angajament
dedicat si pasionat, demonstrand ca au cunostintele
si abilititile necesare pentru a actiona eficient. In
acest cadru, Tim Brown foloseste termenul de , gan-
ditori proiectivi”, adica ,profesori reflectivi”, care
trebuie sa se manifeste ca personalitati ,compos
mentis”. Spre deosebire de alte tipuri de inovatii,
cele pedagogice implicdA un proces personal si
creativ, acoperind Intregul domeniu al educatiei si
formarii cadrelor didactice.

Profesorul S. Golubitchi [3, p. 253-254] avanseaza
conceptul de ,dezvoltare a intelepciunii practice a
fnvdtdtoilor” prin organizarea cunoasterii, promo-
varea multiperspectivitatii, narativitatea, descope-
rirea complementara cognitiva in limitele grevate
de o anumita insuficientd, schimbarea permanenta
a contextului, schimbarea perspectivelor, abordarea
detaliilor, deschiderea continuturilor, concentrarea
pe continut si actiune, detalierea, performanta, revi-
gorarea euristica a activitatii profesionale, eviden-
tierea accentuata a partilor in raport cu intregul,
construirea cunoasterii prin ,construirea” valori-
lor, producerea propriilor cunostinte, legatura cu-
noastere-putere, oferirea oportunitatii de reflectie,
recrearea, independenta, constituirea viziunii par-
ticulare asupra activitatii profesionale, obtinerea
cunoasterii ca putere, dublarea cunoasterii (ade-

var-neadevar), concilierea pluralitdtii, sprijinirea
colaborarii si diversitatii in contexte, semnificarea,
libertatea alegerii, structurarea unui pattern profe-
sional ce rezuma felul de a gandi, educatia elevilor
- abordarea in contradictoriu -intelegerea complexa
si diversa - reflectia in actiune, utilizarea modului
dialogat, Incorporarea Invatdrii active utilizand te-
oria invatarii adultilor, participarea, reflectia, inten-
sificarea reflectiei - a construi cunoasterea pornind
de la necesitati concrete - a se axa pe creativitatea
obiectiva (pentru societate), creativitatea subiecti-
va (pentru sine), stabilirea corelatiilor neasteptate,
umanizarea actiunii, beneficiile dezvoltarii profesi-
onale, devenirea, originalitatea, medierea reontolo-
gizarii profesionale (prin comportamente specifice)
- axarea pe performativitate - achizitionarea noilor
investitii intelectuale - a nu opera cu judecati cate-
gorice.

Contextul de viata al fiecarui individ care
urmeaza sa adopte o inovatie este distinct, iar gru-
purile de referinta si normele sociale variaza, fiind
percepute si interpretate in mod diferit de fiecare
membru al acestor grupuri.

In context, revenim la Confucius : ,D3-i unui om
un vas cu orez si-l vei hrini pentru o zi. Invati-l
cum sa-si cultive propriul orez si i vei salva viata”.
Or, modul si timpul de adoptare si de cunoastere a
inovatiei este si el diferit si orice moment cand gan-
dim, orice emotie si orice sentiment sunt o pledoa-
rie vietii, sanatatii, fericirii si bucuriei...

Un exemplu concludent care demonstreaza ca
formarea profesionala initiala a studentilor-viitori
cadre didactice si desfasurarea practicii pedago-
gice se afla pe directii diferite si care demonstreaza
Llipsa de continuitate intre cele Invatate la univer-
sitate si cerintele, cateodatd, exagerate, impuse de
cadrele didactice de la scoald” [4, p. 17]. [ata aceasta
discrepanta:

» aude facut foarte multe lucruri ce nu in nemi-
jlocit de stagiu; as spune ca se mai intampla ca
CD de la scoala sa nu ofere ghidarea necesar3;
elaborarea unui proiect didactic;
selectarea unor metode interactive, strategii
didactice eficiente;
alegerea tehnicilor si exercitiilor conform
varstei copilului;
transformarea continuturilor stiintifice in
continut de predat;
valorificarea proiectului didactic realizat in
timpul lectiei;
dozarea timpului;

YV VYV V VY VY
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lipsa TIC in salile de clasa;

lipsa unor abilitati practice elementare;
pregdtire superficiala de ore;

lipsa manualelor si a altor materiale didacti-
ce;

asigurarea accesului la fondul de literatura
de specialitate, materiale didactice (in unele
cazuri);

» numarul mare de elevi in clasa;

» managementul clasei de elevi, lipsa de
atentie/ascultare din partea elevilor, relatiile
cu grupurile de elevi dificili;

frica de a fi in fata unui grup;

sunt cazuri de incompetenta lingvistica (la
studentii de la Limbi strdine);

adaptarea adecvata a resurselor disponibile;
dificultatea In realizarea activitatii cu parintii;
relatii tensionate cu profesorii din scoalg;
participarea la activitati metodice la scoal3;
lipsa unei Increderi, initiative;

lipsa competentelor de autodirectionare, a
tendintei de autoformare, autoperfectionare,
a motivatiei de a progresa etc.

In aceastd ordine de constatiri, in programele
de formare continua sunt vizibile varia programe
si curricula axate pe pedagogie si psihopedagogie,
desi aceasta problematica a fost studiata la univer-
sitate. Metodele, stagiile si cursurile de formare
continua abunda in ,casute cu ferestre”, ,umbrelute
zburadtoare”, power-point exagerat, educarea in fa-
milie, psihopedagogizarea parintilor etc., etc.

YV VY

Y

Y VY

VVVVVYY

In concluzie preciziam ci lipsesc insa dialogurile,
conferintele si dezbaterile privind educatia pentru
viatd: lumea scolii, lumea copilului, lumea in gene-
ral, sociologia elevilor, educatia pentru cultura si
pentru cultura politica, idealul vietii [10], deoarece
in societatea contemporana, personalitatea se con-
tureaza intr-un mediu complex, saturat de infor-
matii, mijloace materiale, relatii virtuale multiple.
Unele dintre aceste noi fatete sunt interesante si
benefice, in timp ce altele sunt mai putin dezirabile
sau chiar daunatoare. Adolescentii inceputului de
secol XXI trebuie sa se confrunte cu aceasta lume,
sa o cunoascd, sa o inteleaga si, in acelasi timp, sa-
si construiasca o identitate si o ierarhie a valorilor
personale.

Avand in vedere aceasta complexitate psiho-so-
ciala, informationala si comunicationald, dezvolta-
rea personalitdtii adolescentine reprezinta noi pro-
vocari, in care rolul educational al familiei, al pro-
fesorilor si al societatii In general, capata si el noi
functii, noi continuturi, adaptate continuu la lumea
in care traim cu totii. Cat de mult reusim sa raspun-
dem adecvat nevoilor adolescentilor raméane o pro-
blema mereu discutabila. Unii parinti ai timpurilor
noastre se simt coplesiti de peisajul modernismului,
de transformarile ,de ultim moment”, care ne cople-
sesc zi de zi. Poate ca ar vrea sa intrebe, poate ca ar
vrea sa descopere noi modalitdti de a-si aborda si
intelege copiii, dar cine le poate raspunde la toate
intrebarile sau poate ca succesiunea rapida a eveni-
mentelor nu le ofera timpul necesar pentru un astfel
de ragaz interogativ.
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Rezumat. Articolul analizeazd conceptele de culturd, culturd muzicald si culturd vocald, evidentiind relatiile lor
organice si rolul formativ in dezvoltarea personalitdtii umane. Cultura, in acceptiunea sa largd, reprezintd atdt
acumularea de valori materiale si spirituale, cdt si procesul prin care acestea se transmit si se recreeazd. In interiorul
acestei dimensiuni generale, cultura muzicald se constituie ca o formd specializatd, orientatd spre cultivarea
sensibilitdtii estetice si a capacitdtii de a percepe muzica drept o artd vie, cu functii formative si spirituale. Cultura
vocald, ca expresie concretd a culturii muzicale, este centratd pe vocea umand - instrument intim si direct, prin care
individul isi transmite emotiile, gdndurile si valorile. Cantul, considerat inca din Antichitate o formd originard de
expresie, a insotit toate momentele esentiale ale vietii comunitare i individuale, indeplinind functii comunicative,
educative si spirituale. Astfel, cultura vocald nu se reduce la tehnica de cant, ci implicd dimensiuni estetice si
formative, reflectdnd legdtura dintre artd, educatie si spiritualitate. De-a lungul istoriei, pedagogia vocald a rafinat
metode si principii prin care vocea a fost cultivatd ca instrument artistic. Traditiile bel canto, scolile nationale §i
cercetdrile moderne au contribuit la o abordare complexd, bazatd pe echilibrul dintre tehnicd si expresivitate. In
plan educational, formarea culturii vocale presupune colaborarea dintre profesor si student, unde transmiterea
tehnicii se imbind cu dezvoltarea sensibilitdtii si a personalitdtii interpretului. Astfel, cultura vocald se contureazd
ca finalitate a educatiei muzicale, sintetizdnd cunoasterea, sensibilitatea si expresivitatea artisticd. Ea contribuie la
formarea unei personalitdti armonioase si creatoare, capabile sd valorifice traditiile si sd transmitd valori estetice
si spirituale, integrdndu-le in patrimoniul cultural universal.

Cuvinte-cheie: cultura generald, cultura muzicald, cultura vocald, cdntul, formare si spiritualitate

EPISTEMIC MARKETS OF THE CONCEPTS OF CULTURE,
MUSICAL CULTURE AND VOCAL CULTURE

Summary. The article analyses the concepts of culture, musical culture and vocal culture, highlighting their organic
relationships and formative role in the development of human personality. Culture, in its broad sense, represents
both the accumulation of material and spiritual values, and the process by which they are transmitted and recreated.
Within this general dimension, musical culture is constituted as a specialized form, oriented towards cultivating
aesthetic sensitivity and the ability to perceive music as a living art, with formative and spiritual functions. Vocal
culture, as a concrete expression of musical culture, is centered on the human voice - an intimate and direct
instrument, through which the individual transmits his emotions, thoughts and values. Singing, considered since
Antiquity an original form of expression, accompanied all the essential moments of community and individual life,
fulfilling communicative, educational and spiritual functions. Thus, vocal culture is not reduced to singing technique,
but involves aesthetic and formative dimensions, reflecting the connection between art, education and spirituality.
Throughout history, vocal pedagogy has refined methods and principles by which the voice has been cultivated as
an artistic instrument. Bel canto traditions, national schools and modern research have contributed to a complex
approach, based on the balance between technique and expressiveness. In educational terms, the formation of vocal
culture involves collaboration between teacher and student, where the transmission of technique is combined with
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the development of the performer’s sensitivity and personality. Thus, vocal culture is emerging as the finality of
musical education, synthesizing knowledge, sensitivity and artistic expressiveness. It contributes to the formation of
a harmonious and creative personality, capable of capitalizing on traditions and transmitting aesthetic and spiritual
values, integrating them into the universal cultural heritage.

Keywords: general culture, musical culture, vocal culture, singing, training and spirituality.

Introducere. Cultura a reprezentat dintotdeau-
na un element definitoriu al existentei umane, fiind
expresia interactiunii dintre dimensiunea materiala
si cea spirituala. Ea nu este doar rezultatul acumula-
rii de valori si cunostinte, ci un proces dinamic prin
care se modeleaza personalitatea si se transmite
mostenirea istorici si artistici a comunititilor. In
acest sens, cultura nu poate fi inteleasa izolat, ci ca
un fenomen complex, ce reflecta legatura omului cu
realitatea si cu sine insusi [4].

O dimensiune aparte a culturii generale este cul-
tura muzicala, ce depaseste simpla cunoastere a no-
telor sau a regulilor teoretice si se manifesta prin
capacitatea de a percepe si de a trai muzica drept
arta vie. Muzica, prezenta inca din zorii civilizatiei,
a constituit dintotdeauna un limbaj universal, inso-
tind omul 1n toate momentele fundamentale ale vie-
tii sale. Ea are puterea de a forma sensibilitatea, de
a dezvolta constiinta estetica si de a cultiva armonia
interioard, fiind nu doar un fenomen artistic, ci si
unul educativ si spiritual [12].

In interiorul culturii muzicale, cultura vocald de-
tine un loc privilegiat. Vocea este instrumentul cel
mai apropiat si mai intim al fiintei umane, prin care
se exprima emotia, gandirea si identitatea spiritua-
1a. Cantul, considerat de multi autori chiar anterior
limbajului articulat, a functionat ca o forma origina-
1a de comunicare si de expresie artistica. A traversat
toate epocile, de la ritualurile arhaice la arta rafina-
ta a bel canto-ului, pastrandu-si functiile esentiale:
comunicare, formare si spiritualitate.

in plan educational, cultura vocald nu Inseamna
doar perfectionarea tehnicii de cant, ci presupune
un proces complex de formare, In care se Imbina
deprinderile tehnice cu sensibilitatea artistica si di-
mensiunea spirituala a interpretului. Prin voce, stu-
dentul sau cantaretul exprima nu doar competenta
dobandit3, ci si propria interioritate, transformand
cantul intr-un act de creatie autentica. Educatia mu-
zicala este ,,0 stiinta si arta a sufletului” [7], iar cul-
tura vocalad constituie expresia cea mai concreta a
acestei viziuni.

Astfel, cultura vocala poate fi privita ca finalitate
a educatiei muzicale si ca o sinteza intre cunoastere,
sensibilitate si expresivitate. Ea contribuie la forma-

rea unei personalitati armonioase si deschise catre
valori universale, ficand din voce nu doar un instru-
ment artistic, ci si un mijloc prin care omul se ra-
porteaza la traditie, la comunitate si la patrimoniul
cultural al umanitatii.

Discutii. Definirea conceptelor fundamenta-
le. Conceptul de cultura a fost, de-a lungul timpului,
un punct central al reflectiei filosofice, pedagogice
si artistice. Potrivit lui lon Coteanu, cultura repre-
zintd ,totalitatea valorilor materiale si spirituale
create de omenire In procesul practicii social-istori-
ce, precum si a institutiilor necesare pentru crearea
si comunicarea acestor valori” [4]. Aceasta definitie
scoate In evidentd caracterul complex al culturii,
care cuprinde atat dimensiunea materiala, cat si pe
cea spirituald, intr-o legatura indestructibila cu dez-
voltarea istorica a omenirii.

In plan psihologic si educational [7; 8; 9], muzica,
si implicit cultura muzicala, este mai intai un feno-
men sufletesc, interiorizat, care devine ulterior arta
a sunetelor. Cultura muzicala se constituie, astfel,
intr-o forma de sensibilizare si rafinare a personali-
tatii, iar nivelul de cultura muzicald al unei persoane
se reflecta prin capacitatea de a percepe muzica nu
doar ca un ansamblu de sunete, ci ca o arta vie, nas-
cuta din viata si inseparabila de aceasta. Adevarata
cultura muzicala presupune receptivitate, interes
autentic, dragoste fata de muzica si capacitatea de a
trai si interioriza mesajul sonor [Ibidem].

Dmitri Kabalevski [12] completeaza aceste per-
spective, sustinand ca educatia muzicala are un rol
fundamental in cultivarea ,cugetului si sufletului”.
Pentru el, cultura muzicala nu se reduce la acumu-
larea de cunostinte teoretice, precum citirea notelor
sau analiza formal3, ci presupune dezvoltarea unei
relatii vii si emotionale cu muzica. In acest sens, ni-
velul de culturd muzicala se exprima prin nevoia in-
terioara de a asculta si a practica muzica, prin capa-
citatea de a recunoaste stiluri si autori, dar mai ales
prin sensibilitatea de a percepe valoarea artistica a
unei lucrari.

Cultura generala, cultura muzicala si cultura
vocala. Legatura dintre culturd generald, cultura
muzicala si cultura vocala este una organica si com-
plementara. Cultura generald ofera fundamentul
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intelectual si spiritual al personalitatii, prin acumu-
larea de cunostinte, prin dezvoltarea gandirii criti-
ce si prin orientarea catre valori universale. Cultu-
ra muzicald reprezintd o dimensiune specializata
a culturii generale, prin care individul 1si rafineaza
sensibilitatea estetica, 1si cultiva auzul, emotiile si
capacitatea de expresie artistica. Cultura vocald, la
randul ei, constituie expresia practica si concreta a
culturii muzicale, Intrucat presupune integrarea de-
prinderilor tehnice (respiratie, emisie, dictie), a ex-
presivitatii si a traditiilor interpretative [14; 10; 6].

Astfel, cultura vocala poate fi privita drept o fi-
nalitate a procesului de educatie muzicald, prin care
studentul 1si exprima, prin voce, atiat cunostintele
dobandite, cat si sensibilitatea artistica si spirituala.
Ea nu este doar o tehnica de cant, ci o sinteza Intre
cultura generald, cultura muzicala si dimensiunea
creativa a personalitatii.

Muzica - fenomen universal. Muzica a fost pre-
zenta Inca din zorii civilizatiei, insotind omul in toa-
te imprejurarile si trairile sale. Ea nu a reprezentat
niciodatd un element secundar al existentei, ci un
factor esential pentru dezvoltarea spirituala, psi-
hologici si sociala. In sensul cel mai direct se poate
afirma ca nu este posibila existenta omului fara su-
net, iar muzica inseamna tocmai aceasta stapanire a
sunetelor de catre fiinta umana [9].

Rolul muzicii in dezvoltarea umana. Inci din
Antichitate filosofii au acordat muzicii o importanta
fundamentala. Pitagora vorbea despre ,muzica sfe-
relor”, considerand universul un sistem de vibratii
armonioase. Platon si Aristotel au subliniat valoarea
educativa si morald a muzicii: ea modeleaza sufletul,
cultiva sensibilitatea si orienteaza omul catre armo-
nie si echilibru interior.

Jean-Jacques Rousseau [19] a aratat ca melodia
si cantecul au aparut inaintea limbajului articulat,
oamenii exprimandu-si initial emotiile prin intona-
tii muzicale. In acelasi sens Charles Darwin conside-
ra cd omenirea a inceput mai intai sa cante si abia
apoi sa vorbeasca. Cantecul, ca prima forma de arta,
a strabatut istoria, Insotind omul de la ritualurile
arhaice pana la arta vocala rafinata a epocilor mo-
derne [23].

Cercetarile contemporane confirma ca muzica
influenteaza profund dezvoltarea omului. Izolarea
acustica totala produce tulburari psihologice si fizi-
ologice, ceea ce dovedeste ca fiinta umana nu poate
exista fara sunet si fara universul vibratiilor [9, p.
11]. Muzica ramane, astfel, o dimensiune universala
si indispensabila a vietii.

Muzica are mai multe functii esentiale, ce se re-
gasesc constant In istoria omenirii:

e Functia estetica. Muzica este o arta a frumosu-
lui sonor. Ea cultiva sensibilitatea artistica si gus-
tul estetic, dezvolta capacitatea de percepere a
armoniei si echilibrului. Cantecul este definit de
M. Stoica [22] drept o creatie nascuta din unita-
tea dintre poezie si melodie, iar aceasta unitate
estetica innobileaza experienta umang;

o Functia spirituald. Inci din mitologia greacs,
muzica era vazuta ca forta vindecatoare si inalta-
toare. Ea a fost considerata o rugaciune, un mod
de a comunica cu divinul. Muzica aduce omului
o stare de Tnaltare si apropiere de sacru, functie
reiterata si de traditiile populare: ,Nu cant cuiva
ca sa-i placg, dar cant ca mi-i lumea dragd” [9];

e Functia formativa. Platon afirma ca prin ritm si
armonie, muzica patrunde in suflet si il formea-
za. Educatia muzicala dezvoltd memoria, atentia,
sensibilitatea emotionald si echilibrul interior.
Kabalevski [12] a Intarit aceastd idee moderna,
subliniind cda muzica are rolul de a cultiva ,cu-
getul si sufletul”. Muzica devine, astfel, un mijloc
educational si formativ indispensabil.

Din la Antichitate pana in prezent, muzica a fost
perceputd ca un fenomen universal, ce transcende
barierele timpului si culturilor. Rolul sau in dezvolta-
rea umana si functiile estetice, spirituale si formative
confirma ca muzica este o dimensiune fundamentala
a existentei, un limbaj universal ce uneste individul
cu comunitatea si cu ordinea spirituala a lumii.

Cantecul si vocea ca instrument artistic.
Cantecul reprezinta prima manifestare artistica a
omului si, In acelasi timp, nucleul Intregii muzici.
Din cele mai vechi timpuri, cantecul i-a fost alaturi
omului In momentele fundamentale ale existentei,
de la ritualurile arhaice, la ceremoniile religioase si
pana la rafinata arta a cantului cultivat. Ca expresie
a emotiei imediate si a dorintei de comunicare, can-
tecul este o forma artistica universala, prezenta in
toate culturile si epocile.

Originea cantului, legatura cu vorbirea. Nu-
merosi autori considera cantecul anterior limba-
jului articulat. Jean-Jacques Rousseau [19], in Eseu
despre originea limbilor, afirma ca omul a fnceput
sa comunice prin intonatii muzicale si melodice,
iar vorbirea s-a dezvoltat ulterior ca o extensie a
acestora. Charles Darwin sustinea, de asemenea, ca
omenirea ,a inceput sa cante Tnainte de a vorbi”.

Observatiile asupra copiilor confirma aceasta
ipoteza: ganguritul lor reprezinta exercitii vocale
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care pregitesc atat vorbirea, cat si cAntarea. Inainte
de a rosti cuvinte, copiii exploreaza vocea prin me-
lodii simple sau linii intonationale improvizate [24].
Astfel, cantecul se afla la originea limbajului si a co-
municarii artistice.

Vocea ca instrument viu. Vocea umana este cel
mai direct si mai personal instrument muzical, inse-
parabil de interpret. Spre deosebire de instrumen-
tele manufacturate, vocea apartine organic cantare-
tului, fiind expresia imediata a emotiilor sale [10].
Profesorul de canto Francesco Lamperti [14] afirma
ca ,vorbirea si muzica se transpun atat de mult incat
vorbirea in sine devine o melodie”.

Stanislavski [28] sublinia, la randul sau, impor-
tanta expresivitatii vocii: ,Un cuvant pronuntat co-
rect este deja muzica, o fraza cantata bine devine
vorbire”. Acest fapt confirma ca vocea, prin intona-
tie, ritm si timbru, este un instrument artistic capa-
bil sa uneasca muzica si limbajul.

Cantecul are mai multe functii fundamentale:

e Functia comunicativa. Cantecul este o forma
de comunicare universala. El exprima senti-
mente, ganduri si stari interioare, fiind une-
ori mai sugestiv decat limbajul articulat. De
la cantecele de leagan pana la cantecele de
nunta sau bocetele funerare, cantecul a fost
mereu un mod de exprimare a emotiilor co-
lective;

e Functia estetica si expresiva. Prin imbina-
rea sunetului cu poezia, cantecul devine o
creatie artistica complexa. M. Stoica [22] il
defineste ca,o creatie ndascuta din combinatia
perfecta dintre muzica si poezie”, iar D. Salade
si R. Ciurea [20] subliniaza unitatea organica
dintre text si melodie;

e Functia formativa si educativa. Cantecul in
Grecia Antica era utilizat ca mijloc educati-
onal. Copiii Invatau sa cante inainte de a cu-
noaste scrisul sau socotitul, pentru ca muzica
era consideratd o pedagogie a sufletului [24].
Si astazi cantecul dezvolta auzul muzical, me-
moria, creativitatea, precum si capacitatea de
exprimare emotionald;

e Functia spirituala. Cantecul este legat de
sacru si de dimensiunea religioasa a vietii.
Traditiile populare si textele biblice au folo-
sit mereu cantul ca forma de rugaciune si co-
muniune. Sfantul Augustin sintetiza acest rol
prin celebra afirmatie: ,Qui cantat, bis orat”
(,Cine cant3, se roaga de doua ori”).

Cantecul in istoria culturii muzicale. De-a lun-
gul istoriei cantecul a fost prezent atat In forme po-
pulare, cat si in creatiile savante. Traditia bel canto
din Italia (secolele XVII-XIX) a rafinat tehnica voca-
13, punand accent pe expresivitate, respiratie si cla-
ritatea textului [6; 15]. In paralel, folclorul a pastrat
cantecul ca expresie a comunitatii, transmitand va-
lori si traditii Intre generatii.

Vocea a ramas, astfel, un instrument central al
culturii muzicale. Ea nu doar reproduce sunete, ci
creeaza o legatura directd Intre sufletul cantaretu-
lui si cel al ascultatorului. Muzica vocald, prin inti-
mitatea si forta ei expresiva, continua sa fie cea mai
apropiata forma artistica de fiinta umana.

Cantecul, ca prima forma de arta, este inseparabil
de dezvoltarea culturii si spiritualitatii umane. Vo-
cea, instrument natural si viu, exprima atat emotia,
cat si gandirea, fiind calea prin care omul comunicsg,
creeaza si se Tnaltd spiritual. In pedagogia muzical3,
cantecul ramane un mijloc fundamental de formare
artistica si personalg, contribuind la dezvoltarea ar-
monioasa a individului si a comunitatii.

Pedagogia vocala si scolile de canto. Pedago-
gia vocala reprezinta ansamblul metodelor si prin-
cipiilor prin care se formeaza si se dezvolta vocea
umana ca instrument artistic. Ea presupune nu doar
cunoasterea mecanismelor fiziologice, ale emisiei
vocale, ci si transmiterea traditiilor interpretative si
cultivarea expresivitatii. Vocea, fiind un instrument
viu, necesita o pedagogie speciala, ce imbina stiinta
cu arta, ratiunea cu sensibilitatea.

Inca din Antichitate muzica vocald ocupa un rol
central In educatie. Roma antica distinge intre vo-
ciferii (perfectionarea calitatii sunetului), phonaseii
(calitatea vocald) si vocales (intonarea justi). in Evul
Mediu si Renastere, scolile monastice si universitare
au contribuit la formarea cantaretilor, iar tratatele
de cant din secolele XIII-XVI au fixat primele reguli
privind respiratia, intonatia si igiena vocala [17].

Perioada Ars Antiqua si apoi Ars Nova marcheaza
dezvoltarea notatiei muzicale si a preocuparii pen-
tru ornamentatie si tehnica respiratiei. In Renastere
si Baroc, cantul devine o arta rafinata, iar principi-
ile pedagogice se diversifica. Giulio Caccini (1545-
1618), in lucrarea Nuove musiche, propunea o can-
tare expresiva, orientata spre claritatea versurilor si
evitarea ornamentelor excesive [15].

Cea mai importanta traditie pedagogica s-a dez-
voltat in Italia, odata cu aparitia bel canto-ului. Aces-
ta se caracterizeaza prin frumusetea liniei melodice,
omogenitatea registrelor, flexibilitatea vocii si ex-
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presivitatea naturala. Pedagogi ca Francesco Lam-
perti [14] si, mai tarziu, Gilbert-Louis Duprez [6] au
formulat principii tehnice fundamentale: respiratia
ampla si controlatd, vocalizele progresive, trecerea
insesizabila intre registre si evitarea fortarii sune-
telor grave. Bel canto-ul italian a dominat intreaga
Europa in secolele XVIII-XIX, influentand puternic
scoala franceza, germana si spaniola.

In secolul XIX Franta a resimtit puternic influenta
operei italiene. Pentru a contracara criza competen-
tei vocale, o echipa de muzicieni francezi a realizat
Méthode de chant du Conservatoire (1803), inspirata
din bel canto, dar adaptata specificului francez [2].

Aceastd metoda punea accent pe cantabile, pro-
nuntie clara, frazare si stapanirea ornamentelor. Ba-
cilly, in Remarques curieuses sur l'art de bien chanter
(1668), anticipase deja aceste principii, subliniind
importanta dictiei si a expresiei textului francez
[15].

Secolul XIX marcheaza afirmarea scolilor natio-
nale, sub influenta revolutiilor culturale. Germania
si Spania au preluat principiile bel canto-ului, dar le-
au adaptat la specificul limbii si repertoriului local.
In acelasi timp, marii compozitori ai epocii - Gluck,
Mozart, Verdi, Wagner - au ridicat opera la nivelul
de ,dramd liricd totald”, ceea ce a impus cantaretilor
o pregatire complex3, atat tehnica, dar si estetica.

Pedagogia vocala a evoluat astfel spre o sinteza
intre tehnica si expresivitate, intre disciplina rigu-
roasa si libertatea creatoare. In secolul XX cercetiri
stiintifice, precum cele ale lui Raoul Husson [10], au
aprofundat studiul aparatului vocal, oferind o baza
medicala si acustica pentru predarea cantului.

Pedagogia vocalda moderna se bazeaza pe cateva
principii fundamentale:

e Respiratia corectd, profunda si controlata, ca

suport al sunetului;

e Omogenizarea registrelor, prin treceri fine si

naturale;

e Dictia si claritatea textului, care dau expresi-

vitate cantului;

e Expresivitatea si interpretarea artistica, din-

colo de corectitudinea tehnica;

e Igiena vocald, necesara mentinerii sanatatii

aparatului fonator.

in formarea studentului, repertoriul divers, au-
ditiile critice si compararea interpretarilor marilor
artisti contribuie la dezvoltarea unei culturi vocale
autentice [24].

Pedagogia presupune o colaborare activa intre
profesor si student, in care munca tehnica este du-

blata de formarea sensibilitatii si a personalitatii
artistice.

De la primele forme medievale pana la rafina-
mentul bel canto-ului si cercetdrile moderne, pe-
dagogia vocala a evoluat constant, pastrand insa
aceleasi idealuri fundamentale: frumusetea sune-
tului, expresivitatea artistica si formarea integrala a
cantaretului. Vocea nu este doar un instrument, ci
expresia vie a personalitatii, iar pedagogia vocala
reprezinta arta si stiinta de a o cultiva in armonie cu
traditia si sensibilitatea individuala.

Rolul profesorului si al studentului in forma-
rea culturii vocale. Procesul de formare a culturii
vocale presupune o relatie de parteneriat intre pro-
fesor si student, bazata pe responsabilitate, dialog si
colaborare. Profesorul nu este doar un transmitator
de cunostinte tehnice, ci un mentor care ghideaza
dezvoltarea artistica si personala a studentului.

Profesorul de canto are un rol determinant in
conturarea culturii vocale a studentului. El asigura:

e Transmiterea tehnicii corecte: respiratie, emi-

sie vocalg, dictie, omogenizarea registrelor;

e Formarea gustului estetic: alegerea reperto-

riului, orientarea spre valori autentice;

e (ultivarea expresivitatii: stimularea creativi-

tatii si a capacitatii de a transmite emotie;

Consilierea psihologica si artistica. Profesorul
trebuie sa fie si un sprijin moral, pentru ca vocea
este strans legata de emotiile si echilibrul interior
ale interpretului [10; 17].

Studentul are la randul sau un rol activ. El nu este
un receptor pasiv, ci un participant responsabil in
procesul de formare. Cateva dimensiuni esentiale
sunt:

Autoformarea. Exersarea zilnica, responsa-
bila, aplicarea consecventa a recomandarilor
profesorului;

e Autocunoasterea. Constientizarea limitelor si
calitatilor propriei voci;

e Atitudinea creativd. Asumarea interpretarii
personale, nu doar reproducerea mecanica a
repertoriului;

e Motivatia interioard - dorinta autentica de a
progresa si de a transforma cantul Intr-un act
de arta si de cultura [9].

Succesul procesului formativ depinde de cali-
tatea colaborarii dintre profesor si student. Pro-
fesorul trebuie sa fie un model artistic si etic, iar
studentul un discipol deschis si receptiv. Aceasta
relatie dinamica asigura nu doar transmiterea
unor cunostinte tehnice, ci si formarea unei culturi
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vocale autentice, capabile sa imbine traditia cu ex-
presivitatea personala.

Formarea culturii vocale nu poate fi realizata
unilateral. Profesorul ofera instrumentele si direc-
tia, iar studentul contribuie cu efortul, creativitatea
si dorinta de a deveni interpret. Numai prin aceasta
colaborare cultura vocala se poate constitui ca fina-
litate a educatiei muzicale, integrand atat dimensiu-
nea tehnica, cat si cea spirituala si estetica.

Cultura vocala ca finalitate a educatiei muzi-
cale. Educatia, In sens larg, reprezinta atat un pro-
ces, cat si un produs: un drum de formare si dezvol-
tare continua si, totodata, rezultatul acestui parcurs.
In plan artistic, educatia muzicald are ca obiectiv
central formarea unei culturi muzicale, parte inte-
grantd a culturii spirituale, iar iTn mod particular,
consolidarea unei culturi vocale autentice.

Finalitatea educatiei constd in valorile si scopuri-
le pe care procesul formativ le urmareste. I. Neacsu
[16] arata ca finalitatea ofera directia si sensul in-
tregii activitati educationale. Fara o finalitate clarg,
mijloacele si metodele pedagogice 1si pierd relevan-
ta. In cazul educatiei muzicale, finalitatea o consti-
tuie formarea culturii muzicale si vocale, ca expresie
a dezvoltarii spirituale si estetice a omului.

D. Kabalevski [12] sustine ca nivelul de cultura
muzicala nu se reduce la cunoasterea notelor sau la
stapanirea tehnicii, ci presupune o relatie vie cu mu-
zica - capacitatea de a percepe si a trdi mesajul so-
nor, de a recunoaste stiluri, de a simti si a transmite
emotia artistica. Or, finalitatea educatiei muzicale se
regaseste in dezvoltarea sensibilitatii si a constiintei
estetice.

Astfel, cultura vocala nu este doar un set de de-
prinderi tehnice (respiratie, dictie, emisie vocala), ci
finalitatea educatiei muzicale, prin care se realizeaza
unitatea dintre cunoastere, sensibilitate si expresivi-
tate. Ea presupune dezvoltarea unor calitati precum
muzicalitatea, memoria, timbrul, expresivitatea, dar
si atitudini precum motivatia, vointa, interesul si des-
chiderea catre valori artistice universale [7].

Cultura vocala contribuie la formarea personali-
tatii prin mai multe dimensiuni:

e Dimensiunea estetica, cultivarea gustului
artistic, a expresivitatii si a sensibilitatii pen-
tru frumos;

e Dimensiunea educativa, dezvoltarea memo-
riei, a disciplinei, a capacitatii de concentrare
si a responsabilitatii in actul interpretativ;

e Dimensiunea spirituala, cantecul ca forma
de comuniune, ca ,rugdciune” si mijloc de
apropiere de valori nalte.

Muzica este o cale privilegiata de comunicare In-
tre sufletul omului si univers, iar cultura vocala re-
prezinta concretizarea acestei relatii, prin expresi-
vitatea vocii [8]. H. H. Neuhaus si alti pedagogi atrag
atentia asupra faptului ca interpretarea vocala este
un act de creatie personala, ce reflecta nu doar teh-
nica, ci si nivelul de cultura generala si spirituala a
interpretului.

Cultura vocal3, ca finalitate a educatiei muzicale,
nu se reduce la tehnica de cant, ci presupune for-
marea unei personalitati armonioase, sensibile si
creatoare. Ea constituie o punte Intre traditie si ino-
vatie, intre valori nationale si universale, intre arta
si spiritualitate. In acest sens, vocea devine nu doar
un instrument artistic, ci un vehicul al culturii si al
educatiei, mijlocind transmiterea valorilor catre no-
ile generatii.

Rolul educatiei in dezvoltarea artistica si spi-
rituala. Educatia are un rol fundamental in forma-
rea personalitatii umane, fiind procesul prin care
se transmit valori, cunostinte si atitudini. In plan
artistic si spiritual, educatia actioneaza ca o forta
transformatoare, ce modeleaza sensibilitatea, sti-
muleaza creativitatea si apropie individul de valori
universale.

Educatia artistica nu se limiteaza la predarea
tehnicilor sau la transmiterea unor cunostinte teo-
retice, ci urmareste formarea unei constiinte esteti-
ce. Prin contactul cu muzica, literatura, artele vizu-
ale sau teatrul, individul isi dezvolta capacitatea de
a percepe frumosul si de a se exprima creativ. Dupa
cum subliniaza Kabalevski [12], educatia muzicala
»cultiva cugetul si sufletul”, fiind o cale de dezvoltare
a sensibilitatii morale si spirituale.

Muzica, fiind parte a educatiei artistice, are o pu-
ternica dimensiune spirituala. Ea nu este doar un fe-
nomen estetic, ci si o forma de rugaciune si comuni-
une. Rousseau [19] vedea cantecul ca pe o expresie
originard a umanitatii.

Prin functiile sale formative, educatia artistica
contribuie la dezvoltarea integrald a personalitatii.
Ea modeleaza memoria, atentia, vointa si disciplina,
dar si dimensiunile afective si spirituale. Muzica,
prin educatie, devine o ,stiinta a sufletului”, un mod
de a echilibra dimensiunea rationala si cea emotio-
nala a fiintei [7].

Astfel, educatia artistica are un rol dublu: pe de
o parte dezvoltd capacitati cognitive si estetice, pe
de alta parte formeaza constiinta spirituala, des-
chizand individul citre valori superioare. In plan
educational, cultivarea valorilor nationale ajuta la
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consolidarea identitatii culturale si la intelegerea
radacinilor propriei comunitati. Cultura muzicala
si vocalad se construiesc printr-un dialog perma-
nent intre specificul national si orizontul univer-
sal al artei. Fiecare popor 1si exprima identitatea
prin cantecele si traditiile sale, dar n acelasi timp,
aceste valori se Incadreaza intr-o cultura globala a
umanitatii.

Cantecul popular si traditiile vocale sunt expresia
cea mai autentica a spiritului unui popor. Ele trans-
mit experiente de viata, credinte, ritualuri si emotii
colective. Folclorul romanesc, spre exemplu, a statla
baza creatiei unor mari compozitori precum Enescu
sau Bartok, care au transformat motivele populare
in opere de valoare universala.

Arta vocald academicd, dezvoltata prin traditii
precum bel canto italian, repertoriul german sau
creatiile franceze, a generat un patrimoniu de valoa-
re universala. Studentii si interpretii vocali intra in
contact cu acest repertoriu pentru a intelege limba-
jele muzicale internationale si pentru a se forma in-
tr-un cadru artistic comun tuturor culturilor. Kaba-
levski [12] sublinia ca educatia muzicala trebuie
sa formeze un om ,deschis catre lumea intreaga”,
capabil sa inteleaga si sa traiasca frumusetea artei
universale.

Rolul educatiei in dezvoltarea artistica si spiritu-
ala este acela de a transforma potentialul natural al
individului in creativitate si sensibilitate autentica.
Ea devine puntea dintre dimensiunea rationala si
cea emotionald, dintre cultura si spiritualitate, pre-
gatind terenul pentru formarea unei culturi vocale
ca expresie a personalitatii integrale.

Concluzii. Analiza conceptelor de cultura, cul-
turd muzicald si cultura vocala demonstreaza ca
nu pot fi privite separat, ci intr-o relatie organica si
complementard. Cultura generald reprezinta fun-
damentul intelectual si spiritual al personalitatii,
cultura muzicald dezvolta sensibilitatea estetica si
capacitatea de a percepe si interioriza valorile so-
nore, iar cultura vocala constituie expresia practica
si vie a acestor acumulari, prin intermediul celui

mai apropiat si natural instrument - vocea umana.
De-a lungul istoriei, de la filosofii Antichitatii pana
la pedagogii si muzicienii contemporani, muzica a
fost considerata un fenomen universal, indispen-
sabil existentei omului. Platon a subliniat rolul ei
formativ si moral, Rousseau a aratat ca muzica a
precedat limbajul articulat, iar Gagim a evidentiat
dimensiunea sufleteasca si spirituala a fenomenului
muzical. Muzica a indeplinit mereu functii esentia-
le - estetice, formative si spirituale, contribuind la
formarea personalitatii umane si la consolidarea
comunitatilor.

Cantecul si vocea, primele forme de expresie ar-
tistica ale omului, au insotit viata individuala si co-
lectiva din cele mai vechi timpuri, transformandu-se
intr-un mijloc privilegiat de comunicare, educatie si
rugdciune. Vocea, instrument viu si unic, devine ca-
nalul direct de transmitere a emotiei si al legaturii
dintre individ si univers.

Pedagogia vocald, structurata de-a lungul seco-
lelor prin traditia bel canto-ului italian, prin scolile
franceza, germana si spaniold, dar si prin contribu-
tiile cercetarilor moderne, reprezinta fundamen-
tul cultivarii acestui instrument natural. Ea imbina
tehnica si expresivitatea, disciplina si creativitatea,
oferind cantaretului mijloacele necesare pentru a
transforma vocea intr-un act artistic autentic.

In acest cadru, cultura vocali se contureazi ca fi-
nalitate a educatiei muzicale: o sinteza intre cunoas-
tere, sensibilitate, tehnica si expresivitate. Ea nu se
limiteaza la perfectionarea unor deprinderi tehnice,
ci implica dezvoltarea unei personalitdti armonioa-
se, capabile sa transmita valori artistice si spiritua-
le. Cultura vocala este, in acest sens, un mijloc prin
care arta se uneste cu educatia, iar individul se leaga
de comunitate si de patrimoniul cultural universal.

Asadar, muzica, in general, si cultura vocald, In
particular, nu constituie doar discipline de studiu, ci
dimensiuni fundamentale ale existentei umane. Ele
modeleaza sufletul, dezvolta gandirea si creativita-
tea, cultiva sensibilitatea si transmit valori perene
catre generatiile viitoare.
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Pe3some: Cmambs ocgewjaem 8onpochl, ompasxcawujue meopemuyeckue U Memoouveckue 0CHO8bl pa3eumMusl
yuMameabckoll camMocmossmeabHOCMuU MAAOWUX WKONbHUKOS. AKyeHmupysi ucciedogameabCkuli uHmepec
Ha npobaeme CHUXCeHUsl uHmepeca demell K YMeHUN, A8MOpbl 060CHOBAAU BAXCHOCMb UcCiedosaHus. B
pabome packpblimo NOHSMUE «4UMamenbckas CaMOCMOSIMeaAbHOCMbY, 3AKOHOMEPHOCMU U 0CO6eHHoCcmu
pazsumusi 0aHHOU cnocobHocmu 8 npoyecce y4eb6HolU dessmeabHOCMU 8 HAYA/AbHOU WKO/AE U paAcCMOMPEHO
NoHsIMue «Hava/abHoe umepamypHoe 06pazosaHue». Kaxicovill 8bisi8.1eHHbIT KOMNOHEHM 8bICMyNnaJ KaK 36eHO
8 yenu, 6e3 KOMoOpoz2o CNOCOGHOCMb «YUMAMeAbCKAs] CAMOCMOSIMEAbHOCMbY He Moxcem cyujecmeosams Kak
eduHoe yesaoe. bvin makice paspabomaH KpumepuaabHO-OYEHOUHbIU KOMN/AeKC 0/s 8blsieleHusl yposHel
paszeumusi CNOCOGHOCMU YUMAameAbCcKoll camMocmosimesbHOCMuU MAAOWUX WKOIbHUKOS. Lleablo hopmupyrowezo
aKcnepumeHma 6bl10 HAyYUmMs demetl OpUEHMUPOBAMbCS 8 MUpe KHU2, YCMAHA8AUBAMb C8513b MeHCDY KHU20U
U Nocmas/ieHHOU Ye/nbl YMeHUsl, yYUmbCsi CAMOCMOsIMebHO deamsb NPo2HO3 CO0epiHcaHusl KHU2U, 8b1800bL.
Cymb 0cHO8HO20 3mana ucciedosaHusi npednojazas, npexcde 6cezo, UCNO/b308aHUe 8 pabome GHopMm
B8HEK/ACCHO20 YMEHUS, MO eCmb WKOAbHUKU 00513ameAbHO J0AXHCHbI N0Iy4ams doMawHee 3a0aHue o YmeHuio
KHUZ2 0151 00CMUXCEHUS1 XOpOWEe20 YPOBHS YUMAameabCKuxX yMeHull, 0151 camMocmosamesbHo20 8bl60pa U yMeHus
opueHmMuposamucsi 8 Mupe kHuz. [Ipakmuyeckasi 3HaYUMOCMb UCCA008AHUS onpedeasiemcsl meM, 4mo asimopom
paspabomaHsl U 8HeOpPeHbl 8 NPAKMUKY HAYA/IbHOU WKO/1bl Memoduku u 3adaHusi (,Moss asmopckas ckaska’,
LCamocmosmeavHass nposepka domawHezo 3adauus’, ,Y3Hal cam u nodeaucw ¢ dpysum’, ,/lepeso nosHauus’,
,Ca08ecHoe pucosanue’, ,0CHOBHblE MeXaHU3Mbl YmeHUs”), a makxce npakmuveckass paspabomka ,/louumail
cam” B npoyecce uccnedo8aHusi packpblm 80CNUMAMEAbHbIL NOMeHYuaa Moa0a8ckoll HapoOHOU CKA3KU,
demckozo ho16KA0pa 8 pa3eUMUU YUMAMEALCKOU CAMOCMOSMeAbHOCMU MAAOWUX WKOAbHUKOS. Pesyiemamubl
ONbIMHO-IKCNePUMEHMANbHOU pabombsl NO380AUAU 3AKAI0HUMb, YMO 2unomemuyeckue no/ioxceHuss doKkasaHvl
u nodmeepacdeHsl, yeab uccaedosanus oviia docmueHyma. IlosyveHHble npakmuyveckue pe3yibmambsl Mo2ym
6bIMb UCNO/Ib308AHBI NPU O0P2AHU3AYUU 80CNUMAHUST UHMepeca K YUmeHulo KHuz y demeli 8 npoyecce 06yYeHUsI.

Kawuesvle c/i08a: yumameavbckas camocmosimenbHOCMb, JumepamypHoe 006pa3o8aHue, SHEKJAACCHOe

umeHue, MAaoWuUll WKOAbHUK.

METHODS OF DEVELOPING READING INDEPENDENCE
OF PRIMARY SCHOOL CHILDREN

Summary: This article explores issues related to the theoretical and methodological foundations of developing
independent reading skills in primary school students. Focusing on the problem of children’s declining interest
in reading, the authors substantiate the importance of the study. The paper explores the concept of independent
reading, the patterns and characteristics of its development during educational activities in elementary school, and
examines the concept of primary literary education. Each identified component serves as a link in the chain, without
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which independent reading skills cannot exist as a whole. A criteria and assessment complex was also developed to
identify the levels of independent reading skills in primary school students. The goal of the formative experiment
was to teach children to navigate the world of books, establish connections between a book and their intended
reading goal, and learn to independently predict book content and draw conclusions. The essence of the main stage
of the study involved, first and foremost, the use of extracurricular reading activities. That is, schoolchildren must
receive homework on reading books to achieve a good level of reading skills, to enable independent choice and
the ability to navigate the world of books. The practical significance of the study is determined by the author’s
development and implementation of methods and tasks in primary school classrooms (,My Author’s Fairy Tale’,
,Independent Homework Checking’, , Discover and Share with Others’, ,The Tree of Knowledge’, ,Verbal Drawing”
and ,Basic Reading Mechanisms”), as well as the practical development “Finish Reading Yourself” The study
revealed the educational potential of Moldovan folk tales and children’s folklore in developing independent reading
skills in primary school students. The results of the experimental work allowed us to conclude that the hypothetical
propositions were proven and confirmed, and the study’s objective was achieved. The practical results obtained can

be used to develop children’s interest in reading during the educational process.

Keywords: independent reading, literary education, extracurricular reading, primary school students

BBegeHue. AKTYa/JIbHOCTh UCCIeOBAaHHUS MPO-
6J1eMbl Pa3BUTHSI YUTATEJIbCKOU CAMOCTOSITEJIb-
HOCTU MJIQJIIIUX IIKOJIbHUKOB OOYC/JI0OBJIeHA MPO-
6/1eMOU CHIXKEHUSI UHTepeca JleTell K YTEHUIO, SB-
JIsiolercs npo6JyieMoi 60JIBLIIMHCTBA CTPaH, Ipe/i-
NPUHUMAKIIUX aKTUBHbIE MePHI C I[eJbI MPOTH-
BOJIEMCTBUSI CHIDKEHUIO MOTHUBAIMM K YTEHHIO.
MHoro4uc/ieHHbIE UCC/Ie0OBAaHNUS CBU/IETEIbCTBY-
I0OT 0 TOM, YTO NPUYHMHA HEXeJIaHHWs PaCTYIIEero
YeJIOBeKa YUTATh 00'bsICHSETCS BCceobIel nHdop-
MaTu3anuend, pa3BUTHEM KOMIIbIOTEPHOU HIop-
HOW HMHAYCTPUH, YIIaJIKOM CEMEHHOTO JOMalIHEro
YTeHUs], BHICOKOW KOMMepIHaTu3alnued KHUKHOTO
pbiHKA. YTeHWe KHUT 3aMeHsIeTCs] MHOTO4aCOBbIM
IPOCMOTPOM TeJienepesiad, a MOJIO/Ible POJAUTENTH
JIONYCKAIOT HENPOCTUTEJNbHYI OIIUOKY, H36aB-
JIISICh OT CEeMEMHBbIX OMOJIMOTEK, 3aMeHAd KHUIU
COBPEMEHHbIMHU Ta/[PKETAMHU-KOMIbIOTEPAMH, MO-
OUJIBHBIMU TesePpOHAMH, MJIAHIIETAMH, KOMIIbIO-
TePHBIMH UT'PAMHU.

B kayecTBe cepbEé3HBIX NPUYMH YyTpaThl WH-
Tepeca K YTEHHIO MOXXHO Ha3BaTb HENPABUJIbHO
chopMHpOBAHHBIE OCHOBBI UYMUTATENbCKOW KYJIb-
TYPBHI, CJ1ab0 pa3BUThIe HABbIKU PAabOThI C KHUTOH,
HeyMeHHe 10J1y9aTh y/[0BOJbCTBUE OT OOIIEHHUS C
Hel, a BCE 3TO 3aKJ/a/|bIBaeTcs B JleTcTBe. be3 oc-
BOEHHUs B JIeTCTBe Bcex GOpPM 06IIeHUsI C MUPOM
JINTEPATYPhl, 3HAKOMSACH C TEKCTOM JIUIIb HAa YPOB-
He cojiepKaHusl, pe6EHOK He UMeeT BO3MOXKHOCTH
MOJIHOCTBI) TIOCTUYb XY/[0XKECTBEHHBIA MHUpP MpPO-
M3Be/ieHUs. B fanbHelIeM YTeHE TPOUCXOUT 10
MHepIvu. Bo3HHKAIOT cBOE06pa3Hble KHOMXKHHUILbI»:
NIPOM3BeIeHHUs CTAaHOBSTCS CJIOKHEE, X 00pa3HbIN
MHUp - 6oraye M MHTepeCcHee, a HAaBbIKU MOCTHKe-
HUS OCTAIOTCS B HECHOPMUPOBAHHOM COCTOSIHUU.

[lo 3TOM mpuunHe mpoGJieMa Pa3BUTHS UYUTA-
TeJIbCKOW CaMOCTOSITEJIbHOCTH MJIAZIINX ITKOJIb-

HUKOB sIBJISIETCSl aKTyaJIbHOM: ee pelleHUe I03BO-
JIUT Ha [IPaKTHUKe C/leJIaTb MHTepeC K KHUIe INYHOU
NOTPeOHOCTBIO LIKOJIbHUKA. Pa3pelieHne JaHHBIX
npo6JsieM, Ha Halll B3IV, BO3MOXXHO C [IOMOIIbIO
co3/laHus B 06pa3oBaTe/ibHOM Ipoliecce Mejaro-
TMYeCKUX YCJIOBUH JJIA PA3BUTHUSA YUTATENbCKOU
CaMOCTOSITE/IbHOCTH, NOCPEJACTBOM COBPEMEHHBIX
pa3paboTOK Ha4yaJbHOIO JINTEPATYpPHOIo o6paso-
BaHUS.

Llenv uccnedosanuss — paccMOTpeThb YCJIOBUA
pa3BUTHs 4YUTATeJbCKOM CaMOCTOSITEJIbHOCTHU Y
MJIaZLLIEero LIKOJbHUKA, IPOaHaJIM3UPOBaTh COZep-
»KaHWe HayaJIbHOI'0 JIMTepaTypHOro o6pa3oBaHUsA
Y pa3paboTaTb CepUI0 3aJjlaHUl JJ1s1 BHEKJIACCHOTO
YTeHHs.

TeopeTuyeckoll OCHOBOW Halllero HCCJe/0Ba-
HUSA SBJISIIOTCS TPYAbl caeAyowux ydyenbix: H.H.
CeetnoBckad, T.M. 3unoBbeBa, A.M. Kymnup, E.A.
JloryHoBa, U.T. ®esjopenko, Tatiana Cartaleanu, Gol-
ubitchi Silvia., Midrigan T. u gp. [7]; [5]; [2]; [3]; [9];
[14]; [11]; [12].

[Ipexk/ie YeM NPUCTYNUTD K pelleHHIo npobJe-
MBIl HCCJIeJOBAaHUS, NIpeJilaraeM pacCMOTPETh IO-
HATUSA ,HadaJIbHOE JINTepaTypHOe 06pa3oBaHue» U
«4YUTaTebCKas CaMOCTOATEJIbHOCTD”.

B pe3ysbTaTe TeopeTUYECKOIO aHajiu3a Mbl
onpeJe/UJyM, YTO CJ0BOCOYETaHUE «i1umepamyp-
Hoe 06pa3osaHue» NpeJCTaBsieT TPU B3aUMOCBS-
3aHHBIX U B3aUMOOOYCJI0BJIEHHBIX ITpoliecca: 1) aTo
BOCIIUTaHHE JIMYHOCTHU (HPAaBCTBEHHOE, STUUECKOE,
3CTeTHYecKoe, JAylIeBHO-JyXOBHOe), KOTJa OHa
061aeTCsI ¢ KHUTOM, € INTepaTypou; 2) obyyeHue
KaK Ioc/e/oBaTe/lbHOE, CUCTEMAaTU3MPOBAHHOE
NO3HAaHHWe IKOJbHUKAMU JIMTEPATyphbl KaK OLHOMU
M3 LWKOJIbHBIX JUCLUUILINH; 3) JUTepaTypHOe pas-
BUTHE U JINTepaTypHOe CTaHOBJIEHME, ONpeseJs-
eMble KaK y4yeT WHJWBH/JAYaJbHBIX U BO3PACTHBIX

24

UNIVERS PEDAGOGIC + Nr. 4 (88) 2025



Aymumpy [lampauwky, Oaecs 32ypsiH. Memoduka pazgumusi 4umame/ibCKoll CamMocmosimeasHocmu
MAAOUUX WIKO/IbHUKO8

0cobeHHOCTeM JleTel, Kak caM MPOolLlecc JUTepaTyp-
HOTo 00y4YyeHUs U CaMOpa3BUTHS, CaMOCOBepLIeH-
CTBOBAHUS JIMYHOCTU. MBI BUJUM, UTO JJiS JOCTHU-
>KeHUs1 pe3y/IbTaTOB HayaJIbHOI'O JINTePaTypHOIO
00pa3oBaHUsl HEOOXOAUMBI U3MEHEHUS NOJXOL0B
B paboTe Ha/ Ipou3Be/ieHUeM, J1s1 60Jiee IOJTHOI0
o6lleHUs1 ¢ MpousBesieHUeM, CGOPMUPOBAHHOCTH
YUTATEJbCKON CAaMOCTOSITEJIbHOCTH.

TepMuH ,caMOCTOATENBHOCTD” € AHTJIMMCKOTO
a3bika - ,self dependence”, ¢ HeMeLKOTO f3bIKa -
,selbstandigkeit”, 03Ha4aeT CKJIOHHOCTb JIMYHOCTH
K He3aBUCUMOCTH, CTPEMJIEHH e [10J1araThCs CKopee
Ha ceb6sl, 4yeM Ha ApPYTrUX, U He UCKATb MOAJEPKKHU
y ZApyrux. Cpeayu KpuTepueB NPOSBJEHUS CaMo-
CTOSITEJIbHOCTU MJIaZLIero LIKOJIbHUKA IeJaroru
OTMEeYAlT: YMeHHe CTaBUTb LieJb NpeJCTOosIen
JlesITeJIbHOCTH, CTpeMJIeHWe pellaTb 3aJadyu 6e3
IIOMOILM ¥ y4aCTHA CO CTOPOHBI 1eZjaroroB U PO U-
TeJlel; OCyLieCcTBIeHHe a306yIHOT0 JIaHKUPOBAHUSA
COGCTBEHHOH [1eSITEJIbHOCTH; HAaXOX/JEeHUe NyTeHl
[0 peasi3alMy 3allJIaHUPOBAaHHBIX 3a/1a4; YMEHUE
[O0/IBECTU UTOT U KPUTUYECKU OLEHUTb pe3yJbTa-
ThI IOJIy4€HHON CaMOCTOSITEbHOU J1eATEJIbHOCTH.

B HaleM uccie0BaHUU O YUMameabckol ca-
MOCMOSIMEAbHOCMbIO Mbl IOHUMAEM ,,JINUHOCTHOE
CBOMCTBO, MO3BOJIAKOIEe YUTATE0 NPU NepBOH
HeoO6XO0AUMOCTH IPUBBIYHO 0OpallaTbCi B MHUP
KHUT 33 HEJJOCTAIHUM eMy ONBbITOM C MUHHMaJlb-
HBIMU 3aTpaTaMH BpPEMEHU U CUJI HAXOA4UTh B 3TOM
MHUpe U «IIPUCBAaUBAaTbh» Ha MAaKCUMAIbHO JOCTYII-
HOM eMy YPOBHE HY>KHbIH ONbIT".

YuTaTesbckasi CaMOCTOSITE/NIbHOCTb BKJIKOYAET
JlBa OCHOBHBIX KOMIIOHEHTA. PaccMOTpuM ux:

— yYuTaTe/bCKas KBaJUpUKaLUsl, TOHUMaeMas
KaK CcTelleHb 'OTOBHOCTH 4YUTaTeJssl K caMo-
CTOSITeJIbHOMY UTEHMIO, U OlpesesleHHbIN
ypoBeHb CPOPMHUPOBAHHOCTU y pebeHKa
IIpaBUJIbHOM 4YUTATEJbCKOW JeATe/bHOCTH,
KOTOpas, B CBOI O4Yepelb, COCTOUT U3 Ipa-
MOTHOTI'O BOCIIPOU3BEeJleHU TEeKCTa, CKOpo-
CTH YTEHHS U ero 6eryiocTy;

— CINOCOGHOCTH K BOCIPUSITHUIO TEKCTA, K TBOP-
YeCKOMY BOCHPUSITHI0, YMEHUIO YUTATh
MeX/y CTPOK, K aHa/IM3y U pa3MblLJIEHHIO
0 MPOYUTAHHOM, K 3MOLMOHAJIbLHOMY Ilepe-
’KMBAHUIO U CONEepeXUBAaHUIO TepoeB KHUTU
1 YMEHHUIO C/leJIaTh BbIBOJ, O IPOUUTAHHOM.

HUcxona y3 BbILIEN3JI0KEHHOT0, OCHOBHbIE KOM-
IIOHEHTBI YUTATEJIbCKON CAMOCTOSATEIbHOCTH — 3TO
chopMupoBaHHas MOTHBaLMA U UHTepec pebeHKa
K KHUT'aM; CIOCOOHOCTb CAMOCTOAATEJIbHO BBIOPATh

KHUTY; TPAaBUJIbHO U CO3HATEJNbHO MPOYHUTHIBATH
ee; IOHUMATh U NPECTABJAATh MPOUUTAHHOE; BOC-
C03/laBaTh U MEPEXUBATH; OLEHHWBATb KaK TEKCT,
TaK U ce651 B pOJIK YUTATES.

OpraHusanus HCC/IeL0BaHUS. IJKCIIEpUMEH-
TaJIbHOE HCCJieJOBaHUE TPOBOAUJIOCH Ha 6aze MOY
,TCII” N210 ropoma Tupacmosisa c y4damumucs 3
KJIacCOB. B aKcrmepuMeHTaZIbHOM HCCJIeLOBAaHUHU
NPUHSIM yyacTre 55 yyaiuics Miamero UKoJib-
HOI'0 BO3pacrTa.

JkcnepuMeHTa bHas rpynna (3I) - 27 yyaiux-
ca 3 ,A” kiacca.

KonTtposnbnas rpynna (KI') - 28 yyamuxca 3 "B”
KJiacca.

MeToabl AMArHocTtuku. /lis aHanusa ypos-
HS Pa3BUTUS YUTATEJNbCKON CaMOCTOSITEJIbHOCTU
MJIaJUIMX IKOJBHUKOB Mbl IEPEILJIU K IUarHOCTH-
Ke, BbIJIeJIMB CJIeIyIOINe CTPYKTYpPHble KOMIIOHEH-
Thl: KOTHUTUBHO-3HAHUEBbBIM, HPABCTBEHHO-3MIIA-
TUYECKUH Y OBeeHYeCKO-KOMMYHUKAaTUBHbIH.

[lepBbIM KOMIIOHEHTOM CTasl KOZHUMUBHO-3HA-
Hueeblll, YypOBEHb KOTOPOIro Mbl IPOBEPUM C IO-
MOIIbIO ONMPOCHHKA HA MPOBEPKY HAYUTAHHOCTH U
3HAHUH O JIUTEPATYPHBIX XKaHPaX, MPOU3BEIEHUAX
1 006 UX aBTOpax.

[loniyuuB pe3ysnbTaThbl, Mbl NPUILIU K Cleay-
I0LI[EMY BBIBOAY, YTO y4dallydecsl HayaJbHOM ILIKO-
Jibl HEJIOCTAaTOYHO OCBEJOMJIEHBI, B CYLIHOCTH, U
cnenudrKe JeTCKOr0 HAIMOHATBHOTO POJIBKJIOP],
04YeHb €1a60, a B HEKOTOPBIX CJy4dasix He 3HAIOT U3-
BECTHBIX YYEHBIX W HCCAefoBaTesieil HapoAHOTO
TBOpYECTBa. B KaHpOBble NpejNoYTeHUs JeTel
TaK)Xe He BXOAAT CTUXOTBOPEHUs U INepuojuye-
CKasl JIMTEPATYpPa, XOTs B X0Jle HAOJII0JIeHUsI ObLIO
YCTAHOBJIEHO, UTO OOy4Yarwoliuecssi akTUBHO OepyT
»KypHaJIbl B OMOJINOTEKE.

[ Toro, 4To6bl BBIICHUTb YPOBEHb 3HAHUM
y MJaJIIAX LKOJbHUKOB, Mbl MOACUUTAINA KOJH-
yecTBO 6aysioB 1o 100 6asibHON cucteMe. Takum
06pa3oM, Mbl MOJYYUJIH CAEAYIOIINE Pe3ybTaThl:
BBICOKMH ypoBeHb (22 % 3I' u 28 % KT'); cpegnuii
ypoBeHb (34% 3T u 36 % KI'); Hu3kuit ypoBenn (44
% 3T u 36 % KI).

BTopoil KOMIIOHEHT - HpABCMBEHHO-IMNamuye-
CKUll, y4al[diicsl MOKa3bIBAaeT HAa Pa3HOM YpPOBHE
MOHUMaHUE W OCO3HAHHUE [EeTCKOW JIUTepaTyphl;
aKTHBHO YUTAET, yMeeT BCTAaThb HAa MO3UIMIO0 aBTO-
pa, MpPOYyBCTBOBATh aBTOPCKHUU 3aMbices. YTOOHI
NOHSATH, HA KaKOM ypoBHe cHOPMUPOBAH JAAaHHBIN
KOMIIOHEHT, Mbl 00paTHJIMCh K JUAarHOCTUYEeCKON
MeTOJMKe HPaBCTBEHHO- 3MMATHYECKHUX KauyecTB
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auvyHocTy, no B.B. Boliko, aganTupoBaHHOHN K Ha-
HeMy uccaefoBaHuo [4, c. 486]. PesysibTaToM aHa-
Jii3a CTaJld pasHble YPOBHU CHOPMUPOBAHHOCTHU
HpPaBCTBEHHO-3MIIaTUMHOTO KOMIIOHEHTA: BBICO-
KUH ypoBeHb (26 % 3T u 22 % KTI'); cpeguuii ypo-
BeHb (33 % 31 37 % KI'); Huskuii yposeHb (41%
3l u 41 % KI).

TpeTull KOMIIOHEHT - NOBeJleHYeCKO-KOMMYHHU-
KaTUBHBIM, NOKa3blBaeT o6JiaflaHUe KOMMYHHUKa-
TUBHBIMM KayecTBaMu. Mbl 06paTHUINCh K AUArHO-
ctuke A.A. Kapenuna ,MeToiuKa KOMMyHUKaTUB-
HoH ycraHoBKH” [1, c. 293].

[loAcyeT MO3WTHBHBIX U HETaTHBHBIX OTBETOB
II03BOJIMJI BBISIBUTb YPOBEHb CHOPMHUPOBAHHOCTH
N0BeJleHYeCKO-KOMMYHHUKaTUBHOTO KOMIIOHEHTA.
HWTak, yyauuecs ¢ BBICOKMM YpoBHeM o611ieHud (30
% 3l u 28 % KI'); co cpennum ypoBHeM (37 % 3T
u 44 % KT'); ocTasbHble yyalyecsi C HUI3KUM YPOB-
HeM (33 % 3T u 28 % KT'). 1a 6osbl1eld HarIAA-
HOCTHU BbISIBJIEHHbIE Pe3yJbTaThl PA3BUTHUS UMUTa-
TeJIbCKOM CaMOCTOATEJbHOCTH MJAZIINX LIKOJIb-
HUKOB Mbl IpecTaBuM B Tabsune 1.

Takum 06pa3oM, ypOBHU HCKOMOM CIIOCOGHOCTH
y MJAJUIMX LIKOJbHUKOB 00euX Ipynn He WMEIOT
BbICOKHUX Pa3/IM4YMH, yyaliuecs HaxoAATCs IpuMep-
HO Ha OJHOM YpOBHe CQOPMHPOBAHHBIX KadyecTB,
KOTOpble OTBEYAIOT 32 CIOCOGHOCTb YUTATEIbCKON
CaMOCTOSITEJILHOCTH MJIAZIIIMX IIKOJbHUKOB. Co-
IJIACHO LieJIM Hallero Ucc/ieloBaHus [ AaJbHen-
IIEero pasBUTHUSA YUTATEJbCKOM CaMOCTOATEJbHO-
CTH MbI pa3paboTaiy 3aJJaHus U peajnu30Balu Me-
TOJUKY HayaJIbHOT'O INTePaTypHOIo 06pa3oBaHus.

Peasimsanuss nmporpamMmbl. OcyllecTBJIEHHbIN
aHa/IM3 Npo6/ieMbl HAYYHOI'0 MCCIe[J0BaHUsI IOKa-
3aJ1, UTO YYUTeEJIS CTAJIKUBAIOTCA c TpobJieMolt dop-
MHPOBAHMA Yy JleTel YNTATeIbCKOM CaMOCTOATe Ib-
HOCTH, 2 UMEeHHO: pebeHOK, HauaBIIUN 060y4YeHUe B
Ha4ya/IbHOM ILIKOJIe, YacTO JeMOHCTpPUpPYeT LOCTa-
TOYHO Oersioe YTeHWe, MOTHUB M 3aUHTEPeCOBaH-
HOCTb B YTEHHH, y HETO yKe eCTb JII0OMMble KHUTH,

CKa3KH, paccKasbl, CTUXU, HO, CO BpeMeHeM, UHTe-
pec K YTeHHI0 IOCTENeHHO CHIXaeTcs. JlaHHoe siB-
JleHHe 00'bSICHAETCH TeM, YTO YUYUTeJb HayaJlbHbIX
KJIACCOB MCIMOJIb3yeT TPaJULMOHHbIE METO/bI NIpe-
N0JlaBaHUSA YTEHHUs, TO eCTb LIKoJa GopMUpYeT y
YUYEeHHKOB YeThIpe KauyecTBa — OTCYTCTBHE OLUHOOK,
CKOpPOCTb, IOHMMaHUe GaKTUYECKOT0 COAEPKAHUS
Y cobtofieHre HHTOHauuu. Ho, B eficTBUTeIbHO-
CTH, 3TOr'0 MaJio, IOTOMY YTO MJIaJI1e LIKOJIbHU-
KU C JIETKOCTBIO IPOYUTHIBAIOT KHUTH 110 3aJJaHHIO0
y4UTeJs, HO He N0 COGCTBEHHOMY »eJslaHUI0. Hu-
BEJIMPOBATh JlaHHbIN MPo6eJ MOMOryT HOBbIE, He-
TpajULIMOHHble GOPMbl U MeTO/ibl BHEKJIACCHOTO
YTeHHUs, KOTOpble TaKXe JO0JKHBI COJleliCTBOBATh
3¢PekTUBHOMY GOPMHUPOBAHUIO YUTATENbCKON
CaMOCTOSAATEJbHOCTU MJIAJLIIMX LIKOJbHUKOB. JTa-
bl 00YYeHUs] YUTATEJbCKOW CaMOCTOSTENbHOCTH
- 3TO NOC/Je[0BaTe/bHble 3Talbl, KOTOPbIE NPOXO-
JUT peGeHOK 110 Mepe TOro, KaKk OHU MONOJIHSIOT
6arak ero YMTaTEeJbCKOrO OMNbITA, BKJIOYAIIUH
onpeJieJleHHbI CaMOCTOSITeIbHO WM Kpyr KHHUI,
Pa3BUBAIOT UHTEPEC U JIIOOOBb K KHUTaM, GOpMHU-
pPYIOT yMeHHe OpPUEHTHUPOBATbCA B KJIACCUYECKUX
NpOM3BeJleHUsAX U COBPEMEHHOH JiUuTepaType,
KHIKHBIX HOBUHKAX, a TaKKe BbI3bIBAIOT XKeJIaHUe
K HUM 006palaThCs.

OpHOU U3 ry1aBHBIX 33/1a4d GOPMUPYIOIIETO 3Ta-
Na ONbITHO-3KCIIEPUMEHTATBHOTO HCC/IeJ0BAHUSA
- BHeJipeHHe 3 PEeKTUBHBIX METOJUK W 3aJlaHUU
JIJIs1 BHEKJIACCHOTO YTeHHUsl N0 Pa3BUTHUIO 4YMUTa-
TeJIbCKOM CaMOCTOATEJbHOCTH MJIAAIINX LIKOJIb-
HUKOB. PaccMoTpuM HauboJiee UHTepecHble U 3-
deKTHBHbIE METOAUKH U 3a/JaHUS:

1. Memoduka ,,/Jouumaii cam”. CyTh METOJJUKHU B
caefyrolleM: yYUuTelb IPUHOCUI B KJIacC Ha YPOK
BHEKJIACCHOI'0 YTeHHUs peJKHe MOJIJaBCKHe CKas-
KU, HallMCaHHble MOJIJABCKUMU NUcaTeasIMU; Gpa-
JIM CKa3Ky M HauMHa/JU YUTATb, HO OCTAaHABJIMUBa-
JINCb HAa CAMOM UHTEPEeCHOM MecTe. /lajiee KHWKKH
B HECKOJIbKO 3K3eMIJIIpOB pa3/aBa/licCh JeTsAM U

Ta6una 1. Pe3ynbraThl ypOBHEH pa3BUTUA YUTATEIbCKOM CAMOCTOATEIbHOCTH MJIAAINX ITKOJIbHUKOB
(xoHcTaTUpyomyi aTan) ot 100 %.

YpoBHU CTpPYKTypHbIE KOMIIOHEHTHI
KOTHUTHBHO-3HaHUEBbBIN HPaBCTBEHHO- HOBeJIEHYECKO-
3MINATHYECKUHN KOMMYHHUKAaTHUBHBIH
ar KI' ar KTl ar KT
B/Y 22% 28% 26% 22% 30% 28%
c/y 34% 36% 33% 37% 37% 44%
H/Y 44% 36% 41% 41% 33% 28%
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Aymumpy [lampauwky, Oaecs 32ypsiH. Memoduka pazgumusi 4umame/ibCKoll CamMocmosimeasHocmu
MAAOUUX WIKO/IbHUKO8

JlaBasloCh JoMalllHee 33/laHHe — JOUYUTaTb CKasKy
Jl0 KOHL[@a M paccka3aTb OKOHYaHUe IepeJ, BCeM
KJaccoM. [IpryeM, okoHYaHUe CKa3KU pa3b1BaoCch
Ha HECKOJIbKO KYCKOB TaK, YTOObl BBICTYNUJIN CO
CBOMM BapHMaHTOM HECKOJIbKO Y4eHHUKOB. YTO Ka-
caeTcsl METOAMKH ,JlounTall caM”, TO ee OCHOBHbIE
N0JIOKEeHUS ObLIM TaK)Ke TeMOM pa3roBopa Ha po-
JUTENbCKOM COOPaHUHU, YTOObI CAMU POAUTEH UC-
[I0JIb30BAJ/IM €€ B JOMALIHUX YCJIOBUSX IPH YUTEHUH
HOBBIX pacCcKa3oB M cKa3ok. OTKJIHUK pojuTesei
OblJI CaMbIM IOJIOKUTEJbHBIM U yKe mnocJe 4-5-i
HONBITKU JOYUTATh CAMOMY XYZ,0>)KeCTBEHHOE IIPO-
u3BeJileHue, MJaJillike IKOJbHUKU CaMOCTOSTe Ib-
HO TAHYJIUCh K pYTMM KHUTaM.

2. Memoduka ,CamocmosimesbHasi npogepka do-
MmauwHezo 3adaHus”. CyTb METOAUKHU: BO BpeMsl po-
BepKH JJOMalIHero 3a/laHus IKOJbHUKHU paboTaloT
B napax. B xoge BrinosiHeHud 3asanus - ,Ilpoyn-
TaTh TEKCT BbIPA3UTEJbHO’ - HAUYMHAET MepBbIN
IIKOJIbHUK, BTOPYI0 4acCTb YUTAET BbIPA3UTENbHO
BTOPOM y4YeHMK, TaKXKe OHU JAIT OTBETHI Ha BO-
IPOCHI 110 MPOYHUTAHHOMY TEKCTY. B JaHHOM ciydae
IIKOJIbHUKHU BBINOJIHAOT POJib YYUTEJSA U 3aJal0T
BOIIPOCHI Jpyr ApPYry, 4TO JieslaeT BbIIOJHEHUe
3aJlaHus He CKY4YHbIM, a YBJIeKaTeJbHbIM, [109yB-
CTBOBAB cebs1 B posin yuuTeJisd. Mcrnosb3oBaTh 3Ty
»Ke MeTOJUKY MOXXHO IIpH 03HAKOMJIEHUH C HOBBIM
Xy[L0XKECTBEHHBIM NPOU3BeJleHHeM, YATas ero 10
posiAM. Ilocse 4TeHUs1 CKasKM WJIM pacckasa, 3a-
JlaroTcst Bonpockl: ,,CKOJIBKO repoeB B pacckase?” u
T.[., /lajlee UMeHa repoeB 3aNUChIBAIOTCS HA J0CKe.
3aTeM JeTu 06pa3yloT Yk, CAAATCA B KPYT 1O
5-7 yeJioBeK, BbISBJSIETCS JIUJED, BeAyLIUNA BeCb
npouecc yteHus. [lozke JeTH CaMOCTOSTENbHO
onpeJesisioT, 4Yel repoil 6bL1 60Jiee BblpasUTesIb-
HBIM.

3. Memoduka ,Y3Hali cam u nodeaucs ¢ dpyaum”.
CyTb MeTOAMKHU: eTH, YATasI CAMOCTOSITE/IbHO He-
6oJibllIMe paccKa3bl Ha 3aHATUU JIMTEPATYpPHOIO
YTEeHHU, JeIATCS Ha Napbl U CTapalTcsd NepesaTh
CYThb pacckKasa, CIOXKeT U 0COOEHHbIE MeCTa CBOEMY
HanapHuky. [locse o6bMeHa uWHbopMauuend AeTH
BBICTYNAIOT Nepej, KJaccoM, HO He CO CBOMM pac-
CKa30M, a C TeM paccKa3oM, KOTOPBIH yCJbIILIagU OT
CBOEro HanapHUKa. Mcnosb3ys JaHHYI0 METOJUKY,
HeoO6X0/IUMO 3HATh NPUHLUIBI U TpaBuia apdek-
TUBHOTO JIMTEPATYPHOI'0 YTEHHUS:

v BaXKHO KCIO0JIb30BaTh TOJIbKO SIpKHE KHUTH

C APKUMMHU OOJIOKKAaMU WU WJIJIIOCTPALUSMY,
packphblBaloliye CyThb U COZlep>KaHue KHUTH.

v Ha KaX/{oM 3aHSITUH JINTEPATYPHOTrO YTEHHS

»KeJIaTeJIbHO MCIO0Jb30BaTh HOBYI KHUTY,
HEU3BECTHYIO JIeTSM, C LieJIbl0 MOoC/IeAyIole-
ro paculdpeHUsi YUTATeJbCKOTO0 Kpyrosopa
JeTeu.

v' 06s13aTe/IbHO MOCJIe TPOYTEHHs OPTaHU30-
BaTb 3JIeMeHTapHble JIUTepPAaTypHble HWIPbI-
BUKTOpHUHBI: ,CKOJIBKO TepoeB B CKaske?”;
,ONUIIN TJAaBHOTO reposi” - 4-5 TJIaBHBIX
yepT (#06OpBIN, OT3BIBYMBBIN, KeJAIUAN
oOMO4Yb, 6J1arOPOJIHBIN), ,3JI0U repoH, KOTo-
poro nobeaunn” - 4-5 riaBHbIX 4epT (3J10H,
*KaHBIY, XUTPbIH); ,,ONULIN ULTIOCTPAIIUU U
KapTUHKU B KHUre”, ,COOTBETCTBYIOT JIU WJI-
JIIOCTpaLUs U 06JIOKKA KHUTU ee CIoKeTy?”,
,Pacckaxxy, TOCMOTpeB Ha KapTUHKU B KHU-
re, 0 4YeM MOUJIET peub B KHUTE”.

v BaxKHO, YTOObI KHUTH Ha JINTEPATYPHOM 4Te-
HUM ObUIM y KQXK/JOI0 yYEHHUKA, MOCKOJbKY
JleTSIM JAl0TCs MHOTOYMC/IEeHHbIE CaMOCTOSI-
TeJIbHbIE 33/JaHUS.

4. Memoduka ,/lepeso nosnanus”. CyTb MeTOAH-
KHU: YYUTeJIb PUCYeT IJIaKaT CO CKa304YHbIM Jepe-
BOM, T/Ie 1IIBEThI SIBJSIOTCS OJJHOBPEMEHHO KapTou-
KaMM, Ha KOTOPbIX HAMKCAHO Ha3BaHWE KHMUI, KO-
TOpBIe JIETU yKe NMpouyuTanu jJoma. Kaxzaoe ytpo,
JleTH, IPU/IS B KJIACC, BELIAIOT Ha BoJilLiebHOE epe-
BO JIENIECTOK, @ BO BpeMsl ypoKa BMeCTe C yYUTesIeM
NOAXOAAT K JlepeBY M Ha3bIBalOT CKa3KH WJIM pac-
CKa3bl, KOTOpble OHU NpOYUTaJUu JoMa. [lanee Ha
YPOKe YTeHHUs OTBOJAUTCS BpeMsl Ha TO, YTOOBI JIeTH
06MEHSJINCb MHEHHEM O IPOYHUTAHHBIX KHUTAX, M0-
JleJIUJINCb CBOMMH 3MOLHUSMH, NEpPeKMBAHUSIMH,
JleJISITCSl IPOYUTAHHBIM U COBETYIOT 06513aTeIbHO
MPOYUTATH Ty WU UHYI0 KHUTY, YTO CIIOCOGCTBYET
Pa3BUTHIO MOTUBA U UHTEpPeca K YTEHUIO.

5. Memoduka "CnaosecHoe pucosaHue”. CyTb MeTO-
JIUKHU: IOCJIe TPOYTEHUS IPOU3BEJI€HHUs, B HallleM
caydae, ctuxotBopeHus C.A. Ecenuna ,Yepémyxa’,
ydalumcsl ObLJI0 MPeAJIOKEeHO MpeJCTaBUTh cebe
KapTHUHY, ONMCAaHHYI0 aBTOPOM B CTUXOTBOPEHUHU.
YuuTesb MOMOTaeT HapHUCOBATh KAPTUHY C MOMO-
1160 BOIIPOCOB:

v/ Kakoe HacTpoeHHe aBTOpa Bbl MOYYyBCTBO-
BaJ/IM: JIUKYIOLlee, BOCTOPXKEHHOE, NMyTJINBOE,
nevyasjbHOE, Becesoe, Mpa3/HUIHOE, PaJIOCT-
HOe, CIIOKONHOE, MeuyTaTeJ/ibHOe, TPyCTHOEe?
O6ocHy#TE CBOU BBIOOD.

v Kakue 4yBCTBa BO3HMKJIM B BallleM CEpJIIe:
M3yMJIEHUE, PaJlOCTh, BOCTOPT, BOCXUILEHUE,
IrPyCTh, CHOKOMCTBUE, COXKaJleHUe, Neyvalb,
JIMKOBaHHe?
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v IIpy MOMOILIM KaKHUX CJIOB aBTOP IepejaeT
CBOI0 paJIoCThb OT BUJA HEOObIKHOBEHHOH
KpacoTbl?

v’ Pe6sATa, KaK Bbl JilyMaeTe, yepeMyxa — 3TO
IleHTpa/bHbIA WJIM BTOPOCTeNeHHbIA 06pas
B CTUXOTBOpPEHUU?

v' YeM mpuBJieKJia BHUMaHHE [103Ta YEPEMYXA,
KOTOpas «C BECHOI0 pacrsesia»?

v' TlomymaiiTe, 4TO GyeT HAPUCOBAHO HA Kap-
TuHe? YTo y Bac GyfeT rJIaBHbIM 06pa3om?
Kak BbI pacnosiokuTe 06'beKThl Ha KapTUHEe?
Yto y Bac OyAeT Ha mepeiHeM, Ha 3aJiHEM
nJaHe?

v’ IlpeactaBuin ce6e KapTHHY? A Tenepb Mo-
npoOyiTe CI0BaMU HapUCOBATh KapTHUHY, TO
eCTb paccKkasaTh, UTO Bbl cebe pe/ICTaBUIIH.

6. Asmopckas ckaska. Y4eHHWKaM HadaJbHOU
IIKOJIbl MpeJJIarajJuch OlpefieieHHble TeMbl [
COYMHEHUS] aBTOPCKHUX IPOU3BEAEHHUH, KOTOpPbIE
JIOJDKHBI OBbIJIM OTPa)KaTb UHTEPECHI, )KU3Hb U Jle-
SITEJbHOCTD JleTeld UX Bo3pacTa (MCTOPUU TepoeB
MYJIBTUIIJIMKALIMOHHBIX QUIBMOB, repoeB CKa30K
U T.A.). Tema caMbIXx pacnpoCTpaHEeHHbIX CKa304Y-
HBIX CIOXKETOB CpeJiy Y4allUXCsl — *KU3Hb U CyAbba
ysI3BJIEHHBIX TepoeB. Kak nmpaBuJio, 3a 06POTy 1Mo
OTHOILIEHUIO K OKPYXKaIOL[UM, 3a OT3bIBUMBOCTb,
6e/ibl U NMpobJieMbl TepOEB CMEHSATCSA 6Jaromno-
JlydMeM U UMeIOT CYaCT/IMBBIA KoHell. Yaie Bcero,
IIKOJIbHUKH JIJ151 U3MEHEHUS CUTYalluU pUBJIeKa-
JIU B CBOMX CKa3Kax BOJIIIEOHbBIE PEeAMEThI, CBEP-
X'beCTeCTBEHHbIE CUJIbI, BOJIIIIEOHBIE YYAUIIA U T.J.
BoJIbIIMHCTBO fileTel IKCepUMeHTalbHOW IPYIIIbI
COYMHUJIM HebOoJIbIIINEe CKAa3KHU: ,JIVHTUK U ero Apy-
3bs1”, ,Bosiie6HbIN YallHUK U 6eAHAK”, ,,CTapblil BU-
HOrPaIHUK U BOJIIIEOHBIN JOXK/AUK”, ,YMHas coBa U
pebsiTa B lepeBHe” U T.A.

[lo okoHYaHUU GOPMUPYIOILEr0 3ITaNa OMbIT-
HO-3KCIIepUMEHTaJbHOU paboThl, B X0/le KOTOPOT0
y4daliyecsl 0OCBauBaJslM pa3MyHble METOJUKH, OHU
3HAUUTEJNbHO NPOABUHYJUCH B pPa3BUTHUU 4YHWTa-
TeJIbCKOM CaMOCTOSTEJbHOCTH. A MMeHHO, 00JIb-
IIMHCTBO MJIQJIIMX IIKOJBHUKOB CTa/d JeMOH-
CTPUPOBATb YUTATEJbCKYI0 CaMOCTOSITEJIbHOCTb
- YyMeHUe JIOTUYECKU BbIJIEJIATh TEMY, U/€H0 MPOU3-
Be/leHHUs, YMeHUe aHaJU3UPOBATb XY/ 0KECTBEH-
Hble NMPOU3BEJleHUs. YUalluecss CTaJu CIOCOOGHDI
MOHSITh HE TOJIbKO TO, UYTO XOTeJ CKa3aTh B HEM aB-
TOP, HO U TO, YTO Yy HET0 MOJy4YUJI0Ch — ,,CKa3ayoch”.

Bhlilien3n0keHHOe M03BOJINJIO HaM 3aKJIIOYUTh,
YTO OpraHU3alMs U NpoBeieHUEe GOPMHUPYIOIIETO
JTamna ONbITHO-3KCIEPUMEHTaJbHONW paboThl, 06-

JIAZIAl0T BbICOKOW 3PEKTUBHOCTHIO U pe3yJibTa-
THUBHOCTBIO.

Pe3ynbTraThl McC1eA0BaHusA. Ha 3ak/ouuTe sib-
HOM 3Tale Mbl IPUMEHWIN NPEXHUN psAJ, JUarHo-
CTUYECKHUX METOJ0B U METOAMK C 11eJIbI0 BbIIBUTh
HTOTOBBIN yPOBEHb PA3BUTHS YUTATENbCKON CAMO-
CTOSITEJILHOCTH MJIQZIIIUX IIKOJbHUKOB; OIpeje-
JIUJIA Pa3BUTHE, CJleJIaji pacyeTbl U PpUHANbHbIE
pe3y/bTaThI C LieJIbI0 ONpe/ieIeH s, HACKOJIbKO pe-
3yJIbTaTUBHbI METOAMKU Pa3BUTHS YUTATEJNbCKOU
CaMOCTOSITEIbLHOCTH MJIAAIINX IKOJbHUKOB (y AT
MoKa3aTe/M 0Ka3a/uch Bhllle, 4yeM y yyamuxce KI,
He 33/IeiCTBOBAaHHBIX HA GOPMUPYIOIIEeM 3Talle UcC-
cJleIoBaHUs).

[lepBbIM KOMIIOHEHTOM CTaJl KOTHUTHBHO-3Ha-
HUEBBIH, YPOBEHb KOTOPOTO MPOBEPSIJIU ONSATH Ke
C MOMOLbI0 pa3pabOTaHHOTO0 ONPOCHUKA Ha MPO-
BEpPKy HaYUTAaHHOCTH U 3HAaHUHU O JIUTEPATYPHbIX
’KaHpax, MPOU3BEJIEHUSAX U 00 UX aBTOpaXx.

[TosiyuuB Tenepb WHbIE Pe3yJbTaThl, B Pe3yJib-
TaTe BKJO4YeHUs ydauiuxcsa 3 B ocobble mejaro-
THYecKhe YCJI0BUS, Mbl MPUILIU K CAeAYIOIEMY
BbIBOAY: yuaiuuecs 3 u KI' npuobpesiu pa3Hble mno-
3HAHMUSA B CYLHOCTHU U cieluUKe JeTCKOTO PoJib-
kyopa. Yuamuecda 3, B otinmuure oT y4dawuxca KT,
MoJIyYuJiu GoJiee ry6oKre 3HaHUs 06 U3BECTHBIX
MOJIIaBCKUH TMHCATEIAX U O HApPOJAHOM MOJIJIaB-
CKOM TBOPYECTRE.

TakuM 06pa3oM, Mbl MNOJYYUJIHU CJAEAYIOlIHe
YPOBHU:

- BbICOKUH ypoBeHb: 63% 3T u 43 % KT;

- cpenHui ypoBeHb: 30 % 3T 1 43 % KI;

- HU3KU# ypoBenb: 7 % 3" u 14 % KL

Jlanee, MbI epenLIyu K IMAarHOCTUKE CyIe/yIole-
ro KOMIOHEHTA - HPABCTBEHHO-3MIIaTHY€ECKOTO, B
caydae chOpMUPOBAHHOCTU KOTOPOTO MJIAJUIAN
IIKOJIbHUK TNOKa3blBaeT Ha pPa3HOM YpPOBHE IO-
HUMaHHe U 0CO3HAHHWE XY/ 0XKeCTBEHHOU JMTepa-
TYpbl; aKTUBHO YHUTAET, yMeeT «IIPONyCKaTb» 4e-
pe3 cebs IUTEPATYPY, YMEET BCTAaTh HA MO3UIUIO
aBToOpa.

YT06BI MOHATH, KAK U3MEHUJICS YPOBEeHb chOp-
MUPOBAaHHOCTU JIAHHOI'O KOMIIOHEHTA Ha 3aKJIo-
YHUTEJbHOM 3Talle 9KCIEPUMEHTA, Mbl 06PATUIHCh
K TOU Ke JUarHOCTUYECKON MeTOJMKe HPaBCTBEH-
HO-3MNAaTHUYeCKUX KayeCcTB JIMYHOCTH, 1o B.B. boii-
KO, aJJallTUPOBAaHHON K HalleMy HCCJIeJ0BaHUI0
[4, c.486]. PesynbTaThl cPOpPMHUPOBAHHOCTH HpPaB-
CTBEHHO-3MIIATHHUHOr0 KOMIIOHEHTA CJeAYIIIHe:

— BBICOKUU ypoBeHb: 55% 3T u 32% KT;

— cpeaHult ypoBenb: 41 % 3I' u 43 % KT;

— HU3KUH ypoBeHb - 4 % 3T u 25 % KI.
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Ta6simua 2. Pe3yabTaThl ypOBHEH pa3BUTHUSA YUTATE/IbCKOM CAMOCTOATETbHOCTH MJIAAIIHUX
IIKOJIbHUKOB (KOHTPOJIbHBIMN 3Tam) ot 100 %.

YpoBHHU CTpyKTypHBle KOMIIOHEHTBI
KOTHUTHBHO-3HaHHUEBbIN HpPaBCTBEHHO-3IMIATHYECKUHN HoBeJleHYeCKo-
KOMMYHHUKAaTHUBHbIN
ar Kl ar Kl ar Kl
B/y 63% 43% 55% 32% 55% 39%
c/y 30% 43% 41% 43% 41% 36%
H/y 7% 14 % 4% 25% 4% 25%

Cyefy0lMM KOMIIOHEHTOM, KOTOPbIA MBI IPO-
JUarHoCTUPOBaJIY, CTa/l NOBeJLeHYeCKO-KOMMYHHU-
KaTUBHbIA KOMIIOHEHT, KOTOPbIUA JE€MOHCTPUPYET
KaK y4Jauiuecs o06J1afal0T KOMMYHHKaTHBHBIMHU
KayeCTBaMH{, KaK OHH BJIaZIEIOT NMpaBUJaMU opra-
HHU3alMU YUTaTeJbCKON JesATesbHOCTU. [logcueT
OTBETOB, M03BOJIMJ BbIIBUTb YPOBEHb CHOPMHU-
POBAaHHOCTU MOBeJEeHYECKO-KOMMYHUKATHBHOIO
KOMIIOHEeHTa:

- BbICOKMU ypoBeHb: 55 % 3T 1 39 % KT;

- cpennuil ypoBeHb: 41 % 3T u 36 % KI';

- HU3KUH ypoBHB: 4 % 3T u 25 % KL

80%

58%

60%

359 37%

CpeaHuii

40%

26%

20%

0%
Bblcokui

B KOHCTaTUPYIOLLMIA 3Tan

[IpefcTaBUM KOHTPOJIBHOIO 3TaNa NpejcTaBJie-
HbI B Ta6JIU1IE 2.

WTorosele pe3yabTaThbl O BCEM CTPYKTYPHBIM
KOMIIOHEHTaM Mbl CyMMHUPOBAJIX U pa3feInju 3Ha-
YyeHHd NpHU3HaKa Ha YMCJI0 3HAaYEeHUU, TeEM CaMbIM
MOJIyYUJIM cpeJiHIo apudMeTuyecKyto. [lo Hell Mbl
onpeJieI/IM YPOBEeHb PAa3BUTHS YUTATENbCKOU ca-
MOCTOSITEJIbHOCTU B KJaccax. [losyyeHHble pe3ysib-
TaThbl SKCIIePUMEHTA/IbHOM TPYIIBI NpPeJCTaB/IeHbl
Ha pUCYyHKe 1 ¥ KOHTPOJILHOW I'PyNIbl HA PUCYHKe 2 .

39%

|

Huzkmia

W KOHTPOJIbH bIlA 3Tam

PucyHok 1. YpoBeHb pa3BUTHUA YU TATE/IbCKOI caMocToATeAbHOCTH (3T).

60%

38% 39% 41%

40%
26%
20%

0%

BoicokMi CpeaHWiA

35%

I 21%

HK13KMIA

B KOHTpON bHbIW 3Tan

W HOHCTAaTUPYHOWMIA 3Tan

PucyHOK 2. YpoBeHb pa3BUTHUA YUTATEIbCKOMN caMmocToATeabHOCTH (KT).
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Ecnu o6paTuThes K qudpam U [juarpaMmmam mo-
JIyYeHHBIX Pe3y/JbTaTOB Pa3BHUTHUs YUTATENbCKOU
CaMOCTOSITeIbHOCTH MJIAZIIMX IKOJbHUKOB B Il
u KI, To Mbl puaeM K 3aKJYEHUIO O TOM, YTO
YPOBHHU HCKOMOM CIIOCOGHOCTH y y4YaL[UXCS 00eUx
IPYIN Ha 3aK/JII0YUTEIbHOM 3Talle UMEIT pas3Hble
3HauyeHUA. K npumMepy, eciu BbICOKMM YPOBEHb y
ydamuxcs I Tenepb coctaBu 58 %, To y yyaniux-
ca KT oH coctaBus uuib 38 %; cpeHUH ypOBEHb
y ydamuxca 3T coctaBua — 37 %, y KI' npumepHo
OH TakoH xe - 41 %. Tenepb 06paTUMCS K HU3KOMY
ypOBHIO CHOPMHUPOBAHHOCTU CHOCOGHOCTH. Eciu
Ha KOHCTaTUpPYIOIIEeM 3Tamne yucao ydamuxcs 3T,
MMEIINX HU3KUH ypOBeHb, cocTasia 39 %, To Ha
3aKJII0YHUTEJbHOM 3Talle YUC/I0 ydaluxcs, obaaja-
IOLIMX HU3KUM YPOBHEM, 3HAUYUTE/JbHO CHU3UJIOCh
(5 %). Ecniu Ha KOHCTaTUPYIOLLEM 3Tane HU3KUHN
ypoBeHnb yyammuxcs KI' coctasasa 35,0 %, To Ha 3a-
KJIFOUUTE/IbHOM 3Tale YMCJI0 YYalUXCcsa COCTaBUIO0
21 % (cHmxeHUe cocTaBujIo 14 %).

TakuM o6pasoM, NpUMeEHUB NPEXHUN psij, fUa-
THOCTUYECKHUX METOJI0B U METOJHUK C IeJIbl0 BbIf-
BUTb UTOTOBbIN YPOBEHb y MJIAAIIUX HIKOJIbHUKOB

pa3BUTHSA YUTATEJbCKOM CaMOCTOSTENbHOCTH, Ha
3aKJ/IIOYUTEJbHOM 3Tale ONbITHO-IKCIIEPUMEH-
TaJIbHOM paboThbl Mbl BbINOJHUIU BCE NOCTABJIEH-
Hble Nepesi HAMU 3aJja4M: ONpesesUIu JUHAMUKY,
MPOM3BEJIM pacyeThl, MPeACTaBUIN UTOTOBbIE pe-
3yJIbTaThl, MOKAa3aJH Pe3yJbTaTUBHOCTb METOAUK
JINTEPATyPHOTr0 06pa30BaAHUS.

PesysibTaThl ONBITHO-3KCIIEPUMEHTAJbHOU
paboThl MO3BOJIAIOT 3aK/JIYUTb, YTO TUIOTETH-
YyecKHe IMOJIOXKEHUS J0Ka3aHbl U MOATBEPK/AEHBI,
1ieJIb JOCTUTHYTA, 3a/jla4M pelleHbl.

BrinoJsiHeHHast paboTa He MpeTeHAyeT Ha Ucuep-
MBIBAIOIIYI TOJHOTY Pa3paboTKU 0603HAYEHHOU
npo6JiemMbl. MccieoBaHus B 3TOM 06J1aCTU MOTYT
ObITB IPO/IOJDKEHBI U YT/Iy6/1eHbI. BaXkKHBIM B pycJie
Hallero Uccjae0OBaHUs SIBJSETCS CO3/aHUe 3dJIeK-
TUBHBIX KypCOB Jil OYyAyLMX Y4UTesJell Hayasb-
HBbIX KJIACCOB W BHeJ[peHHe B 06pa3oBaTesIbHbIN
npolecc, ¢ 1eablo GOPMUPOBAHUS Y HUX CIOCOO-
HOCTU MNPUMEHSATH TEXHOJIOTUMU JIUTepaTypHOIo
06pa30BaHUs B pa3BUTUH YUTATENTbCKON CaMOCTO-
SATEJbHOCTH Y MJIA/JIIUX IKOJTbHUKOB.
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Rezumat. Articolul analizeazd rolul fundamental al educatiei familiale in transmiterea culturii si traditiilor popu-
lare. Familia este privitd ca mediu esential pentru formarea copilului, unde valorile sociale, culturale si spirituale
sunt integrate prin experiente directe, obiceiuri, povesti, jocuri, sdrbdtori si activitdti comune. Autorii subliniazd
importanta pdrintilor in procesul educativ, considerdnd cd educatia copiilor nu poate exista fard autoeducatia adul-
tilor. Un element central al studiului il constituie cercetarea aplicatd pe un esantion de 50 de pdrinti din judetul
Brdila. Rezultatele relevd un nivel scdzut al cunostintelor despre educatia populard, dar si dorinta de a aprofunda
acest domeniu. Multi pdrinti includ partial elemente ale traditiilor in educatia copiilor, insd declard lipsa de resurse
si de timp, precum si dificultdti in mentinerea interesului copiilor pentru traditii. Totusi, majoritatea recunosc valoa-
rea educatiei populare in dezvoltarea respectului pentru culturd, a sentimentului de apartenentd si a creativitdtii.
Chestionarul aplicat a evidentiat cd pdrintii apreciazd discipline precum mestesugurile, traditiile locale, muzica
populard si istoria comunitdtii ca fiind importante pentru transmiterea identitdtii culturale. De asemenea, acestia
considerd utile resursele educationale tipdrite si on-line, dar si organizarea de ateliere si evenimente culturale co-
mune pdrinti-copii. O parte semnificativd a respondentilor ar participa la activitdti comunitare de promovare a
traditiilor, fapt ce confirmd dorinta de implicare. Concluziile studiului accentueazd nevoia de sprijin educational
pentru pdrinti si de intensificare a actiunilor comunitare si scolare dedicate educatiei populare. Articolul atrage
atentia asupra rolului familiei ca ,moleculd” a educatiei populare si asupra importantei unei colabordri mai strdnse
intre familie, scoald si comunitate pentru pdstrarea §i transmiterea patrimoniului cultural generatiilor viitoare

Cuvinte-cheie: culturd populard, educatie familiald, educatia copiilor, educatie populard, traditii.

THE PRIORITY FACTOR OF POPULAR EDUCATION
IN THE PRIMARY CYCLE

Summary. The analyzes the fundamental role of family education in transmitting culture and folk traditions. The
family is viewed as an essential environment for the child’s development, where social, cultural, and spiritual values
are integrated through direct experiences, customs, stories, games, celebrations, and shared activities. The authors
emphasize the importance of parents in the educational process, arguing that children’s education cannot exist
without the self-education of adults. A central element of the study is the research conducted on a sample of 50 par-
ents from Brdila County. The results reveal a low level of knowledge about folk education, but also a strong desire
to deepen this domain. Many parents partially include traditional elements in their children’s upbringing, but they
report a lack of resources and time, as well as difficulties in maintaining children’s interest in traditions. However,
most acknowledge the value of folk education in developing respect for culture, a sense of belonging, and creativity.
The questionnaire highlighted that parents consider crafts, local traditions, folk music, and community history as
important for transmitting cultural identity. They also see printed and online educational resources, along with the
organization of workshops and cultural events for parents and children, as useful tools. A significant proportion of
respondents expressed willingness to participate in community activities promoting traditions, which confirms their
interest and engagement.
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Luiza Lenuta Axinte, Nicolae Silistraru. Factorul prioritar al educatiei populare in ciclul primar

The study concludes with an emphasis on the need for educational support for parents and stronger community and
school actions dedicated to folk education. The article stresses the role of the family as the “molecule” of popular
education and highlights the importance of closer collaboration between family, school, and community to preserve

and transmit cultural heritage to future generations.

Keywords: folk culture, children’s education, family education, folk education, traditions.

Introducere. Educatia copiilor este functia pri-
mordiald a omenirii, De la aparitia omului rational
in istoria societatii nu a fost fiintd care sa nu educe
si care sd nu fie educata in istoria educatiei [5, p.10].
Educatia Insasi este o traditie, o invatatura in sens
larg. Faptul ca ea devine la un moment dat o activi-
tate social specializata si institutionalizatad, iar tradi-
tia nu, faptul ca educatia prin scoald este organizata
si sistematicd, iar traditia actioneaza spontan, nu-i
micsoreaza acesteia din urma rolul formativ asupra
personalitatii copilului [7, p.16].

Integrarea copiilor In cultura incepe din primii
ani de viata, In mediul familial, la nivelul culturii
populare, si continua pe tot parcursul vietii, atat in
cadrul comunitatilor din care fac parte, cat si in mod
organizat, prin intermediul institutiilor scolare [Ibi-
dem, p. 16].

Copiii nu au beneficiat intotdeauna de statutul si
recunoasterea de care se bucura astazi In societate.
Consacrarea copilului ca subiect cu drepturi depli-
ne, fata de care adultii au obligatii corespunzatoare,
a Inceput sa se contureze abia in secolul al XX-lea.
Un rol esential in aceasta schimbare de paradigma
l-a avut doctorul Janusz Korczak - pedagog, pedi-
atru si scriitor polonez, cunoscut ca un sustinator
al drepturilor copilului. Acesta a propus o viziune
inovatoare asupra copiladriei, promovand ideea ca
cei mici nu sunt doar fiinte In formare, ci persona-
litati in sine, care merita respect si ale caror opinii
trebuie ascultate si valorizate. Aceasta perspectiva
a stat la baza initiativelor ulterioare privind elabo-
rarea unui act international care sa consacre si sa
protejeze drepturile copilului.

Astazi In Romania drepturile copilului sunt ga-
rantate de Constitutie si de Legea Nr. 272/2004
republicatd, privind protectia si promovarea drep-
turilor copiilor, precum si de Conventia ONU (Or-
ganizatia Natiunilor Unite) cu privire la Dreptu-
rile copilului adoptate in Romania prin Legea nr.
18/1990. Aceste drepturi vizeaza asigurarea unei
dezvoltdri armonioase a copiilor atat fizic, cat si
psihic, social, moral si intelectual sau spiritual. Co-
piii au dreptul la o educatie care sa le permita dez-
voltarea aptitudinilor si a personalitatii, In conditii
nediscriminatorii [3].

In Republica Moldova, din dispozitiile generale
ale Codului Educatiei al Republicii Moldova, Art.4,
desprindem idei privind importanta realizarii ide-
alului si a obiectivelor educationale, formarea con-
stiintei si identitatii nationale, promovarea valorilor
general-umane si a aspiratiilor de integrare euro-
peand a societatii [1, p.4-5], o premisa importanta
pentru cultivarea valorilor in familie [5].

Aceste obiective se regdsesc si In documentele de
politica educationald, vizand, printre altele, dezvol-
tarea competentei-cheie de ,sensibilizare si expri-
mare culturald” a elevilor, asa cum reiese dintr-un
raport al Ministerului Educatiei si Cercetarii din Ro-
mania [2].

Discutii, metodologie, rezultate. Familia, pre-
cizeaza autorul Nicolae Silistraru, reprezinta un sis-
tem alcatuit din mai multe persoane care interacti-
oneaza si care au comportamente, atitudini ce pot
fi interpretate si intercorelate. Familia reprezinta o
molecula a educatiei populare. Ea asigura individua-
lizarea scopurilor si continutul procesului educativ,
creeaza conditii pentru dezvoltarea copiilor, pentru
transmiterea experientei sociale a generatiilor [5].

Referindu-ne la pedagogia populard, conform vi-
ziunii lui Nicolae Silistraru, aceasta reprezinta an-
samblul cunostintelor, abilitatilor si deprinderilor
formate si validate de experienta practica a vietii,
transmise din generatie Tn generatie, ca expresie a
progresului experientei istorice si sociale a maselor.
Mediul in care creste copilul este considerat un fac-
tor esential in procesul de educatie si autoeducatie.
In acest sens educatia familiald este vizuti drept un
proces de autoeducare a parintilor, in care formarea
copiilor devine imposibila fara un parcurs educatio-
nal al mamei si al tatalui. In cadrul familial, comuni-
carea constanta dintre copii si adulti, viata cotidiana
impartasita, celebrarile comune si, in mod special,
munca desfasurata impreuna contribuie la modela-
rea personalitatii copilului.

Pedagogia populara motivata, constientd, dirija-
ta, 1i pune pe copii Intr-o pozitie practica de lucru
ca transmitatori si ravnitori ai Invataturilor parin-
testi, ai traditiilor si obiceiurilor. De aceea, fiecare
copil simte o bucurie integranta datorita faptului
ca face parte din viata poporului sau, din trupul si
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sangele comun. Astfel, preluarea valorilor populare,
a lucrurilor sfinte se transforma in propriile stere-
otipuri. In fiecare educat se creeaza spiritul uman
de patriotism, comunitate si cetatenie suprema [5,
p.183-186].

Traditia reprezinta ansamblul valorilor, credin-
telor si manifestarilor culturale transmise din gene-
ratie in generatie, imbracand diverse forme si conti-
nuturi specifice folclorului. In perspectiva educatiei
populare, familia are un rol esential in cultivarea si
perpetuarea acestor traditii. Parintii contribuie la
formarea identitdtii culturale a copilului prin inter-
mediul povestilor populare, proverbelor, zicatorilor,
jocurilor traditionale, ritualurilor familiale, limbii
vorbite, dansurilor si costumului popular. De ase-
menea, prin transmiterea convingerilor fundamen-
tale despre viatd - precum credinta religioasa, sen-
timentul patriotic si valorile comunitare -, copilul
este initiat in mostenirea spirituala si culturald a co-
munitatii din care face parte. Astfel, copilul devine,
prin familia sa, un membru activ al comunitatii, tra-
indu-i viata, asumandu-i valorile si pregatindu-se, la
randul sau, sa devina un veritabil purtator si conti-
nuator al traditiilor in fata generatiilor viitoare.

Asa cum subliniaza autorul Dimitrie Onciulescu,
Lbogdtia culturald, populard, spirituald si materia-
ld, mereu innoitd, s-a transmis din generatie in ge-
neratie, fard scoald propriu-zisd, de la inceputurile
existentei acestei culturi, cu mult inaintea infiintdrii
oricdrui fel de scoald, prin scoala vietii pdrintesti,
continuatd de scoala vietii, a muncii, a vetrei satului,
a mediului social-cultural in care si-au perindat viata
urmasii generatiilor trecute” [4, p.15].

Avand in vedere ca parintii reprezinta primii
educatori in viata copilului, am considerat relevant
sd evidentiem nivelul de cunostinte pe care aces-

tia 1l detin cu privire la educatia populara, precum
si importanta pe care o acorda traditiilor in cadrul
vietii de familie.

Pentru a evalua atat nivelul de cunostinte dar si
pentru a colecta informatii si sugestii cu referire la
educatia din ciclul primar, un factor prioritar in edu-
catia populard, din lista instrumentelor de cerceta-
re a experimentului propus, a fost aplicat chestio-
narul propus parintilor elevilor din clasele primare.
Chestionarul a permis sa descoperim in ce masura
subiectii au cunostinte despre educatia populara si
traditiile de familie. Au fost identificate date despre
practicile de educatie populara din familie si ne-
voile parintilor privind procesul continuitatii edu-
catiei populare in familia din mediul rural. Cele 20
de intrebari au fost variate, directe si indirecte, de
opinie, de cunostinte si de control. Elaborat de catre
autorii studiului, chestionarul ce ,reprezinta mijloc
concret de natura informationald, observationala,
experimentald, pedagogica, statistica, etc..” [6], a
fost propus unui numar de 50 de parinti si apartina-
tori legali ai elevilor claselor primare din mediul ru-
ral, judetul Braila, Romania. Structura esantionului
dupa varsta si nivelul studiilor absolvite, sub forma
atribuirilor numerice si procentuale este redata in
Tabelul 1.

Datele Tabelului 1 prezintda componenta esanti-
onului investigat. Se remarca faptul ca majoritatea
parintilor (32%) au varste cuprinse intre 26 si 35
de ani. In ceea ce priveste nivelul de studii, cei mai
multi parinti - 21 la numar - au absolvit invataman-
tul gimnazial, iar 30%, au absolvit studii superioare.

Reprezentarea grafica este redata in Figura 1.

Obiectivele chestionarului rezida in:

1. Identificarea varstei;

2. Identificarea nivelului de educatie;

Tabelul 1. Structura esantionului

Nr.crt VARSTA
1. Sub 25 ani 26-35 ani 36-45 ani Peste 45 ani
2. 13 16 10 11
3 26% 32% 20% 22%
4. TOTAL - 50
5. NIVELUL STUDIILOR
6. Studii gimnaziale Studii liceale Studii superioare (universitare)
7. 21 14 15
8. 42% 28% 30%
9. TOTAL-50
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11.
12.
13.

14.
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2. Nivelul dumneavoastré de educatie:

50 de rdspunsuri

@ Studii gimnaziale
@ Studii liceale
Studii superioare

Figural. Structura nivelului de educatie

Identificarea cunostintelor referitoare la edu-
catia populara;

Cunoasterea nivelului de cunostinte despre
traditii si obiceiuri culturale din zona in care
traiesc;

Identificarea celor mai importante traditii si
obiceiuri pastrate in familie;

Cunoasterea nivelului la care se afla comuni-
carea cu copiii pe tema studiata;

Cunoasterea opiniilor referitoare la pastrarea
traditiilor si rolul acestora in dezvoltarea co-
pilului;

Identificarea surselor de informare despre
traditiile populare;

Identificarea valorilor promovate in familie;

. Cunoasterea comportamentului parintilor

referitor la includerea elementelor legate de
traditii si cultura in educatia copilului;
Identificarea activitatilor practice desfasurate
pentru a transmite valorile culturale populare;
Identificarea opiniilor referitoare la rolul edu-
catiei populare in dezvoltarea copilului;
Cunoasterea importantei educatiei perma-
nente in cadrul familiei;

Cunoasterea opiniilor referitoare la rolul edu-
catiei familiale Tn dezvoltarea continua a copi-
lului;

3. Cum definiti educatia populara?

50 de raspunsuri

15. Identificarea principalelor surse de inspiratie
in educatia familiala;

16. Identificarea nevoilor parintilor pentru a in-
curaja educatia populara in familie;

17. Identificarea dificultatilor intdmpinate fin
transmiterea traditiilor si obiceiurilor cdtre
copii;

18. Cunoasterea interesului pentru procesul de
promovarea a traditiilor si culturii populare
in randul elevilor din clasele primare;

19. Cunoasterea temelor considerate util a fi
aprofundate atat in familie cat si in scoal3;
20. Cunoasterea nevoilor pdrintilor privind re-

sursele de informare.

Scopul aplicarii chestionarului: /dentificarea
cunostintelor referitoare la educatia populard, pre-
cum si cunoasterea interesului pentru procesul de
promovarea a traditiilor si culturii populare in rdn-
dul elevilor din clasele primare.

Analiza raspunsurilor oferite de subiectii inclusi
in demersul experimental permite formularea unor
concluzii relevante cu privire la activitatea desfasu-
rata si la rezultatele obtinute. Informatiile colectate
au fost prelucrate prin metode statistice simple, ex-
primate procentual.

@ Pastrarea si transmiterea traditiilor si
obiceiurilor din generatie in generatie
@ incurajarea respectului pentru valorile
culturale locale
Dezvoltarea unor abilitati practice
specifice comunitatii

Figura 2. Definirea educatiei populare
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4. Cat de familiarizat(d) sunteti cu traditiile si obiceiurile culturale din regiunea dumneavoastra?

50 de raspunsuri

30

20 21 (42 %)

10 12 (24 %)

8 (16 %)

7 (14 %) 2(4%)

Figura 3. Familiarizarea cu traditiile si obiceiurile culturale

Astfel, laitemul 3, ce a vizat identificarea nivelului
de cunoastere a conceptului de educatie populard, 14
respondenti au definit-o ca fiind dezvoltarea abili-
tatilor practice specifice comunitatii. De asemenea,
40% dintre parinti au asociat educatia populara cu
pastrarea si transmiterea traditiilor si obiceiurilor
din generatie In generatie.

La intrebarea 4 ,Cat de familiarizat(d) sunteti cu
traditiile si obiceiurile culturale din regiunea dum-
neavoastrd?” respondentii au avut de ales intre cinci
optiuni pe o scala de apreciere: foarte bine, bine,
moderat, putin, deloc. Repartitia raspunsurilor indi-
ca faptul ca 42% dintre participanti se declara foar-
te bine ca sunt familiarizati cu subiectul cercetarii,
iar 24% apreciaza cd au un nivel bun de cunoaste-
re a traditiilor si obiceiurilor culturale din zona in
care locuiesc. Un procent de 16% s-au pozitionat
la nivelul moderat, in timp ce 14% (7 respondenti)
afirma ca sunt putin informati, iar 4% (2 respon-
denti) au recunoscut ca nu detin deloc informatii
in acest sens.

In ceea ce priveste intrebarea 5 ,Care sunt cele
mai importante traditii sau obiceiuri respectate in
familia dumneavoastrda?” respondentii au indicat ca
retetele de familie, dansurile populare, sarbatorile

familiale si mestesugurile reprezinta principalele
traditii si obiceiuri pastrate in cadrul familiei. La in-
trebarea referitoare la frecventa cu care discuta im-
preuna cu copiii despre semnificatia acestor traditii,
raspunsurile s-au distribuit astfel: 44% foarte des,
26% des, 16% ocazional, 10% rareori si 4% nicio-
data. Aceastad repartizare evidentiaza faptul ca, desi
o parte dintre parinti discuta foarte frecvent cu co-
piii despre traditiile familiale, exista si un procent
de respondenti care niciodata nu abordeaza acest
subiect in familie.

La itemul 7 cu intrebarea ,Considerati cd edu-
catia populard si pdstrarea traditiilor in familie pot
contribui la dezvoltarea copilului?’, 50% dintre pa-
rinti au raspuns ca in mare masura, considera acest
lucru important. In ceea ce priveste itemul 8, refe-
ritor la sursele de informare privind traditiile popu-
lare, respondentii au indicat urmatoarele: 32% se
informeaza prin discutii cu familia extinsa, bunicii si
rudele, 34% obtin informatii din comunitate si eve-
nimente culturale, iar 6% au mentionat ca nu cauta
activ astfel de informatii.

La Intrebarea ,Care sunt principalele valori pe
care le incurajati in educatia copilului dumneavoas-
tra?’, respondentii au putut selecta mai multe vari-
ante de raspuns. Astfel, 76% au ales disciplina, 70%

8. Ce surse utilizati pentru a va informa despre traditiile populare?

50 de raspunsuri

@ Discutii cu familia extinsa (bunici, rude)

@ Evenimente culturale si comunitare
Carti si materiale educationale

@ Resurse online

@ Nu ma3 informez activ

Figura 4. Sursele principale de cunoastere a traditiilor populare
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9. Care sunt principalele valori pe care le incurajati in educatia copilului dumneavoastra? (selectati

toate variantele care se aplica):
50 de raspunsuri

Respect

Disciplina

Creativitatea

Munca in echipa

35 (70 %)

—38(76 %)

23 (46 %)

—17 (34 %)

20 30 40

Figura 5. Valorile cultivate in procesul educational al copilului

respectul, 46% creativitatea, iar 34% au indicat
munca in echipa ca valori importante promovate in
educatia copiilor lor.

Intrebarea 10 din chestionar ,In ce mdsurd inclu-
deti in educatia copilului dumneavoastrd elemente
legate de traditii si culturd populard?’, releva urma-
toarele raspunsuri: 48% dintre parinti au declarat
ca integreaza astfel de elemente 1n educatia copiilor
lor, In timp ce doar 2% au afirmat ca nu recurg la
aceasta practica.

La itemul 11, intrebarea ,Ce activitdti practice
desfdsurati impreund cu copilul pentru a-i transmite
traditiile si valorile culturii populare?” a evidentiat
urmatoarele raspunsuri: 48% dintre parinti au de-
clarat ca participa impreuna cu copiii la evenimente
culturale locale, 40% povestesc copiilor despre tra-
ditii si obiceiuri, iar 36% se implica in activitati de
mestesuguri traditionale.

La intrebarea 12, care le-a solicitat parintilor sa
precizeze modul in care educatia populard influen-
teazd dezvoltarea copiilor, 52% au raspuns ca aceas-
ta contribuie la dezvoltarea respectului fata de cul-
turd si traditie.

Referitor la importanta acordatd educatiei per-
manente a copiilor, 58% dintre parinti au declarat ca
fi acorda o importanta foarte mare, in timp ce 2% nu

s-au gandit la acest aspect. In privinta rolului educa-
tiei familiale in sprijinirea dezvoltarii continue a co-
pilului, 54% dintre parinti si-au exprimat acordul,
iar nici un respondent nu a sustinut ca educatia po-
pulari nu ar avea acest rol. In cadrul cercetarii am
dorit sa identificam principalele surse de informare
ale pdrintilor in domeniul educatiei familiale. Con-
form datelor centralizate, 54% dintre respondenti
se informeaza 1n cadrul familiei extinse, 52% utili-
zeaza scoala si cadrele didactice ca surse principale,
48% recurg la carti si resurse online, iar 26% aleg sa
se informeze prin intermediul comunitatii.

La intrebarea 16 ,Ce tip de sprijin considerati cd
ar fi util pentru a incuraja educatia populard in fami-
lie?”, 46% dintre respondenti au considerat ca ac-
cesul la materiale educationale on-line ar fi cel mai
potrivit.

La intrebarea 17, care a vizat identificarea di-
ficultdtilor intdmpinate in promovarea educatiei
populare, 48% dintre subiecti au mentionat lipsa
cunostintelor despre traditii ca principal obsta-
col. In plus, 28% au indicat lipsa timpului pentru
transmiterea traditiilor si obiceiurilor catre copii,
iar 24% au semnalat lipsa interesului din partea
copiilor fata de aceste subiecte.

In ceea ce priveste temele ce ar trebui abordate

10. Tn ce masura includeti in educatia copilului dumneavoastré elemente legate de traditii si cultura

populara?

50 de raspunsuri

30

24 (48 %)
20

5 (10 %)

14 (28 %)

6 (12 %) 1(2 %)

1 2

3 4 5

Figura 6. Integrarea traditiilor in procesul educational al copilului
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11. Ce activitati practice desfasurati impreuna cu copilul pentru a-i transmite traditiile si valorile

culturii populare?
50 de raspunsuri

Participarea la evenimente
culturale locale

Povestiri despre traditii si
obiceiuri

Mestesuguri sau activitati
traditionale

0 10

29 (58 %)

20 (40 %)

—18 (36 %)

20 30

Figura 7. Implicarea practica in educatia culturala a copilului: traditii si valori populare

15 Care sunt principalele surse de inspiratie pentru educatia familial&?

50 de raspunsuri

Familia extinsa

Scoala si cadrele didactice

Cérti si resurse online

Comunitatea locala

0 10

27 (54 %)

26 (52 %)

24 (48 %)

—13 (26 %)

20 30

Figura 8. Sursele de inspiratie pentru educatia familiala

in familie si la scoald, 40% dintre parinti considera
ca obiceiurile si traditiile locale sunt esentiale. Un
alt segment de 28% apreciaza importanta mestesu-
gurilor si a artizanatului traditional, in timp ce 14%
au optat pentru muzica si dansuri, iar 18% pentru
istoria locala si legendele aferente.

Referitor la forma preferatd a resurselor educatio-
nale destinate educatiei populare, 46% dintre parinti
prefera atelierele practice, In timp ce doar 10% ar
alege materiale video sau resurse online.

La intrebarea 20, care viza disponibilitatea pdrin-
tilor de a participa la activitdti comunitare ce promo-
veazd traditiile si cultura populard, 58% si-au expri-
mat intentia de a participa activ, 22% sunt interesati
doar ocazional, 10% au declarat ca nu ar participa,
dar ar fi dispusi sa se informeze, iar un alt 10% nu
manifesta interes fata de aceste initiative.

Analiza cantitativa si calitativa a datelor obtinute
in urma activitatii de constatare conduce la urma-
toarele concluzii:

Se evidentiaza un nivel scazut al cunostintelor pa-
rintilor elevilor din clasele primare privind traditiile
si, implicit, educatia populara. Raspunsurile oferite
releva o abordare superficiala a elementelor specifi-
ce culturii populare din cadrul familial. Astfel, in pri-

ma parte a chestionarului, 48% dintre parinti afirma
ca includ elemente ale culturii populare in educatia
familialg, in timp ce, la final, un procent ingrijorator
similar (48%) declara ca nu detin informatii despre
traditii. Acest paradox poate fi explicat prin caracte-
rul intuitiv cu care este tratata tema, lipsa documen-
tarii adecvate si, de asemenea, prin absenta conti-
nuitatii traditiilor in familie si printr-o importanta
redusd acordata subiectului.

Se remarca dorinta pdrintilor de a aprofunda ac-
tivitatile ce promoveaza obiceiurile si traditiile lo-
cale, ceea ce indica un potential pentru dezvoltarea
educatiei populare in mediul familial.

Nevoia de sprijin in incurajarea educatiei popula-
re in familie este clara, parintii manifestand preferin-
ta pentru resurse educationale tiparite sau on-line,
dar si pentru organizarea de ateliere si evenimente
culturale dedicate atat lor, cat si copiilor.

Se constatd un interes ridicat al parintilor pentru
participarea in activitati comunitare ce vizeaza pro-
movarea traditiilor si culturii populare, motivate de
dorinta de autoperfectionare, clarificare a concepte-
lor si dobandire a experientei necesare pentru con-
solidarea educatiei familiale, fundament al culturii
populare.
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17. Ce dificultati intdmpinati in transmiterea traditiilor si obiceiurilor copilului dumneavoastra?
50 de raspunsuri

@ Lipsa de timp
@ Lipsa de cunostinte despre traditii

@ Interes scazut al copilului pentru acest
subiect

Figura 9. Provocari in procesul de transmitere a traditiilor si obiceiurilor

20. Afi participa la activitati comunitare care promoveaza traditiile si cultura populara?

50 de raspunsuri

@ Da, cu siguranta
@ Da, ocazional

@ Nu, dar sunt interesat(a) sa aflu mai
multe
@ Nu, nu mi intereseaza

Figura 10. Activitatile comunitare care promoveaza traditiile si cultura populara
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Rezumat. Aceastd lucrare analizeazd problematica temelor pentru acasd in invdatdmantul primar din Romania,
subliniind atdt beneficiile, cdt si riscurile asociate. Temele pot contribui eficientizarea fnvdtdrii scolare, consolidd-
rii cunostintelor si formdrii unor abilitdti esentiale pentru viatd. Pe de altd parte, numeroase studii atrag atentia
asupra efectelor negative generate de un volum excesiv sau de complexitate prea mare a temelor, ceea ce poate
genera stresul, oboseala, pierderea motivatiel, accentuarea inegalitdtilor dintre elevi si deteriorarea relatiilor fa-
miliale. In Romdnia temele pentru acasd sunt reglementate prin Ordinul Ministerial nr. 5893/2016, ce limiteazd
timpul alocat, precizeazd scopurile si responsabilitatile asumate prin colaborare intre cadre didactice, directori si
pdrinti si subliniazd interzicerea utilizdrii temelor ca pedeapsd. In acest context, articolul prezent propune o strate-
gie inovatoare: temele pentru acasd diferentiate. Astfel, temele pentru acasd sunt concepute in functie de nivelul de
performantd, demonstrat de elevi, la finalul activitdtii din clasd, identificate in trei categorii: teme de aprofundare
(TA), teme de extindere (TE) si teme pentru performantd (TP). Prin aceastd abordare, fiecare elev beneficiazd de
o sarcind adaptatd nivelului sdu, evitdndu-se suprasolicitarea sau descurajarea. Strategia se bazeazd pe corelatia
dintre obiectivele operationale, evaluarea continud, feedback-ul, ce oferd informatii asupra achizitiilor demonstrate
de fiecare elev si temele pentru acasd, proiectate pe cele 3 niveluri de performantd. Astfel, procesul educational ca-
pdtd un caracter formativ mai pronuntat, sprijinind atat progresul individual al elevilor, cat si un context favorabil
pentru stimularea motivatiei si mentinerea unui echilibru intre viata scolard si cea personald. Prin valorificarea
acestei perspective, temele devin un instrument eficient de invdtare scolard si de dezvoltare personald, nu o povard,
strategia favorizand o dezvoltare armonioasd si responsabild a copilului.

Cuvinte-cheie: diferentierea invdtdrii, teme pentru aprofundare, teme pentru extindere, teme pentru perfor-
mantd, obiective operationale, evaluare continud.

ANOTHER WAY TO DIFFERENTIATED APPROACH TO HOMEWORK

Summary. This paper analyzes the issue of homework in primary education in Romania, highlighting both the be-
nefits and the associated risks. Homework can contribute to making school learning more efficient, consolidating
knowledge and developing essential life skills. On the other hand, numerous studies draw attention to the negative
effects generated by an excessive volume or complexity of homework, which can generate stress, fatigue, loss of mo-
tivation, increasing inequalities between students and deteriorating family relationships. In Romania, homework
is regulated by Ministerial Order no. 5893/2016, which limits the time allocated, specifies the goals and responsi-
bilities assumed through collaboration between teachers, principals and parents, and emphasizes the prohibition
of using homework as punishment. In this context, the present article proposes an innovative strategy: differenti-
ated homework. Thus, homework is designed according to the level of performance demonstrated by students at
the end of the class activity, identified in three categories: in-depth homework (TA), extension homework (TE) and
homework for performance (TP). Through this approach, each student benefits from a task adapted to his or her
level, avoiding overload or discouragement. The strategy is based on the correlation between operational objectives,
continuous assessment, feedback, which provides information on the acquisitions demonstrated by each student,
and homework, designed on the 3 levels of performance. Thus, the educational process acquires a more pronounced
formative character, supporting both the individual progress of students and a favorable context for stimulating mo-
tivation and maintaining a balance between school and personal life. By capitalizing on this perspective, homework
becomes an effective tool for school learning and personal development, not a burden, the strategy favoring a har-
monious and responsible development of the child.

Keywords: differentiation of learning, topics for deepening, topics for expansion, topics for performance, opera-
tional objectives, continuous assessment.
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Introducere. Dezbaterea privind utilitatea te-
melor pentru acasa este una dintre cele mai vechi si
controversate din educatie [6], iar recent exista un
interes tot mai mare in domeniul psihologiei edu-
cationale pe aceasta temd, deoarece intrebarile pri-
vind potentialele beneficii si efectele ale temelor au
raspunsuri contradictorii. Pentru a avea performan-
te academice bune, elevii de scoala primara trebuie
sa exerseze intens pentru a stapani abilitati absolut
necesare 1n scoala si in viata [9]. Prin urmare, este
plauzibil ca temele pentru acasa sa-i ajute pe elevi
sa-si imbunatateasca performanta, cerandu-le sa
exerseze aceste abilitati In afara orelor de scoala.
In plus, atribuirea de teme pentru acasa elevilor de
scoald primara are sens, deoarece poate duce si la
beneficii non-academice, cum ar fi dezvoltarea unei
autodiscipline sporite si a unor abilitati mai bune de
gestionare a timpului [7]. Pe de alta parte, practica
de a da teme elevilor de scoala primara a fost atat de
aspru criticatd, Incat scoli primare din SUA, si nu nu-
mai, au Inceput sa adopte noua tendinta a politicilor
educationale fara teme [2]. Unul dintre principale-
le argumente in favoarea unei astfel de politici este
ca un volum mare de teme poate fi o sursa semnifi-
cativa de stres pentru elevi, privindu-i de timp de
calitate 1n activitati petrecute cu familia si prietenii
si ducand la interactiuni negative, legate de scoal3,
intre elevi si parintii lor [12].

Avand in vedere aceste aspecte, mentionate in li-
teratura de specialitate, consideram ca temele pen-
tru acasa diferentiate In functie de potentialul ele-
vilor, fara sa-i suprasolicite si Intr-o cantitate care sa
nu-i oboseasca, pot aduce un plus de eficienta Inva-
tarii scolare si o sansa de dezvoltare a personalitatii.

Discutii, relevanta. Prevederi legale privind
temele pentru acasa, in Romania. in Romania te-
mele pentru acasa sunt reglementate prin Ordinul
de ministru nr. 5893/28.11.2016, ce stabileste nor-
me clare privind durata si scopul acestora. Conform
actului normativ, la clasa pregatitoare nu se dau
teme, iar pentru celelalte clase din invatamantul
primar, timpul alocat temei obligatorii nu trebuie
sa depaseasca o ord. Ordinul subliniaza importanta
invatarii independente si atentioneaza asupra efec-
telor negative ale suprasolicitarii elevilor, precum
oboseala, pierderea interesului pentru invatare,
reducerea timpului liber si accentuarea diferente-
lor dintre elevi. De asemenea, se stipuleaza clar ca
temele nu pot fi folosite ca pedeapsa, prin sarcini
excesive sau repetitive. Documentul precizeaza res-
ponsabilitati concrete pentru directori, Invatatori,

parinti si elevi, care trebuie sa colaboreze pentru
rationalizarea volumului si tipului alocat temelor.
Scopurile prevazute in Ordin sunt inspirate din teo-
riile pedagogice moderne, vizand rezultate imediate
precum consolidarea, aprofundarea si aplicarea cu-
nostintelor in contexte noi. Exersarea acestor achi-
zitii permite elevilor internalizarea cunostintelor,
formarea abilitatilor cognitive si dezvoltarea capa-
citatilor de gandire logicd, creativitate si rezolvare
de probleme.

Un scop pe termen lung al temelor este dezvolta-
rea personald: cultivarea curiozitatii, responsabili-
tatii, perseverentei, organizarea timpului si autono-
miei elevilor. Temele trebuie sa contribuie la forma-
rea deprinderilor de munca, la cresterea increderii
in sine si la consolidarea relatiei familie-scoala, prin
implicarea parintilor in observarea progresului co-
pilului [8]. Prin urmare, temele pentru acasa con-
tribuie la imbogatirea si integrarea cunostintelor in
sisteme, deja existente, avand o valoare formativa
semnificativa. Ordinul pune accent pe temele dife-
rentiate, ce respectad ritmul de invatare al fiecarui
elev. Nu este recomandat ca parintii sau meditatorii
sa intervina in clarificarea sarcinilor, intrucat intele-
gerea acestora trebuie sa fie asigurata la clasa.Pen-
tru a evita suprasolicitarea, temele trebuie adaptate
varstei si nivelului elevilor, vizand impactul pozitiv
asupra fiecaruia, conform scopurilor educationale
stabilite prin OM nr. 5893/28.11.2016.

Riscurile si problemele temelor pentru aca-
sa. Temele pentru acasa reprezintd, de-a lungul tim-
pului, un instrument esential al procesului educati-
onal, fiind percepute ca o modalitate de consolidare
a cunostintelor si de formare a deprinderilor de in-
vatare independenta. Cu toate acestea, In ultimii ani,
tot mai multe opinii contesta utilitatea si impactul
lor real asupra elevilor, semnaland o serie de efecte
negative, atat psihologice, cat si sociale.

Un prim aspect problematic este presiunea psi-
hica a volumului mare de teme, ce determina multi
elevi sa petreaca zilnic ore Intregi in fata caietelor,
ducand la oboseala cronicg, stres si anxietate. Astfel,
timpul liber, destinat odihnei, activitatilor recreati-
ve sau interactiunilor sociale, este inlocuit cu o pre-
lungire a programului scolar [9]. In consecint3, te-
mele ajung sa diminueze motivatia pentru invatare.
Exercitiile percepute ca obligatii lipsite de sens fac
ca elevii sa Invete mecanic, doar pentru a indeplini
cerintele impuse, fara a manifesta interes autentic
pentru progresul propriu [13]. De asemenea, temele
pentru acasa pot accentua inegalitatile dintre elevi.
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Nu toti copiii beneficiaza de aceleasi conditii de stu-
diu: unii nu dispun de un spatiu adecvat, resurse
materiale sau sprijinul parintilor. In aceste situatii,
tema devine un factor de frustrare si descurajare,
amplificind diferentele dintre elevi si afectdnd in-
crederea in sine [17]. In plus, relatiile familiale pot
avea de suferit, deoarece parintii se simt obligati sa
intervina In realizarea temelor, ceea ce poate genera
tensiuni si poate reduce timpul de calitate petrecut
impreuna [1].

In literatura de specialitate se contureazi doua
pozitii principale privind utilitatea temelor. Prima,
de natura conservatoare, le considera indispensabi-
le pentru consolidarea cunostintelor si asigurarea
reusitei scolare. A doua, mai progresista, sustine ca
temele, In special in clasele primare, lipsesc copiii
de timp liber, necesar jocului si relaxarii, esentiale
pentru o dezvoltare echilibrata [18].

Pozitia echilibratd, promovata in aceasta lucrare,
sustine ca temele pentru acasa isi pastreaza relevan-
ta in fTnvatdamantul primar, doar daca sunt adaptate
nivelului elevului si respecta limitele de timp, stabi-
lite prin reglementarile legale. Se propune, astfel, o
abordare diferentiata, bazata pe performantele de-
monstrate de elevi la clasa, ceea ce poate creste efi-
cienta temelor si poate reduce perceptia lor ca po-
vard. Scopul nu este de a ocupa timpul copiilor, ci de
a consolida invatarea, a dezvolta responsabilitatea
si autonomia personala. Prin urmare, temele pentru
acasa diferentiate pot contribui la diminuarea riscu-
rilor mentionate, sustinand o educatie echilibrata si
formativa, ce promoveaza dezvoltarea armonioasa a
elevilor, nu stresul sau lipsa de echitate.

Metodologie. O alta viziune asupra temelor
pentru acasa. Valorificarea temelor pentru acasa
este deosebit de importanta. Pe aceste consideren-
te, in lucrarea de fata propunem o noud strategie
didacticd, menita sa ofere un plus de eficienta teme-
lor pentru acasa, pentru fiecare elev, participant la
invatarea In clasa.

La nivel de proiectare didactica si de act educa-
tional, relatia dintre obiectivele operationale, eva-
luarea continua si temele pentru acasa este una de
interdependentda in cadrul demersului, pe care il
propunem. Obiectivele operationale sunt formulari
precise ale rezultatelor asteptate, la finalul unei lec-
tii, secvente sau activitati de invatare. Ele descriu ce
trebuie sa stie sau sa fie capabil sa faca elevul dupa
parcurgerea continutului. Nu pot fi operationalizate
obiectivele atitudinale sau afective, ci strict obiecti-
ve masurabile, a caror verb este derivat din compe-
tentele specifice masurabile.

Operationalizarea obiectivelor dupa tehnica lui
R.F. Mager necesita precizarea:

1. comportamentului observabil, rezultatul ce se

asteapta de la elev la finalul activitatii;

2. conditiilor in care elevii urmeaza sa demon-
streze ca au dobandit performanta preconi-
zata;

3. nivelului de reusitd minimald, la care sa se si-
tueze achizitiile elevilor pentru a decide asu-
pra realizarii sau nerealizdrii obiectivelor.

Obiectivele operationale necesita a fi precizate
la Inceputul activitatii, incat elevii sa le aiba ca re-
per in autoevaluare [4].

0 exemplificare a modului de formulare a unor
obiective operationale poate fi:

1. comportamentul observabil - elevii sa rezol-

ve corect;

2. conditiile - avand ca reper exercitiile de adu-
nare, a doud numere formate din trei cifre, cu
trecere peste ordin, rezolvate in clasa;

3. nivelul de reusita minimala - din 10 exercitii,
cel putin 4.

Pentru masurarea prin interevaluare si autoeva-
luare a nivelului de realizare a fiecarui obiectiv, ele-
vii vor avea de realizat, individual, o activitate, pe
care, in aceastd lucrare, pentru claritatea intelegerii,
0 vom numi activitate de bazi. In momentul in care
profesorul explica activitatea de baza, va comunica
elevilor si nivelul minim asteptat, ca performanta,
nivel exprimat si In obiectivul operational. Acesta
va fi criteriul folosit de catre elevi 1n evaluarea con-
tinud, prin interevaluare si autoevaluare, prin citi-
re reciprocd. De asemenea, elevilor li se va indica si
explica, de la Inceput, activitatea suplimentara pe
care o au de realizat, aceia care terminag, pentru a da
posibilitatea acelora cu ritm de lucru mai lent sau
acelora cu potential de munca scazut, sa finalizeze
activitatea de baza. Pentru evaluare, activitatii su-
plimentare, elevii vor avea la iIndemana, fise de eva-
luare autocorectoare.

Atentie: nu este admis ca din cauza timpului
prea scurt, alocat realizarii activitatii de baza, sa se
considere ca obiectivul nu a fost realizat de unii din-
tre elevi. Este absolut necesara munca suplimenta-
rd, pentru aceia cu potential de invatare ridicat, in-
cat sa existe timpul fizic necesar realizarii activitatii
de baza, de catre aceia cu ritm de activitate lent sau
cu potential scazut, carora profesorul le poate acor-
da sprijin suplimentar [16].

Evaluarea continua urmareste in mod constant
progresul elevului, oferind feedback si ajustand
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procesul de predare-invatare [10]. Pentru realiza-
rea evaludrii continue, care sa ajute la diferentierea
temelor pentru acasd, propunem interevaluarea si
autoevaluarea, prin tehnica citirii reciproce, care
poate fi folosita dupa fiecare activitate individuala,
menitd sa dea posibilitate elevului sa demonstreze
si sa-si demonstreze nivelul de realizare a fiecarui
obiectiv operational [4]. Dupa epuizarea timpului
de lucru, acordat pentru realizarea activitatii de
baza, fiecare elev citeste, colegilor din grupul mic,
format din 3, 4 sau 5 elevi, In functie de felul in care
sunt asezati in banci, ce rezultate a obtinut, ce solu-
tii a gasit, ce opinii a formulat etc. Cu un creion colo-
rat, fiecare elev bifeaza, completeaza sau corecteaza
raspunsurile. Timp de cateva minute, In functie de
complexitatea sarcinii, elevii discutd in grup soluti-
ile/rezultatele obtinute sau opiniile formulate si fac
corecturi/completari. Urmeaza o activitate frontalg,
menita sd valideze sau sa lamureasca eventualele
aspecte neclare. Tot in activitatea frontala, punctele
de vedere asupra carora elevii nu sunt de acord, in
grupul mic, pot deveni subiecte de discutie pentru
intreaga clasa [6].

La finalul activitatii profesorul monitorizeaza
nivelul de realizare al obiectivului. In acest context
elevii devin parteneri in a-si monitoriza perfor-
manta realizata. Prin ridicarea de mana, elevii se
vor pronunta asupra nivelului de realizare a obiec-
tivului:

1. Cine a realizat cel putin sarcina minima?
(Aceasta a fost mentionata in obiectivul ope-
rational si comunicatd elevilor la inceputul
activitatii individuale);

2. Cine a realizat corect toate exercitiile?;

3. Cine a reusit sa realizeze si munca suplimen-
tara?.

Acest moment de autoevaluare este acela in care
fiecare elev constientizeaza nivelul de realizare a
obiectivului si tipul de tema pentru acasa, pe care
o are de realizat. Pentru aceia care au realizat doar
sarcina minima sau mai putin decat atat, exprima-
ta in obiectivul operational, tema pentru acasa va fi
una de aprofundare (TA). Aceasta reprezinta o pre-
lungire a activitatii din clasa si serveste ca instru-
ment de aprofundare, consolidare a continutului,
exersat in clasa. Exercitiile vor viza revenirea asu-
pra activitatii exprimate in obiectivul operational si
ofera un prilej bun pentru dobandirea de achizitii
minim necesare, prin exercitii de baza, pentru a evi-
ta lacunele si ramanerile Tn urma.

Pentru aceia care au realizat corect toate exer-
citiile din sarcina de baza, vor realiza tema pentru
acasa extindere (TE). Aceasta va consta in cateva
exercitii de baza, doar cu scopul de consolidare si
exercitii complexe, In care elevii au de utilizat, de
aplicat, ceea ce au invatat in clasa. Aceia care au rea-
lizat si munca suplimentard, vor primi tema pentru
acasa pentru performanta (TP), ce va cuprinde TE si
exercitii de creatie sau de aplicare la nivel de perfor-
mantad, a achizitiilor din clasa.

Cand proiecteaza temele diferentiate, invata-
torul trebuie sa fie atent ca, indiferent de tipul de
tema, pe care elevii il vor avea de rezolvat, interva-
lul de timp de care au nevoie pentru a le realiza, sa
fie similar. Asa cum se practica acum, in scolile din
Romania, temele suplimentare, pe care si le asuma
elevii silitori si aceia a caror parinti insista pentru o
activitate in plus, adauga un timp ce poate fi perce-
put ca o pedeapsa, exact de aceia care in clasa au de-
monstrat implicare si seriozitate. In aceste conditii
temele suplimentare devin un factor de demotivare,
fata de invatare.

E foarte posibil ca la unele lectii profesorul sa
considere necesare doar doua dintre cele trei tipuri
de teme, fie pentru ca toti elevii au realizat corect
toate exercitiile din activitatea de baza, si atunci lip-
seste TA, sau n-a realizat nimeni munca suplimenta-
ra si atunci lipseste TP. (Tabelul 1)

Daca temele pentru acasa sunt formulate adec-
vat, tindnd cont de nivelul aspirational, de perfor-
mantda demonstratd de elevi, de timpul echitabil,
scopul temelor pentru acasa se extinde, dincolo de
consolidarea cunostintelor, dezvoltarea responsabi-
litatii si autonomiei, intdrirea legaturii dintre scoala
si familie primind si alte scopuri:

1. Identificarea nevoilor individuale. Profeso-
rii pot observa, pe baza temelor, care elevi
intampina dificultdti si unde este nevoie de
sprijin suplimentar;

2. Incurajarea invatirii de nivel superior. Teme-
le ce solicita gandire critica, creativitate sau
aplicarea in situatii reale si dezvolta abilitati
superioare de invatare;

3. Asigurarea unui plus de motivatie, prin satis-
factia reusitei: se diminueaza amanarea sau
evitarea activitatii de realizare a temei, pen-
tru ca elevii au teme pe masura potentialului
lor si se simt in stare sa le realizeze;

4. Atitudinea pozitiva fata de scoala, prin faptul
ca cineva se preocupa de succesul lor. Elevii
au sentimental ca scoala, prin profesor, 1i con-
sidera importanti si le este sprijin.
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Tabelul 1. Corelarea obiectivelor cu evaluarea continua si cu temele diferentiate:

Element Rol si legatura Exemplu
Obiective Fundamenteaza conti- |Elevii sa rezolve corect, adunarea cu trecere peste ordin, a doua
operationale nutul lectiei, definesc|numere formate din trei cifre, din 10 exercitii, cel putin 4;
rezultatele asteptate
Evaluarea Masoara gradul de re- |Interevaluare si autoevaluare, prin citire reciproca in grup, si vali-
continua alizare a obiectivelor |darea raspunsurilor corecte prin evaluare frontala.
operationale Monitorizarea gradului de realizare a obiectivului:

1. Cine a realizat corect cel putin 4 exercitii de adunare?

2. Cine arealizat corect toate cele 10 exercitii?
3. Cine a realizat corect munca suplimentara si a evaluat-o fo-
losind fisele autocorectoare?

Temele pentru TA.

o Sunt formulate 1n func-
acasa

tie de nivelul de rea-
lizare a obiectivelor
operationale: aprofun-
deaza, extind si conduc
spre performanta

TE.

nual.

TP

Efectuati cele 10 exercitii de adunare de la ex 2, p. 29 din manual.
1.Rezolvati ultimele 5 exercitii de adunare de la ex. 2, p. 29 din ma-

2.Gasiti cel putin 10 exercitii de adunare care au rezultatul cuprins
intre 125 si 309.

1.Gasiti cel putin 10 exercitii de adunare care au rezultatul cuprins
intre 125 si 309.

2.Compuneti cu douad dintre exercitii probleme care sa se rezolve
printr-o problema cu 3 operatii.

Concluzii. Temele pentru acasa reprezinta un
instrument didactic indispensabil, a carui eficienta
depinde de integrarea lor in relatia obiective opera-
tionale - evaluare continua - activitate independen-
ta acasa. Obiectivele operationale, formulate clar si
masurabil, stabilesc nivelul minim de performanta
asteptat, iar evaluarea continuad, prin autoevaluare
si interevaluare, asigura monitorizarea progresului
si ofera feedback imediat.

In acest cadru, activitatea de bazi garanteazi
accesul tuturor elevilor la sarcina esentialg, iar ac-
tivitatile suplimentare permit valorificarea potenti-
alului elevilor cu ritm de lucru mai rapid. In functie
de nivelul de performanta demonstrat in clasa, te-
mele pentru acasa se diferentiaza: tema de aprofun-
dare pentru consolidarea achizitiilor minime, tema
de extindere pentru aplicarea continuturilor la un

nivel intermediar si tema pentru performanta ori-
entatd spre creativitate si transfer avansat. Aceasta
strategie evitd suprasolicitarea si frustrarea, deoa-
rece fiecare tip de tema presupune un timp echitabil
de rezolvare. In plus, temele diferentiate previn acu-
mularea lacunelor, stimuleaza motivatia si sustin
responsabilizarea elevilor. Rolul profesorului este
central In comunicarea obiectivelor si criteriilor de
reusita, facilitind astfel dezvoltarea autonomiei si a
unei atitudini pozitive fata de invatare.

Prin urmare, temele pentru acasa, formulate
diferentiat si adaptate potentialului elevilor, depa-
sesc functia de consolidare, devenind un mijloc de
identificare a nevoilor individuale, de incurajare a
invatarii active si de Intarire a relatiei scoala-fami-
lie, contribuind la formarea responsabilitatii si la
cresterea motivatiei pentru performanta.
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IN DEZVOLTAREA CAPACITATILOR INTELECTUALE

Ozkan TURAN,

doctorand, Scoala Doctorala Stiinte ale Educatiei,
Universitatea Pedagogica de Stat ,lon Creangd”, Chisinau, RM
ORCID:0000-0002-4571-2015

E-mail: ozkanturan@orizont.md

Rezumat. In acest articol se analizeazd unele tehnici euristice utilizate in rezolvarea problemelor care implicd
parametri, in contextul formdrii si dezvoltdrii capacitdtilor intelectuale la elevi. Intr-o lume in continud schimbare,
dezvoltarea abilitdtilor critice si de rezolvare a problemelor devine esentiald pentru succesul educational al
tinerilor. Problemele cu parametri se intdlnesc frecvent in matematicd si pot fi o provocare pentru elevi si profesori.
Utilizarea metodelor euristice faciliteazd explorarea, descoperirea si intelegerea conceptelor matematice, precum
si dezvoltarea abilitdtilor intelectuale la elevi. Scopul constd in investigarea eficientei metodelor euristice in
dezvoltarea capacitdtilor intelectuale ale elevilor, in vederea fmbundtadtirii procesului educational la matematicd.
Obiectivele propuse tin de examinarea conceptului de metode euristice si identificarea tehnicilor principale care
stau la baza acestora; implementarea practicd si dezvoltarea unui cadru metodologic pentru integrarea acestor
metode in curriculumul scolar la matematicd; evaluarea impactului aplicdrii metodelor euristice asupra activitdtii
intelectuale a elevilor pe parcursul rezolvdrii problemelor cu parametri utilizdnd tehnici euristice. Studiul analizeazd
diferite tehnici euristice, cum ar fi: transformarea problemei cu un parametru prin inlocuirea unei variabile ce
conduce la transformarea problemei initiale intr-o problemd de alt tip; analizd prin sintezd; efectuarea descoperirii
prin cercetare; tehnica efectudrii dialogului euristic de rezolvare a problemelor cu parametri; constructia modelelor
de rezolvare a problemei cu parametri; utilizarea generalizdrii urmatd de posibilitatea rezolvdrii noilor sarcini
apdrute; tehnica inventdrii, evidentiind impactul acestora asupra procesului de fnvdtare. Metodele euristice, prin
natura lor, incurajeazd gandirea creativd si flexibilitatea mentald, oferind elevilor instrumente eficiente pentru a
aborda probleme complexe. Rezultatele sugereazd cd implementarea metodelor euristice nu doar cd imbundtdteste
capacitatea elevilor de a rezolva probleme, dar contribuie si la dezvoltarea abilitdtilor de colaborare si comunicare.
In articol se subliniazd importanta integrdrii metodelor euristice in curricula scolard, ca parte a unei strategii
mai largi de dezvoltare a competentelor intelectuale la elevi, si propune directii pentru cercetdri viitoare in acest
domeniu.

Cuvinte-cheie: probleme cu parametri, metode euristice, tehnici euristice, activitate intelectuald, capacitdti
intelectuale.

HEURISTIC APPROACHES TO SOLVING PROBLEMS WITH PARAMETERS
IN THE DEVELOPMENT OF INTELLECTUAL CAPACITIES

Abstract. This article analyzes certain heuristic techniques used in solving problems involving parameters, in
the context of the formation and development of students’ intellectual abilities. In a constantly changing world,
the development of critical thinking and problem-solving skills becomes essential for the educational success of
young people. Parameter-based problems are frequently encountered in mathematics and can be a challenge for
both students and teachers. By their nature, heuristic methods encourage creative thinking and mental flexibility,
providing students with effective tools for tackling complex problems. The use of heuristic methods facilitates the
exploration, discovery, and understanding of mathematical concepts and the development of students’ intellectual
abilities. The aim is to investigate the effectiveness of heuristic methods in developing students’ intellectual capacities,
with a view to improving the educational process in mathematics. The proposed objectives include examining the
concept of heuristic methods and identifying the main techniques underlying them; practical implementation
and the development of a methodological framework for integrating these methods into the school mathematics
curriculum; evaluating the impact of applying heuristic methods on students’ intellectual activity during the process
of solving parameter-based problems using heuristic techniques. The study analyzes various heuristic techniques,
such as: transforming the parameter-based problem by substituting a variable, which leads to turning the original
problem into a problem of a different nature; analysis through synthesis; making discoveries through research; the
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technique of conducting a heuristic dialogue for solving parameter-based problems; constructing models for solving
parameter-based problems; using generalization followed by the possibility of solving new emerging tasks; the
invention technique-highlighting their impact on the learning process. By their nature, heuristic methods encourage
creative thinking and mental flexibility, providing students with effective tools for tackling complex problems. The
results suggest that implementing heuristic methods not only improves students’ ability to solve problems but also
contributes to the development of collaboration and communication skills. The article emphasizes the importance
of integrating heuristic methods into the school curriculum as part of a broader strategy for developing students’
intellectual competencies and proposes directions for future research in this field.

Keywords: Problems with parameters, heuristic methods, heuristic techniques, intellectual activity, intellectual

capacities.

Introducere. Actualizarea patrimoniului
filosofic, a experientei istorice, pedagogice si
metodologice a predarii matematicii va ajuta la
dezvoltarea esentei si semnificatiei pedagogice a
conceptului de orientare euristicd a gdndirii, care,
la randul sau, va ajuta la identificarea gradului de
concentrareacursului de matematica preuniversitar
asupra formarii orientarii euristice a gandirii. .

Inceputul secolului XXI se caracterizeazi prin
identificarea primelor semne ale unei schimbari in
paradigmaeducatieiindirectia prioritatii dezvoltarii
personalitatii si a autorealizarii elevului. Tranzitia
la noi relatii socioeconomice impune necesitatea
dezvoltarii abilitatilor intelectuale pentru a depasi
problemele aparute, de a oferi solutii non-standard
si de a actiona productiv pe baza potentialului
educativ acumulat. O noua perspectiva este oferita
problemei abilitatilor creative a cdror solutie
determina conditiile vietii si activitatii sale eficiente
intr-o lume in schimbare intensi. Intre timp,
oportunitatile oferite de sistemul de Invatamant
existent pentru autorealizarea creativa a elevului
sunt foarte limitate. Inviatdmantul preuniversitar
se concentreazd in principal pe transmiterea
cunostintelor si partia formarea gandirii stiintifice
a elevilor.

Se acceptd, in general, ca educatia este transferul
de cunostinte, dar totusi nu exista un sistem de
invatare fundamentat stiintific care sa permita
combinarea autorealizarii creative individuale a
elevului si a ordinii publice de Stat pentru educatie.
Atunci cand obiectivele si formele traditionale
de educatie nu indeplinesc noile cerinte ale vietii

contemporane are loc scaderea interesului scolii
pentru potentialul creativ al elevilor, sldbirea
motivatiei lor interne, hiperbolizarea valorilor
educationale formate [5].

Discutii. Metodologie. [nvdtarea euristicd
este cunoscuta inca de pe vremea lui Socrate,
care a folosit cu mare pricepere conversatia nu
pentru a furniza noile cunostinte, ci ca mod de
cautare acesteia de catre persoanele cu care a
conversat. Pentru Socrate procesul de cunoastere
a fost traducerea cunostintelor existente ale unei
persoane dintr-o stare ascunsa Intr-o realitate
explicita, reala si relevanta. El i-a invatat pe elevi
sa sustina un dialog, polemici, sa gandeasca logic,
i-a Incurajat sa dezvolte o pozitie argumentativa
contrard, i-a determinat sa inteleaga absurditatea
afirmatiei originale si apoii-a ghidat pe calea cea mai
buna in cautarea adevarului. Metoda Socraticd a fost
dezvoltata si imbunatatita. Metoda conversatiei este
unica metoda euristica verbald, care se foloseste
siin prezent [1,15].

Euristica tradusa din grecescul heurisko,
prezintd o metodologie a cercetdrii stiintifice,
precum si o metodd de predare bazatd pe descoperire
sau presupunere. Etapele de dezvoltare a notiunii de
euristica sunt prezentate in Figura 1.

In Grecia Anticd (etapa invatarii prin conversatii),
predomina sistemul de predare bazat pe formularea
intrebarilor care ofera indicatii clare despre modul
exact cum trebuie sa raspunda interlocutorul. Etapa
modernd se caracterizeaza prin aplicarea unui set
de tehnici logice si reguli metodologice pentru
cercetarea teoretica si aflarea adevarului, utilizarea

Etapa invatarii Etapa moderna
prin de dezvoltare a
conversatii euristicii

Etapa postmoderna de
dezvoltare a euristicii

Figura 1. Etapele de dezvoltare a notiunii de euristica
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metodelor de predare care promoveaza dezvoltarea
activitatilor de inventare. Etapa postmodernd, la
nivel contemporan se caracterizeaza prin aplicarea
teoriei si practicii organizarii selective in rezolvarea
problemelor complexe.

Metoda euristicd prezintd o parte practica a
Conceptului Euristic, reprezinta orice abordare a
rezolvarii de probleme, a invatarii sau descoperirii,
care utilizeaza tehnici practice care nu dispun de o
garantie ca sunt optime sau perfecte, dar suficiente
pentrusolutionareaobiectivelorimediate. Invdtarea
euristicd este invatarea care vizeaza construirea
propriului sens, scopului si continutului educatiei
unui elev, precum si procesul de organizare,
diagnosticare si constientizare a acestuia [15].

Metode applicate. Se crede ca o dificultate ma-
jorad in predare constd in de a gasi o cale pentru fie-
care elev, de a crea conditii pentru dezvoltarea abi-
litatilor inerente fiecaruia. Acest lucru este consi-
derat cel mai realizabil cand se utilizeaza metodele
euristice In predare-invatare.

In ciuda contributiei uriase in dezvoltarea stiintei,
majoritatea practicienilor si teoreticienilor privesc
educatia euristicd o ca o altd metoda de predare.
Dupa ce am studiat si am analizat o serie de lucrari
cu privire la problema utilizarii invatarii euristice in
procesul educational, am reusit sa realizam o analiza
comparativa intre euristica, problematizare, invatare
personal orientatd, Invatare prin dezvoltare care se
concentreaza pe dezvoltarea abilitatilor fizice, cogni-
tive si morale ale elevilor prin utilizarea potentialului
si modelelor lor de dezvoltare.

Metodele euristice de predare-invatare se
bazeaza pe calitatile creative ale elevului-inspiratie,
imaginatie, flexibilitate a mintii, capacitatea de a
sesiza contradictiile aparute, mentinerea propriei
opinii. Metoda euristicd, care mai este numitd si
metoda cutiei morfologice implica gasirea ideilor noi
si originale prin compilarea diferitelor combinatii
de elemente cunoscute si necunoscute. Analiza
semnelor si conexiunilor din diferite combinatii de
elemente (dispozitive, procese, idei) este utilizata
atat pentru identificarea problemelor, cat si pentru
cautarea noilor idei [15].

In matematicd, nu existd reguli generale, metode
si strategii didactice pentru rezolvarea oricdrei
probleme, in special a problemelor cu parametri,
deoarece astfel de probleme sunt intr-o oarecare
mdsurd unice. Fiecare etapd de rezolvare a
problemelor cu parametri prezintd o provocare
a intelectului si genereaza necesitatea de realizare

si depasire a tuturor obstacolelor in dezvoltarea
capacitatilor intelectuale. Metoda rezolvarii
problemelor In Invatamant prezinta o modalitate de
actiune, un instrument cu ajutorul caruia elevii sub
indrumarea profesorului, sau in mod independent
isi Tnsusesc si aprofundeaza cunostinte si dezvolta
priceperi si deprinderi intelectuale si practice,
aptitudini, atitudini etc.[1]. Consideram ca rezolva-
rea problemelor la matematica prezinta o activitate
importanta care are bogate valente formative, pune
la incercare capacitdtile intelectuale ale personal-
itatii elevului.

Efortul pe care il depune elevul la rezolvarea
problemelor prevede o mobilizare a proceselor psi-
hice cognitive, volutive si motivational-afective.

In sens general, problema la matematica poate fi
definitd ca obstacol de ordin informational - co-
gnitiv pe care gdndirea il intdlneste pe traiectoria sa
de la o situatie initiald (A) cdtre o situatie (B). Gdn-
direa, prin operatiile logice de analizd, sintezd, com-
parare, abstractizare si generalizare prezintd proces
cognitiv important, solicitat si antrenat in activitdti
de rezolvare a problemelor. Conturarea sarcinii de
depasire a obstacolului cognitiv sau stabilirea unor
tehnici care pot fi intreprinse depinde de categoriile
de probleme propuse pentru a fi solutionate. Meto-
dele de predare-invatare prin rezolvari de probleme
pot fi clasificate dupa modul de administrare:

1. Metode algoritmice, bazate pe secvente
operationale, stabile, care descriu pas cu
pas metoda de rezolvare a problemei date,
construite dinainte.

2. Metode euristice, bazate pe descoperire pro-
prie si rezolvare de probleme.

Cu cercetarea rezolvarii problemelor matematice
cu ajutorul metodelor euristice s-au ocupat mate-
maticenii din cele mai vechi timpuri. In dezvoltarea,
promovarea si aplicarea in practica a Conceptului
Euristic un rol insemnat au lucrarile matematicie-
nilor M. bask, JI. ®punmas, I'. Capanies, M. llly6a.
Conform cercetarilor efectuate pentru rezolvarea
problemelor au fost introduse anumite procedee
noi cum ar fi: modelarea; procedeul de implicare
initiald a unor probleme asemdndtoare; standarde
auxiliare sau rezolvate anterior; procedeul inlocuirii
variabilelor; procedeul extragerii concluziei axate pe
analogie; procedeul inlocuirii obiectului matematic
cu unul echivalent; procedeul reformuldrii obiectului
matematic.

In asa mod pentru rezolvarea problemelor cu
parametri pot fi evidentiate urmatoarele strate-
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gii euristice: metoda descompunerii problemei in
subprobleme elementare; metoda transformarii
problemei; metoda modelarii; metoda introducerii
elementelor auxiliare pentru rezolvarea problemei
[6, 14].
®puaman JI. A a constat ca pentru rezolvarea
problemelor non-standarde (acestea pot fi
socotite si problemele cu parametri), in cursul de
matematicd nu exista reguli generale care afirma
rezolvarea. Multi matematicieni au elaborat un
sir de recomandari care pot fi utile in rezolvarea
problemelor non-standarde, problemelor cu
parametri. Aceste reguli, recomandari sunt numite
reguli euristice. Schematic intreaga cale de
rezolvare a problemelor non-standarde propusa de
@®puamaH Jl. se prezintd in Figura 2. La efectuarea
unei activitati intelectuale apare un raport dinamic
diferit al componentelor euristice si non-euristice
ale procesului de rezolvare a problemelor. Proce-
deele euristice bine verificate se pot transforma in
algoritmi de rezolvare a problemelor la matematica.
Se considera ca strategiile euristice de rezolvare
a problemelor sunt posibile de aplicat numai in
cazul existentei unui mediu euristic si unei tensiuni
intelectuale care poate fi activatea sub influenta
anumitor constructii matematice euristice de

tipul diadelor, de exemplu: rational-irational, intreg-
parte, finit-infinit, simetric-asimetric, modelare-
combinare, direct-indirect etc. Aceste diade servesc
drept generatoare teoretice de formulare a
problemelor matematice si de orientare a acestora
spre o posibila cale de rezolvare. Aceste notiuni
sunt foarte importante in formarea unor viziuni
matematice si intelectuale ale elevului. O anumita
rezolutie a contradictiei pe care o stabileste diada
este un concept suplimentar care transforma
diada in triadd, de exemplu: diada egal-neegal se
transforma in triada egal-neegal-asemenea; diada
finit-infinit se transforma in triada finit-infinit-la
limita; diada direct-indirect se transforma in triada
direct-indirect-contradictorie; diada text-context
se transformd in triada text-context-subtext etc.
Triadele ofera oportunitati suplimentare in strategia
de rezolvare a problemelor. Evident, cu cat sunt
mai multe constructii matematice de tipul diadelor
si triadelor cu atit mai mare este probabilitatea
rezolvarii problemei matematice si a dezvoltarii
capacitatilor intelectuale [9].

Rezolvarea problemelor matematice cu caracter
creativ include procesul de formare a capacitatilor
de realizare a ,, dezvoltdrii problemei, care il ajuta
pe elev sa proiecteze noi probleme, sa capete noi

PROBLEMA

!

Analiza problemei si construirea modelului

\)

Exista posibilitatea divizarii problemei date in probleme mai simple

Da

e

Impirtiti in probleme
simple si rezolvati

Nu

\

Stabiliti daca sunt necesare
transformari prin introducerea
noilor elemente adaugatoare?
zZ X
Da Nu
yad

Construiti modelul si
rezolvati

Puteti reformula problema
in una mai simpla?

~X
Da Nu
7

Reformulati, construiti
modelul si rezolvati

Se solicitd o cale specifica
de rezolvare a problemei

Figura 2. Calea integrala de rezolvare a problemelor non-standarde propusa de ®puamasn [14].
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cunostinte, sa stimuleze activitatea euristica si
sa Tnsuseasca tehnologia rezolvarii problemelor
proiectate. Printre mijloacele de ,dezvoltare
a problemei, se pot mentiona urmatoarele:
transformarea problemei; construirea unei noi
probleme analogice cu cea datd, dar mai complicatd;
generalizarea problemei; concretizarea problemei si
proiectarea problemei inverse.

Transformarea problemei. Rezolvarea
problemei cu un parametru prin inlocuirea unei
variabile 11 determinda pe elev sa transforme
problema initiala intr-o problema cu un nivel
de complexitate diferit. Unele transformari ale
problemei sunt prezentate in Tabelul 1.

Strategiile didactice euristice reprezinta stra-
tegii mintale de exploatare pentru descoperi-
rea informatiei, stimuleaza operatiile gandirii,
judecadtile si rationamentele elevilor, conduc la
invatare activa, constienta. Euristica foloseste sis-
teme operationale flexibile, ofera oportunitati de
inaintare a noilor idei, versuni, de elaborare a ipo-
tezelor si de testare eficienta a lor pe parcursul
rezolvarii problemelor [8]. D. Poya a identificat si a
analizat multe tehnici euristice. El identifica patru
faze de rezolvare a problemelor non-standarde
creative si tehnicile euristice care sunt distribuite
intre aceste faze. Ideia renumitului matematicean
J. Tlo¥ia ca experienta matematica a unui elev nu
poate fi considerata completa daca nu a avut ocazia
sa resolve si probleme compuse de el insusi ramane
actuald pana in prezent [11].

Tehnicile euristice prezinta un set de actiuni
mentale si activitati practice mentale utile in
atingerea obiectivului stabilit. Vom considera

tehnicile euristice ca tehnici speciale care au
fost formate in cursul rezolvarii unor probleme si
sunt transferate mai mult sau mai putin constient
altora. Noi aderam la pozitia atribuirii tehnicilor
euristice ale activitatii mentale generale: analiza,
sinteza, compararea, abstractizarea, generalizarea,
sistematizarea, stabilirea si utilizarea analogiilor,
conversatia euristica, descoperire prin cercetare la
tehnici euristice speciale in rezolvarea problemelor
cu parametri. Astfel, analiza este o actiune mentala,
in care se trece de la efect la cauza care a dat nastere
acestui efect sau o actiune mentala care merge de la
ceea ce a fost dat sau stabilit mai devreme.

O forma importanta de analizd este analiza
prin sintezd. Aceasta forma speciala de analiza
prin sinteza prezinta legatura principald, nervul
principal pentru toate activitatile mentale, inclusiv
euristica. Analiza prin sinteza este cunoasterea
noilor aspecte, calitati si proprietati ale obiectelor
studiate prin includerea acestor obiecte intr-un
sistem de conexiuni si relatii in care aceste noi
proprietati pot fi descoperite. Aceasta tehnica poate
fi exprimata folosind o regula de ghidare euristicd, a
carei secventad operationald este urmatoarea:

- determinarea scopului si directiilor de analiza
1n conformitate cu obiectivul stabilit;

- despartirea obiectelor analizate in parti si
considerarea tranzitiei unuia sau mai multor
dintre ele intr-un nou sistem de conexiuni si
relatii;

- stabilirea noilor proprietati ale obiectivului
original;

- corelarea fiecarei dintre proprietatile
obtinute ale obiectului realizat cu cautarea
rezultatului si analiza acestuia.

Tabelul 1. Unele transformari ale problemelor

Nr. Problema initiala

Varianta problemei transformate

1 Aflati toate valorile parametrului ¢
pentru care ecuatia

(t+1) x 4* +8 X 6% +(t-5) x 9* =0

are exact o solutie.

p=(2/3)*,p~0
Aflati toate valorile parametrului a, pentru care ecuatia
(a+1)p? +8p+(a-5)=0 are o singura radacind pozitiva.

2 Aflati toate valorile parametrului t,
pentru care ecuatia

45+ tx 2%+ 2 +1-2=0

are doua radacini cu semne diferite.

p=2*,p 70

Aflati toate valorile parametrului t, pentru care ecuatia
p? + 2ap+a? + a-2=0 are doud raddicini pozitive, una din
care este mai mare decat 1, iar cealalta mai mica decat 1.

3 Aflati toate valorile parametrului t
pentru care cea mai micd valoare a
functiei y=4* -t x 23** + 7t? pe segmentul
[-2; 0] este negativa.

p=2x , % £ p E 1

Aflati toate valorile parametrului p pentru care cea mai
mica valoare a functiei

f(t) = t* - 8pt+7t® pe segmentul [1/4; 1] este negativa.

50

UNIVERS PEDAGOGIC + Nr. 4 (88) 2025



Ozkan Turan. Aborddri euristice ale rezolvdrii problemelor cu parametri in dezvoltarea capacitdtilor intelectuale

Urmatorul exemplu de problema prezinta

utilizarea analizei prin sinteza. [

EExempIuI 1. Rezolvati ecuatia x* +2"-.|I X+ 2+

f
W =0.
La prima vedere, o ecuatie complexa devine

mai accesibild atunci cand, dupaanalizarea condi |'_,

e - A f
modificam ecuatia introducand parametrul: a=%
In asa caz ecuatia In cauza devine patratica in raport
cu parametrul introdus:

a?+ (2x* +1)a +( x* -x)=0.

Rezolvand aceastd ecuatie primim:
a= -x*-x-1,a=-x* +x.

De aici ajungem la solutia finald a urmatoarelor
ecuatii: — —
|
, [z 2.
x2-x-1=N si-x*+x=N

Analiza si sinteza sunt deosebit de importante in
activitatea euristicd, deoarece abilitatea de analiza
este una din cele mai semnificative tehnici de
gandire umana.

Pentru organizarea deplina a activitatii
euristice este necesara efectuarea descoperirii
prin cercetare. Majoritatea problemelor de
cercetare sunt sarcini mici de cautare, care necesita
parcurgerea tuturor etapelor procesului de
cercetare. Aceste sarcini sunt: observarea si studiul
faptelor, identificarea fenomenelor necunoscute
care alcatuiesc obiectivul cercetarii (enuntul
problemei), promovarea ipotezelor, construirea
unui plan, verificarea unei solutii, aplicarea practica
a rezultatelor. Deoarece problemele matematice
cu parametri formeaza abilitati educationale si de
cercetare Intr-o mdsura mai mare, vom examina
urmatoarea problema:

Exemplul 2. La ce valori ale parametrului
sistemul de ecuatii are o singura rezolvare?[12].

{ x+v+tz=a,

x*+y*+z* =3,

Aceasta problema poate fi rezolvata prin mai
multe metode:

1. Din prima ecuatie exprimam z prin x si y si
introducem expresia pentru z prin x si y in a doua
ecuatie. In rezultat obtinem o ecuatie pitratd in
raport cu x si cercetam discriminantul acestei
ecuatii.

2. Observam ca prima ecuatie reprezinta ecuatia
planului ce intersecteaza axele de coordonate in
punctele A(a,0,0), B(0,a,0), C(0,0,a,), iar a doua
ecuatie reprezintd o suprafata sferica cu centrul

—
~ .. . o |3
n originea coordonatelor O si raza egala cu ¥

Pentru determinarea unicului punct comun
a planului cu suprafata sferica este suficient sa
compardam raza sferei cu distanta de la centul ei
pana la plan. Aceastd comparatie poate fi efectuata
fara a apela la geometrie analiticd, deoarece este
suficient sa determinam naltimea piramidei OABC
coborata din varful O.

La rezolvarea acestei probleme, elevii dezvolta
abilitatea de a rezolva o problema prin mai multe
moduri, are loc formarea urmatoarelor abilitati:
abilitdti de a construi o noua metoda din cele
studiate anterior; abilitatea de a aplica o tehnica
auxiliard; abilitatea de a aplica solutie non-
standard.

Vom lua in considerare o problema de tip cog-
nitiv folosind exemplul familiarizarii elevilor cu
metoda coordonata parametrica de rezolvare a unei

ecuatii cu un parametru. Acest exemplu i-a motivat
pe elevi sa fie activi, fiind propus spre rezolvare la

examenul EI'3 Tn anul 2018 [10].
Exemplul 3

De aflat pentru care valori a parametrului *

. [ o 2 = g —
ecuatia VX~ T6X +3=Va—6X g0 exget o

rdddcind negativd.

Solutie. Acest exemplu a fost propus elevilor
dupa studierea temei “Rezolvarea ecuatiilor iratio-
nale”. Elevii au Inlocuit ecuatia data cu sistemul
echivalent.

{x € (—o0;—5] U [-1;+00),

x*4+12x+5—a=0.

Din partea profesorului urmeaza Intrebarile
euristice, care conduc activitatea de gandire si
cercetare a elevilor:

1) S-aschimbat oare calitatea ecuatiei in urma
transformarii echivalente? Da, ecuatia irationald a
fost Inlocuita cu ecuatie patrata.

2) Formulati intrebarea referitor Ia
problema. (De aflat valorile parametrului & pentru
care ecuatia are exact o radacind negativa pe inter-
valele

noua
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(—o0; —5]si[—1;+0)

3) Cate necunoscute sunt in ecuatia data? Ce
reprezinta solutia problemei in acest caz?

4) Unde
ordonatd de numere (¥ @7 Ce trebuie de ficut

poate fi reprezentata perechea

in acest caz? (Intr-un sistem rectangular de co-
ordonate ¥9@ trebuie o variabild exprimati prin
cealalta).

5) Faceti acest lucru. Elevii construiesc para-
bola @ =x%+12x+5 si indicd locul geometric
de puncte a planului de coordonate ce corespunde
inegalitatilor.

6) Elevii determina analitic valorile parame-

trului:
a=-31 a(-5)<a<a(-1),a=al0)

obtin raspunsul.

Réspuns; {_315 (_EGE_EjJ [5,—|—CD:|}

Caurmare arezolvarii acestei probleme euristice,
eleviideliceu descopera o noua metoda derezolvare
a problemelor cu parametri care in viitor poate fi
aplicata pentru rezolvarea altor probleme, precum
si 0 motivatie sporita pentru studierea matematicii.

Pentru a cauta informatii despre un eveniment
sau obiect sunt setati urmatorii parametri, care
si alcatuiesc intrebarile cheie: Cine? Ce? Pentru
ce? Unde? Cu ce? Cum? Cand? Aceste Intrebari
genereaza idei si solutii neobisnuite cu privire la
obiectul studiat. Astfel de intrebari sunt de obicei
folosite in timpul organizdrii dialogului Socratic,
in timpul caruia elevii , descopera prin cercetare”
adevarul.

Problemele cu parametri detin potential ridicat
pentru dezvoltarea abilitatilor de cercetare ale
elevilor. Introducerea unui parametru formeaza
subiecte si abilitdti intelectuale, dezvolta abilitati
de cercetare a elevilor. Vom urmadri metodica de
rezolvare a unei probleme [4,7].

Exemplu 4. Doi muncitori indeplinesc impreund
un anumit lucru. Dacd primul lucrdtor lucreazd timp
de 2 ore, apoi fmpreund timp de 3 ore, ei indeplinesc
un volum de 75% din toatd munca. De cdt timp au
nevoie ambii muncitori pentru a finaliza toatd munca
fmpreuna? [8].

Solutia si studiul unei astfel de probleme implica
formularea unei ecuatii si poate fi construita in
conformitate cu urmatorul plan de actiune:

1. Analiza conditiilor. Stabilirea relatiei dintre
datele problemei si marimile necunoscute,
selectarea unui parametru, compunerea unei
ecuatii (adicid modelarea). In aceastd etapa, poate
fi organizat un dialog euristic si vor fi dezvaluite
abilitati precum efectuarea de cercetari matematice,
folosind proceduri de Iintrebari si raspunsuri,
prezentarea si fundamentarea ipotezelor.

2. Rezolvarea ecuatiei (sistemului de ecuatii).
Alegerea metodei pentru rezolvarea ecuatiei cu
parametri, gasirea radacinilor ecuatiei.

3. Investigarea solutiei problemei. Elevul este
obligat sa stabileasca valorile admise ale marimilor
dorite si date si relatia dintre ele in functie de
conditiile problemei. Determinarea valorile
radacinilor valabile pentru ecuatia datd, pentru
a investiga care dintre radacini si la ce valori ale
parametrului Indeplinesc conditiile problemei.
Astfel, vor fi dezvoltate abilitatile de a efectua un
experiment pentru a stabili caracteristicele unui
obiect matematic si a analiza rezultatele cercetarii.

Solutie:

Analiza. Organizarea dialogului euristic.

- Despre ce fel de proces vorbim? (colaborare);

- Ce trebuie sa gasim? (limitele valorilor timpului
de finalizare a lucrarilor);

- Cat timp lucreaza primul muncitor singur? (2
ore);

- Cat timp lucreaza muncitorii impreuna? (3 ore);

- Cevolum de lucru au indeplinit? (75%);

- Este cunoscuta productivitatea specifica a
primului muncitor? Dar la al doilea muncitor?
Construirea modelului matematic al situatiei

date:

{ tlpy +p2) =1,
2p, +3(p, +p,) =075.

Unde p, si p, - productivitatea reala a muncii
primului si respectiv, a celui de-al doilea muncitor,
t - timpul necesar pentru ca cei doi lucratori sa
finalizeze toata munca impreund(in ore).

Rezolvarea sistemului de ecuatii. Din a doua
ecuatie a sistemului-

p, =0,15- 0,61 exprimand t din prima
ecuatie primim; t=0-15+0.4p,

In functie de semnificatia problemei pl:’O, p,~ 0,
Atunci 0,15-0,6p, =0, prin urmare, p, < 0,25.

Investigarea solutiei problemei. Se sugereaza ideea

cercet3rii lnidnd in considerare continuitatea ei:
1

t=015+0:4p2  Elevii construiesc araficul functiei
si noteaza valorile functiei pentru tE(O; 0,25)
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Figura 3. Construirea graficului functiei cu notarea
valorilor

Folosind o solutie analitica, obtinem o estimare
mai nrecisiZa modificarii parametrului:

t E(4; 6 ). Urmatorul pas poate fi dezvoltarea in
continuare a sarcinii introducand un alt parametru.

De exemplu, lucrand Impreuna, lucratorii efectueaza
a % din tot volumul de lucriri. Atunci a © (0; 100).

Modelul matematic al situatiei se modifica in
fell{ tp, +p) =1,
2p, +3(py +p,) =k. a

1 Unde: k=100 ;
K
~+0.4p,

kE€(0;1); t=

O atentie deosebita ar trebui acordata studierii
limitelor variabilei p,.

pl} U,FZ} 0: din a doua ecuatie p,=k/5 - 0,6p,.

k/5-0,6p,” Y; p,<k/3; p,<1/3

Monitorizarea schimbarii valorii t la modificarea
parametrului k se urmareste dupa Figura 4.

Raspuns: Dacd in anumite conditii lucratorii
efectueaza 100% din munca, atunci timpul pentru
executarea sa comuna poate dura de la trei la cinci
ore.

Observdm cad este important si util sa luam
in considerare problemele cu parametri ca o

108

@

Figura 4. Monitorizarea modificdrii valorii t

modalitate de generalizare a conceptelor si
sarcinilor matematice. Introducerea parametrului
permite o Intelegere mai profunda a sarcinii.

Utilizarea generalizdrii in mai multe etape
ofera elevilor posibilitatea de a formula singuri
probleme, pentru cazul general, acordand atentie
faptului ca folosind generalizari, dintr-o sarcina
pot fi obtinute si rezolvate mai multe sarcini. Prin
introducerea parametrilor in locul oricaror date
numerice, elevul devine -cercetdator. El trebuie
sa analizeze toate solutiile posibile la aceasta
problema, valorile posibile ale parametrilor pe care
ii potlua [2,3].

Exemplul 5. Prin extremitdtile segmentului
PN si mijlocul lui Q sunt duse drepte paralele, care
intersecteazd un plan oarecare in punctele P, ,N , Q..
De aflat lungimea segmentului QQ,, dacd segmentul
PN nu intersecteazd planul si dacd PP,=21cm,
NN1=15 cm.

In conditiile problemei pot fi variate lungimile
segmentelor PP, si NN, cat si raportul PQ:QN.
Constante se pastreazd proiectarea paralela si
conditia ca segmentul PN nu intersecteaza planul.
La finceput, sarcina poate fi generalizata prin
inlocuirea parametrilor a si b cu valorile numerice
corespunzatoare de 21cm si 15cm. O alta modalitate
de a generaliza poate fi schimbarea conditiei ,,
punctul Q este mijlocul segmentului ” prin conditia
, punctul Q Imparte segmentul PN 1n raportul n:m.”

O astfel de tehnica euristica are urmadtoarea
compozitie operationala:
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1. Selectati date numerice
introduceti In problema;

2. Introduceti parametrii in Intregime sau
partial in locul lor;

3. Formulati o sarcina generalizat3;

4. Analizati valorile posibile ale parametrilor;

5. Analizati solutia problemei.

Tehnicainventdriiprezintaomodalitatedeacrea
un produs necunoscut anterior elevilor ca urmare a
activitatilor lor creative specifice. Implementarea
acestei tehnici necesita urmatoarele:

1. Inlocuirea calititilor unui obiect cu calititile

altuia pentru a forma un obiect nou;

2. Cautarea proprietatilor unui obiect intr-un alt
mediu;

3. Schimbarea unui element al obiectului studiat
si descrierea proprietatilor unui obiect nou,
modificat.

Aceasta metoda are importanta deosebita in pro-
cesul de alcatuire de catre elevi a noilor probleme,
in timp ce este necesar sa se schimbe elementele in
formularea noii sarcini sau sa se produca niste mo-
dificari in problema initiala [12].

Rezultate si discutii

Evaluarea capacitatilor intelectuale la elevi prin
aplicarea metodelor euristice de rezolvare a pro-
blemelor cu parametri prezinta un proces complex
care implica mai multe aspecte.

Cu scopul cercetarii atitudinii elevilor fata de
utilizarea tehnicilor euristice in rezolvarea proble-
melor cu parametri s-a realizat un chestionar pe un
esantion de 100 elevi din liceul Orizont, municipiul
Chisinau.

Rezultatele chestionarii denota ca 44 % din res-
pondenti mentioneaza o implicare activa in rezolva-
rea problemelor cu parametri la lectiile de matema-
ticd, 19 % nu rezolva de loc astfel de probleme; 63 %
considera ca problemele cu parametri sunt impor-
tante si foarte importante pentru invatarea mate-
maticii; 23 % din elevi mentioneaza ca se simt pre-
gatiti pentru a rezolva asa probleme, 25 % se simt
ingrijorati, considera drept dificultati: aplicarea

specifice si le

formulelor, gasirea valorilor parametrilor lipsa de
practica in rezolvarea problemelor cu parametri.
Elevii propun o abordare interactiva cu mai multe
exemple explicate in timpul orelor, rezolvate pas cu
pas prin colaborare cu alti elevi.

Aceasta chestionare stabileste corectitudinea, di-
rectia fomarii si dezvoltarii abilitatilor intelectuale
ale elevilor prin rezolvarea problemelor cu parame-
tri utilizand metode si tehnici euristice.

Cu scopul evaluarii eficientei procesului de dez-
voltare a capacitatiulor intelectuale a elevilor s-a
elevilor pe parcursul rezolvarii problemelor cu pa-
rametri dupa M. Stupnitcaia [13]. Fila de observare
a activitatii intelectuale a elevilor in tmpul rezolvarii
problemelor include: perceptia, prelucrarea intelec-
tuala a informatiei cu aprecierea eficacitatii activita-
tii intelectuale in aceasta directie; stabilirea abilita-
tilor intelectuale organizationale si de comunicare
pe parcursul rezolvarii problemelor cu parametri.
Aprecierea elevilor s-a efectuat pe niveluri: nivelul
inferior 8-13; nivelul mediu 14-20 si nivelul superi-
or 21-26 puncte. Rezultatele obtinute conform ob-
servatiilor efectuate sunt indicate in Tabelul 2.

Concluzii. Activitatea de baza in cadrul orelor
de matematica ramane si in continuare rezolvarea
problemelor-una din cele mai sigure cai ce duce la
dezvoltarea gandirii, imaginatiei, atentiei si spiritu-
lui de observatie al elevilor. Aceasta activitate pune
la incercare in cel mai inalt grad abilitdtile inte-
lectuale ale elevilor, le solicita acestora toate dis-
ponibilitdatile psihice, in special inteligenta. Pro-
blemele cu parametri deschid un domeniu larg de
activitate In ceea ce priveste dezvoltarea abilitatilor
intelectuale ale elevilor. Rezolvarea sistemica a
problemelor cu parametri contribuie la intelegerea
semnificatiei practice a matematicii ca aparat pentru
studierea si cercetarea legitatilor dezvoltarii lumii
care ne Inconjoara. Utilizarea metodelor si tehnicilor
euristice in rezolvarea problemelor cu parametri
conduce la activizarea procesului de predare a
matematicii In conditii de orientare catre formarea

Tabelul 2. Aprecierea activitdtii intelectale a elevilor in timpul activitdtii de rezolvare
a problemelor cu parametri

Perceptia, prelucrarea Abilitatile intelectuale Abilitatile de
Nivelurile intelectuald a informatiei, eficacitatea organizationale, comunicare,
activitdtii intelectuale,( elevi/%) (elevi/%) (elevi/%)
1 (inferior) 15/30 21/44 17/34
2 (mediu) 25/50 20/40 23/46
3 (superior) 10/20 9/18 10/20
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si dezvoltarea intelectuala a personalitatii elevului.
Directiile si subiectele care decurg din cercetarea
efectuatd necesitd o dezvoltare ulterioara:
dezvoltarea si sustinerea metodologica a diferitor
forme de predare a matematicii folosind constructii
euristico - didactice ca program de gestionare a
activitatii euristice a elevilor; crearea metodicilor

si tehnologiilor pentru activitatea euristica a
studentilor, viitori specialisti in diverse domenii ale
cunoasterii; pregatirea profesorilor de matematica
si a studentilor universitatilor pedagogice pentru
a fi capabili de a organiza si gestiona activitatile
euristice ale elevilor; dezvoltarea tehnologiei
pentru predarea euristica la distanta a matematicii.
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Rezumat. Acest studiu analizeazd competenta de comunicare profesionald a studentilor strdini care urmeazd studii
medicale in Republica Moldova. Stdpdnirea limbajului de specialitate si dezvoltarea competentei de comunicare
medicald in limba romdnd reprezintd o componentd cruciald si adesea cea mai mare provocare. Limbajul medical
este un sistem complex, cu o terminologie vastd si specificd, adesea derivatd din latind si greacd. Pentru un student
strdin, asimilarea acestui limbaj de specialitate este esentiald. Acest studiu isi propune sd ofere un model de imple-
mentare a competentei de comunicare profesionald in activitatea clinicd - o conditie obligatorie este interactiunea
cu pacientii, prezentarea cazurilor, discutiile cu medicii rezidenti si specialisti, precum si inregistrarea datelor med-
icale desfasurate in limba romdnd. Interactiunea cu pacientii este contextul ideal pentru a exersa si a perfectiona
comunicarea medicald. Fard aceastd experientd, formarea unui viitor medic este incompletd si deficitard. Comu-
nicarea medicald nu se limiteazd la cuvinte. Intelegerea limbajului corpului, a expresiilor faciale si a gesturilor
este la fel de importantd, mai ales in contextul cultural romdnesc. Succesul educatiei medicale pentru studentii
strdini depinde in mare mdsurd de capacitatea lor de a naviga prin complexitatea limbajului de specialitate si de a
dezvolta o competentd solidd de comunicare medicald in limba romdnd. Aceasta necesitd un efort sustinut atdt din
partea studentilor, cat si din partea institutiilor de invdatdmant, prin implementarea unor programe lingvistice si
de integrare bine structurate. Cercetarea se incheie printr-un exemplu cum aceste atitudini de profesionalism prind
viatd intr-un scenariu clinic, iar prin acest exemplu vedem cum abilitdtile lingvistice, sociolingvistice, pragmatice,
non-verbale si interculturale se impletesc pentru a forma o atitudine de profesionalism autenticd, beneficiind la o
ingrijire medicald de calitate, prin sugerarea altor scenarii pentru cercetdri viitoare.

Cuvinte-cheie: limbaj de specialitate, competenta de comunicare profesionald in limbd strdind, limba romdnd ca
limbd strdind, interactiuni sociald, pedagogie medicald.

PROFESSIONAL COMMUNICATION COMPETENCE IN ROMANIAN
AS A FOREIGN LANGUAGE IN CLINICAL ACTIVITY

Summary. This study analyzes the professional communication competence of foreign students studying medicine
in the Republic of Moldova. Mastering the specialized language and developing medical communication competence
in Romanian is a crucial component and often the biggest challenge. Medical language is a complex system, with a
vast and specific terminology, often derived from Latin and Greek. For a foreign student, assimilation of this special-
ized language is essential. This study aims to provide a model for implementing professional communication compe-
tence in clinical activity - a mandatory condition is interaction with patients, presentation of cases, discussions with
residents and specialists, as well as recording medical data carried out in Romanian. Interaction with patients is the
ideal context for practicing and perfecting medical communication. Without this experience, the training of a future
doctor is incomplete and deficient. Medical communication is not limited to words. Understanding body language,
facial expressions and gestures is equally important, especially in the Romanian cultural context. The success of
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medical education for foreign students depends largely on their ability to navigate the complexity of the specialized
language and to develop solid medical communication competence in Romanian. This requires a sustained effort
from both students and educational institutions, through the implementation of well-structured linguistic and in-
tegration programs. The research concludes with an example of how these attitudes of professionalism come to life
in a clinical scenario, and through this example we see how linguistic, sociolinguistic, pragmatic, non-verbal and
intercultural skills intertwine to form an authentic attitude of professionalism, benefiting quality medical care, by

suggesting other scenarios for future research.

Keywords: specialized language, professional communication competence in a foreign language, Romanian as
a foreign language, social interactions, medical pedagogy.

Introducere. Impactul competentei de co-
municare profesionala in limba romana asupra
studentilor straini. Competenta de comunicare in-
tr-o limbd strdind urmareste realizarea mai multor
aspecte: modalitati de comunicare, orientate si ad-
aptate la diverse situatii de comunicare, utilizarea
codurilor si a limbajelor ce apartin terminologiilor
din diferite domenii; utilizarea mesajelor verbale
si nonverbale pentru a recepta si a transmite idei,
experiente si sentimente; adaptarea comunicarii la
diferite contexte sociale si culturale” [5, pp. 31-33].

Cercetatorul S. Cristea considera ca ,,miza peda-
gogica superioard consta in crearea premiselor fa-
vorabile pentru dezvoltarea competentei de comu-
nicare intr-o limba straina la nivel de competenta
plurilingva si pluriculturala necesara in perspectiva
evolutiilor prezente si viitoare ale societatii post-
moderne, informationale, bazatd pe cunoastere”
[3, p- 51-56]. Dezvoltarea competentei de comuni-
care profesionala in limba roméana este un pilon es-
ential pentru succesul studentilor straini, in special
in domenii de inalta specializare precum medicina.
Aceasta competenta depaseste simpla cunoastere
lingvistica deoarele ea integreaza abilitati practice
si atitudini profesionale necesare pentru interacti-
unea eficienta in contextul specific al profesiei.

Definirea conceptului de competenta de co-
municare profesionala si componentele sale.
Analiza literaturii stiintifice In perspectiva formarii
limbajului de specialitate in limba roméana al
medicinistilor strdini a permis sa definim notiunea
de competentd de comunicare profesionald in limba
romdnd ca limbd strdind, fiind un ansamblu inte-
grat de cunostinte profesionale, lingvistice (lexic
specific, gramatica, sintaxa), pragmatice (adecvare
situationald, norme socio-culturale), discursive
(coerenta, coeziune textuald) si strategice (planifi-
care, monitorizare, compensare) necesare pentru a
interactiona eficient si adecvat in contexte medicale
specifice in limba romana.

In perspectiva formarii limbajului de speciali-
tate, aceasta competenta se dezvolta progresiv prin
structuri lingvistice specifice domeniului medical,

prin Intelegerea si utilizarea terminologiei de spe-
cialitate, a stilurilor discursive specifice textelor
medicale si prin aplicarea strategiilor de comuni-
care eficiente 1n diverse scenarii profesionale.

Competenta de comunicare, ca parte componenta
a competentei lingvistice, reprezinta capacitatea de
a produce sia interpreta mesaje, dar si de a negocia
sensul in diverse contexte specifice. Aceasta include
capacitati comunicative dobandite de-a lungul vietii,
implicand abilitati de a comunica, a transmite si a
delibera pareri in diferite circumstante, aplicand
sistemul de standarde de limba si vorbire [3, p. 202].

Competenta de comunicare profesionala extinde
aceasta definitie prin integrarea cunostintelor spe-
cifice domeniului respectiv. De exemplu, in limbajul
medical, aceasta presupune cunostinte, aptitudini
si deprinderi referitoare la limbajul de specialitate.
Este necesar de a comunica eficient, etic si res-
ponsabil in cadrul profesiei. Aceasta implica fap-
tul ca nuantele culturale ale comportamentului si
interactiunii profesionale sunt la fel de importante
ca si gramatica sau vocabularul, impunand abordari
pedagogice care sa cultive atat achizitia limbajului,
cat si identitatea profesionala si rationamentul etic.

Notiunea de competenta este complexa si
este abordata in multiple perspective in litera-
tura de specialitate. Cu certitudine, se pot atribui
competentei de comunicare profesionala trei com-
ponente fundamentale: cunostinte, abilitati si ati-
tudini. In aceasti trilateralitate, atitudinea joaca
un rol important, ghidand, argumentand si contri-
buind la obtinerea rezultatelor dorite, in timp ce
cunostintele si abilitatile completeaza ansamblul
competentei : ,Activitdatile comunicative includ
orice activitati ce Incurajeaza si cer studentului sa
vorbeasca si sa asculte pe alti colegi, integrandu-
se activ In comunicare. Aceste activitati au scopuri
reale: de a cauta informatii, de a depasi obstacole,
de a discuta despre persoana proprie si de a Invata
despre o anumita cultura” [4, p. 81].

Analiza literaturii de specialitate privind
competenta de comunicare profesionala in forma-
rea limbajului de specialitate permite sa specificam
acele trei componente fundamentale:
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1. Cunostinte:

- Cunostinte specifice domeniului profesional: ter-
minologie medicala, procese, standarde si practici
specifice profesiei, cunostinte medicale teoretice
etc,;

- Cunostinte lingvistice: vocabular specific dome-
niului profesional, gramatica, sintaxa, acorduri ling-
vistice specifice domeniului etc. ;

- Cunostinte despre comunicare: tipuri de comu-
nicare (verbald, nonverbala, scrisa), dificultati in
comunicare, strategii de comunicare eficienta,
continuturi medicale, indicatii, note etc. ;

- Cunostinte despre beneficiari/interlocutori:
intelegerea si utilizarea documentelor medicale,
nevoile si asteptarile interlocutorilor (colegi, clienti,
superiori, etc.) ;

- Cunostinte culturale siinterculturale: intelegerea
normelor culturale, interculturale ce depasesc sim-
pla fluenta lingvistica.

2. Abilitati:

- Abilitati de comunicare verbald: comunicarea in
limbajul de specialitate, transmiterea de informatii.
Explicarea si medierea informatiilor complexe (de a
redaside a explica prin mijloace adecvate continutul
unei comunicari, surse, indicatii medicale, simplifi-
carea si reformularea informatiiloe medicale com-
plexe intr-un limbaj accesibil); intercatiunea verbala
oralad (prezentdri, rapoarte, dialoguri, discutii etc.);
intrebari pentru clarificare, reformularea mesajelor
pentru a confirma intelegerea etc. ;

- Abilitdti de comunicare nonverbald: limbajul
corpului, expresii faciale, contact vizual, postur3,
gesturi, mimica; spatiul personal, tonul vocii si a
elementelor paraverbale pentru a sustine mesajul
verbal ;

- Abilitdti de comunicare scrisd: redactarea de do-
cumente profesionale (fise de observatie, rapoarte
medicale, retete etc.) concise, clare, respectarea
standardelor profesionale, analizarea abrevierilor
specific In redactarea documentelor medicale etc;

- Abilitdti de prezentare: identificarea compo-
nentelor cheie: structura si continut; claritate, ton,
vocabular adecvat, ritm; utilizarea eficientd a mate-
rialelor vizuale; gestionarea iIntrebarilor si feed-
backul ;

- Abilitdti de comunicare in diverse contexte: iden-
tificarea si adaptarea stilului de comunicare in dife-
rite situatii profesionale (sedinte, prezentari, comu-
nicare online, comunicarea vestilor proaste, calma-
rea tensiunilor etc.) ;

- Abilitati de utilizare a tehnologiilor de comuni-
care: utilizarea tehnologiilor de comunicare digitale

(computerul, platforme de videoconferintd, software
de colaborare, retele sociale profesionale etc.).

3. Atitudini:

- Respect pentru interlocutor: o apreciere
profunda pentru autonomia, demnitatea si perspec-
tiva unica a celeilalte persoane (pacientul, familia
pacientului, rudele acestuia, colegii etc.); empatie
si Intelegere rerspecand autonomia pacientului in
luarea deciziilor;

- Claritate §i concizie: dorinta de a transmite
un mesaj lipsit de ambiguitate, utilizand un limbaj
simplu, evitarea termenilor medicali dificili prin
utilizarea structuriilogice. Concizia - evitarea deta-
liilor inutile, economisirea timpului, mentinerea
concentrarii ;

- Profesionalism: respect pentru interlocu-
tor, ascultarea activa, validarea sentimentelor (sa
intelegi emotiile In momente de vulnerabilitate)
si a opiniilor; empatie si compasiune; onestitate si
transparenta; responsabilitate si asumare; calm si
stapanire de sine etc. ;

- Adaptabilitate: permite medicilor sa comunice
eficient, in diverse circumstante, adesea complexe
si imprevizibile prin deschidere si flexibilitate,
ascultare activd, empatie contextuald, inteligenta
emotionald, constientizare culturala si lingvistica
etc. ;

- Deschidere la feedback: recunoasterea nevoii
de Tmbunatatire, curiozitate si dorinta de a invata,
recunostinta si apreciere etc. ;

- Responsabilitate: a Intelege si a actiona conform
obligatiilor profesionale si morale ce deriva din
actul comunicarii; importanta eticii, integritatii
si constientizarii impactului comunicarii asupra
celorlati;

- Incredere in sine: sa-ti exprimi clar si direct ne-
voile, opiniile si deciziile, respectand drepturile si
sentimentele celorlalti [2, pp. 67-69].

Educatia medicala: limbajul de specialitate
in activitatea clinica. Pentru a intelege mai bine
importanta practicd a acestor componente, propu-
nem un exemplu cum aceste atitudini de profesio-
nalism prind viata intr-un scenariu clinic.

Exemplu clinic: Comunicarea unei vesti
proaste : sa ne imaginam o situatie in care un medic
trebuie sa comunice unei familii un diagnostic grav,
cum ar fi o boalad cronicd, progresiva si incurabila,
unui pacient tanar.

Situatia: Dr. Munteanu V. urmeaza sa discute cu
parintii lui Bogdan, un baiat de 14 ani, despre dia-
gnosticul de Lupus eritematos sistemic (LES) sever,
0 boala autoimuna cronica ce poate afecta nume-
roase organe si sisteme, inclusiv articulatiile, pielea,
rinichii, inima, plamanii si creierul.
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Aplicarea atitudinilor de profesionalism:

1. Respect pentru interlocutor:

Practica: Dr. Munteanu V. va Incepe prin a saluta
parintii cu un ton calm si respectuos. Va oferi scaune
confortabile si se va asigura ca exista suficient timp,
fara intreruperi. Va folosi prenumele parintilor si va
mentine un contact vizual adecvat. Va evita un lim-
baj superior.

Impact: Parintii se vor simti respectati si
ascultati, creand o atmosfera propice pentru o
discutie dificila.

2. Empatie si compasiune:

Practica: Dr. Munteanu V. va recunoaste imediat
durerea si socul pe care le vor simti parintii. Ar
putea spune: ,Inteleg cd aceasti veste este devasta-
toare si Imi pare nespus de rau ca trebuie sa va dau
aceste informatii”. Va lasa pauze pentru ca parintii
sa proceseze si sa reactioneze, oferind un mediu
sigur pentru a-si exprima emotiile. Va evita sa para
rece sau detasat.

Impact: Parintii vor simti ca medicul le intelege
suferinta, ceea ce poate reduce sentimentul de izo-
lare si poate facilita acceptarea informatiei.

3. Onestitate si transparentd:

Practica: Medicul va prezenta diagnosticul clar si
onest, evitind eufemismele ce ar putea crea confu-
zie. Va explica in termeni simpli ce inseamna boala,
cum progreseaza si care sunt optiunile de manage-
ment al simptomelor, fara a oferi sperante false. Va
raspunde sincer la intrebari, chiar daca raspunsurile
sunt dificile.

Impact: Parintii vor avea o intelegere reald a
situatiei, putand astfel sa ia decizii pentru viitorul
copilului lor, chiar daca adevarul este dureros.

4. Responsabilitate si asumare:

Practica: Medicul va explica ca, desi nu exista un
tratament, progresul in terapie poate Imbunatati
semnificativ  prognosticul.  Echipa medicala
multidisciplinara (nefrolog, cardiolog, neurolog,
drematolog etc.) este pe deplin angajata sa ofere
un tratament individualizat si sa gestioneze simp-
tomele pentru a imbunatati calitatea vietii lui Bog-
dan. Va asigura parintii de disponibilitatea sa pen-
tru discutii ulterioare si ii va orienta catre resurse
si specialisti (ex. kinetoterapeut, psiholog). Nu va
minimiza impactul diagnosticului.

Impact: Familia va simti ca nu este singura in
aceasta luptd si ca are sprijinul si expertiza unei
echipe dedicate.

5. Calm si stdpdnire de sine:

Practica: Chiar si in fata reactiilor emotionale
puternice ale parintilor (plans, furie, negare), doc-
torul 1si va mentine calmul si tonul echilibrat. Nu va

deveni defensiv si nu va grabi discutia. Se va asigura
ca limbajul sau non-verbal (postura deschisa, gestu-
ri controlate) transmite siguranta si profesionalism.

Impact: Calmul medicului ii poate ajuta pe parinti
sa se simta mai putin coplesiti si sa se concentreze,
in cele din urma, pe informatiile transmise.

6. Obiectivitate si abordare factuald:

Practica: Dr. Munteanu V. va prezenta datele cli-
nice relevante, rezultatele analizelor, testelor ima-
gistice si informatiile medicale despre boald, dar
intr-un mod accesibil. Va separa faptele medicale de
orice speculatie personald sau emotionala. Va dis-
cuta despre prognostic pe baza datelor cunoscute,
fara a-l face mai bun sau mai rau decat este.

Impact: Parintii vor primi informatii bazate pe
stiintd, ceea ce le va permite sa ia decizii rationale,
pe langa cele emotionale, si sa aiba asteptari realiste.

Acest exemplu arata cum aceste atitudini nu
sunt doar concepte teoretice, ci instrumente prac-
tice care modeleaza interactiunile medicale si
influenteaza semnificativ bunastarea pacientului si
a familiei sale. Fara aceste atitudini, chiar si cele mai
precise informatii medicale isi pierd din valoare.

Recomandari. Pentru studentii straini din do-
meniul medical dezvoltarea competentei de comu-
nicare profesionald in limba roméana este cruciala.
Un ,medicinist strdin competent” este definit prin
capacitatea de a stapani cunostinte de baza si de
specialitate in limbajul medical, de a aplica aceste
cunostinte acumulate in timpul studiilor, de a uti-
liza deprinderile specifice profesiei dobandite in
stagiile practice, de a examina documente medicale
specifice (cum ar fi fisa medicalad a bolnavului), de a
comunica, a informa si a lua decizii in situatii pro-
blematice sau de urgentd, si de a propune solutii In
cazuri de urgenta medicala [3, p. 208].

Crearea unor materiale didactice aplicate pen-
tru imbunatatirea predarii limbii romane ca limba
straind a medicinistilor straini ar putea fi structu-
rate In ghiduri de conversatie medicala, consultatii
la specialisti (gastrolog, cardiolog, neurolog, pedia-
tru, ortoped etc.) cu expresii referitoare la fiecare
specialist, Intrebari standard si vocabular specific
acelor specialisti.

Inregistriri audio sau video ale unor consultatii
realiste In limba romana, pentru a observa si a si-
mula atat comportamentul verbal, cat si cel nonver-
bal ca materiale didactice si de formare a limbajului
de specialitate, pot oferi bune exemple de:

- a urmari comportamentul verbal al medicului
si al pacientului;

- a analiza tonalitatea vocii: calmul, empatia celui
care consulta;
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- a intelege vocabularul comun si cel de speciali-
tate: utilizarea limbajului de specialitate;

- a obseva cum sunt formulate intrebdrile: des-
chise, pentru a Incuraja pacientul sa-si exprime
gandurile; Inchise (da/nu) - pentru a clarifica de-
talii specific, a confirma sau a infirma informatia
solicitatd, Intrebari reflexive ce presupun repetarea
sau reformularea raspunsului pacientului, reflec-
tand asupra celor spuse, ajutandu-l sa se simta as-
cultat;

- scenarii detaliate pentru exersarea unor situatii
dificile (anuntarea unor vesti nepldcute, calmarea
unui pacient agitat, explicarea unui tratament com-
plex) ;

- exersarea vocabularului medical cu ajutorul
cardurilor elaborate pe subiecte de specialitate, in-
cluderea exercitiilor de pronuntie pentru termenii
cei mai frecventi, explicatii si exercitii de repetitie ;

- invatarea bazata pe probleme si folosirea unor
cazuri clinice reale ca punct de plecare pentru a
invata si exersa limbajul de specialitate necesar ;

- analiza fiecarui caz clinic cu accent pe comuni-
care: investigatii, diagnostic, tratament etc. ;

- identificarea si analiza situatiilor dificile: ce
tipuri de interactiuni sunt cele mai dificile pentru
medicinistii straini?; care sunt cele mai frecvente
greseli de terminologies au de utilizare a limbii
romane in context clinic?; cum difera comunicarea
medical a medicinistilor strdini de cea a studentilor
moldoveni?; care sunt diferentele semnificative?;
cum percep studentii straini notiunile de respect,
confidentialitate, durere In comparatie cu cei auto-
htoni?; care ar fi potentialele neintelegeri care apar
din cauza diferentelor culturale?.

Acetea toate semnificA anumite idei pentru
o implicare practicd a medicinistilor straini: sa
fie ghidati In primele interactiuni cu pacientii de
studenti moldoveni, rezidenti nativi de romana;
oraganizarea unor sesiuni practice voluntare Intr-
un mediu clinic controlat, sub supraveghere. Un pas
eficient pentru a exersa comunicarea de specialitate
ar fi colaborarea cu comunitatea locala, parteneriate
cu farmaciile locale, exersarea comunicarii despre
medicamente, simptome, doze, reactii adverse etc. ;
implicarea in campanii de sanatate publica, de pro-
movare si preventie a unor boli cornice, distribuirea
de material informative ce le-ar antrena abilitatile
de a explica concept medicale In limba romana.

Aceste idei pot fi aplicate pentru a transforma
studiul cu impact practic direct, contribuind la
imbunatatirea formarii viitorilor medici stradini.

Concluzii. Obiectivul final al invatarii limbii ro-
mane de catre medicinistii straini este dobandirea
unei competente de comunicare profesionala com-
plete, ce include cunoasterea structurii si grama-
ticii limbii romane, constientizarea interculturala,
aptitudini si deprinderi practice, aptitudini euris-
tice si posedarea altor competente precum cele
lexicale, gramaticale, semantice si discursive [1, p.
208]. Aceasta descriere detaliata a competentei
unui student medical strain releva ca provocarea nu
este doar Invatarea limbii, ci o veritabild aculturatie
profesionald prin intermediul limbajului. Aceasta
realitate impune ca instruirea lingvistica sa fie pro-
fund integrata cu formarea profesionald, oglindind
sarcinile medicale din lumea reala si consideratiile
etice, in loc sa fie tratata ca un exercitiu lingvistic
abstract si separat.
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Rezumat. Articolul de fatd isi propune sd reliefeze, pe cdt de comprehensiv posibil, rolul esential pe care literatura il
joacd in formarea si cultivarea valorilor umane, concentrdndu-se in special pe impactul sdu in cadrul educatiei sco-
lare. Intr-o erd a globalizdrii si a pluralismului cultural, educatia pentru valori capdtd o relevantd fird precedent.
Valorile umane, precum - empatia, responsabilitatea, corectitudinea, toleranta si solidaritatea - fundamenteazd
coeziunea sociald si dezvoltarea durabild. Acestea se afld in centrul proceselor educationale atdt din punct de ve-
dere teroretic, cdt si sub aspect metodologic. Literatura este abordatd nu doar ca o formd de artd sau divertisment,
ci ca un instrument valoros in modelarea constiintei morale, in stimularea empatiei, creativitdtii si in dezvoltarea
gandirii critice a elevilor. Prin intermediul unei analize interdisciplinare, ce integreazd perspective din domenii ca
etica, psihologia dezvoltdrii si pedagogia, articolul oferd o privire de ansamblu asupra fundamentelor teoretice
ale valorilor si asupra modului in care acestea pot fi transmise prin intermediul operei literare. Sunt examinate,
de asemenea, exemple relevante din literatura universald si romdnd, evidentiind modul in care textele literare pot
oferi modele de comportament, pot stimula reflectia asupra binelui si rdului, asupra responsabilitdtii individuale si
colective si pot incuraja o intelegere mai profundd a complexitdtii umane. Integrarea literaturii in procesul educa-
tional nu trebuie privitd doar ca un demers de transmitere a cunostintelor, ci ca o formd de educatie integrald, ce
modeleazd personalitatea elevului in acord cu principiile etice si culturale ale umanitatii.

Cuvintele-cheie: literatura, valori umane, constiinta morald, gdndirea critica, educatie.

LITERATURE: AN EDUCATIONAL TOOL IN CULTIVATING HUMAN VALUES

Summary. This article aims to highlight, as comprehensively as possible, the essential role that literature plays in
the formation and cultivation of human values, focusing in particular on its impact in school education. In an era of
globalization and cultural pluralism, education for values gains unprecedented relevance. Human values, such as -
empathy, responsibility, fairness, tolerance and solidarity - underpin social cohesion and sustainable development.
They are at the heart of educational processes both from a theoretical and methodological point of view. Literature
is approached not only as a form of art or entertainment, but as a valuable tool in shaping moral awareness, in
stimulating empathy, creativity and in developing critical thinking in students. Through an interdisciplinary anal-
ysis, which integrates perspectives from fields such as ethics, developmental psychology and pedagogy, the article
provides an overview of the theoretical foundations of values and how they can be transmitted through literary
works. Relevant examples from world and Romanian literature are also examined, highlighting how literary texts
can provide models of behavior, stimulate reflection on good and evil, on individual and collective responsibility, and
encourage a deeper understanding of human complexity. The integration of literature in the educational process
should not be viewed only as an approach to transmitting knowledge, but as a form of integral education, which
shapes the student’s personality in accordance with the ethical and cultural principles of humanity.

Keywords: literature, human values, moral conscience, critical thinking, education.
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Introducere. Intr-o societate aflatd intr-o con-
tinua schimbare, in care tehnologia, globalizarea si
diversitatea culturala modeleaza tot mai mult viata
de zi cu zi, valorile personale si sociale joacd un rol
esential in mentinerea echilibrului si a bunastarii.
Valorile nu sunt doar preferinte sau gusturi treca-
toare, ci reprezinta alegeri constiente ce reflecta
ceea ce consideram bun, frumos si important, pre-
cum iubirea, onestitatea, respectul sau solidarita-
tea. Ele sunt strans legate de credintele, atitudinile
si sentimentele noastre, influentdnd modul in care
ne raportam la ceilalti si la lume. Mai mult decat
atat, valorile pot fi regasite in obiecte, activitati sau
experiente ce aduc satisfactie si sens. De exempluy,
un gest de generozitate, o conversatie sincera sau o
activitate creativa pot deveni expresii ale valorilor
noastre si surse de bunastare.

Discutii, conceptualizare, metodologie. in
acest articol vom explora rolul si importanta lite-
raturii in dezvoltarea axiologica a tinerei generatii,
adicd in formarea convingerilor si principiilor ce
ghideaza alegerile si comportamentele personale.
Vom analiza cum textele literare pot influenta per-
ceptia asupra lumii, pot incuraja reflectia asupra
propriei identitati si pot contribui in construirea
unei societati bazate pe respect, solidaritate si res-
ponsabilitate.

Institutiile de invatamant poarta responsabilita-
te In ceea ce priveste dezvoltarea axiologicd a elevi-
lor, insa nu independent, ci 1n stransa colaborare cu
familia, comunitatea si societatea in anasmblu, care
determina paleta valorilor ce vor fi vizate in curri-
culum astfel incat acestea sa se reflecte in situatii de
zi cu zi printr-o ampla diversitate de activitati si in-
teractiuni. Valorile, fiind extrem de subtile, nu sunt
mereu usor de sesizat si de inclus expres si explicit
in curriculum. Cu toate acestea, ele reprezinta prio-
ritatea fiecarui sistem de invatamant si toti factorii
implicati in educatie 1si aduc contributia la dezvol-
tarea lor pentru a asigura buna functionare a indivi-
dului in comunitatea de care apartine si in societate

Valorile nu se invata exclusiv prin reguli explicite
sau lectii de morala, ci si prin mijloace artistice ca-
pabile sa atingd dimensiuni afective si existentiale.
Literatura, In special, se distinge ca instrument for-
mativ, prin capacitatea de a stimula gandirea reflexi-
va si de a modela constiinta. Martha Nussbaum sub-
liniaza ca lectura literaturii dezvolta ,capacitatea de
a ne imagina vietile altora”, un exercitiu esential in
cultivarea unei etici democratice [9, p.85].

Fundamente teoretice privind valorile. Con-
ceptul de ,valoare” este unul multidimensional si a
fost abordat de numerosi ganditori. Etimologic, ter-
menul deriva din latinescul valere, care inseamna ,a
avea forta” sau ,a fi valoros”. Charles Morris (1956,
p. 5) defineste valorile drept ,,semnificatii stabilite in
cadrul comportamentului uman”, ce orienteaza ale-
gerile si deciziile [Apud 5]. Brewster Smith (1969,
p. 46) accentueaza dimensiunea lor motivationalg,
definindu-le ca fiind ,credinte durabile ce structu-
reaza scopurile si prioritatile indivizilor” [ Apud. 4].
Termenul ,valori” este utilizat in articol pentru a de-
semna principiile si convingerile fundamentale ce
actioneaza ca repere generale pentru comportament,
standarde in functie de care anumite actiuni sunt
considerate bune sau dezirabile. lubirea, egalitatea,
libertatea, dreptatea, fericirea, siguranta, linistea su-
fleteasca si adevarul reprezinta exemple de valori.

Valorile, In context conceptual multiaspectual,
extrem de complex si determinat de o diversitate
considerabila de factori, au reprezentat dintotdeau-
na un subiect poliform si polisemantic ce genereaza
discutii ample, ambigue, In contradictoriu etc., iar
definirea sa exhaustivd nu poate rezulta decat in
,muncd/stradania de Sisif”. Cu toate acestea, exista
o multitudine de definitii si conceptualizari ale lor,
ce servesc drept suport pentru participatii la pro-
cesele educative orientate spre formarea de valori.

Din toate timpurile, valorile au prezentat o pre-
ocupare si interes aparte, afandu-se la temelia com-
portamentelor si relationdrilor umane si, respectiv,
al modul in care au evoluat diferite comunititi. In
acest sens, este important sa subliniem ca valo-
rile au generat multiple teorii In toate domeniile.
Astfel, se impune necesitatea de a evidentia c3, in
perspectiva pedagogicd, inca din secolul al XIX-lea,
Emile Durkheim sublinia ci ,educatia este actiunea
exercitata de generatiile adulte asupra celor care nu
sunt inca pregatite pentru viata sociala” (Durkheim,
Educatia si sociologia, 1922) [Apud 6]. In aceasti
perspectiva, educatia are ca scop nu doar transmi-
terea de cunostinte, ci si formarea morala si valorica
a individului. In aceastd viziune, literatura scolara
serveste, indubitabil, nu doar pentru dezvoltarea
competentelor lingvistice, ci si pentru transmiterea
de valori morale si sociale, oferind exemple de com-
portament si modele de actiune etica [5, pp.27-29].
In perspectiva psihologici si a psihologiei dezvolta-
rii, Jean Piaget sustine ca moralitatea copilului evo-
lueaza de la heteronomie, in care regulile sunt res-
pectate ca impuneri externe, spre autonomie mo-
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rala, In care acestea sunt interiorizate si acceptate
liber. In stadiul heteronom, copilul respecti regulile
din teama de pedeapsa, fara a judeca corectitudinea
lor, in timp ce 1n stadiul autonom, comportamentul
moral se fundamenteaza pe Intelegerea principiilor
si pe respectul fata de ceilalti. Dupa cum noteaza
Piaget, ,regula este mai intai ceva impus din afara,
apoi devine un principiu acceptat in mod liber” [Pia-
get, 1932) [Apud 6]. In context educational, rolul
profesorului este de a sprijini aceasta tranzitie, faci-
litdnd interiorizarea valorilor si dezvoltarea judeca-
tii morale autonome. In continuarea acestei viziuni,
Lawrence Kohlberg a elaborat teoria stadiilor dez-
voltarii morale, aratand ca indivizii evolueaza de la
o moralitate preconventionalad (bazatd pe pedeapsa
si recompensa) la una postconventionala (bazata pe
principii universale): ,Adevarata maturitate morala
incepe atunci cand individul actioneaza nu pentru
a respecta autoritatea, ci pentru a respecta princi-
piile pe care le considera juste” [6]. Literatura sco-
lara, prin situatiile etice pe care le ilustreaza, poate
stimula traseul elevilor spre niveluri superioare de
dezvoltare morala [7]; [9]. In filosofia educatiei, John
Dewey accentua rolul experientei ca fundament al
formarii umane: ,Educatia nu este pregatire pentru
viata; educatia este insasi viata” [Dewey, Democracy
and Education, 1916) [Apud 4]. Prin contactul cu
literatura, elevul traieste ,experiente simulate” ce
ii permit sa exploreze situatii morale si existentia-
le intr-un mediu sigur, dezvoltand astfel empatie si
spirit critic [6, p.237; pp.304-306]. Totodat3, tradi-
tia umanista de la Wilhelm von Humboldt, a pus in
prim-plan idealul de Bildung - [Humboldt, Theorie
der Bildung des Menschen, 1793) [Apud 6]. Literatu-
ra, integrata In educatie, serveste exact idealului de
dezvoltarea libera si armonioasa a individului prin
intermediul culturii si al educatiei cultivand sensi-
bilitatea estetica si constiinta morala [6].

Din punct de vedere sociologic, literatura are
rolul de a transmite valori colective si de a sustine
coeziunea sociala. Conform lui Clifford Geertz, cul-
tura este ,un sistem de semnificatii Impartasite”
[4], iar literatura este una dintre formele privilegi-
ate prin care aceste semnificatii se perpetueaza si
se interpreteazi critic. In educatia contemporani,
orientata spre interculturalitate, contactul cu texte
din literaturi diferite devine un mijloc de cultivare
a tolerantei si a respectului pentru diversitate. Mar-
tha Nussbaum afirma ca literatura are un rol civic
major: ,Literatura ne face capabili sa vedem lumea
prin ochii celuilalt” [9, p. 11-13], subliniind astfel

dimensiunea etica si democratica a formarii prin li-
teraturd. Max Scheler (1913/1973, p. 92), in cadrul
eticii fenomenologice, clasifica valorile In patru ca-
tegorii: sensibile (placere/durere), vitale (sanatate,
energie), spirituale (adevar, frumos, bine) si religi-
oase (sacralitate). El sustine ca valorile sunt obiec-
tive si accesibile printr-o intuitie emotionala speci-
fica [Apud 4]. In opozitie, John Dewey (1939, p. 11)
adoptad o perspectiva constructivista, sustinand ca
valorile sunt produse ale interactiunii om - mediu si
se modifica in functie de experienta [Apud 6].
Literatura - vehicul al educatiei valorice. Edu-
catia nu se reduce la transmiterea de informatii, ci
urmareste formarea unei personalitati armonioase,
capabile sa inteleag3, sa interiorizeze si sa manifes-
te valori umane fundamentale. Literatura, prin ca-
racterul ei formativ si prin complexitatea mesajelor
pe care le transmite, ocupa un loc privilegiat in acest
proces. Ea devine nu doar o disciplina scolara, ci si
un instrument de cultivare a empatiei, a responsa-
bilitatii si a spiritului critic, contribuind la formarea
unui cetatean responsabil si sensibil la dimensiu-
nea umand a existentei. Literatura este un mediu
privilegiat prin care valorile sunt transmise, testate
si interiorizate. Nu doar ca reflecta realitati morale
si sociale, ci le si reinterpreteaza, oferind cititoru-
lui oportunitatea de a participa afectiv si cognitiv
in dileme existentiale. Louise Rosenblatt (1978, p.
23) argumenteaza ca sensul unei opere literare nu
este fix, ci se construieste in mod activ in interacti-
unea cititorului cu textul [Apud 7]. Copiii, conform
rezultatelor a numeroase studii, invata despre si
deprind valori in sanul familiei, mai intdi de toate,
acestea reprezentand fundamentul dezvoltarii lor
emotionale si a relatiilor sociale [Dunn, 1988; Kue-
bli, 1994) [Apud 5 p.170]. Apoi, pe mdsura ce se ex-
tinde cercul lor de comunicare, ei asimileaza valori
si constientizeaza rolul acestora in diverse situatii
din viata si invata cum sa faca uz de acestea.
Impactul educational al literaturii este sustinut
de numeroase cercetari in domeniul psihologiei
dezvoltarii morale. D. Narvaez subliniaza ca lectu-
ra povestilor morale contribuie semnificativ la for-
marea empatiei, la dezvoltarea gandirii critice si la
consolidarea judecatii etice [7, p. 160]. De aseme-
nea, multiple studii realizate in spatiul american au
documentat riguros modul in care lectura literaturii
cu continut etic influenteaza evolutia atitudinilor si
comportamentelor prosociale ale copiilor si adoles-
centilor. Motivati de degradarea valorilor morale la
nivel global, cercetatorii au investigat daca interacti-
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unea constanta cu opere literare centrate pe virtute,
responsabilitate si empatie poate genera o schimba-
re pozitiva In comportamentul social al tinerilor.

Rezultatele acestor cercetari au depasit adesea
asteptarile: copiii manifesta o remarcabila capaci-
tate de a percepe valorile morale implicite si de a
intelege importanta respectdrii lor pentru o buna
relationare cu ceilalti, chiar si in absenta unei ex-
plicitari didactice detaliate. Studiile indica faptul ca
simpla imersiune In universul literar - prin contac-
tul cu personaje, dileme morale si situatii de viata
relevante - determind, iIn multe cazuri, modificari
pozitive ale atitudinilor si comportamentelor ele-
vilor [7, pp. 156-157]. Literatura devine, astfel, un
catalizator discret, dar profund, al educatiei morale,
favorizand interiorizarea valorilor prin experienta
estetica si reflectie personala. In contexte multicul-
turale, literatura poate functiona ca un liant social.
Banks (2007, p. 88) sustine ca expunerea elevilor
la texte ce reflecta diversitatea valorica si culturala
ii ajuta sa isi dezvolte toleranta si respectul pentru
diferente [Apud 11, p. 17; 56]. Astfel, literatura devi-
ne un spatiu de tranzactie estetica si morala. Aceste
procese sunt esentiale intr-o educatie democratica,
unde diferenta, alteritatea si cooperarea trebuie cul-
tivate din copilarie [ 9, p.32].

Deci, se poate afirma de buna seama ca li-
teratura reprezinta un instrument esential in for-
marea valorilor morale, culturale si sociale, avand
capacitatea de a modela constiinta individuala si
colectiva. Prin intermediul textelor literare, cititorii
sunt expusi unor dileme etice, modele comporta-
mentale si perspective diverse asupra existentei si
comportamentului omului, iar astfel de situatii fa-
vorizeaza dezvoltarea gandirii critice, a empatiei, a
unei viziuni aprofundate despre lume.

Literatura pentru copii are o functie formativa
esentiala, contribuind semnificativ la dezvoltarea
axiologica, emotionala si sociala a copiilor. Prin in-
termediul povestilor, al personajelor simbolice si
al conflictelor morale, copilul este introdus intr-un
univers valoric unde concepte precum binele, drept-
atea, prietenia si curajul sunt traite afectiv si interi-
orizate cognitiv [2] ; [8]. Micul Print de Antoine de
Saint-Exupéry constituie o alegorie profunda des-
pre prietenie, responsabilitate si autenticitatea va-
lorilor existentiale. Afirmatia ,esentialul este invizi-
bil pentru ochi” (Exupéry, 1943/2005, p. 61) sinte-
tizeaza o lectie de viata ce depaseste simpla morala:
adevarata valoare umana nu se gaseste in aparent3,
ci in capacitatea de a iubi, de a intelege si de a res-

pecta. In aceiasi ordine de idei, basmele precum Ce-
nusdreasa, Albd ca Zdpada sau Scufita Rosie, contin
valente educative majore, constituind ,matrici sim-
bolice ale dezvoltarii morale” [2, p.12]. Ele promo-
veaza bundtatea, curajul, empatia si perseverenta,
oferind modele de comportament ce ajuta copilul sa
interiorizeze valori morale prin identificare si emo-
tie [11]. Prin confruntarea cu dileme morale si prin
rezolvarea conflictelor in favoarea binelui, copilul
invatd, Intr-un mod afectiv si natural, sa distinga in-
tre valorile pozitive si cele negative, intre egoism si
solidaritate, intre justitie si nedreptate.

Mai mult ca atat, literatura pentru copii fa-
vorizeaza si faciliteaza dezvoltarea empatiei, a gan-
dirii critice si a capacitatii de reflectie morala [1];
[8]; [10]. In acest sens, povestile copildriei constru-
iesc o punte intre imaginatie si moralitate, Intre joc
si invatare, contribuind la formarea unei persona-
litati echilibrate, empatice si constiente de valori-
le umane autentice. Liubovi Cibotaru subliniaza in
analiza sa ca lectiile de literatura au o misiune mo-
rala profunda, activdnd gandirea si sensibilitatea
elevilor, ceea ce le permite sa interiorizeze valori
precum respectul, solidaritatea si responsabilitatea,
iar profesorul este acela care trebuie, prin maiestrie
si dedicare, sa deschida elevilor usa catre frumos,
apoi ei vor avea nevoie permanenta sa deschida noi
sinoi usi in cautarea frumosului ce se numeste viata
[3, p-222].

Indubitabil, literatura contemporana si clasica
ofera numeroase exemple relevante de formare a
valorilor, de la empatia promovata in romanele de
fictiune, pana la constientizarea identitatii prin li-
teratura istorica. Astfel, literatura nu se limiteaza la
functia estetica, ci se afirma ca un agent educational
cu impact durabil asupra dezvoltdrii valorilor in-
tr-un context social dinamic. Un prim exemplu rele-
vant il constituie literatura romana clasica. Poemul
,mparat si proletar” de Mihai Eminescu constitu-
ie un exemplu remarcabil de text literar care, prin
profunzimea ideatica si structura sa, ofera multiple
directii de reflectie asupra valorilor fundamentale
ale existentei umane. In poem M. Eminescu constru-
ieste un dialog tensionat intre doua figuri simbolice:
imparatul, reprezentant al puterii si privilegiului, si
proletarul, exponent al suferintei si al muncii neva-
lorificate. In aceasta opozitie se desprind mai multe
valori esentiale:

e Justitie sociala: poemul evidentiaza inechitatea
dintre clasele sociale, punand in lumina suferinta
celor oprimati. Versurile ce descriu viata impara-
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tului In contrast cu cea a proletarului (,Traieste-n
desfatare, In lux si in placeri, / lar cel ce munceste,
traieste-n dureri”) transmit un mesaj clar despre
necesitatea echitatii si a solidaritatii sociale ;

e Empatie si constiinta morala: prin prezenta-
rea suferintei proletarului, Eminescu invita
cititorul la o intelegere profunda a conditiei
umane, cultivdnd empatia si responsabilita-
tea fata de ceilalti;

e (autarea sensului si a adevarului: poemul nu
ofera solutii de-a gata, ci deschide un spatiu
de reflectie filosofica asupra libertatii, desti-
nului si idealurilor, promovand astfel gandi-
rea critica si reflectia personala ca valori edu-
cationale.

Abordata complex, printr-o metodologie perti-
nenta, poemul poate reprezenta un prilej de forma-
re a constiintei civice si morale, de Intelegere a com-
plexitatii sociale si de dezvoltare a unei atitudini
reflexive fatd de lume. In educatia contemporani,
integrarea unor astfel de texte In procesul didactic
contribuie la formarea tinerilor capabili sa gdndeas-
ca pe cont propriu, sa compare si sa puna pe cantar
diferitele fatete ale existentei, sa simta solidar si sa
ia atitudine In mod responsabil.

In acelasi timp, in Scrisoarea I, meditatia asupra
timpului si a conditiei umane, cultiva capacitatea
elevilor de introspectie si atitudinea reflexiva fata
de sensul vietii. Poemul poate fi valorificat in cadrul
lectiilor nu doar pentru analiza literar3, ci si ca su-
port pentru formarea valorilor elevilor. Eminescu
promoveazd In acest poem respectul pentru cu-
noastere si educatie, evidentiind importanta gandi-
rii profunde si a reflectiei asupra vietii. De exemplu,
versul ,Ce e val, ca valul trece” sugereaza efemerita-
tea lucrurilor materiale si nevoia de a cauta sensuri
durabile. In partea final3, poetul critica superficiali-
tatea si lipsa de cultura a societatii, spunand despre
aceia care ,scriu ce nu se poate citi” si ,vorbesc ce nu
se intelege”, ceea ce poate fi folosit in clasa pentru a
discuta despre valoarea autentica a educatiei si des-
pre responsabilitatea intelectuala. Elevii pot Invata
din acest poem sa aprecieze lectura, sa gandeasca
critic si sa isi formeze o atitudine responsabila fata
de cunoastere si fatd de lumea in care traiesc.

Opera lui Ion Creangd, in mod aparte Amintiri din
copildrie, reprezinta un reper esential In literatura
romana In perspectiva dezvoltarii valorice a elevi-
lor. Prin evocarea unei copilarii traite intr-un cadru
rural autentic, Creanga transmite valori precum res-
pectul pentru familie, atasamentul fata de comuni-

tate, bucuria simplitatii, sinceritatea, responsabili-
tatea si importanta traditiei. Relatia dintre Nica si
parintii sai, In special cu mama, reflecta o educatie
bazati pe afectiune si fermitate morali. In episodul
cu ciresele furate, mama il pedepseste pe Nica, iar
acesta iIsi aminteste: ,Atunci mama, cu o nuia de
alun, Tmi dete o educatie parinteasca, de mi-a mers
vestea.” Acest moment poate fi valorificat didactic
pentru a discuta despre consecintele comporta-
mentului necinstit si despre rolul familiei in forma-
rea caracterului. Pe langa cele enuntate, 1. Creanga
subliniaza importanta muncii si a responsabilitatii,
chiar din copilirie. In scena in care Nici este trimis
sa supravegheze oile la pascut, se accentueaza ide-
ea ca fiecare membru al comunitatii are un rol bine
definit, iar indeplinirea acestuia cu responsabilita-
te contribuie la echilibrul social. Umorul si sinceri-
tatea cu care sunt relatate intamplarile contribuie
la aproprierea textului, facilitind identificarea cu
personajul si intelegerea valorilor transmise. Prin
intermediul acestor texte, elevii pot Intelege cat de
stransa este legatura dintre identitate, cultura si va-
lorile fundamentale ale umanitatii.

Astfel, literatura romana ofera numeroase repe-
re solide pentru formarea si dezvoltarea valorilor
elevilor. Literatura universala completeaza acest
demers prin opere ce abordeaza teme fundamenta-
le, intr-un registru cultural divers. Lectura textelor
clasice din patrimoniul literar universal permite
elevilor sa exploreze valori precum compasiunea,
dreptatea, libertatea, curajul si solidaritatea, intr-un
context mai larg, favorizand dezvoltarea unei con-
stiinte morale si civice deschise catre alteritate. Spre
exemplu, in romanul Mizerabilii de Victor Hugo, ele-
vii descopera ce este adevarata compasiune si pute-
rea iertdrii, Intruchipate de personajul Jean Valjean.
Fost condamnat, Jean Valjean, 1si reconstruieste
viata prin bunatate si sacrificiu si devine un mo-
del de umanitate. Tema iertarii ca forma de elibe-
rare a constiintei poate fi abordata didactic pentru
a accentua rolul credintei si al increderii acordate
aproapelui, precum si capacitatea omului de a se
schimba atunci cand este tratat cu blandete. Astfel
de opere pot fi integrate in activitati educationale
ce urmadresc nu doar dezvoltarea competentelor de
lecturs, ci si formarea unei gandiri etice, a empatiei
si a responsabilitatii sociale. Literatura universala
devine, In acest sens, un spatiu de intalnire intre
culturi, idei si valori, contribuind la educatia inte-
grala a elevilor si la consolidarea unei perspective
umaniste asupra lumii.
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Exemple puternice si convingatoare se regasesc
in piesele lui William Shakespeare, precum Hamlet
sau Regele Lear, ce provoaca reflectii profunde asu-
pra valorilor morale fundamentale. In Hamlet, con-
flictul interior al protagonistului este generat de
cautarea adevarului si de lupta cu propria consti-
intd. Celebrul monolog , To be or not to be” devine
o meditatie asupra responsabilitatii fata de sine si
fata de ceilalti, iar relatia cu tatal sau decedat si cu
mama sa evidentiaza tensiunea dintre loialitate, du-
rere si dreptate. Elevii pot fi Incurajati sa reflecteze
asupra dilemelor morale si asupra modului in care
alegerile personale influenteaza destinul individual
si colectiv. In Regele Lear, Shakespeare exploreaza
tema loialitatii si a adevarului prin relatiile dintre
rege si fiicele sale. Cordelia, personajul care refuza
lingusirea si alege sinceritatea, devine un model de
integritate moralg, in contrast cu surorile sale, care
manipuleaza si tradeaza. Declinul regelui Lear, cau-
zat de incapacitatea sa de a discerne adevarul si de
a aprecia loialitatea autenticd, ofera un cadru ideal
pentru discutii despre responsabilitatea liderului,
despre consecintele deciziilor impulsive si despre
importanta valorilor in mentinerea echilibrului fa-
milial si social. Exemplele literare sunt esentiale
pentru intelegerea aplicati a valorilor. In Hamlet
reflectia asupra naturii umane este centrala: ,What
a piece of work is man! How noble in reason! [...]
How like a god!” [Shakespeare, 1603/2003, p. 97).
Aceasta contemplare poeticd exprima admiratia
pentru potentialul uman si afirma valori precum
demnitatea, ratiunea si responsabilitatea. In As You
Like It, acelasi autor trateaza teme precum iubirea,
generozitatea si transformarea interioara. Piesele
sale functioneaza ca veritabile ateliere de explo-
rare morald, unde personajele sunt confruntate cu
alegeri etice complexe, construind un spatiu nara-
tiv in care personajele sunt provocate sa reflecteze
asupra propriei conditii si asupra valorilor ce le ghi-
deaza alegerile. Piesa reprezinta un veritabil atelier
de explorare morald, in care etica personala se con-
frunta cu provocarile sociale si afective. Tema iubirii
este tratatd nu doar ca pasiune romantica, ci ca forta
transformatoare. Relatia dintre Rosalind si Orlando
ilustreaza o iubire matura, bazatd pe cunoastere
reciproca si pe jocul sinceritatii. Generozitatea si
iertarea sunt, de asemenea, valori centrale in piesa,
ilustrate prin comportamentul ducelui Senior, care,
in ciuda exilului, pastreaza o atitudine demna si im-
paciuitoare: ,Here feel we not the penalty of Adam”
(Actul II, Scena 1).

Integrarea valorilor in lectiile de literatura tre-
buie sa fie deliberata si reflexiva. Printre metodele
eficiente se numara:

e Lectura ghidatd, cu intrebari deschise ce sti-
muleaza reflectia etica (Freire, 1970, p. 72)
[Apud 10];

e Jocurile de rol si dramatizarile, ce favorizeaza
asumarea de perspective multiple;

e Proiecte creative - desene, jurnale valorice,
colaje tematice;

e Evaluarea formativa bazata pe portofolii, au-
toevaluare si reflectie scrisa.

Este esential ca profesorii sa fie pregatiti sa faci-
liteze discutii morale si sa creeze un climat deschis
in clas3, in care fiecare copil sa poata explora in si-
guranta sensul valorilor.

Concluzii. Literatura, integrata in procesul edu-
cational, devine un catalizator al dezvoltarii per-
sonale si morale. Ea 1i ajuta pe tineri sa-si formeze
nu doar competente lingvistice si culturale, ci, mai
ales, valori umane precum empatia, solidaritatea,
responsabilitatea, respectul si spiritul critic - valori
esentiale pentru o societate democratica si echili-
brata.

Fara pic de indoiala putem afirma ca literatura se
dovedeste a fi un instrument educational de o valoa-
re inestimabild, ce mediaza intre dimensiunea este-
tica si cea morala a formarii umane. Prin interme-
diul textelor literare, elevii nu doar invata sa apreci-
eze frumosul artistic, ci sunt provocati sa reflecteze
asupra propriei conditii, asupra relatiei cu ceilalti
si asupra valorilor ce le determina si structureaza
existenta sociala in ansamblu. Exemplele analizate
din literatura romana si universala, evidentiaza fap-
tul ca literatura stimuleaza gandirea critica, empatia
si constiinta morald, contribuind la formarea unui
spirit reflexiv si responsabil.

Astfel, integrarea literaturii in procesul educatio-
nal nu trebuie privita doar ca un demers de transmi-
tere a cunostintelor, ci ca o forma de educatie inte-
grald, ce modeleaza personalitatea elevului in acord
cu principiile etice si culturale ale umanitatii. Prin
lectura si interpretarea operelor literare, scoala de-
vine un spatiu de dialog interior si social, In care ele-
vii Invata sa distinga intre bine si rau, intre aparenta
si esentd, intre egoism si solidaritate. In acest sens,
literatura isi reafirma rolul sau formativ, oferind ti-
nerilor nu doar repere culturale, ci si resurse mora-
le necesare pentru a construi o societate empatica,
echilibrata si profund umana.
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Rezumat: In contextul reformelor educationale actuale, angajamentul fatd de valori presupune dezvoltarea com-
petentelor transversale in vederea sustinerii unui parcurs educational flexibil, adaptat nevoilor individuale ale
elevului. Actualul context educational presupune alinierea sistemului de invatdmant national la valorile europene,
pundnd accent pe cele opt competente-cheie, printre care si competenta ,,a invdta sd inveti’, esentiald in dezvoltarea
personald a elevului. Aceastd competentd, se fundamenteazd pe un set de valori care ghideazd cadrele didactice in
modelarea identitdtii elevului. In cadrul aborddrilor STEM/STEAM, ,.a invdta sd inveti” capdtd un caracter aplicativ,
facilitand formarea valorilor prin reflectie, auto-reglare si explorare creativd. In acest context axiologic, valorile
se exprimd prin asumarea unui sens personal fatd de cunoastere, angajament valoric in procesul de invdtare, re-
sponsabilitate epistemicd si viziune strategicd orientatd spre dezvoltare durabild. Invdtarea prin proiect reprezintd
o strategie didacticd pedagogicd centratd pe elev, ce valorificd experienta, colaborarea si rezolvarea de probleme
reale. Prin implicarea activd in proiecte interdisciplinare, elevii isi dezvoltd nu doar cunostintele, ci si abilitdti es-
entiale precum gdndirea criticd, creativitatea, comunicarea si responsabilitatea. Aceastd metodd stimuleazd au-
tonomia, initiativa si capacitatea de a face conexiuni intre domenii. Invdtarea prin proiect reprezintd deschideri
pentru diferentele in invdtare (respect pentru personalitatea si unicitatea elevului) si pentru diferentele in convin-
geri, pentru viziunile asupra realitdtii. In cadrul proiectului elevii adreseazd intrebdri pentru a intelege viziunea
colegilor, reusesc sd interactioneze cu cei din grup comunicdnd cu claritate si responsabilitate pentru veridicitatea
datelor prezentate, sintetizeazd dovezi si idei din diverse domenii pentru a formula un demers clar si convingdtor.

Cuvinte-cheie: valori, invdtare, competenta de a invdta sd inveti, modele valorice, STEM/STEAM, curriculum,
fnvdtarea prin proiect.

THE AXIOLOGICAL CONTEXT OF THE COMPETENCE OF LEARNING TO LEARN THROUGH
STEM/STEAM APPROACHES

Summary: In the context of current educational reforms, commitment to values involves the development of trans-
versal competencies that support a flexible educational path, adapted to the individual needs of each student. The
current educational context requires the alignment of the national education system with European values, empha-
sizing the eight key competencies, including the competency of “learning to learn’, essential in the student’s personal
development. This competency is based on a set of values that guide teachers in shaping the students. Within the
STEM/STEAM approaches, “learning to learn” requires an applicative character, facilitating the formation of val-
ues through reflection, self-regulation, and creative exploration. In this axiological context, values are expressed by
assuming a personal meaning towards knowledge, commitments in the learning process, epistemic responsibility,
and strategic vision oriented towards sustainable development. Project-based learning is a student-centered peda-
gogical strategy that values experience, collaboration, and real-world problem-solving. By actively engaging in in-
terdisciplinary projects, students develop not only their knowledge, but also essential skills such as critical thinking,
creativity, communication, and responsibility. This method stimulates autonomy, initiative, and the ability to make
connections between fields. Project-based learning opens up for differences in learning (respect for the student’s
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personality and uniqueness) and for differences in beliefs and visions of reality. Within the project, students ask ques-
tions to understand their peers’ visions, manage to interact with their group members, communicating clearly and
responsibly for the veracity of the data presented, and synthesize evidence and ideas from various fields to formulate

a clear and convincing approach.

Keywords: values, learning, learning to learn competence, value models, STEM/STEAM, curriculum, proj-

ect-based learning.

Introducere. In contextul reformelor educati-
onale recente, modernizarea sistemului de invata-
mant din Republica Moldova reflecta o armonizare
in raport cu valorile europene fundamentale, pro-
movand o educatie centratd pe dialog intercultural,
cetitenie activa si invitare pe tot parcursul vietii. In
viziune europeand, invatarea pe tot parcursul vietii
este tot mai mult valorizata ca proces permanent de
dezvoltare personala si profesionala, prin dobandi-
rea de cunostinte, deprinderi si valori In contexte
formale, non-formale si informale [5].

Educatia este recunoscuta atat in plan national
cat si international, pilon central in promovarea va-
lorilor democratice si diversitatii culturale, contri-
buind la consolidarea coeziunii sociale si a identita-
tii europene prin convivialitate si egalitate Intr-o so-
cietate democratica si multiculturala. Scopul educa-
tional fundamental al oricarei natiuni este intemeiat
pe promovarea unei ,culturii democratice” bazata
pe valori fundamentale, atitudini civice, convingeri
si practici democratice [4].

Discutii, metodologie, relevanti. In acceptiu-
nea lui S. Cristea, esentiale in cadrul stiintelor pe-
dagogice sunt valorile, ce stau la baza procesului
educational si care includ: binele moral, adevarul
stiintific, frumosul si alte aspecte importante ale
educatiei, semnificative in formarea si in dezvoltarea
continua a personalitatii elevului. Valorile generale
promovate in domeniul educatiei devin relative cu
cat ne aprofundam in zona domeniilor particulare:
,Toti apreciaza Frumosul, Binele, Adevarul, dar re-
prezentarile acestor valori sunt diferite, de la o cultu-
ra la alta, de la un spatiu si timp istoric la altul, uneori
de la o persoana la alta”, consemneaza C. Cucos, iar
de aici si conflictele ce apar, prin diverse manifestari
comportamentale. Deci, educatia nu modeleaza doar
procesul de predare si de invatare, ci influenteaza
profund si modul in care valorile sunt intelese, asu-
mate si integrate in viata de zi cu zi [7].

C. Cucos identifica cel putin doua probleme ma-
jore in abordarea educatiei contemporane:

e tautologia: ideea ca educatia nu poate fi con-
ceputa 1n afara unui set de valori si a proce-
sului de transmitere a acestora - valori mora-
le, culturale, civice sau sociale - fiind astfel o

definitie circulara ce risca sa eludeze sensul
profund al actului educativ;

e ambiguitatea conceptuald: intrebarea ,ce aco-
pera noul concept?” pune in lumina dificulta-
tea de a delimita continutul valoric al educati-
ei, accentuand in special dimensiunea morala
si eticd, menitad sa raspunda provocarilor so-
cietatii moderne [8].

Conceptul de ,,valoare” a fost si este obiectul de
studiu in cadrul multiplelor cercetari din psihologie,
filosofie si pedagogie care presupun formarea aces-
teia In context longitudinal si integrare transversala
la toate disciplinele.

Valorile reprezinta principii fundamentale ce
orienteaza comportamentele, deciziile si atitudinile
morale ale indivizilor si ale comunititilor. In esenta
sa, valoarea este o atitudine de apreciere a ceva im-
portant in anumite contexte. In domeniul educatiei,
valorile reprezinta repere axiologice primordiale
pentru formarea responsabilitatii sociale si a iden-
titatii personale. Totodatd, valorile sunt idei si con-
vingeri ce confera sens procesului de invatare scola-
ra, relatiilor interumane si dezvoltirii personale. In
context pedagogic, ele se transmit prin curriculum,
prin interactiunile educative si prin cultura institu-
tionala a scolii, astfel, se formeaza si se dezvolta va-
lori generale prin continuturile programelor scola-
re, dar si valori de proces ce mijlocesc, adica servesc
drept mijloc pentru realizarea unei anumite actiuni.

M. Rokeach este unul din fondatorii conceptului
de valoare 1n educatie, oferind o serie de perspective
psihologice si axiologice privind formarea valorilor.
In lucrarea Natura valorilor uman sunt clasificate va-
lorile in terminale si instrumentale evidentiind faptul
ca sistemele valorice ale indivizilor sunt influentate
de factori culturali, de mediu si de convingeri perso-
nale. Aceste influente genereaza nevoi fundamentale,
iar valorile actioneaza ca repere ce ghideaza modul
adecvat de satisfacere a acestor nevoi [24, p.1].

Valorile au fost ulterior interpretate in 1994 de
catre H. Hungerford, T. Volk, si ]. Ramsey, in descrip-
tori de valoare: estetic, cultural, ecologic, educati-
onal, egocentric, etic/moral, sanatate, legal/juri-
dic, politic, recreational, religios, stiintific si social
[Apud 24, p.2]; [14, p.2].
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H.S. Schwartz a generat o definitie conceptua-
1a a valorilor, ce Incorporeaza cinci caracteristici:
1) concepte sau convingeri; 2) stari finale sau com-
portamente dezirabile; 3) transcend in situatii spe-
cifice; 4) ghideaza selectia sau evaluarea compor-
tamentelor si evenimentelor si 5) sunt ordonate in
functie de importanta relativa [25, p.3-4].

Totodata, pentru a orienta curricula axate pe
valori in perspectiva longitudinala, H.S. Schwartz
a propus o teorie a valorilor universale [Apud 25,
p.47-49]. Astfel, conceptul de transversalitate al va-
lorilor este discutat in toate domeniile educatiei, in
disciplinele de educatie pentru societate, educatie
civicd sau morald, deoarece se produce Invatarea
valorilor.

M. Halstead si M. ].Taylor disting explicit ,valori-
le In educatie” si ,educatia pentru valori”, definind
valorile ca ansamblu de principii, convingeri funda-
mentale, idealuri, standarde sau orientari existen-
tiale ce functioneaza drept repere generale de con-
duitd, influentand deciziile, evaluarea credintelor si
actiunilor, fiind profund legate de identitatea si inte-
gritatea personald, printre acestea fiind:

= atitudine grijulie si un simt al responsabilita-

tii pentru sanatatea si bunastarea intregului
mediu;

= atitudine criticd fata de informatiile primite,

pune sub semnul intrebarii presupunerile;

= evaluare reflexivda a acuratetei perceptiilor

personale;

= respect pentru convingerile altor persoane, pre-

cum si pentru dovezi si argumente rationale;

= constiinta relationala profunda;

= orientare axiologica in timp;

= respect pentru potentialul uman de a lucra in

cadrul constrangerilor de mediu si de a pro-
iecta viitorul in mod creativ;

Unitatea si
identitatea

Respectul pentru
limba romana,
traditii si cultura
nationald

Diversitatea si

dialogul cultural Valori
nationale
Patriotismul
facee Valori
= eneral-umane

Adevarul g

Binele
Frumosul

Mentalitatea
globala

= angajament de a valorifica propriile abilitati in
dezvoltarea vietii personale [16, p.13, p.71].

In viziunea lui C. Cucos, ,scoala actuali trebuie
gandita ca un perimetru al intalnirilor, al negociere-
lor si al complementarizarii valorilor, al concretiza-
rii lor Tn cunostinte, atitudini, conduite” [9, p.253].
Actualmente, in Republica Moldova angajamentul
fatd de valori presupune alinierea curriculara si
dezvoltarea competentelor transversale in vederea
sustinerii unui parcurs educational flexibil, adaptat
nevoilor individuale, consolidand competitivitatea
durabila, echitatea sociala si rezilienta fata de cerin-
tele societatii contemporane [11].

Cadrul de Referinta al Curriculumului National
2025 fundamenteaza o educatie de calitate prin cre-
area sistemului de valori si principii prin care tnvata-
mantul din Republica Moldova sa se alinieze la mo-
delele educationale europene, a profilului de com-
petentd al absolventului care sa faca fata cerintelor
pietei muncii la nivel national, european si global, a
sistemului de competente care sa atinga finalitatile
treptelor de scolarizare, a sistemului de dezvoltare
graduald a competentelor prin racordare la sistemul
de competente-cheie, competente transdisciplinare
din Planul Cadru, a caracterului interdisciplinar in-
tegrat intra-, inter- si transdisciplinar la toate dis-
ciplinele, a reperului de proiectare metodologicd, a
reperului flexibil in functie de nevoi, interese si par-
ticularitati, a contextului metodologic privind evalu-
area calitdtii cadrului de referinta propus [1, p.2]. In
acest sens sunt promovate patru categorii de valori,
prin care se urmareste cultivarea respectului fata
de identitatea culturala nationald, traditii si protec-
tia planetei, valori interconectate intr-un sistem si
prezentate, in figura 1.

Demnitatea si
respectul de sine

Sanatate

Libertate
Integritate
Valori Responsabilitate
personale

Perseverenta

Demnitatea si

. . respectul de altii
Valori sociale

Dreptatea
\ 4

Onestitatea
Compasiunea

Democratia

Echitatea

o . Egalitatea (inclusiv
Activism civic de gen)

Solidaritatea Toleranta

Fig.1. Sistem de valori propus de CRCN [1, p.7-8].
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Aceastd integrare de valori contribuie la forma-
rea unor convingeri, comportamente si atitudini
clare, prin care sa garanteze stabilitatea, coeziunea
sociald, credinte si idealuri fata de culturg, religie si
istoria neamului, promovand interesele nationale si
binele comun al tarii.

Codul Educatiei al Republicii Moldova sublinia-
zd importanta unei pregatiri integrale a elevilor din
punct de vedere intelectual, fizic si spiritual, forma-
rea competentelor necesare vietii, exprimate prin
valorile promovate si consolidate 1n procesul edu-
cational [2]. Printre prioritatile educationale natio-
nale regasim transformarea educatiei In formarea
valorilor pe termen scurt si lung prin planuri de ac-
tiuni si noi reforme.

Un efort in acest sens s-a conturat odata cu pro-
iectul ,,Conceptul Dezvoltdrii Curriculumului Sco-
lar”2024-2027 propus de Ministerului Educatiei si
Cercetarii [3], prin care se Incearca conturarea unui
Curriculum pe discipline pentru o noua generatie
de elevi. Documentul are ca finalitati reconceptua-
lizarea curriculara, formarea graduald a competen-
telor-cheie, generale si specifice, formarea si dez-
voltarea competentelor transversale si invatarea
cu caracter interdisciplinar si aplicativ [Apud, 3].
Misiunea Curriculum-ului National din Republica
Moldova presupune atingerea unui sistem intreg de
competente-cheie necesare pentru invatarea pe tot
parcursul vietii: participare activa la viata sociala si
economicd; independenta de opinie si actiune des-
chisa pentru dialog intercultural, in contextul valo-
rilor nationale si universale asumate [13]; [1, p.4-5].

Formarea elevilor presupune cultivarea unor va-
lori-cheie precum: empatia, toleranta, respectul fatd
de diferentele culturale, deschiderea cdtre diversitate
si incluziune, capacitatea de adaptare, gdndirea cri-
ticd, explorarea, etica digitald si constiinta ecologicd.
Aceste valori confera profunzime curriculumului si
sprijina dezvoltarea competentelor necesare intr-o
societate in continui schimbare. In acest sens fieca-
re arie curriculara are un set de valori ce orientea-
za cadrele didactice In formarea personalitatii ele-
vului. Pentru aria curriculara Matematica si Stiinte
sunt specifice valorile precum: Adevarul, Demnita-
tea, Frumosul, Binele, Libertatea, Sustenabilitatea,
Sanatatea. Totodata, in contextul asigurarii incluzi-
unii In scoala contemporana mentionam cinci va-
lori: egalitatea, participarea, comunitatea, respectul
pentru diversitate si durabilitatea.

Ce ar fi educatia fara incredere, onestitate, curaj,
compasiune, bucurie, dragoste, speranta sau fru-
musete? Deci, toate valorile sunt necesare pentru a

contribui la formarea unei societati responsabile si
incluzive.

A invita si inveti in contextul valorilor. In cen-
trul paradigmelor europene privind invatarea pe tot
parcursul vietii se regaseste si competenta de a in-
vdta sd inveti, considerata de catre unii autori o va-
loare in educatia moderna ce asigura reusita scola-
ra, personala si profesionala prin modul cum elevii
isi folosesc cunostintele si abilitatile prin disponibi-
litatea/vointa lor de a actiona [12, p.18].

Dezvoltarea competentei ,a invata sa inveti”
presupune un sir de transferari curriculare si orien-
tari pedagogice privind invatarea scolara, strategiile
didactice centrate pe elev astfel incat invatarea sa
devina personalizata, activa si autoreglata. Comple-
xitatea acestei competente deriva din caracterul sau
transversal, autoreflexiv si necesitatea de a imbina
dimensiunile cognitive, metacognitive, motivationa-
le si atitudinale ale invatarii cu dimensiunea soci-
al-valoric3, reflectand ideea de Invatare n contextul
colaborarii si interactiunilor sociale. Mai multe stu-
dii abordeaza aceasta competenta ca fiind una din
prioritatile Strategiei Educatiei 2030, deoarece este
centrata pe formarea de valori [1, p.10] si reprezin-
ta un indicator al performantei si calitdtii, regdsin-
du-se printre abilitatile scolare supuse evaluarii in-
ternationale [Apud 12, p.4].

Conform Proiectului ,Future of Education and
Skills 2030” (OECD), competenta ,a invata sa inveti”
este fundamentald in contextul valorilor deoarece
ofera perspective integrate ale Tnvatarii prin inova-
tii curriculare si formeaza cunostinte, abilitati, ati-
tudini si valori de care elevii si profesorii au nevoie
pentru a se dezvolta In viitor [20].

In Cadrul conceptual al invatarii, propus de ci-
tre OECD 2030/2024, ,a invata sa inveti” apare ca
o competenta transferabila [21, p.6-9]. Autorii M.
Young si J. Muller sugereaza ca, daca autori de pro-
grame curriculare si factorii de decizie politica isi
doresc ca elevii din 2030 sa fie ganditori critici, ana-
litici, capabili sa identifice solutii eficiente si sa isi
dezvolte in mod continuu abilitatea [Apud, 20] de a
Jinvata sa fnveti”, acestia trebuie sa se concentreze
pe pedagogiile si programele de Invatamant ale di-
feritelor domenii de cunoastere [31, p. 9].

Potrivit lui J. Mestre ,transferul invatarii” poate
fii definit intr-un sens mai larg ca fiind ,,capacitatea
de a aplica cunostinte sau proceduri invatate intr-un
context sau in contexte noi”. Daca acest transfer
are loc in contexte relativ similare, este cunoscut
sub numele de ,transfer apropiat”; iar daca acest
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transfer are loc Intr-un context diferit, este cunoscut
sub numele de ,transfer indepartat”. Prin transferul
cunostintelor are loc si transferul valorilor, presu-
pune ca transferul cognitiv si metacognitiv devin
posibile doar daca elevul Insuseste profund valorile
precum curiozitatea, perseverenta, respect pentru
cunoastere, respectul de sine si fata de aceia din jur,
deschidere la schimbare, responsabilitate, conduita
etc. [Apud 21, p.6-9]. In altd ordine de idei docu-
mentele de referintd europene evidentiaza faptul ca
a invdta sd fnveti are un caracter transdisciplinar si
adaptabil al invatarii in contexte sociale [27].
Totodata Oficiului General al Scolilor Europene
ofera un modul de integrare a competentelor-cheie

in scolile europene, printre care si pc. 5) Competen-
ta personald, sociald si,,a invdta sd inveti”, aliniata cu
Recomandarea Consiliului din mai 2018, prin punc-
tarea dimensiunilor valorice precum: responsabili-
tatea, perseverenta, auto-motivarea, colaborarea si
rezilienta, considerate componente intrinseci ale
competentei [23].

In cadrul aceluiasi modul, a fost elaborat si un
model de integrare in curriculum a competentei,
ce include exemple de pozitii din curriculum, valo-
rile, abilitatile si atitudinile aferente acesteia, pre-
cum si situatii concrete prin care aceste dimensiuni
pot fi dezvoltate prin curriculum, model explicat in
Tabelul 1.

Tabelul 1. Competenta personala, sociala si ,,a invata sa inveti” [26, p.32-34].

Competenta personald, sociald si cea de a invdta sd inveti reprezintd capacitatea de a reflecta asupra propriei
persoane, de a gestiona eficient timpul si informatiile, de a lucra cu ceilalti intr-un mod constructiv, de a ramane rezilient
si de a-si gestiona propria invdtare. Include capacitatea de a face fatd complexitdtii, de a invdta sd inveti, de a sustine
bundstarea fizicd si emotionald, de a empatiza si de a gestiona conflictele [Apud 26, p.32].

Dimensiunea - Cunostinte [Apud, 26,
p.32].

Unde in curriculum?
P- ciclul primar,
S- ciclul secundar

Valorile posibile promovate [4, p. 11].

»>Componentele unei minti, corp si
stil de viata sanatos, nevoi proprii:
motivatie, incredere in sine si
autodisciplina

SEducatie fizica (P)

(3 Valorizarea demnititii umane,
responsabilitate, grija fata de sine si ceilalti,
asumare, disciplind, perseverent3, etica
personala etc.

> (Gestionarea timpului, conduita
informatiei si reguli de comunicare
in procesul de invatare, egalitate si
incluziune a strategiilor de invatare,
formare si cariera

SToate disciplinele
SReligie/Etica - Educatie |umane, diversitatii culturale: responsabilitate,
pentru societate (P, S)
SGhidare 1n cariera/
consiliere in cariera

(% Valorizarea drepturilor omului, demnitatii

perseverenta, rigoare, egalitate, democratie,
civism, empatie, respect, echitate, justitie,
toleranta etc.

Dimensiunea - Abilitati de baza [Apud
26, p.33]. S)

Unde in curriculum? (P,

Abilitatile posibile dezvoltate [4, p. 11].

»Sa identifice propriile capacitati, sa-si
stabileasca obiective prin gestionarea
complexitatii, a motivatiei,
autoevaluare

toate nivelele

& Limbi straine -

(% Invitarea autonomd, gandire critics, gandire
analiticd, observare, felxibilitate, rezolvarea
conflictelor, comunicare,

organizare etc.

»Sa comunice constructiv, sa
colaboreze 1n echipa, sa faca fata
incertitudinii, stresului, sa caute sprijin,
sa gestioneze eficient invatarea prin
empatie, tolerana

SLimba materna
(L1), Filosofie (6 -7),
Descoperirea lumii (P)

(7 Abilititi lingvistice, de comunicare,
cooperare, invatare autonoma, adaptabilitate,
flexibilitate, empatie, ascultare etc.

Dimensiunea - Atitudini [Apud 26, p.33-

Unde in curriculum?
34]. (P S)

Atitudinile posibile formate [4, p. 11].

»Ingrijire fata de starea de bine
personala, sociala si fizicd, oportunitati
de a invata, rezolvare de probleme

(7 Responsabilitate, deschidere, auto-
eficacitate, tolerantd, perspective asupra lumii
etc

»>Manifesta respect fata de ceilalti,
fata de diversitate, comunicarea
interculturald, diversitate, integritate,
asertivitate

societate

©Religie/Etica/Educatie

& Respect, responsabilitate,
deschidere fata de cultura,
spirit civic etc.
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Integrarea valorilor, atitudinilor si abilitatilor in
programele curriculare scolare creeaza o educatie
complexd, pregdteste elevii sa fie cetateni responsa-
bili, formeaza elevi care sa fie capabili sa se adapteze
conditiilor sociale si elevi care sa contribuie pozitiv
in societate. Prin formarea unor valori si atitudini
precum respectul, responsabilitatea sau colabora-
rea, elevii vor fi capabili sa relationeze in societate,
sa devina cetdteni responsabili. Dezvoltarea abili-
tatilor de lucrul in echipd, rezolvarea de probleme
si abilitatea de a invata sa inveti asigura pregatirea
solida si coerenta a elevului atat personal cat si pro-
fesional in viitor. Prin valorificarea respectului, to-
lerantei, empatiei si diversitatii culturale elevii pot
manifesta demnitate umana, echitatea si acceptarea,
considerate valori durabile. Prin integrarea valorilor
socio-emotionale In curriculum, se promoveaza, pe
langa dezvoltarea laturii cognitive si dezvoltarea di-
mensiunilor emotionale, sociale, fizice si spirituale.
Abordarile STEM/STEAM in contextul valorilor.
Evolutia paradigmelor din sistemul educational pun
accentul tot mai mult pe problema formarii perso-
nalitatii multiaspectuale a elevului. Desii cercetarile
asupra conceptelor STEM/STEAM sunt inca in faza
analitica, aceste miscari orienteaza invatarea de la
modelul traditional spre abordari inter- si transdis-
ciplinare, pregatind elevii sa aplice principiile inva-
tate In contextele reale ale invatarii [1, p.43].

O lucrare de referinta privind dezvoltarea valo-
rilor prin STEM/STEAM este articolul The STEAM
vs STEM Educational Approach de V.U. Okwara si
J.P.H. Pretorius, 2023, in care se analizeaza critic in-
tegrarea conceptelor si valorificarea unor abilitati si
atitudini pozitive fata de stiinta. Abordarea propu-
sa de autori consolideaza fuziunea dintre ramurile
stiintei ce vor forma valorile necesare in viitoarele
studii: curiozitate, uimire, descoperire, promovarea
rezolvarii de probleme, motivatie, atitudine pozitiva
in fnvatare [19, p.25-27].

Alti autori, prin lucrarile lor, ofera contexte de
integrare a stiintelor cu artele comparand STEM
@ STEAM cu STEAM < STEM, contexte ce duc la
dobandirea de valori culturale, credinte, norme si
strategii de rezolvare a problemelor [15, p.2]. In
acest context, G. Yakman extinde paradigma STEM
in STEAM prin integrarea Artelor, conectand crea-
tivitatea, empatia, intelegerea culturala si gandirea
criticd Tn cadrul disciplinelor tehnico-stiintifice
[30]. Aceste concepte antreneaza o serie de abilitati
precum rezolvarea problemelor, dezvoltarea gandi-
rii computationale, a gandirii critice si analitice sau
abilitati de cercetare stiintifica [28]. Prin integrarea
continuturilor mai sus mentionate, se intelege ca

elevii nu invata doar matematica, apoi fizica, chi-
mia si artele separat, dar folosesc simultan cunos-
tintele pentru a crea produse, a construi solutii sau
a rezolva probleme. Pentru a evita supraincarcarea
curriculumului, existd posibilitatea ca sistemele de
fnvatamant sa perceapa crearea de noi materii sau
concepte printre care STEM < + STEAM - o miscare
ce presupune gruparea unor materii pentru un anu-
mit scop [18]; [10, p.8].

De exemplu, se propune elevilor o situatie Intal-
nita in viata de zi cu zi, si anume - Constructia unui
pod pentru o localitate afectatd de inundatii. Prin
aceasta situatie vom sublinia: cunostintele tehni-
co-stiintifice (STEM); aplicarea prin STEAM; ana-
liza valorilor, atitudinilor si abilitatilor dezvoltate,
Tabelul 2.

Exemplul didactic evidentiazd caracterul inte-
grativ al disciplinelor scolare ce nu functioneaza
ca entitati izolate, ci se articuleaza intr-un cadru
coerent prin abordari interdisciplinare si centra-
te pe elev. Prin conexiuni intre stiinte, arte si sti-
intele umaniste, se promoveaza contextualizarea
cunoasterii, dezvoltarea motivatiei intrinseci si
formarea unei gandiri autonome, cu valente stiin-
tifice. Momentul, situatia didactica subliniazd for-
marea valorilor educationale, atitudinile si trasa-
turile de caracter dezvoltate prin abordari STEM/
STEAM. Activitatea didactica formeaza elevilor,
pe langa competente transversale, valori umane
si sociale:

e valori personale - responsabilitate, perseve-

renta, respect fata de sine;

e valori sociale - respect fata de altii, compasiu-

ne, activism civic, solidaritate;

e valori nationale - identitate, unitate, respect

cultural;

e valori general-umane - binele, frumosul, ade-

varul, libertatea [1, p.7-8].

Abordarile de tip STEM/STEAM trebuie sa fie
sporadice incepand de la studii incipiente la cele
stiintifice exprimate ca valori precum: convingeri,
atitudini si comportamente.

Formarea valorilor in educatie nu se reduce la
simpla transmitere de reguli, ci implicd modelarea
unui spatiu educational viu, deschis si interactiv, in
care elevii invata sa se raporteze constient la pro-
pria identitate, la ceilalti si la realitatea inconjura-
toare. in acest cadru, proiectul educational devine o
platforma de explorare si de reflectie, unde valorile
se cristalizeaza prin experienta directd, dialog au-
tentic si asumarea responsabilitatii.
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Tabelul 2. Valori, Atitudini, Abilitati dezvoltate in context STEM/STEAM

constructie a unui pod, in stabilirea efectelor
dezastruoase ale apelor asupra acestora.

S » Stiinte (Istorie, Chimie, Fizicd, Biologie, Observare, Curiozitate, gandire critica,
Geografie) - studierea materialelor de investigare, analiza responsabilitate,

datelor, formularea
ipotezelor. etc.

respect pentru mediul inconjurator

T » Tehnologii - folosirea unor softuri 3D,
modelare in Tinkercad, Autocad, pentru a
construii digital podul si pentru a simula
functionalitatea acestuia.

Transfer tehnologic,
utilizarea aplicatiilor
digitale, modelare.

Flexibilitate, responsabilitate, spirit
practic si analitic, autonomie etc.

E » Inginerie - proiectarea structurii podului
prin aplicarea principiilor din inginerie, analiza
grinzilor, arcurilor, suspensiilor ce asigura
rezistenta si stabilitate, alcatuirea planului
tehnic detaliat, fortele care vor actiona asupra
podului.

Gandire critica,
cooperare, rezolvare
de probleme.

Perseverenta, gandire logica,
creativitate, etica, cooperare,
angajament In luarea deciziilor etc.

A » Arte - realizarea unui design estetic
al podului, prezentare vizuala/digitala in
aplicatii.

Prezentare creativa,
exprimare vizual-
estetica.

Sensibilitate, respect pentru
diversitate, responsabilitate
culturala etc.

M » Matematica - calcule de rezistent3, forte
care vor actiona asupra podului, proportii.

Reprezentare grafica,
aplicarea formulelor
de calcul, masurare si
estimare.

Perseverentd, rezolvare de
probleme etc.

Invitarea prin proiect poate fi o abordare utili in
formarea competentelor orientate spre viitor, avand
un rol integrator in promovarea invatarii deoarece
este un proces prin care are loc invatarea [6, p.6].
Invitarea prin proiect presupune ci ,invitarea” se
concentreaza pe cercetare (Intrebarea principald),
este axata pe investigatie (constructivistd), este cen-
trata pe elev (centralitate) si intentionata (autono-
mie si realism). Prin urmare, invatarea prin proiect
trebuie sa fie pozitionata central In cadrul curricu-
lumului, nu periferic [29]. Invitarea prin proiect re-
prezinta o metoda didactica de referinta in cadrul
abordarilor STEM/STEAM, oferind contexte auten-
tice pentru aplicarea cunostintelor interdisciplinare
prin formularea de: 1) Intrebiri cheie, 2) Obiective
de invatare, 3) Practici stiintifice, 4) Colaborare, 5)
Utilizarea Instrumentelor tehnologice, 6) Crearea
unui artefact [17, p.3-4].

Invitarea prin proiect reprezinti o strategie di-
dactica pedagogica centrata pe elev, ce valorifica
experienta, colaborarea si rezolvarea de probleme
reale. Prin implicarea activa In proiecte interdisci-
plinare, elevii 1si dezvolta nu doar cunostintele, ci
si abilitati esentiale precum gandirea critic3, crea-
tivitatea, comunicarea si responsabilitatea. Aceasta
metoda stimuleaza autonomia, initiativa si capacita-

tea de a face conexiuni intre domenii. Invitarea prin
proiect, prezinta deschideri pentru diferentele In in-
vatare (respect pentru personalitatea si unicitatea
elevului) si pentru diferentele In convingeri, pentru
viziunile asupra realitatii. In cadrul proiectului ele-
vii adreseaza intrebari pentru a intelege viziunea
colegilor, reusesc sa interactioneze cu cei din grup
comunicand cu claritate si responsabilitate pentru
veridicitatea datelor prezentate, sintetizeaza dovezi
si idei din diverse domenii pentru a formula un de-
mers clar si convingdtor.

In acest context, competenta ,a invita si inveti”
capata o dimensiune strategica. Elevii sunt incura-
jati sa-si cunoasca propriul stil de invatare, sa fsi
stabileasca obiective, sa isi monitorizeze progresul
si sa Isi adapteze strategiile in functie de nevoi si
provocari. Aceasta competenta transversala sustine
invatarea pe tot parcursul vietii si dezvoltarea unei
mentalitati deschise spre explorare, adaptabilitate
si auto-reflectie.

Asa cum am mentionat in situatia didactica, pro-
iectele STEM/STEAM ofera atat principii de proiec-
tare cat si spatiu pentru exprimarea libera a elevilor,
manifestand respect pentru diferite opinii sau idei,
disponibilitate in a participa la luarea deciziilor, res-
ponsabilitate pentru deciziile luate dar si pentru
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sarcinile ce urmeaza a fi realizate 1n interesul gru-
pului si prezentate conform timpului acordat. La
etapa finald a proiectului, membrii echipei prezinta
produsele (produsul inovativ) obtinut cu entuziasm
si demnitate, esentiale In promovarea nevoii de a sti
si a valorilor dobandite. Redefinirea rolului elevilor
prin valori este prezentata in Fisa de evaluare a ca-
drului didactic. Prin proiectele educationale de timp
STEM/STEAM cunoasterea se construieste prin ac-
tiune, iar invatarea devine o practica constienta,
personalizata si sustenabila.

Concluzii. Valorile devin repere esentiale pentru
auto-reflectie si autoreglarea procesului de Tnvata-
re, sustinand dezvoltarea personala si profesionala.
Prin cultivarea competentei ,a invata sa inveti” in
cadrul educatiei STEM/STEAM, elevul dobandeste
capacitatea de a-si gestiona parcursul educational
in mod autonom, devenind constient, reflexiv si
capabil sa inteleaga sensul si aplicabilitatea inva-

tarii. Prin STEM/STEAM aderam la valorile funda-
mentale europene: empatia, respectul, cooperarea
considerate ,instrumente” relevante in valorizarea
diversitatii si expresivitatii culturale. Potrivit lui V1.
Paslaru, atitudinile se identifica cu valorile, ele sunt
valori ale persoanei in sensul ca reprezinta esenta
acestuia: ,ne deosebim de altii prin ceea ce avem
noi esential si cand zicem ca ne apropie esentele, de
fapt ne apropie diferentele. Or, a avea atitudine fata
de ceva inseamna a avea un sens propriu, inseamna
a avea valoare” [22].

In contextul axiologic al competentei a invdta sd
fnveti prin abordarile STEM/STEAM a avea atitudi-
ne inseamna a-ti Insusi un sens propriu in raport cu
fnvdtarea scolard, a te angaja valoric in procesul de
explorare, reflectie si creatie, precum si responsabi-
litate epistemica, orientare strategica spre dezvol-
tare durabild. Acestea ar fi si un deziderat al scoli
contemporane ce tinde spre globalism.

10.
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Rezumat. Naratiunea vizuald, prin intermediul benzii desenate si al desenului animat, reprezintd un limbaj vizual
al artelor audiovizuale ce a avut o evolutie spectaculoasd prin prizma contextului istoric, si a transformdrii tehno-
logiilor digitale. Din perspectiva interdisciplinard, naratiunea vizuald a avut un impact semnificativ asupra proce-
sului de invdtare imbindnd storytellingul vizual cu metode inovative de invdtare. In textul articolului investigdm
relatia complexd dintre fenomenul benzilor desenate si a desenului animat si impactul asupra paradigmelor de in-
vdtare in epoca post digitald. Demersul metodologic imbind datele istorice cu teoria naratiunii vizuale, evidentiind
reconfigurdrile conceptuale ale modului in care naratiunea vizuald e structuratd ca vector de cunoastere. Pentru a
analiza dezvoltarea limbajului vizual si a formele vizuale - banda desenatd si desenul animat, precum si impactul
inovatiilor tehnologice in context istoric, inclusiv a tehnicilor de animatie computerizate asupra metodelor de invd-
tare, a fost aplicatd metoda calitativd de categorizare validatd cu metadate, completatd de Books Ngram Viewer.
Rezultatul obtinut a demonstrat cd tranzitia de la formele traditionale la transformdrile digitale a avut o evolutie
dinamicd, reprezentatd si prin datele obtinute in urma acestei cercetdri. Acest studiu argumenteazd cum tranzitia
de la analogic la digital a naratiunii vizuale prin intermediul benzii desenate si a desenului animat a redefinit modul
de perceptie a informatiei in mediile contemporane.

Cuvinte-cheie: banda desenatd, carte cu bandd desenatd, metodd de categorizare, desene animate, animatie.

THE EVOLUTION OF VISUAL NARRATIVE: COMICS AND ANIMATION BETWEEN HISTORY
AND DIGITAL TRANSFORMATION

Summary. Visual narrative, through comics and animation, represents a visual language of audiovisual arts that
has had a spectacular evolution through the prism of historical context, and the transformation of digital techno-
logies. From an interdisciplinary perspective, visual narrative has had a significant impact on the learning process
by combining visual storytelling with innovative learning methods. The purpose of this article is to investigate the
complex relationship between the phenomenon of comics and animation and the impact on learning paradigms in
the post-digital era.

The methodological approach combines historical data with visual narrative theory, highlighting the conceptual
reconfigurations of the way in which visual narrative is structured as a vector of knowledge. In order to analyze
the development of visual language and visual forms - comics and cartoons, as well as the impact of technological
innovations in a historical context including computer animation techniques on learning methods, the qualitative
method of categorization validated with metadata supplemented by Books Ngram Viewer was applied. The result
obtained demonstrated that the transition from traditional forms to digital transformations had a dynamic evolu-
tion, also represented by the data obtained from this research. In conclusion, this study argues how the transition
from analog to digital of visual narrative through comics and cartoons redefined the way of perceiving information
in contemporary environments.

Keywords: comics, comic book, cartoons, categorization method, animation.

Introducere. Arta benzilor desenate este cunos- le britanice de umor. Initial, benzile desenate erau
cuta din antichitate, dezvoltand-se, In mare parte, publicate in rubrica desenelor umoristice a ziarelor,
din tehnica caricaturii amuzante specifica secole-  apoi - in reviste, carti sau serii ale acestora. Perioada
lor XVIII si XIX si din desenele publicate in reviste-  1938-1956 este denumita ,Perioada de aur a bandei
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desenate” datorita aparitiei cartilor cu benzi dese-
nate In care eroii principali erau Superman, Batman,
Flash Gordon, Action Comics, Detective Commics -
foarte populare in SUA si in Europa.

Initial termenul bandd desenatd era considerat
un termen ambiguu. Totusi, In anii saizeci ai seco-
lului trecut benzile desenate capata noi dimensiuni
de expresie artistica, fiind atribuite artei moderne,
in special curentului Pop Art, definit ca o decon-
structie a imaginilor in perspectiva perceptiei in
cultura populara - televiziune, reviste, filme si alte
diverse forme de publicitate. Ca urmare, banda de-
senata devine simbolul erei libertatii de exprima-
re si este aplicatd in operele lui Roy Lichetnstein si
Andy Warhol. Manopera este inlocuita cu tehnolo-
giile mas-media, Insa definitia conceptului a ramas
aceeasi: banda desenata (engl. comics) reprezinta o
secventd de imagini separate cu ,,0 preponderentd a
imaginii asupra textului” ce apare (si trebuia initial
sd apard) intr-un ,mediu de masd” si spune, 0 poveste
ce este atdt morald, cat si actuald” [1, p. 369].

Desenul animat tehnologizat poate fi considerat
o continuitate a manoperei bandei desenate. Emer-
genta in 1911, ideea desenului animat a fost rapid
absorbita de noile tehnologii astfel incat in timp ob-
tine rapid conotatii educative, fiind aplicat in educa-
tia prescolar3, scolara si universitara si integrat in
sistemele educational-informative de reprezentare
a informatiei prin New Media, realitatea augmenta-
t4, virtuald, mixta si tehnologiile 3D. Ins3, desi intu-
itiv, valoarea, actualitatea si importanta Invatarii cu
ajutorul bandei desenate si a desenului animat nu
poate fi contestatd, aceste tehnologii sunt conside-
rate nca auxiliare si nu sunt suficient cercetate din
punct de vedere pedagogic. Astfel, banda desenata
si desenul animat, ca mediu educational inovativ,
sunt o tema activa de cercetare avand sanse mari de
a deveni o prioritate in viitorul apropiat.

Scopul acestui articol este de a explora aplicabi-
litatea bandei desenate si a desenului animat ca me-
diu inovativ de invatare. Scopul poate fi realizat prin
descrierea istoricismului si identificarea reperelor
de aplicabilitate a bandei desenate si a desenului
animat in educatia scolara.

Metoda de cercetare. Pentru a identifica si a
descrie cele mai relevante tehnologii de elabora-
re a bandei desenate si a desenului animat pentru
crearea unui mediu educational inovativ In aceasta
lucrare a fost aplicatd metoda calitativa de catego-
rizare [14]. Metoda are ca scop identificarea unui
obiectiv realist prin detalierea unor operatii succe-

sive de constructie teoretizata pentru a oferi un nou
sens unor fenomene prin comprehensiune, contex-
tualizare sau relationare. Esenta metodei consta in
analiza calitativa ce urmareste sa genereze in mod
inductiv o teoretizare la adresa unui fenomen cul-
tural, social sau psihologic prin conceptualizarea si
relationarea progresiva si valida a datelor empirice
calitative. In context, metoda calitativa de categori-
zare este aplicata cu scopul de comprehensiune a
dinamicii privind istoricismul tehnologiilor bandei
desenate si a desenului animat.

Initial a fost identificata tendinta de la banda de-
senatd la desenul animat cu Books Ngram Viewer.
Durata cercetarii acestei tendinte este stabilita ince-
pand cu 1800 si continuand pana in prezent.

Rezultatele obtinute. Istoricul dinamicii teh-
nologiilor bandei desenate si aplicarea lor in
educatia scolara. Istoria bandei desenate are ra-
dacini adanci 1n arta egipteana. Folosirea desenelor
insotite de text este intalnita, de asemenea, pe Co-
lumna lui Traian, in vitraliile lui William Hogarth si
in povestile pictorale a lui Rodolphe Tpffer, Charles
Henry Ross, R. E. Outcault si arta japoneza Manga
Hokusai. Aceste traditii s-au materializat in trei di-
rectii, denumite banda desenat3, cartea cu benzi de-
senate si animatia care au evoluat diferit (Fig.1).

In anii treizeci - cinzeci ai secolului trecut arta
benzii desenate este promovata prin ideea de a re-
prezenta un super erou sau echipa de supereroi, iar
ulterior Robert Crumb si Art Spiegelman au dezvol-
tat ideea de comix (tr. banda desenata pentru adulti)
in care sunt ilustrate subiecte tabu pentru ,a poves-
ti” scene reale. La inceputul secolului al XX-lea, ma-
joritatea benzilor desenate erau publicate zilnic in
ziarele tiparite de obicei in formatul alb-negru, iar
duminica - colorate si ocupau o pagina intreaga.
Cartile cu benzi desenate erau subtiri, Insa publicate
color cu o periodicitate prestabilita [15].

Banda desenata este utilizata pe larg de la ince-
putul anilor patruzeci ai secolului trecut. In lucrarea
»Dagwood splits the atom” - una din primele exem-
ple ale cartii desenate cu banda desenata se explica
demonstrativ modul in care stiintele atomice pot
schimba viata. Pentru aceasta conceptele si idei-
le stiintifice sunt prezentate de eroi din poveste si
supereroi. Acest exemplu 1i permite lui Thorndike
(1941, p. 110) sa descrie banda desenata ca o noua
forma de materie didactica pentru citire la stiinte
ce includ nu doar desene, dar si text constituit din
aproximativ 10 000 de cuvinte. Totusi, la acea pe-
rioada cartile cu benzi desenate nu au avut o rezo-
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Figura 1. Istoricismul benzii desenate, cartilor si a animatiei

nanta foarte prietenoasa a profesorilor si a parinti-
lor si nici nu erau aplicate la lectiile de stiinte, insa,
datorita faptului ca au fost bine acceptate de elevi
au atras interesul oamenilor de stiinta. In viziunea
autorului citat este deosebit de important a studia
influenta psihologica si pedagogica ale cartilor cu
banda desenata asupra elevilor in perspectiva te-
melor si modelelor grafice, caracterizarilor si carac-
teristicilor desenelor in banda desenata, precum si
atitudinea sociala fatid de aceste inovatii. Intrebarile
investigative sunt: cat de mult text pentru lectura
oferd benzile desenate?; care este, aproximativ, ni-
velul de dificultate al textului?; ce vocabular si ce
experienta are copilul care le citeste?.

Tot in acea perioada Hill (1941) observa ca citi-
rea benzilor desenate este o activitate preferata a
copiilor la toate treptele de scolarizare. Copiilor le
plac cartile cu banda desenata pentru aventurile,
suspansul si actiunea prezentate in desenul insotit
de text. In scurt timp lucrurile s-au schimbat. De-
neske (1945), de exemplu, observa ca pedagogii ini-
tial au ignorat interesul copiilor fata de banda dese-
natd, dar ulterior au observat interesul copiilor fata
de aceste carti In afara orelor de clas3, intuind ca
citirea cartilor cu banda desenata ar putea influenta
perceptia si modul de gandire [4]. Intre timp, meto-
da de educare scolara cu benzi desenate devine aria
de cercetare a lui Tilley (2017). Autorul observa ca
benzile desenate au facut parte din salile de clasa
din SUA de cel putin un secol.

La etapa actuala banda desenatd reprezinta un
mediu de comunicare grafica, creat din elemente
textuale (cuvinte, figuri, imagini) si icono-plastice
(imagini grafice), cu scopul de a ilustra o istorie na-
rativa ce se desfasoara intr-o combinatie perfecta
de imagini dinamice si statice. Terminologia bezilor
desenate a fost dezvoltata de Will Eisner, Scott Mc-

Cloud, R. C. Harvey, Dylan Horrocks si altii. Astfel,
in dependenta de intentia super-eroului si a echipei
sale deosebim:

e benzi desenate-minune (denumite in engleza
marvel comics) In care eroii principali sunt
Spider-Man, Iron Man, Captain America, Thor,
Hulk, Wolverine, X-Men etc.;

e benzi desenate McCloud (denumite in engle-
za McCloud comics) reprezintd imagini pictu-
rale si alte imagini juxtapuse intr-o secventa
deliberata, menite sa transmita informatii si/
sau sa produca un raspuns estetic al acelui
care le priveste;

e benzi desenate tip Manga sau romanul grafic
japonez (denumite in engleza manga comics)
reprezinta ideea benzilor desenate si a ani-
matiei specifica culturii japoneze;

e benzi desenate cu scop educational (denumi-
te in engleza educational comics) sunt elabo-
rate pentru a spori comprehensiunea unor
teme dificile.

In dependenti de specificul mediului de disemi-
nare deosebim:

e benzi desenate traditionale, diseminate prin
intermediul ziarelor, revistelor sau cartilor;

e benzi desenate web (engl. web comics, online
comics, Internet comics) sunt benzile desena-
te si diseminate In mediul digital prin site sau
apps de la telefonul mobil.

La etapa actuald, desenul animat reprezinta cea
mai radicala schimbare de forma si de proces dispo-
nibil pentru cadrele didactice. Adoptarea unei abor-
dari digitale sporeste nevoia de a dezvolta compe-
tente tehnice 1n procesul de predare.

Desenul animat. O continuitate logica a dezvol-
tarii tehnologiilor de elaborare a benzilor desenate
este desenul animat. Un prim argument este filmul
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animat Little Nemo [5], elaborat de Winsor McCay
in 1911. Actiunea de animare a benzilor desenate
demonstratd de la minutul 8:11 este probata de mai
mult de zece ani In elaborarea benzilor desenate,
cele mai importante fiind The Tales of the Jungle
Imps, 1903; Little Sammy Sneeze, 1904; Dream of
the Rarebit Fiend, 1904. Pentru animatia din 1911
McCay a desenat 4.000 de imagini intr-o luna, dar in
scurt timp a abandonat animatia. La 16 decembrie
1923 Walt Disney a creat primul studio de animatie
denumit Disney Brothers Cartoon Studio cu scopul
de a inova tehnologia si a elabora desene anima-
te pentru publicitate In diverse domenii, inclusiv
materiale didactice pentru educatie. in 1937 a fost
creat primul film de desene animate de lung metraj
White and the Seven Dwarfs [6]. Ca urmare, in 1977
arhiva companiei includea ,1500 de filme educatio-
nale, dintre care 23 erau animatii” [7].

Tot In aceasta perioada se fac incercari de a
combina tehnologia de elaborare a desenului ani-
mat prin multiplicare cu mass-media. Zajac (1965,
1966) afirma ca animatia pe computer ofera filmu-
lui educational avantajele computerului si, respec-
tiv, trebuie programat doar un ciclu al unei actiuni
repetitive; un program genereaza o intreaga familie
de filme; iar programele de succes sunt integrate
intr-o biblioteca. Specialistul in stiintele educati-
ei poate comunica direct prin mediul filmului in
limbajul ,natural” al matematicii sau fizicii, dar in
acest scop este important a crea filme mai imagi-
native. Referitor la importanta animatiei In scopuri
educationale, Gordon (1977) afirma ca manechinul
animat si mijloacele sale didactice, cu accent pe si-
mularea pacientului, pot ajuta la indeplinirea a doua
nevoi majore: (1) sa formeze medici mai multi si
mai bine pregatiti In mai putin timp si la un cost mai
mic si (2) sa ofere o metoda obiectiva de masurare a
competentei clinice.

Cele mai cunoscute desene animate cu scop edu-
cativ pentru prescolari sunt Scooby-Doo, We Bare
Bears, Ben 10, The PowerPuff Girls , Chhota Bheem,
Roll no.21, Mighty Magiswords.

Odata cu progresul tehnologiilor informationa-
le si comunicationale devine tot mai important a
elabora filme cu scop educational. Prin tehnologia
traditionalda de creare a desenelor animate aceas-
ta problema putea fi solutionata partial. Utilizarea
computerului pentru a produce filme educationale
cu costuri reduse este un mijloc de producere si di-
seminare a imaginilor vizuale care, prin capacitatea
specifica de a comunica idei intr-un mediu inovativ,

pot fi superioare imaginilor grafice desenate pe har-
tie sau pe tabla. Termenul film animat pe computer
(engl. computer animation) se refera la procesul de
creare si generare a animatiilor cu ajutorul compu-
terului. Termenul mai general de imagine generata
de computer se refera atat la scenele statice (ima-
gini statice), cat si la imaginile dinamice (imaginile
in miscare), in timp ce animatia pe computer pune
accent doar pe imaginile in miscare.

Totusi, cercetarile stiintifice ulterioare referitor
la modul in care animatia reprezinta un mediu ino-
vativ de instruire dateaza de la sfarsitul anilor 1990.
Large analizeaza eficienta animatiei pentru scopuri
educationale si observa ca baza teoretica este con-
troversata si se bazeaza pe teorii concurente, precum
codarea dubl3, codificarea unica si modelele mentale,
iar eficacitatea tehnologiilor educationale se reduce
la identificarea problemelor metodologice [11].

Internetul a deschis posibilitati pentru proiecta-
rea, crearea si diseminarea animatiei ce pareau im-
posibile pana nu demult. Animatia devine prezenta
pe web sub forma de GIF-uri, texte marcaje, vide-
oclipuri si tot felul de forme In miscare. Desenele
animate au devenit mai complexe si mai nuantate.
Totodatd, s-au produs schimbari legate de accesi-
bilitatea animatiei, in special, datoritda Google Web
Designer - un instrument ce permite crearea dese-
nelor animate interactive bazate pe HTMLS5 si grafi-
ce in miscare intr-un mediu inovational de software
grafic. Continuumul de medii ce creeaza rupturi din-
tre realitatea fizica si tehnologiile realitatii virtuale
contin mecanisme cognitive si afective ce amplifica
efectele impactului tehnologic asupra empatiei si
tolerantei.

In acelasi timp, avansarea tehnologiilor de po-
vestire cu ajutorul mediului digital de la banda de-
senata la realitatea augmentata, realitatea virtuala,
realitatea mixtd, videoclipurile 360 de grade, comu-
nicdrile 1n timp real cu agentii artificiali inteligenti
provoaca elevul sa se implice cognitiv Intr-o lume
imersiva, captivanta, dar total diferita de realitatea
fizica. Aceste experiente imersive se bazeaza in tota-
litate pe tehnologiile New Media interactive pentru
a transmite un mesaj, a distra sau a educa publicul
contemporan. Din aceste si alte considerente pro-
blema studiului rolului si locului bandei desenate si
a desenului animat pentru crearea unui mediu ino-
vativ in educatia scolara devine actuald, importanta
si oportuna.

Dupa cum se observa in figura 1, cercetarile in
desenul animat dupa 2000 sunt in declin. Acest lu-
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cru poate fi explicat prin faptul ca tehnologiile ani-
matiei s-au schimbat. Astfel, de la evolutia stiluri-
lor 2D la 3D si de la fundaluri de hartie la umbre
redate digital, am observat schimbari masive de-a
lungul anilor aduse de o imbunatatire semnificativa
a tehnologiei animatiei. Odata cu revolutia digitala,
arta animatiei a avansat in sistemul de productie de
animatie pe computer, creand termeni noi ca tehno-
logiile New Media, formate din site-uri web, video,
platforme sociale online, si interactiune umana.

Mass-media digitala aduce o schimbare de para-
digma In modul In care publicul receptioneaza in-
formatia si amplificd importanta imaginilor asocia-
te, cum ar fi benzile desenate si desenele animate.
Totodatd, interactivitatea a devenit un termen pen-
tru o serie de noi optiuni de utilizare a informatiei
ce evolueaza datorita diseminarii rapide a puncte-
lor de acces la Internet, si a digitalizarii Mass-Media.

Astazi New Media este folositad pe larg in studiul
animatiei si a graficii computerizate. Studiile avan-
sate includ o explorare a graficii computerizate 3D,
multimedia interactiva 2D si 3D, imprimare 3D, vi-
deo digital si tehnologii emergente de arta compu-
terizatd. Tehnologia digitala, prin facilitarea acce-
sului la instrumente de productie de imagini, poate
modifica impactul socio-cultural al benzii desenate
si al desenului animat.

Noile tehnologii ofera oportunitati de imbunata-
tire a functiei traditionale a benzii desenate creand
oportunitati de a ajunge la noi audiente. Spectrul de
tehnici si procese de producere a imaginii include
manipularea si insusirea imaginii, a videoului si al
animatiei. Banda desenata si desenele animate duc
la 0 mai buna intelegere, pot dezvolta vorbirea in
public, sunt o modalitate eficienta de a preda edu-
catia morald, sunt un instrument excelent pentru
prescolar, Tmbunatatesc abilitdtile de gandire si
vocabularul. Astfel, un computer si o conexiune la
internet ofera publicului instrumentele necesare
pentru a participa creativ la o experienta practica
de invatare de succes.

La etapa actuald, banda desenata si desenul ani-
mat au devenit instrumente si metode de invatare
ce pot fi imprimate si utilizate prin tehnologia ecra-
nelor. Provocarea pentru profesorul contemporan
este de a-si adapta arta predarii la un peisaj medi-
atic in continua schimbare. Odata cu progresele in
tehnologia imaginii digitale si desenului animat, au
generat si forme distinctive de elev care devine un
spectator cu o cultura vizuala distincta.

Astfel, in ultimii ani se atesta actiuni de reorga-
nizare atat a modului de predare, cat si a continu-

tului, pentru a potrivi comportamentul de vizionare
online si a dezvolta noi strategii de predare-invata-
re. Accesul deschis catre continutul educativ digi-
tal a influentat tendintele clasice de transmitere a
informatiei catre elev. Climatul actual este unul de
experimentare continud. Banda desenata si desenul
animat folosite ca instrument de predare-invata-
re, joaca un rol important in dezvoltarea cugetului,
gandirii, imaginatiei, memoriei si, respectiv, contri-
buie la formarea unei societati inteligente.

Natura interactiva si participativa a generatiilor
de studenti va extinde impactul desenului animat
si va contribui la reevaluarea metodelor de fnvata-
re, la crearea unei noi paradigme de productie, di-
seminare si asimilare a cunostintelor, facilitata de
angajamentul societdtii cu noile media. Folosind
tehnologia digitala captivantd, explorand continutul
si imaginile creative generate de utilizatori prin me-
tode digitale, publicul contemporan isi extinde men-
talitatea colectiva despre lume.

Concluzii. Benzile desenate reprezinta un mediu
folosit pentru a exprima idei prin imagini, adesea
combinate cu text sau alte informatii vizuale, de obi-
cei sub forma unei secvente de panouri de imagini.
Dispozitivele textuale, in forma de baloanele de vor-
bire, legende si onomatopee pot indica un dialog, o
naratiune, efecte sonore sau alte informatii. Desenul
animat reprezinta un film realizat dintr-o serie de
desene, grafica pe computer sau fotografii cu obiec-
te neinsufletite (cum ar fi papusi) si care simuleaza
miscarea prin modificari usoare progresive in fie-
care cadru. Banda desenatd, un termen asociat cu
desenul animat, arta secventiala si fictiunea grafica,
cuprind un corp de lucrari variat.

Ipotetic, benzile desenate si desenele animate
influenteaza perceptia, gandirea, limbajul, creativi-
tatea, dar si viziunea elevului asupra lumii, motiva-
tia sa de a Invata, contribuind la formarea valorilor
civice si culturale si la constientizarea rolului unic
in societatea umana. Curiozitatea specifica varstei
incurajeaza elevii sa se concentreze asupra asimi-
larii noilor cunostinte promovate de super-eroi si
la autoformarea competentelor. Un prim argument
este ca benzile desenate si desenele animate nu
contin cantitdti mari de informatii, sunt motivante
prin actiunea realizata si pot contribui la dezvolta-
rea abilitatii de analiza si sinteza in diverse medii de
invatare.

Utilizarea benzilor desenate si a desenelor ani-
mate reprezinta cea mai radicala schimbare de for-
ma si proces disponibil pentru cadrele didactice.
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Adoptarea unei abordari digitale sporeste nevoia de
a dezvolta competente tehnice In procesul de preda-
re. Aplicabilitatea si utilitatea benzilor desenate si a
animatiei in educatie ramane a fi o problema stiinti-
fica actuala in stiintele educatiei. Intuitiv, se afirma
ca aceste tehnologii aduc plusvaloare lectiei dato-
rita mesajului subtil de morala si etica ascunse in
text si in desen sau a imaginii ce are o influenta mai
rapida si mai pronuntata asupra memoriei si gandi-

rii. Manualul scolar, ilustrat cu super-eroi, elemente
grafice si alte mijloace vizuale poate servi ca un mij-
loc didactic motivant pentru copii, oferind o sansa
alternativa pentru memorare si gandire, iar desenul
animat, impregnat cu valori morale si sociale, poate
impacta pozitiv si de durata mentalitatea colectiva a
noii generatii si a societdtii in Intregime, contribu-
ind la dezvolarea unei societdti bazate pe principii
si valori sanatoase.
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Rezumat. Articolul se axeazd pe fundamentarea teoreticd a conceptului de activism cognitiv, analizat prin prisma
particularitdtilor psihopedagogice ale copiilor de 6-7 ani. Activismul cognitiv este abordat ca o dimensiune esentiald
a procesului educational, reflectdnd capacitdtile si mecanismele interne ce sustin implicarea activd a copilului in
procesul de cunoastere. Studiul urmdreste extinderea cadrului teoretic si practic in ceea ce priveste definirea si
intelegerea activismului cognitiv, evidentiind aspectele psihopedagogice care favorizeazd formarea acestuia in pe-
rioada prescolard. Sunt analizate structura si dinamica activismului cognitiv, precum si modalitdtile de manifestare
a initiativei, curiozitdtii si implicarea constientd a copilului in procesul de invdtare. Examinarea aspectelor psihope-
dagogice ale copiilor de 6-7 ani oferd o perspectivd complexd asupra formdrii activismului cognitiv, considerat un
indicator esential al maturizdrii educationale. In acest sens, abordarea activismului cognitiv capdtd o importantd
majord pentru educatia prescolard, necesitdnd o fundamentare teoreticd si metodologicd, ce sd constituie un reper
definitoriu in formarea personalitdtii integre a copilului. Capacitatea copilului de a gestiona impulsurile emotionale
si de a transforma emotia in energie mentald, poate fi perceputd drept o formd de activism cognitiv la copii de
6-7 ani. Varsta prescolard mare reprezintd o etapd de referintd pentru configurarea si consolidarea activismului
cognitiv, caracterizatd prin intensificarea proceselor de explorare, reflectie si autoreglare a activitdtii cognitive. In
aceastd perioadd, valorificarea potentialului psihopedagogic al copiilor de 6-7 ani devine deosebit de importantd,
directiondnd interventiile educationale cdtre formarea activismului cognitiv si sustinerea gestiondrii eficiente a
activitdtilor de cercetare.

Cuvinte-cheie: activism si interes cognitiv, curiozitate, autonomie, zond de dezvoltare proximd, contradictii
interne, context de colaborare, mediere sociald.

PSYCHO-EDUCATIONAL ASPECTS IN THE TRAINING OF ACTIVISM
COGNITIVE IN 6-7 YEAR OLD CHILDREN

Summary. The article focuses on the theoretical foundation of the concept of cognitive activism, analyzed through
the prism of the psychopedagogical peculiarities of 6-7 year old children. Cognitive activism is approached as an
essential dimension of the educational process, reflecting the internal capacities and mechanisms that support the
child’s active involvement in the process of knowledge. The study aims to expand the theoretical and practical frame-
work in terms of defining and understanding cognitive activism, highlighting the psychopedagogical aspects that
favor its formation in the preschool period. The structure and dynamics of cognitive activism are analyzed, as well
as the ways of manifesting the initiative, curiosity and conscious involvement of the child in the learning process.
Examining the psychopedagogical aspects of 6-7 year old children offers a complex perspective on the formation
of cognitive activism, considered an essential indicator of educational maturation. In this sense, the approach to
cognitive activism acquires major importance for preschool education, requiring a theoretical and methodological
foundation, which should constitute a defining landmark in the formation of the child’s integral personality. The
child’s ability to manage emotional impulses and transform emotion into mental energy can be perceived as a form
of cognitive activism in 6-7 year old children. The senior preschool age represents a reference stage for the config-
uration and consolidation of cognitive activism, characterized by the intensification of the processes of exploration,
reflection and self-regulation of cognitive activity. During this period, the valorization of the psychopedagogical
potential of 6-7 year old children becomes particularly important, directing educational interventions towards the
formation of cognitive activism and supporting the efficient management of research activities.

Keywords: cognitive end interest activism, curiosity, autonomy, area of proximal development, internal
contradictions, collaborative context, social mediation.
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Introducere. Perspectiva psihopedagogica
asupra formarii activismului cognitiv al presco-
larilor prin prisma noilor viziuni teoretice si cét
mai conforme cu necesitatile institutiilor de edu-
catie timpurie, se situeaza In centrul discutiilor
moderne din domeniul invatamantului presco-
lar. Actualmente se observa un proces de comple-
tare a semnificatiei conceptului de activism cogni-
tiv: de la diversitatea definitiilor, a strategiilor de
formare, discutia se concentreaza asupra mecanis-
melor interne ale activitdtii cognitive, determina-
rea atitudinii active fata de cunoastere, in raport cu
posibilitatile de varsta ale copiilor.

Demersul teoretic constituie, pe de o parte, o
relevantd stiintificd, datda de faptul cd domeniul
educatiei timpurii este unul deschis investigatiilor
stiintifice, atat in plan international, cat si national.
Pe de alta parte, problema raspunde unor exigente
de politici in educatia timpurie, cu atat mai mult cu
cat demersul de formare a activismului cognitiv al
copiilor de varsta prescolara este unul prospectiv.
Astfel, se impune formarea personalitatii copilului
cu spirit de initiativa, capabil de autodezvoltare,
care posedad nu numai un sistem de competente, dar
si spirit de initiativa, activism, autonomie in luarea
deciziilor, in actiune [13, p. 92]. Relevanta demer-
sului mai este justificata si de faptul ca la varsta
prescolara copiii incep sa stabileasca relatii cauzale
intre fenomene, sa formuleze intrebari si ipoteze,
sa observe si sa compare. Activismul cognitiv se
manifesta prin intrebari spontane ,de ce?’, ,cum?’,
»ce se intdmpld dacd?”, si, astfel, copiii dau dovada de
curiozitate, interes fata de fenomenele si obiectele
din mediul apropiat lor.

Discutii, fundamentare teoretici. in psihope-
dagogie nu exista o opinie univoca privind concep-
tul de activism cognitiv al omului. In acest sens, ter-
menul activism cognitiv se intersecteaza cu o serie
de concepte asociate, precum ,activism intelectual’,
Lactivism de explorare”, ,curiozitate”, ,interes cogni-
tiv’, ,initiativd cognitiva” etc., ce sunt adesea uti-
lizate ca termeni apropiati ca sens (C. Hutt, R. J.
Sternberg, J. Berlyne, B. Rogoff, S. Chaiklin, ]. Ham-
mond, P. Gibbons, |. Piaget, U. Schiopu, V. Pascari, M.
Sevciugc, JI. C. Beirotcku# etc.).

Urmarind dinamica cercetatorilor in psiho-
logie, trebuie sda mentiondm aportul lui JI. C.
Beirorckuii, care sesizeaza ca activismul cognitiv
la varsta prescolara se bazeaza pe nevoia cognitivd,
ce actioneaza drept ,motor” al activitatii cogni-
tive si care determina implicarea activa a copilului
in procesul de cunoastere. Dezvoltarea activitatii

cognitive nu se desfdasoara liniar, ci este provocata
de contradictiile interne dintre necesitatile de
cunoastere si volumul de cunostinte ale copilului,
precum si experienta deja formata si necesitatea de
accedere la forme mai avansate de valorificare/de
intelegere. Rezolvarea contradictiilor favorizeaza
dezvoltarea psihicd, consolidarea gandirii auto-
nome, a capacitatii copilului de abordare a proble-
melor noi [18, p. 98].

Referindu-se la etapele de dezvoltare a activitatii
cognitive, precum curiozitatea, dorinta de cunoastere
si interesul cognitiv, autorul sustine ca toate aceste
caracteristici reflecta calitatea produsului intelec-
tual si servesc drept fundament pentru manifesta-
rea initiativei cognitive. Pe de alta parte, interesul
cognitiv confera sens si directie eforturilor intelec-
tuale, stimuland autonomia, perseverenta si anga-
jarea activd a copilului in procesul de cunoastere
[ibidem].

Tot In aceasta arie de idei, JI. C. Boirorckuu
evidentiaza legdtura dintre activismul cognitiv si
zona dezvoltdrii proxime, conexiune ce exprima
corelatia dintre activitatea intriseca a copilului si
dimensiunea sociald a procesului de invitare. In
aceasta perspectiva, activismul cognitiv isi gaseste
0 argumentare teoretica solida in conceptia autoru-
lui cu privire la zona de dezvoltare proximd, definita
ca distanta dintre nivelul actual al dezvoltarii
cognitive, determinat de posibilitatile copilului
de a actiona independent, si nivelul potential al
dezvoltirii, atins prin cooperare cu adultul. In inte-
riorul acestui spatiu de dezvoltare, activismul cogni-
tiv se manifesta plenar, fiind sustinut de motivatia
intrinsecd de a invata, de curiozitatea cognitiva si
de tendinta copilului de a-si extinde competentele
prin explorare, experimentare si interactiune
sociald. In aceastd perspectivd, activismul cogni-
tiv functioneaza ca un factor intern generator al
dezvoltarii, in timp ce zona de dezvoltare proximd
ofera cadrul extern si supotul social necesar pen-
tru manifestarea si consolidarea acestuia [ibidem].
Prin urmare, activismul cognitiv poate fi inteles ca o
manifestare complexa a interactiunii dintre nevoia
de cunoastere, motivatia intrinseca si capacitatea
copilului de a mobiliza resurse cognitive pentru
depisirea obstacolelor. In aceastd dinamici, zona
de dezvoltare proximd joaca un rol esential, oferind
cadrul si sprijinul social necesare pentru manifesta-
rea si consolidarea activismului cognitiv.

Cosubstantiale problematicii examinate sunt si
abordarile mai multor autori (B. Rogoff, S. Chaiklin,
J]. Hammond, P. Gibbons etc.), reprezentantii
scolii socioculturale inspirate din teoria lui JI. C.
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Boirorckuil. Astfel, B. Rogoff interpreteaza activis-
mul cognitiv ca rezultat al participarii active a co-
pilului in diverse experiente sociale, iar Invatarea
este un proces mutual, in care adultul si copilul
coopereaza intr-un cadru de activitate comuna.
Prin aceasta participare, copilul interiorizeaza nu
doar cunostinte, ci si moduri de gandire, de argu-
mentare si de autoreglare cognitiva [9, p. 89]. Pe de
altd parte, autoarea reinterpreaza zona proximd a
dezvoltdrii, mentionand ca aceasta devine spatiul
interactiunii sociale active, unde activismul cogni-
tiv al copilului se exprima prin asumarea de rolu-
ri, prin initiativa si prin contributie personala la
activititile comune. In acest cadru, adultul nu im-
pune continuturi, ci creeazd contexte de colaborare
ce stimuleaza efortul reflexiv si de explorare al copi-
lului. De asemenea, B. Rogoff sustine ca dezvoltarea
cognitivd este un proces co-construit de ,ucenicie/
apropriere participativa” (participatory appropria-
tion), iar activismul cognitiv reprezinta dimensiunea
interioara a acestei participari. Deci, copilul nu este
un receptor pasiv al influentelor educative, ci un
agent activ al propriei dezvoltdri, capabil sa trans-
forme experienta sociala in instrumente personale
de gandire [ibidem, p. 94]. Pe baza celor expuse mai
sus, putem afirma ca autoarea extinde perspectiva
vigotskiang, potrivit careia invdtarea autenticd pre-
cede dezvoltarea, integrand aceasta conceptie intr-
un cadru contemporan si evidentiind, totodata rolul
activitatii comune, al dialogului si al participdrii.
Astfel, formarea activismului cognitiv al copilului de
varsta prescolara este prezentatd ca un proces inte-
ractiv, mediat social, in care cooperarea si comuni-
carea devin factori esentiali ai dezvoltarii.

In contextul expunerii de mai sus, se inscrie si
abordarea cercetatorului S. Chaiklin, care subliniaza
ca zona proximd a dezvoltdrii nu reprezinta un spatiu
pasiv al influentei externe, ci un cadru dinamic de
cooperare, in care copilul isi mobilizeaza resur-
sele cognitive interne prin interactiunea cu mediul
educational. Potrivit autorului, activismul cognitiv
functioneaza ca un mecanism intern al progresu-
lui dezvoltarii, fiind stimulat de activitatea sociala
dirijata, in acelasi timp, de motivatia intrinseca a
copilului de a intelege si a transforma realitatea [2,
pp. 39-64]. Totodata, cercetdtorul sustine ca fina-
litatea educatiei nu consta in simpla transmitere
a cunostintelor, ci In formarea unei activitati de
invatare autonome, prin intermediul careia copilul
devine capabil sa-si organizeze si sa-si regleze pro-
priile procese de gandire. In aceastd perspectivi,
activismul cognitiv apare nu doar ca premisa, ci si ca
rezultat al functionarii zonei proximei dezvoltari: el

se formeaza prin participare ghidata, dar evolueaza
treptat catre auto-directionare cognitiva [ibidem].
In consecints, dezvoltarea cognitivd se profileazi
ca un proces mediat social (de catre adult), Insa in-
tern orientat de activitatea copilului, iar activismul
cognitiv reprezintd expresia concreta a interactiunii
dintre constiinta, activitate si mediere sociala.

Un rol deosebit in Intelegerea activismului cogni-
tiv are teoria dezvoltdrii psihosociale elaborata de E.
Erikson, care abordeaza activitatea de invatare ca
expresie a interactiunii dinamice dintre dezvol-
tarea cognitivd si socioafectivd. Desi autorul nu
propune o teorie cognitiva propriu-zisa, el atribuie
dimensiunii cognitive o conotatie deosebita, pe
care o analizeaza In contextul motivatiei pentru
cunoastere, a curiozitatii, a explorarii si a ne-
voii de competenta [Apud 10, pp. 93-94]. In plan
motivational, E. Erikson conceptualizeaza acti-
vismul psihosocial ca tendinta intrinsecd a copilu-
lui de a actiona, de a valorifica mediul, tendinta ce
se manifesta prin curiozitate, explorare, initiativad si
nevoia de a actiona. La varsta prescolara, activismul
psihosocial se evidentiaza prin dorinta copilului de
a descoperi lumea si de a influenta mediul. Totodata,
procesele de descoperire, de gandire si de invatare,
dupa cum observa autorul, nu se dezvolta izolat, ci
sunt influentate de contextul emotional si social in
care trdieste si actioneaza copilul. Astfel, dimensiu-
nea cognitiva si cea socioafectivd se conditioneaza
reciproc, avand natura progresiva [ibidem]. Tre-
buie subliniat ca, potrivit teoriei dezvoltarii psiho-
sociale a lui E. Erikson, copilul de varsta prescolara
manifesta initiativa, afirmandu-si tot mai mult
dorinta de a actiona si a Invata in mod voluntar.
Nevoia de a se afirma continuu, de a actiona si de
a verifica rezultatele marcheaza debutul autono-
miei cognitive. In aceastd perspectivd, activismul
cognitiv se formeaza atunci cand i se ofera sansa
copilului de a-si exprima liber ideile, Invatand din
propriile greseli. Deci, este important sa se respecte
echilibrul intre ghidaj si libertate, fapt ce va ali-
menta initiativa, curiozitatea, interesul, activismul
cognitiv si responsabilitatea in gandire.

Ni se pare importantad si plin de interes teoria
dezvoltdrii cognitive a lui ]. Piaget, care ocupa un loc
important, prin accentul pus pe activismul cogni-
tiv al copilului. Potrivit cercetatorului, dezvoltarea
cognitivanuimplica o simplareceptare de informatii,
ci o constructie activa a cunoasterii. Astfel, copilul nu
este un receptor pasiv al realitatii, ci un participant
activ la propriul proces de invatare, care cerceteaza,
exploreaza, examineazd, structurandu-si treptat
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intelegerea lumii prin actiuni si reflectie [Apud 5, p.
185]. Potrivit lui ]. Piaget dezvoltarea cognitiva de-
pinde de doua procese: ,asimilarea” de experienta
in structurile cognitive si ,acomodarea” la struc-
tura noii informatii. Combinatia dintre asimilare si
acomodare furnizeaza cantitatea procesului de au-
toreglare, pe care J. Piaget o defineste ,echilibrare”.
Prin asimilare fiecare organism interpreteaza lumea
,In conformitate cu simturile, perceptiile si structu-
rile cognitive ale sale”. Acomodarea este ,procesul
de schimbare ce apare in baza de cunostinte ale
organismului prin experiente noi” [Ibidem, p.196].
Pe de alta parte, progresul in cunoastere genereaza
si este generat de noutate ce nu este suficienta, ci
implica si transformarea acesteia intr-o cunoastere
autentica, capabild s reflecte adevirul. In aceasti
prspectiva, ]. Piaget explicd fenomenul prin introdu-
cerea unui factor: echilibrarea ca lege a dezvoltarii,
un principiu abstract necesar independent de orice
contingenta.

In opinia autorului, dezvoltarea reprezintd o
cale prin care copiii pot regla echilibrul intern
prin pastrarea intactd a intelegerii si interpreta-
rea gresitd a mediului (asimilare) si modificarea
intelegerii pentru a se potrivi mai bine mediului
(acomodare). In perspectivd functionals, J. Piaget
distinge trei forme de echilibrare: (1) echilibrarea
dintre asimilarea obiectelor la scheme de actiune si
acomodarea schemelor la obiecte; (2) echilibrarea
interactiunilor dintre subsisteme prin dezechilibre
diverse, indeosebi decalajele intre nivelurile res-
pective de structurare. Este vorba despre o echili-
brare colaterala ,dintre schemele sau subschemele
de pe acelasi palier ierarhic” [6, pp. 243; 251]. De
exemplu, atunci cand prescolarul devine constient
ca intelegerea lui este inadecvata apare un senti-
ment de disconfort cognitiv pentru el (dezechili-
bru); (3) echilibrarea progresiva in ierarhia dintre
diferentiere si integrare (idee ce contine analogia),
adica relatii ce unesc subsisteme la o totalitate ce
le inglobeaza. Aceasta se refera la o echilibrare
ierarhica dintre diferentierea schemelor si subsche-
melor si,integrarea lor in totalita{i superioare” 8, p.
252]. Asadar, prin teoria dezvoltdrii cognitive]. Piaget
evidentiaza esenta activismului cognitiv al copilului:
intelege mai bine atunci cand este implicat direct in
activitate, cand descopera, opereaza cu obiectele,
formuleazi intrebari si cautd solutii. In acest sens,
copilul nu obtine cunostintele In mod pasiv, el le
structureaza personal, pe baza propriei experiente
si conexiuni cu mediul. In felul acesta, activitatea
de cunoastere stimuleaza curiozitatea, interesul,
initiativa copilului, creand contexte de invatare ce

sa-i permita sa cerceteze si sa construiasca sensuri
proprii. Prin urmare, teoria dezvoltarii cognitive a
lui ]J. Piaget ofera o perspectivda complexa asupra
procesului cognitiv prin care copilul structureaza
cunoasterea, trecand de la actiune la elemente de
gandire abstracta, evidentiind totodata importanta
implicarii active a copilului in procesul de invatare
sia adaptarii metodelor didactice la particularitatile
psihopedagogice ale copiilor.

Merita sa relevam faptul ca activismul cognitiv
nu ilustreaza doar initiativa spontand a copilului,
ci o manifestare a interactiunii dintre instrumen-
tele culturale, limbaj si participarea sociald a copi-
lului. In aceastd perspectivi, gandirea copilului se
formeaza prin interiorizarea practicilor sociale si a
instrumentelor psihologice, ceea ce permite trans-
formarea activitatilor externe intr-un proces intern
de autoreglare si reflectie. Astfel, activismul cognitiv
se manifesta prin capacitatea copilului de a initia, a
directiona si a controla procesele de invatare, fiind
strans legat de contextul social si cultural in care
acesta se afld. In mod deosebit, limbajul si dialogul
joaca rolul de mediatori importanti ai dezvoltarii
cognitive [17, p. 58]. Prin urmare, activismul co-
gnitiv reprezinta dinamica internd a participdrii
constiente, ghidata de medierea culturald, prin care
copilul nu doar asimileaza experienta sociala, ci o
recreeazd activ, orientindu-si propria dezvoltare
cognitiva.

Un alt aspect semnificativ in demersul de exa-
minare a particularitatilor psihopedagogice ale
copiilor de 6-7 ani il reprezintd comportamentul
explorator, ce constituie expresia timpurie a acti-
vismului cognitiv, Intrucat reflectd nevoia interna
de cunoastere si de interactiune activa cu mediul.
In aceasta perspectiv, unii cercetitori fac distinctie
intre comportamentul ludic (play behavior), orien-
tat spre satisfactia emotionald si sociald, si com-
portamentul explorator (exploratory behavior),
determinat de curiozitatea si de dorinta copilului
de a descoperi noi informatii despre lume. Astfel,
explorarea reprezintd baza dezvoltarii activitatii
cognitive, intrucat implicd procese de observare,
anticipare, comparare si verificare, ce contribuie la
formarea structurilor de gandire si a motivatiei in-
trinseci pentru cunoastere. In acest sens, activismul
cognitiv este abordat nu ca o reactie spontana, ci ca
o formd superioard de organizare a comportamen-
tului explorator, specifica perioadei prescolare [15,
p. 167]. Astfel, comportamentul explorator al copii-
lor constituie baza dezvoltarii cognitive, reflectand
curiozitatea si tendinta internd de a intelege mediul
inconjuritor. In acest context, activismul cognitiv
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se manifesta printr explorare sistematicd, bazata
pe observatie, comparare si verificare, proces ce
sprijina formarea gandirii si dezvoltarea autono-
miei In Tnvatare.

Intr-o perspectiva psihopedagogici diferita, J.
Berlyn a aprofundat studiul asupra curiozitatii,
explordrii si stimulilor noi, concepte esentiale
pentru intelegerea activismului cognitiv al copii-
lor de varsta prescolara. Potrivit autorului, copiii
manifesta un comportament activ de explorare
atunci cand Intdlnesc stimuli noi sau complecsi,
iar aceasta interactiune cu mediul declanseaza
procese cognitive de tip investigativ si de rezol-
vare a problemelor. Autorul face distinctie intre
curiozitatea diversivd (orientatd spre placerea
stimulilor noi fara scop precis) si curiozitatea
epistemicd (orientata spre obtinerea de cunostinte
si intelegere), evidentiind ca activismul cognitiv
presupune mai degrabd formele epistemice, care
dezvoltd gdndirea criticd, capacitatea de analizd si
autonomia in cunoastere. Astfel, ]. Berlyne considera
cd activitatea cognitiva activa a copilului este
stimulata de diversitatea si situatiile imprevizi-
bile din mediul inconjurator, factori ce determina
interdependenta dintre procesele de explorare si
invatare [1, pp. 25-33].

Despre curiozitate se pronuntd si U. Schiopu,
care subliniaza ca dezvoltarea intereselor, mai ales
ale celor de ordin intelectual, este redata prin curio-
zitatea vie a copilului fata de lumea Inconjuratoare,
prin nevoia constanta de ,, a sti”. In acest sens, copi-
lul se afla Intr-un proces continuu de investigare,
dorind sa inteleaga tot mai mult, formuldnd nein-
cetat Intrebari si cautand explicatii pentru fenome-
nele observate [11, p. 130]. Astfel, curiozitatea, in
viziunea autoarei, reprezinta un nucleu al formarii
activismului cognitiv deoarece stimuleaza copi-
lul sa manifeste o atitudine investigativa, activa si
reflexiva fatd de realitate. In aceeasi ordine de idei,
M. Sevciugc, afirma ca interesul cognitiv constituie o
necesitate intrinseca a personalitatii de a se implica
intr-un anumit domeniu al fenomenelor sau intr-
un tip de activitate ce 1i produce satisfactie. Acesta
functioneaza ca un factor motivational puternic,
sub influenta caruia procesele psihice se desfasoara
intens, iar activitatea devine atat captivanta, cat si
productiva. Totodatd, autoarea subliniaza necesi-
tatea credrii conditiilor favorabile In mediul scolar
pentru dezvoltarea interesului cognitiv. Astfel,
interesul cognitiv nu doar ca sprijind procesul de
invatare, dar contribuie si la dezvoltarea autono-

miei si a gAndirii critice a elevilor [12, pp. 37-40].

Viziunea oferitda de V. Pascari se referd la
conexiunea dintre curiozitate, interes si dorinta,
ce intrd in sfera activismului cognitiv. Dincolo de
aceastd constatare, autoarea sesizeazd ca forta
motricd privind dezvoltarea interesului cognitiv este
imaginatia si gandirea, fapt ce este posibild mani-
festarea inventivitatii, initiativei, independentei
in activitate. In asemenea circumstante se observi
identificarea interesului cu activitatea cognitiva ce
vizeaza descoperirea a ceea ce este inca necunoscut
[7, pp. 135-143]. Pe de alta parte, autoarea afirma
ca interesul cognitiv este o formatiune personald, a
carei structura include orientarea selectiva a indi-
vidului, o activitate cognitiva stabila si dorinta de
a patrunde in esenta cunoasterii. Interesul cogni-
tiv nu se dd de la nastere, ci se formeazd In proce-
sul vietii si se dezvolta in conditiile existentei sale
sociale [ibidem].

in acest context, E. Vrasmas afirma ca sentimen-
tul de apreciere, recunoasterea sociala si bucuria
succesului devin factori psihopedagogici in stimula-
rea curiozitdtii si a participarii active a copiilor de
6-7 ani in cadrul activititilor cognitive. In aceasta
perspectivd, afectivitatea favorizeaza angajarea
constientd, perseverenta si motivatia interna a copi-
lului in activitatile de explorare si descoperire [16, p.
113]. Ideea este urmatoarea: prin integrarea dimen-
siunii afective in procesul de invatare, se fortifica
baza emotionala a activismului cognitiv, deoarece
emotiile poztive (de exemplu: bucuria succesului)
si validarea sociala sustin dezvoltarea motivatiei
intrinseci pentru activitatea cognitiva. Prin aceasta
conexiune dintre sfera afectiva si cea cognitva, copi-
lul de 6-7 ani manifesta initiativa, curiozitate si im-
plicare activa, transformand actiunile de cunoastere
intr-o activitate autodirijata si autoreglata, specifica
activismului cognitiv.

In perspectivi psihologicd, autoreglarea
emotionala si cea cognitiva se dezvolta conco-
mitent. Potrivit cercetdtorului D. Goleman, copi-
lul care invata sa-si gestioneze eficient emotiile isi
dezvolta inteligenta emotionala, ceea ce faciliteaza
constientizarea, atentia voluntara si motivatia
interna pentru Invatare. Capacitatea de a controla
impulsurile emotionale si de a transforma emotiile
in energie mentala poate fi consideratd o forma de
activism cognitiv interiorizat, prin care copilul
isi orienteaza actiunile cognitive. In acelasi timp,
capacitatea de reglare a emotiilor, constata auto-
rul, contribuie la 0 mai buna concentrare in rezol-
varea sarcinilor, la depasirea emotiilor negative
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si, in special, la mentinerea curiozitatii episte-
mice, trasatura definitorie ale activismului cognitiv
[4, p- 48].

Unii autori examineaza emotiile ca pe un meca-
nism de orientare In ceea ce priveste mobilizarea
atentiei, dar mai ales, cu rol semnificativ in asuma-
rea deciziilor. Potrivit lui P. Ekman, emotiile pozitive
(de exemplu: bucuria sau increderea), dobandite
in depasirea cu succes a unei situatii, ITncurajeaza
implicarea intelectuala si sustin invatarea, prin ge-
nerarea unui climat intern de activare cognitiva. in
termeni ai formarii activismului cognitiv, acest lucru
inseamna ca trairea afectiva declanseaza reflectia si
explorarea, transformand emotia intr-un stimul al
gandirii [3, pp. 52-82]. Prin emotie avem in vedere
surprinderea legaturii dintre gandire si activitatea
cognitivd, deoarece in momentul in care copilul 1si
foloseste trairile pentru a intelege si a actiona, el
devine mai curios, mai implicat si isi dezvolta acti-
vismul cognitiv.

De aici putem deduce ca interesul cognitiv poate
fi definit ca dimensiunea motivational-afectiva
ce sustine si orienteaza manifestarea activismu-
lui cognitiv, acesta din urma exprimand implica-
rea efectiva si constienta a copilului in activitatile
de naturd intelectuald. In cadrul procesului
educational, cele doua concepte se afla intr-o relatie
de complementaritate functionald, generand un cir-
cuit al invatarii active, reflexive si intrinsec motivate.
Interesul cognitiv si activismul cognitiv converg
in jurul participarii active a copilului la procesele
de gandire, explorare si construire a cunoasterii.
Astfel, interesul cognitiv constituie sursa interna a
curiozitatii si a dorintei de a descoperi, in timp ce
activismul cognitiv reprezinta expresia operationala
a acestei motivatii, concretizata in actiuni de inves-
tigare, explorare si reflectie.

Este rezonabild si opinia cercetdtorului R. J.
Sternberg, care precizeaza ca activismul cogni-
tiv este inseparabil de functionarea inteligentd a
individului, ce presupune implicarea activa in prelu-
crarea informatiei, formularea strategiilor si adap-
tarea la cerintele contextuale. Autorul considera
ca activitatea cognitiva a copilului nu se limiteaza
doar la acumularea de cunostinte, ci implica au-
toreglare, gdndire criticd si transfer creativ ale
experientei in contexte noi. In cadrul teoriei triar-
chice a inteligentei, R. ]. Sternberg evidentiaza
faptul ca activitatea cognitiva eficienta deriva din
interactiunea componentelor analitice, creative
si practice ale gdndirii, ce transforma curiozitatea
si explorarea in actiuni cognitive intentionate si

productive. In aceasti perspectiva, activismul co-
gnitiv reprezinta manifestarea activa a inteligentei
aplicate in situatii de rezolvare de probleme, un
proces in care copilul devine subiect activ al pro-
priei dezvoltdri cognitive [14, pp. 292-316]. Prin
urmare, activismul cognitiv constituie expresia
dinamicd a inteligentei aplicate, prin care copilul isi
valorifica resursele analitice, creative si practice in
scopul adaptarii si rezolvarii eficiente a situatiilor
problematice.

In tentativa de a sintetiza ideile ce esentializeaza
particulatritatile psihopedagogice ale copiilor de
6-7 ani, in perspectiva activismului cognitiv, putem
extrage urmatoarele concluzii:

La varsta prescolara, activismul cognitiv se
sprijind pe nevoia cognitiva, ce functioneaza ca
,motor” al activitatii cognitive si stimuleaza impli-
carea activa a copilului in procesul de explorare si
de cunoastere. Activismul cognitiv se manifesta
plenar, fiind sustinut de motivatia intrinsecd de a
invata, de curiozitate, de tendinta copilului de a-si
extinde competentele prin explorare, cercetare si
interactiune sociald; se contureaza prin explorare
sistematica, bazata pe observatie, comparare si
verificare, procese ce sprijina formarea gdndirii si
dezvoltarea autonomiei in activitatea cognitiva. Ac-
tivismul cognitiv isi gaseste argumentare teoretica
in conceptia lui JI. C. BeiroTckuii cu privire la zona
de dezvoltare proximd, ce presupune distanta dintre
nivelul actual al dezvoltarii cognitive, determinat de
posibilitdtile copilului de actiona autonom, si nive-
lul potential al dezvoltarii, atins prin cooperare cu
adultul. Activismul cognitiv functioneaza ca un fac-
tor intern generator al dezvoltarii, in timp ce zona
de dezvoltare proximd ofera cadrul extern si supotul
social necesar pentru manifestarea si consolidare
acestuia.

Capacitatea copilului de a gestiona impulsurile
emotionale si de a transforma emotia In energie
mentald, poate fi perceputa drept o forma de acti-
vism cognitiv la copii de 6-7 ani. Varsta prescolara
mare reprezintd o etapa de referinta pentru confi-
gurarea si consolidarea activismului cognitiv,
caracterizata prin intensificarea proceselor de ex-
plorare, reflectie si autoreglare a activitatii cogni-
tive. In aceasta perioad3, valorificarea potentialului
psihopedagogic al copiilor de 6-7 ani devine
deosebit de importanta, directionand interventiile
educationale catre formarea activismului cognitiv
si sustinerea gestionarii eficiente a activitatilor de
cercetare.
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Rezumat. Textul urmdreste evolutia paradigmelor educationale dintr-o perspectivd istoricd si comparativd, in ra-
port cu dezvoltarea aborddrilor didactice, in special in predarea fizicii. Pornind de la conceptul de ,paradigma”
formulat de Thomas S. Kuhn, sunt identificate opt paradigme majore: traditionald, umanistd, iluministd, holisticd,
eficientistd, progresistd (in doud etape) si constructivistd contemporand. Acestea sunt analizate din doud perspecti-
ve: relevanta pentru principiile constructivismului si contributia autorilor reprezentativi. Lucrarea evidentiazd tre-
cerea de la forme educationale rigide, centrate pe transmiterea informatiei, la modele care valorizeazd experienta
personald, interactiunea, autonomia elevului si dezvoltarea gdndirii critice. In fiecare paradigmd sunt examinate
idei pedagogice si modele de predare, de la metoda socraticd si studia humanitatis pdnd la invdtarea prin proiecte
si prin cercetare. Autori precum Locke, Rousseau, Pestalozzi, Herbart, Dewey, Montessori, Piaget, Vygotsky, Bruner
sau Gardner sunt plasati in contextul paradigmelor corespunzdtoare. Predarea fizicii este urmdritd de-a lungul
acestor transformdri, de la memorare si predare frontald, pdnd la experimentare, simulare digitald si integrare in-
terdisciplinard. Sunt discutate contributii ale unor fizicieni (de exemplu, Newton, Maxwell, Einstein), dar si initiative
didactice aplicate, cum ar fi programul francez ,La main a la pdte’, care valorificd invdtarea prin cercetare $i co-
laborare. Articolul argumenteazd cd adaptarea paradigmelor educationale la nevoile contemporane este esentiald
pentru eficienta invatdrii. Modelul constructivist actual, cu multiple sub-paradigme, oferd un cadru flexibil pentru
dezvoltarea competentelor relevante in societatea actuald: reflectie, rezolvare de probleme, cooperare si integrarea
tehnologiei in invdtare.

Cuvinte-cheie: paradigme educationale, invdtare activd, educatie progresistd, gidndire criticd, adaptare edu-
cationald

EVOLUTION AND COMPARATIVE ANALYSIS OF EDUCATIONAL PARADIGMS

Summary. This article traces the evolution of educational paradigms from a historical and comparative perspec-
tive, in relation to the development of teaching approaches, with particular emphasis on physics education. Starting
from the concept of “paradigm” formulated by Thomas S. Kuhn, eight major paradigms are identified: traditional,
humanistic, Enlightenment, holistic, efficiency-oriented, progressive (in two stages), and contemporary constructiv-
ist. These are analyzed from two perspectives: their relevance to constructivist principles and the contributions of
representative authors. The paper highlights the shift from rigid educational forms, focused on information trans-
mission, to models that value personal experience, interaction, student autonomy, and the development of critical
thinking. Each paradigm includes pedagogical ideas and teaching models, ranging from the Socratic method and
studia humanitatis to project-based and inquiry-based learning. Authors such as Locke, Rousseau, Pestalozzi, Her-
bart, Dewey, Montessori, Piaget, Vygotsky, Bruner, and Gardner are placed within the corresponding paradigmatic
context.

Physics teaching is analyzed throughout these transformations, from memorization and frontal teaching to exper-
imentation, digital simulation, and interdisciplinary integration. The article discusses contributions of physicists
(e.g., Newton, Maxwell, Einstein), as well as applied educational initiatives such as the French program La main
a la pdte, which promotes inquiry-based and collaborative learning. The article argues that adapting education-
al paradigms to contemporary needs is essential for effective learning. The current constructivist model, with its
multiple sub-paradigms, provides a flexible framework for developing skills relevant to today’s society: reflection,
problem-solving, cooperation, and the integration of technology in the learning process.

Keywords: educational paradigms, active learning, progressive education, critical thinking, educational adap-
tation
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Introducere. Educatia este un domeniu in con-
tinua schimbare, ce reflecta transformarile din soci-
etate si necesitatile de dezvoltare ale elevilor. Acest
proces, complex si dinamic, este reflectat de evolu-
tia in timp a paradigmelor educationale, ce depinde
si de alti factori, cum ar fi: curente filosofice, teorii
pedagogice, realizarile stiintei si tehnicii. Pentru a
intelege mai bine directiile actuale si viitoare ale
educatiei, In aceasta lucrare ne propunem sa explo-
ram evolutia paradigmelor educationale si sa efec-
tuam o analiza a acestora.

Conceptul de paradigma a fost introdus in 1962
de catre filosoful si istoricul american al stiintei
Thomas S. Kuhn, in lucrarea sa ,The Structure of
Scientific Revolutions” [7], in care a folosit terme-
nul ,paradigma” pentru a descrie un set de practici
si standarde ce definesc stiinta intr-o anumita pe-
rioada. Conform lui Kuhn, anume schimbarile de
paradigma reflecta progresul unei stiinte. Reiesind
din aceasta idee, vom analiza evolutia paradigmelor
educationale, In general, si a predarii fizicii, In par-
ticular.

Desi termenul de ,paradigma educationald” este
folosit frecvent si a devenit unul comun, el nu poa-
te fi atribuit unui anumit cercetator, deoarece este
un derivat din conceptul general de paradigma a
lui Kuhn. Totusi, putem enumera cativa autori care
au analizat si au descris schimbarile de paradigma
din educatie, cum ar fi Kieran Egan [4], care contri-
buit la intelegerea dezvoltarii curriculare, Michael
Fullan [6], care a dezvoltat teoria despre schimba-
rea sistemicd in educatie. In Romania Ioan Cerghit
[2] a contribuit la dezvoltarea didacticii moderne,
Stefan Barsanescu [1] a fost un promotor al educa-
tiei integrale si al Tnvatdrii pe tot parcursul vietii,
Constantin Cucos [3] fiind recunoscut pentru lucra-
rile sale in domeniul pedagogiei, didacticii generale,
metodologiei.

Metodologie si discurs investigational. Evolu-
tia paradigmelor educationale 1n predarea fizicii si a
stiintelor exacte a fost descrisa de Peter ]. Fensham,
care a explorat schimbarile in predarea stiintelor si
a oferit o analiza a paradigmelor educationale [5], si
de John L. Rudolph, care a scris despre istoria pre-
darii stiintelor si a analizat evolutia paradigmelor in
predarea fizicii [11].

Evolutia metodologiei si abordarilor pedagogice
in predarea fizicii a fost caracterizata de mai mul-
ti autori: Edward F. Redish aplica conceptele din
teoria generald a educatiei la predarea fizicii [10];
Lillian C. McDermott si colaboratorii ei au avut o in-

fluenta majora In dezvoltarea cercetdrii in didactica
fizicii [8]; David E. Meltzer si Ronald K. Thornton au
descris evolutia conceptului de invatare activa a fi-
zicii [9]. Domeniul didacticii fizicii a fost dezvoltat
destul de intens: impact major pana in zilele noastre
asupra predarii fizicii In toata lumea au lucrarile lui
[saak I. Kikoin, care a elaborat o serie de manuale
scolare; Yakov Perelman, care a scris carti de popu-
larizare a fizicii si care si acum provoaca interesul
elevilor pentru fizica; Boris V. Belyaev, care este re-
numit pentru integrarea experimentului In preda-
rea fizicii.

Analiza cronologica a paradigmelor educa-
tionale. Pentru inceput vom plasa toate paradig-
mele educationale in ordine cronologica si le vom
analiza in doua perspective: a) constructivista si
b) a reprezentantilor de baza. Analiza in perspecti-
va constructivismului este deosebit de importanta
deoarece ne arata cat de mult o paradigma educa-
tionald pune accent pe efortul cognitiv, interactiune
si colaborare. lar analiza din perspectiva reprezen-
tantilor de baza ne oferd Intelegerea istorismului in
dezvoltarea educatiei.

Asadar, aceste perspective cronologice reprezinta:

1. Educatia traditionald, din Antichitate pana in
Evul Mediu, ce s-a bazat preponderent pe memo-
rare rigida si transmiterea pasiva a cunostintelor,
se afla intr-un contrast semnificativ cu principiile
constructivismului. Dar exista anumite conexiuni si
influente reciproce intre cele doua paradigme, mai
ales daca ludm in considerare contributiile unor fi-
losofi precum Socrate, Platon si Aristotel. De exem-
plu, metoda socraticd implica Intrebari si raspun-
suri pentru a stimula gandirea critica si auto-desco-
perirea, ceea ce se aliniaza cu principiile construc-
tiviste de invitare activi si reflectie. In acest sens,
metoda socratica poate fi vazuta ca un precursor al
constructivismului, promovand invatarea prin des-
coperire si explorare. De asemenea, metoda socra-
tica subliniaza importanta dialogului interactiv si a
implicarii active a elevului, un aspect important si in
constructivism.

Similar cu abordarile constructiviste moderne,
Platon descrie metoda dialectica vizualizata ca un
proces de nvatare interactiv si exploratoriu si pune
accent pe dezvoltarea gandirii critice si pe Intelege-
rea profunda, mai degraba decat pe memorarea me-
canica. Aristotel pune accent pe observarea empiri-
ca si pe intelegerea logica a lumii, pledeaza pentru
0 abordare metodica si rationala a cunoasterii, ceea
ce se leaga de ideea constructivista conform careia
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cunoasterea este construita pe baza experientei si a
interactiunii cu mediul. Arhimede contribuie sem-
nificativ la Tmbogatirea fizicii si a educatiei cu cu-
nostinte care ulterior au fost sistematizate si trans-
mise in mod pasiv in cadrul sistemelor educationale
rigide, cum ar fi parghia lui Arhimede, surubul lui
Arhimede sau legea lui Arhimede.

2. Educatia umanista sau centrata pe elev apare
in Renastere si, asemeni constructivismului, promo-
veaza dezvoltarea individuala, considerand ca elevii
isi construiesc cunostintele pe baza experientelor
si reflectiilor lor personale. Studia humanitatis din
umanism pune accentul pe gandirea critica si explo-
rarea ideilor, de asemenea este In armonie cu abor-
darile constructiviste.

Ideile lui Giovanni Pico della Mirandola ca oa-
menii au capacitatea de a-si modela propriul des-
tin prin educatie si auto-cunoastere rezoneaza cu
principiul constructivismului ca fiecare elev este
capabil sa-si construiasca propriile cunostinte si
sa-si dezvolte potentialul unic prin experiente per-

sonale si Invatare activa. Erasmus din Rotterdam a
incurajat gandirea critica si reflectia personala, ce
sunt si principii importante ale constructivismului.
Francesco Petrarca sublinia importanta dezvoltarii
personale prin studiul stiintelor umaniste, ceea ce
este in concordanta cu principiile constructiviste de
auto-invatare si reflectie.

Desi In multe privinte poate fi considerat un pre-
cursor al constructivismului, totusi umanismul pu-
nea accent pe studiul textelor clasice si nu a dezvol-
tat metodologii pedagogice detaliate, fiind un exem-
plu de scolastica. Leonardo da Vinci nu a formulat
teorii fizice intr-un mod similar cu fizicienii clasici,
dar este renumit pentru studierea aerodinamicii,
observari asupra luminii si umbrelor, observari as-
tronomice, studierea efectului fortei asupra obiecte-
lor, studierea miscarii pendulelor si a altor mecanis-
me. Acestea au influentat cercetarile ulterioare ale
lui Galileo Galilei sau Issac Newton.

Caracteristicile de baza ale educatiei din Antichi-
tate si Renastere sunt prezentate in Tab. 1.

Tabelul 1: Educatia in Antichitate si in Renastere

L. Educatia traditionala (Antichitate - Evul Mediu)

Metoda socraticd
e Intrebari si raspunsuri
Gandirea critica

Caracteristici de bazd
e Memorare rigida
e Transmiterea pasiva a
cunostintelor. °
Metoda dialecticd

Gandirea critica

Invatarea prin descoperire.
e [nvatarea interactiva, prin explorare

o Intelegerea conceptuala.

Predarea fizicii
e Observarea empirica
e [ntelegerealogica a lumii
e Experienta - la baza cunoasterii.

II. Educatia umanista (Renastere)

Caracteristici de bazd P. della Mirandola

e Aparitia centrarii pe

E Petrarca

Construirea propriei cunoasteri

elev e Invatarea activa
e (Gandirea critica Erasmus din Rotterdam
e Explorarea ideilor. e (Gandirea critica, reflexia personala

e Dezvoltarea personala prin studiere.

Predarea fizicii
e Observarea fenomenologica
e Integrarea cu matematica,
mecanica, anatomia, etc.
e Studierea clasicilor (Aristotel,
Ptolemeu)

3. Educatia iluminista din sec. XVII - XVIII, ba-
zata pe ratiune si stiintd, ca si constructivismul
din sec. XX, promova raspandirea cunostintelor in
masele largi ale populatiei, vedea educatia ca mij-
loc de dezvoltare a individului, punea mare accent
pe gandirea critica si independenta, era Impotriva
acceptarii oarbe a dogmelor. lluminismul nu a dez-
voltat metode de predare specifice, dar a promovat
principiile generale a unei educatii bazate pe rati-
une si cunoastere. De exemplu, John Locke a subli-
niat importanta educatiei pentru dezvoltarea ratiu-

nii si moralitatii, similar cu accentul constructivist
pe dezvoltarea holistica a individului. Jean-Jacques
Rousseau punea accent pe invatarea prin experien-
ta directd, iar Voltaire vedea ratiunea si cunoasterea
ca mijloace de a combate superstitiile si ignoranta.
Unul dintre cei mai importanti fizicieni si matemati-
cieni din istorie, Isaac Newton, este cunoscut pentru
lucrarile sale fundamentale in mecanica, gravitatie,
opticd, matematica. Lucrarea sa ,Philosophiee Na-
turalis Principia Mathematica”, publicata in 1687,
reprezinta o piatra de hotar in dezvoltarea fizicii si
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stiintei in general. Incepand din clasa a VI pani in
universitate Newton este studiat de orice elev sau
student de la fizica sau inginerie. Influenta indirecta
a lui Newton asupra constructivismului este mul-
tipla: a) dezvoltarea metodei stiintifice si punerea
accentului pe cunoasterea empiricd; b) orientarea
spre descoperire in educatie a condus spre rolul
activ al elevului la lectia de fizica, care exploreaza,
experimenteaza si reflecta asupra experientei sale.
4. Educatia holistica din perioada Romantismu-
lui de la sfarsitul sec. XVIII - inceputul sec. XIX a pus
accent pe experienta personala si emotie in educatie.
In romantism, ca siin constructivism, emotiile au un
rol important deoarece Invatarea autentica include
si dezvoltarea emotionala, de asemenea emotiile
influenteaza interesul si motivatia pentru invatare.
Ideea de a centra educatia pe nevoile si interesele
copilului are radacini si in romantism. Astfel, filo-
soful educatiei Johann Heinrich Pestalozzi sublinia
importanta experientelor concrete in dezvoltarea
cognitiva si emotionala a copiilor, sustinea educatia

holistica si promova invatarea prin activitati prac-
tice si experiente concrete. Fondatorul gradinitei,
Friedrich Froebel, a creat gradinita bazata pe jocuri
si activitati ce stimulau atat dezvoltarea emotionala
cat si cea cognitivd, punand astfel bazele educatiei
ludice. Johann Friedrich Herbart a dezvoltat metode
pentru a organiza si a sistematiza cunostintele in-
tr-un mod accesibil si logic, sublinia importanta in-
structiunii si a disciplinelor structurale in educatie
si recunostea importanta interesului si motivatiei in
procesul de invatare.

Beneficiul major al romantismului in predarea
fizicii este implicarea experimentelor creative care
sa incurajeze conectarea emotionala a elevilor cu
subiectul. Un fizician important al epocii a fost Ame-
deo Avogadro, cunoscut prin numarul Avogadro, le-
gea lui Avogadro, sau ideea de gaz ideal, avand astfel
un impact semnificativ in fundamentarea chimiei
moleculare si a teoriei cinetice a gazelor.

Caracteristicile de baza ale educatiei din sec. XVII
- Inceputul sec. XIX sunt date 1n Tab. 2.

Tabelul 2: Educatia iluminista si holistica

111 Educatia iluminista (sec. XVII - XVIII)

Caracteristici de baza
e Educatia - mijloc de o
dezvoltare a personalitatii

John Locke

Dezvoltarea ratiunii si moralitatii
Jean-Jacques Rousseau

Predarea fizicii
e Experiment si rationament
e Influenta lui Newton

e C(Centrarea pe necesitatile |e
elevului °
e [nvatarea autentica
include emotia.

Educatia holistica
cognitiva.

Friedrich Froebel
e Ideea gradinitei

emotionala si cognitiva.

e (Gandirea critica si e Invatarea prin experienta directa e Popularizarea stiintei.
independenta. Voltaire
e Combaterea ignorantei prin ratiune si
cunoastere.
V. Educatia holistica (sfarsitul sec. XVIII - inceputul sec. XIX)
Caracteristici de bazd Pestalozzi Predarea fizicii

Rolul experientei proprii in dezvoltarea

e Educatia ludica pentru dezvoltarea

Johann Friedrich Herbart
e Organizarea si sistematizarea
cunostintelor 1n discipline
e Importanta interesului si motivatiei.

e Aparitia experimentului creativ
e Conectarea emotionala cu
subiectul invatarii

e Accent pe mecanica clasica

e Accent pe aplicarea in industrie.

5. Educatia traditionala si eficientista din epo-
ca industriala din sec. XIX - Inceputul sec. XX este
caracterizatd prin orientarea spre standardizare si
eficienta, pregatind astfel elevii pentru cerintele so-
cietatii industriale, ce avea nevoie de muncitori alfa-
betizati si disciplinati. Astfel scolile erau organizate
pe modele rigide, cu orar fix, clase mari, accent pe
discipling, curriculum standardizat si orientat spre

competentele de baza - citit, scris, socotit. Domnea
predarea frontala, elevii erau receptori pasivi ai in-
formatiei, examindrile erau frecvente, apar testele
standardizate bazate pe reproducerea informatiei.
Printre reprezentantii educatiei din epoca industri-
ala se numara Horace Mann, John Dewey, Emile Dur-
kheim. Astfel H. Mann a promovat sistemul scolar
obligatoriu si standardizat. ]. Dewey punea accent
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pe aplicarea practica a ideilor si experimentarea in
procesul de cunoastere. Iar E. Durkheim pleda pen-
tru o educatie ce sa transmitad valorile si normele
sociale.

Caracterul actual al predarii fizicii, fiind unul
standardizat si concentrat pe dobandirea compe-
tentelor necesare pentru cerintele pietei muncii, s-a
format anume in epoca industriald. In aceasti peri-
oada fizica clasica cunoaste o dezvoltare fulminan-
td, marcata de contributiile unei pleiade de fizicieni

renumiti, printre care James Clerk Maxwell, Michael
Faraday, William Thomson (Lord Kelvin), Heinrich
Hertz, Marie Curie etc. De exemplu, Maxwell este cu-
noscut pentru formularea sistemului de ecuatii ale
campului electromagnetic, calcularea vitezei unde-
lor electromagnetice, dezvoltarea teoriei cinetice a
gazelor prin distributia Maxwell-Boltzmann, elabo-
rarea diagramei Maxwell in termodinamici. In tab.
3 sunt prezentate trasaturile de baza ale educatiei
traditionale si eficientiste.

Tabelul 3: Educatia traditionala si eficientista din epoca industriala

V. Educatia traditionala si eficientista (sec. XIX - inceputul sec. XX)

Caracteristici de bazd Horace Mann

e Aparitia orarului

e Curriculum standardizat

e Predarea frontala

e [nvdtare prin memorare si
repetare

e Teste standard

e Examinare frecventa

e Aparitia scolilor
profesionale.

_John Dewey
e [nvatarea activa
e Activitati practice

Emile Durkheim

curriculumului.

e Sistem scolar obligator si standardizat.

e Solutionarea problemelor reale.

e Importanta disciplinei si formarii morale
e Structurarea si sistematizarea

Predarea fizicii

e Predare frontala

e Rolul pasiv al elevului -
memorizarea legilor si
formulelor

e Lipsa experimentului

e Accent pe competente tehnice
pentru piata muncii.

6. Aparitia educatiei progresiste In prima juma-
tate a secolului XX este caracterizata prin centrarea
pe necesitadtile si interesele elevilor, Invatarea activa
prin experientd, Incurajarea gandirii critice si dezvol-
tarea abilitatilor de rezolvare a problemelor, colabo-
rare in clasa si in comunitate.

John Dewey, mentionat anterior in contextul edu-
catiei industriale, a avut o contributie semnificativa si
in educatia progresista prin sustinerea invatarii ba-
zate pe experienta, implicarii active a elevilor in pro-
cesul de invatare si a dezvoltarii abilitdtilor de gan-
dire critica. Centrarea pe elev se regaseste in metoda
Mariei Montessori, care Incurajeaza autonomia ele-
vului si auto-ghidarea invatarii. Ideile lui Jean Piaget
deja se regaseau in curriculumul centrat pe stadiile
de dezvoltare, invatarea prin descoperire in timpul
experimentului stiintific al elevilor, invatarea interac-
tiva si prin colaborare in cadrul lucrului in grup, Inva-
tarea ludica pentru dezvoltarea abilitatilor cognitive
si sociale, introducerea evaluarii formative. Tot 1n
aceastd perioada apar ideile lui Lev Vygotsky despre
invatarea colaborativa menita sa extinda ,zona proxi-
ma de dezvoltare” a elevului, rolul profesorului mai
degraba ca ghid si facilitator al invatarii decat trans-
mitator de cunostinte, accent pe importanta limbaju-
lui In dezvoltarea cognitiva si invatare.

Dezvoltarea fizicii din aceasta perioada este
marcata de formularea teoriei relativitatii si elabo-
rarea mecanicii cuantice. Predarea fizicii in aceasta

perioada era caracterizata prin predare frontala cu
prelegeri si demonstratii ale profesorului, apar la-
boratoarele scolare de fizica, elevii folosesc pe larg
manuale de fizica cu exercitii practice si probleme,
evaluarea include intrebari teoretice si probleme
practice, se pune accent pe intelegerea conceptelor
de baza si aplicarea lor in contexte diverse.

7. Avantul educatiei progresiste din a doua ju-
matate a secolului XX este caracterizata prin dez-
voltarea metodelor de invatare prin descoperire,
aparitia mijloacelor tehnice de predare, raspandi-
rea proiectelor de grup, studiilor de caz si a activi-
tatilor practice, evaluarea continua si formativa ca
forma de feedback, recunoasterea invatarii in ritm
propriu. La baza educatiei progresiste de la sfarsi-
tul sec. XX stau teoriile constructiviste dezvoltate de
Piaget si Vygotsky, metodele invatarii prin cercetare
ale lui Bruner, principiile educatiei umaniste bazate
pe teoriile lui Rogers si Maslow, orientate spre dez-
voltarea personald si emotionala a elevilor si pro-
movarea unui mediu de invatare centrat pe nevoile
individuale ale elevilor, sau conceptul de ,invatare
problematizata” a lui Paulo Freire.

Predarea fizicii In scoald la sfarsitul sec. XX este
determinata de astfel de trasaturi: laboratorul de fi-
zica este central in predarea fizicii, oferind elevilor
oportunitati de a experimenta si de a testa concepte-
le teoretice; apar proiectele independente si de grup
ale elevilor; se introduc primele simulari, soft-uri si
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resurse educationale online; constructivismul sta la
baza Invatarii active, colaborative si contextualizate;
aparitia conceptului STEM de integrare a fizicii cu
matematica, tehnologia si ingineria; feedback con-
stant si diversificarea metodelor de evaluare ca por-
tofolii si prezentari; dezvoltarea conceptului de for-
mare continua a profesorilor pentru a fi la curent cu
metode pedagogice si tehnologii noi; dezvoltarea re-

telelor de profesori pentru schimb de bune practici.
In manualele scolare de la sfarsitul sec. XX sunt in-
clusi majoritatea fizicienilor ilustri: Albert Einstein
- teoria relativitatii restranse si efectul fotoelectric;
Niels Bohr - modelul atomului; Marie Curie - radi-
oactivitate; Enrico Fermi - reactorul nuclear si teo-
ria particulelor elementare; Max Planck - constanta
Planck, radiatia corpului negru.

Tabelul 4: Caracteristicile educatiei progresiste

Aparitia e Centrarea pe elev John Dewey Predarea fizicii
educatiei e Invitarea activa e Invitarea bazati pe e Aparitia laboratorului
progresiste e Gandirea critica experienta scolar de fizica
(prima e Evaluarea formativa e Dezvoltarea abilitatilor de e Manuale cu exercitii si
jumatate a e Rezolvarea problemelor| gandire critica. probleme
secolului XX) |e Colaborarea in clasa. Maria Montessori e Evaluarea cu intrebari

e Autoghidarea fnvatarii. teoretice si probleme

Jean Piaget practice

e Curriculum conform stadiilor e Accent pe Intelegerea
de dezvoltare conceptuala.

Avantul ° Tnvé;area prin ° fnvé‘,carea prin colaborare, Predarea fizicii
educatiei descoperire lucrul in grup e LLaboratorul de fizica
progresiste (a |e Mijloacele tehnice de | e Invatarea ludica. fiind ca mediu de
doua jumatate | predare Lev Vygotsky invatare
a secolului XX) (e Proiecte de grup e Invitarea prin colaborare e Simuldrile si soft-ul

e Evaluarea formativa e Profesorul ca facilitator educational
(feedbackul) e Importanta limbajului e Conceptul STEM
e Invitarea in ritm stiintific pentru dezvoltarea |e Feedbackul continuu
propriu. cognitiva. e Formarea continua
e Retele profesionale p/u
schimb de bune practici.

8. Educatia constructivista actuala este carac-
terizata printr-o diversitate de sub-paradigme sau
abordari educationale specifice, care pun accentul
pe diferite aspecte ale invatarii active si constructi-
viste: a) Invatarea prin actiune (Learning by Doing)
- implicarea directd a elevilor 1n activitati practi-
ce si experiente reale de tipul proiectelor hands-
on, experimente de laborator, invatarii bazate pe
proiecte; b) invatarea prin intelegere (Learning by
Understanding) - intelegerea in profunzime a con-
ceptelor, prin discutii n clasa si analiza conceptelor
si relatiilor dintre ele; ¢) constructivismul social
(Social Constructivism) - interactiuni si colaborare
intre elevi si profesori de tipul activitatilor de grup,
discutii de grup, predarii intre colegi (Peer Instruc-
tion); d) invatarea contextualizata (Contextualized
Learning) - invatarea are loc intr-un context rele-

vant si autentic: simuldri sau examinarea probleme-
lor autentice din viata reald; e) ucenicia cognitiva
(Cognitive Apprenticeship) - invatarea prin colabo-
rarea sau ghidarea de experti de tipul mentoratului
sau esafodaj pas cu pas in rezolvarea problemelor;
e) fnvatarea bazatd pe probleme (Problem-Based
Learning) - rezolvarea unor probleme complexe si
deschise, care necesita gandire critica si integrarea
mai multor cunostinte: studii de caz, proiecte de cer-
cetare, probleme interdisciplinare; f) invatarea prin
descoperire (Discovery Learning) - elevii descopera
conceptele si relatiile dintre ele prin explorare si ex-
perimentare: experimente stiintifice, explorare de
date, investigatii autonome; g) Invatarea prin cerce-
tare (Inquiry-Based Learning) - la baza sta curiozi-
tatea natuarala a elevilor, cand ei sunt deprinsi sa
cerceteze si sa gaseasca raspunsuri proprii: proiecte
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de cercetare (Inquiry-Based Science Education pro-
jects), explorarea intrebarilor deschise, interviuri;
h) invatarea prin colaborare (Collaborative Lear-
ning) - colaborarea si interactiunea intre elevi: lu-
crul in echipa, proiecte de grup, discutii in perechi; )
invatarea reflexiva (Reflective Learning) - prezenta
reflectiei elevului asupra procesului de invatare si a
experientelor propria: jurnale de reflexie, autoeva-
luarea, discutii reflexive.

Aceste sub-paradigme constructiviste sunt sus-
tinute si argumentate de diversi teoreticieni care
au contribuit semnificativ la dezvoltarea si imple-
mentarea acestor abordari educationale. Astfel filo-
sofia educationala a lui Dewey se concentreaza pe
ideea ca Invatarea trebuie sa fie activa si bazata pe
experiente concrete - (Learning by Doing), sustine
invatarea prin cercetare si rezolvarea de probleme
(Inquiry-Based Learning), considera ca reflectia im-
bogateste invatarea (Reflective Learning). Teoria lui
Vygotsky pune accent pe importanta interactiuni-
lor sociale si culturale in procesul de invatare (So-
cial Constructivism), sustinand astfel conceptul de
invatare prin colaborare (Collaborative Learning).
Teoria dezvoltarii cognitive a lui Piaget subliniaza
importanta descoperirii in procesul de invatare al
copiilor (Discovery Learning). Jerome Bruner sus-
tine ca invatarea se bazeaza nu doar pe memorare
dar si pe intelegerea profunda a conceptelor si a
structurilor cognitive (Learning by Understanding),
ca elevii invata cel mai bine atunci cand sunt im-
plicati in descoperirea activa a conceptelor (Disco-
very Learning). Teoria inteligentelor multiple a lui
Howard Gardner subliniaza necesitatea accesarii

diverselor modalitati prin care elevii pot intelege
si procesa informatia (Learning by Understanding).
Metodologia PBL (Problem-Based Learning) a fost
elaborata de Howard Barrows si Robyn Tamblyn
pentru a dezvolta abilitatile de gandire critica si re-
zolvare de probleme. Joseph Schwab a promovat in-
vatarea prin cercetare (Inquiry-Based Learning) ca
metoda centrala in predarea stiintelor, accentuand
importanta Intrebarilor si explorarii active. Morton
Deutsch a contribuit la dezvoltarea teoriei coopera-
rii si competitiei, subliniind beneficiile colaborarii
in Invatare (Collaborative Learning). Teoria lui Do-
nald Schon sustine ca reflectarea asupra actiunilor
proprii este cruciald pentru dezvoltarea profesio-
nald si personald a elevilor (Reflective Learning).
Allan Collins, John Seely Brown si Susan Newman
au dezvoltat conceptul de ucenicie cognitiva, care se
bazeaza pe idea ca Invatarea cognitiva poate fi im-
bunatatita prin ghidarea de catre experti (Cognitive
Apprenticeship).

Un exemplu de aplicare in scoal3, la scara inter-
nationald, a acestor teorii este initiativa ,La main a
la pate” (cu mainile in aluat) a fizicienilor francezi
Georges Charpak, Pierre Léna, Yves Quéré, care se
bazeaza pe astfel de principii ca: a) Invatarea prin
cercetare - elevii exploreaza si descopera concepte
stiintifice prin activitati experimentale si proiecte
de tip hands-on; b) formarea continua a profesori-
lor si oferirea de resurse metodice; c) interdiscipli-
naritate prin integrarea stiintelor exacte si despre
natura; d) retele de colaborare intre profesori, elevi
si comunitati educationale.

Tabelul 5: Caracteristici ale educatiei constructiviste

VI. Educatia constructivista (incep. sec. XXI)
Caracteristici de bazd John Dewey (Learning by Doing, Inquiry-Based | Predarea fizicii
e Integrarea tehnologiei in | Learning) e [nvatarea activd bazata pe
clasa Lev Vygotsky (Collaborative Learning) cercetare
e Predarea frontala Jean Piaget (Discovery Learning) e Laboratoare virtuale
e Teste standardizate J.  Bruner, H. Gardner (Learning by |e Platforme educationale
e Curriculum fix Understanding) e Lucrul in echipe
e Evaluare traditionala H. Barrows, R. Tamblyn (Problem-Based|e Abordare interdisciplinara
Learning)

Figura 1 descrie evolutia predarii fizicii in cadrul
paradigmelor educationale. Fiecare paradigma este
asociata cu o perioada istoricd, incepand din Anti-
chitate (Educatia Clasica) si continuand pana in se-
colul XXI (Educatia Constructivistd). Fiecare etapa
este caracterizata de o metoda specifica de predare,
precum observarea empirica, experimentarea crea-
tiva, sau utilizarea laboratorului virtual.

Concluzii si rezultate. Articolul subliniaza im-
portanta evolutiei paradigmelor educationale in
contextul transformarilor sociale si stiintifice. Edu-
catia moderna se indreapta tot mai mult spre abor-
dari constructiviste, ce pun accent pe invatarea
activa, colaborare si experiente practice. Aceste pa-
radigme nu doar ca imbundatatesc intelegerea con-
ceptelor, dar si dezvolta abilitati esentiale pentru
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Ed. Clasica

Antichitate Renastere Sec. 17-18 Sec. 18-19

Observarea Observarea
empirica fenomenologicd rationament

Ed. Umanista Ed. lluministd Ed. Holistici Ed. Traditionald Ed. Progresistd Ed. Constructivista

Experiment si Experimentul
creativ experimentului

Sec. 19 Sec. 20 Sec. 21

Lipsa Laboratorul
Scolar

Laboratorul
virtual

Fig. 1. Evolutia predarii fizicii in cadrul paradigmelor educationale

secolul XXI, cum ar fi gandirea critic3, creativitatea
si capacitatea de a rezolva probleme.

Se evidentiaza, de asemenea, influenta sem-
nificativa a teoreticienilor educationali, precum
Dewey, Vygotsky si Piaget, care au contribuit la for-
marea unor metode de predare centrate pe elevi.
Schimbarile de paradigma in predarea fizicii, de
exemplu, reflectd o tranzitie de la metodele tradi-
tionale de predare la cele care Incurajeaza explo-

rarea si aplicarea cunostintelor in contexte reale.
Asadar, adaptarea continua a paradigmelor educa-
tionale este esentiala pentru a raspunde nevoilor in
schimbare ale elevilor si societatii, asigurand astfel
o educatie relevanta si eficienta. Aceasta evolutie nu
doar ca imbunatateste procesul de invatare, dar si
pregateste elevii pentru provocarile viitoare, pro-
movand o educatie ce este nu doar informativa, ci
si formativa.
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Rezumat. Articolul prezintd sinteze teoretice cu privire la noile perspective asupra solutiondrii provocdrilor socie-
tale prin parteneriate educationale. Intr-o societate aflatd in continud schimbare, educatia joacd un rol esential in
dezvoltarea sustenabild si in rezolvarea problemelor sociale. Parteneriatele educationale reprezintd o metodd ino-
vatoare $i eficientd de a aborda provocdrile societale prin colaborare intre institutii academice, autoritdti publice,
organizatii non-guvernamentale si sectorul privat. Parteneriatele educationale sunt o solutie viabild pentru abor-
darea provocdrilor societale actuale, oferind oportunitdti de dezvoltare atdt pentru elevi si studenti, cat si pentru
comunitdti. Printr-o colaborare eficientd intre diferiti actori implicati in procesul educational, se pot crea sisteme
de invdtdmdnt mai accesibile, inovatoare si adaptate cerintelor contemporane. Scoala contemporand cautd solutii
eficiente pentru a rdspunde provocdrilor educationale, economice si sociale, pundnd accent pe dezvoltarea continud
a preddrii, invdtdrii si contnutului disciplinar. Fiecare unitate de invdtdmdnt devine un spatiu colaborativ, unde ele-
vil, sprijiniti de pdrinti, profesori si comunitate, evolueazd spre atingerea standardelor educationale. Colaborarea
dintre scoald, familie si comunitate este esentiald pentru succesul educational si sprijinul socio-emotional al elevilor.
Totusi, nu existd un model universal pentru consolidarea acestor relatii, din cauza specificitdtii fiecdrui context.
Formarea cadrelor didactice trebuie sd includd o perspectivd profundd asupra implicdrii comunitdtii si a familiel,
prin instruire teoreticd si practicd. In plus, este necesard sustinerea concretd din partea decidentilor prin resurse
si cercetare, a cdrei rezultate trebuie diseminate in rdndul profesorilor pentru a valorifica pe deplin beneficiile
colabordrii educationale. Parteneriatele educationale autentice sunt esentiale in orice comunitate scolard, fiind o
responsabilitate a liderilor educationali. Desi se recunoaste importanta colabordrii cu familia si comunitatea, stu-
diile despre leadershipul in acest domeniu sunt incd limitate, iar provocdrile pentru profesori ramdn semnificative.

Cuvinte-cheie: parteneriate educationale, scoald, familie, comunitate, provocdri societale.

NEW PERSPECTIVES ON SOLVING SOCIETAL CHALLENGES
THROUGH EDUCATIONAL PARTNERSHIPS

Summary. The article presents theoretical syntheses on the new perspectives on solving societal challenges through
educational partnerships. In an ever-changing society, education plays an essential role in sustainable development
and in solving social problems. Educational partnerships are an innovative and effective way to address societal
challenges through collaboration between academic institutions, public authorities, non-governmental organiza-
tions and the private sector. Educational partnerships are a viable solution for addressing current societal challeng-
es, providing development opportunities for both pupils and students and communities. Through effective collabo-
ration between different actors involved in the educational process, more accessible, innovative education systems
adapted to contemporary requirements can be created.

The contemporary school seeks effective solutions to address educational, economic, and social challenges, with
a strong focus on the continuous development of teaching, learning, and discipline. Each educational institution
becomes a collaborative space where students, supported by parents, teachers, and the community, strive to meet
educational standards. Collaboration between school, family, and community is essential for students’ educational
success and socio-emotional support. However, there is no universal model for strengthening these relationships due
to the specific nature of each context. Teacher training must include a deep understanding of family and community
involvement through both theoretical instruction and practical experiences. Furthermore, concrete support from
decision-makers is necessary in the form of resources and research, whose results should be shared with teachers to
fully leverage the benefits of educational collaboration. Authentic educational partnerships are vital in every school
community and represent a moral responsibility for educational leaders. Although the importance of collaboration
with families and communities is acknowledged, leadership studies in this field remain limited, and challenges for
teachers are still significant.

Keywords: educational partnerships, school, family, community, societal challenges.
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Introducere. Decenii de cercetare, dezbateri
politice si miscari sociale evidentiaza dificultatea de
a contura o naratiune clara si comuna care sa ofere
o definitie unica a provocarilor societale, o viziune
pentru viitor si o strategie prin care parteneriatele
educationale sa contribuie la solutionarea acestora.
in schimb, societatea este marcati de o diversitate
de perspective si interese [3]. Asa cum subliniaza
Rittel si Webber, iIn procesul de planificare a
schimbarii sociale, multiple parti implicate dispun
de resurse, interese si drepturi egale pentru a eva-
lua solutiile. Totusi, niciuna dintre ele nu detine au-
toritatea absoluta de a impune reguli formale care
sa stabileasca Tn mod definitiv corectitudinea aces-
tora. [8]. Problemele societale reprezintd provocari
complexe cu impact global, afectand comunitatile
in diverse moduri. Aspecte precum sustenabilita-
tea mediului, inegalitdtile sociale, avansul tehno-
logic disruptiv si crizele de sanatate publica sunt
preocupdri majore. Pentru a pregati viitoarele
generatii sa le faca fata, educatia trebuie sa le ofere
0 perspectiva integrata asupra acestor probleme si
a solutiilor posibile.

Discutii, metodologie, relevanta. Educatia
joacd un rol esential In stimularea schimbarilor
pozitive, echipand indivizii pentru a se adapta unei
lumi In continua transformare si motivind o noua
generatie sa contribuie la construirea unui viitor
mai echitabil, mai rezistent si mai sustenabil. Cardini
(2006) a descris parteneriatele ca o forma esentiala
de colaborare Intre minimum doua organizatii, unite
de un obiectiv comun. [1]. Scolile trebuie sa colabo-
reze cu comunitdtile pentru a raspunde cerintelor
procesului educational. Multe comunitati dispun
de institutii precum muzee, biblioteci, universitati,
biserici, fundatii si teatre, precum si de persoane cu
talente remarcabile - muzicieni, interpreti, medici,
manageri, scriitori siartisti. Aceste resurse valoroase
pot fi mobilizate pentru a sprijini elevii in dobandi-
rea de cunostinte si abilitati, pregatindu-i astfel sa
contribuie activ la dezvoltarea sociala, economica si
politica a comunitatii. Parteneriatul educational ar
trebui sa implice toate partile relevante, inclusiv ca-
drele didactice, elevii, familiile acestora, institutiile
guvernamentale centrale si locale, organizatiile
nonguvernamentale, institutiile religioase, agentii
economici, sindicatele si autoritatile locale. Accen-
tul principal trebuie pus pe consolidarea colaborarii
dintre scoala, comunitatea locala si familie, pentru a
sprijini dezvoltarea educatiei si integrarea elevilor

in societate. Parteneriatul educational este descris
ca un factor esential pentru eficienta institutiilor
socio-educative, fundamentat pe colaborarea dintre
scoala si comunitate.

O colaborare eficienta intre scoala si familie se
realizeazd atunci cand familia creeaza conditiile
necesare pentru educatie si autoeducatie, insa
scoala nu poate include copilul in Intregime in
interactiunile sale cu mediul social. Astfel, parintii
au un rol esential In organizarea mediului social
in care copiii lor se dezvolta ca elevi, oferindu-le
un loc adecvat pentru invatare, promovand relatii
sandtoase cu colegii si prietenii si sprijinindu-i in
utilizarea tehnologiilor digitale.

Colaborarea dintre scoald si parinti se
ifmbunatateste atunci cand nu se rezuma doar la
o simpla informare reciproca sau un control al
activitatilor, ci include si o abordare moderna, atat
in ceea ce priveste continutul, cat si metodele, pen-
tru a creste eficienta invatamantului si pentru a pro-
mova valorile educatiei in cadrul scolii si al familiei.
In esentd, colaborarea scolii cu familia trebuie si
contribuie la imbunatatirea calitatii educatiei prin
stabilirea unor obiective mai inalte si utilizarea unor
metode si resurse mai avansate. Totodatd, un aspect
tot mai important in acest parteneriat este preocu-
parea pentru a oferi, In colaborare cu parintii, solutii
educationale adecvate copiilor care nu au conditiile
necesare acasa, din punct de vedere moral, material
sau familial, pentru a se pregati conform cerintelor
scolii.

Mediul educational familial se diferentiaza de
cel al institutiilor specializate prin faptul ca proce-
sul educativ este strans legat de viata cotidiang, cu
toate aspectele si functiile sale. Educatia in familie,
fiind integrata in realitatea zilnic3, are o intensitate
mare in multe momente, pe care scoala le cauta, dar
nu reuseste intotdeauna sa le abordeze. Obiectivul
constant de a conecta scoala cu viata este o aspiratie
care nu a fost niciodata complet indeplinita. Cu cat
se va actiona mai eficient pentru a crea o legatura
organica intre scoala si societate, cu atat educatia
in familie va deveni o sursa educationala valoroasa,
care merita sa fie modelata si, in acelasi timp,
apreciata.

Din discutiile purtate cu cadrele didactice, cu
invatatorii, cu directorii de scoli am aflat ca “parintii
vin des pe la scoala interesandu-se atat de felul cum
invatd, precum si de modul cum se comporta copiii
lor. Toti ne Intreaba cum sa faca pentru ca, acestia
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sa invete mai bine, sa adopte competentele necesare
societatii actuale, cum sa fie mai disciplinati. Majo-
ritatea parintilor vin la noi sa ne sfatuim, cerandu-
ne indrumari. Evident, nu le putem da retete. Le
sugeram sa incerce diverse procedee educationale,
rugandu-i sa ne comunice efectul lor”. Ramane
deschisa problema continutului intalnirilor cadre-
lor didactice cu parintii. De modul serios, stiintific,
concret, dar in acelasi timp concis si usor de asimi-
lat de catre parinti, in care vor fi organizate intal-
nirile dintre Invatadtori si parinti, depinde adanci-
rea si permanentizarea colaborarii dintre familie
si scoald. Caci daca in trecut, parintii se mulfumeau
cu rolul de mediatori dintre profesor si elev, in noul
context social, nu mai accepta doar acest rol.

Pentru a aduce o noua perspectiva asupra parte-
neriatului scoala-familie, trebuie pornit, In primul
rand, de la diversificarea formelor de colaborare
dintre acestea doud, fara sa nominalizam formele
cunoscute (lectorate, sedinte cu parintii, vizite la
domiciliul elevului etc.) sa cautam, sa concepem, sa
inventam forme noi si atractive. De exemplu, consti-
tuirea in scoli a unor “sali pentru parinti”, centre de
orientare pedagogicd, in care sa fie si o biblioteca
documentard, cu lucrari de informare asupra pro-
blemelor scolii, provocarilor societale, asupra
dezvoltarii scolii in viitorii ani, asupra sarcinilor
majore ce stau in fata ei, cu carti, articole referi-
toare la dezvoltarea copilului in diverse perioade de
viatd, referitoare la cerintele psiho-pedagogice ale
dezvoltirii armonioase a copilului. In aceste “sili
pentru parinti” pot avea loc discutiile cu parintii. Cu
mult interes credem ca ar fi primite de catre parintii
unei scoli discutiile cu parintii elevilor unor scoli
din alte cartiere ale oraselor sau din alte comune,
discutii care, conduse de cadre didactice, ar consti-
tui un rodnic schimb de experienta intre parinti,
iar pentru profesori prilejuri de a cunoaste mai pe
larg diversitatea framantarilor parintilor in privinta
educarii copiilor. Paleta formelor de colaborare
dintre scoala-familie poate fi mult diversificata si
argumentata stiintific, deoarece se cunoaste utilita-
tea lor pedagogica. Formelor de colaborare scoala-
familie, trebuie sa li se imprime un caracter de lu-
cru, de dezbatere, de cautare.

Scoala contemporand, sau mai precis educato-
rii, cauta sa identifice cele mai adecvate si eficiente
solutii din punct de vedere pedagogic, economic
si social, pentru a raspunde provocarilor specifice
fiecarei etape de dezvoltare a societatii. Aceasta

preocupare vizeaza atat infrastructura si resursele
materiale disponibile, cat si formarea oamenilor,
nivelul lor de educatie, culturd, constiintd si com-
portament [5].

Metodologia cercetarii stiintifice cuprinde
mai multe categorii de metode. Printre cele teoret-
ice se numara documentarea din surse stiintifice,
formularea generalizarilor, analiza comparativa si
organizarea sistematica a informatiilor. Metodele
empirice includ aplicarea de chestionare, examin-
area documentelor scolare, discutiile ghidate, pre-
cum si desfasurarea experimentelor cu caracter psi-
hopedagogic. De asemenea, sunt utilizate metode
statistic-matematice pentru a analiza datele obtin-
ute. Toate aceste metode contribuie la interpretarea
riguroasa a rezultatelor cercetarii.

Educatia moderna pune un accent deosebit pe
formarea calitativa a noilor generatii, adaptandu-se
cerintelor actuale ale societatii. In trecut, scoala isi
propunea sa ofere elevilor o pregatire considerata
suficientd pentru intreaga viatd. Insd, ultimele de-
cenii au evidentiat tot mai clar faptul ca invataman-
tul traditional nu mai raspunde provocarilor ac-
tuale, intrucat schimbadrile sociale si tehnologice se
desfasoara rapid si profund. Astfel, a aparut o noua
viziune asupra educatiei, cunoscuta sub numele de
educatie pe tot parcursul vietii, care presupune ex-
istenta unor cadre didactice adaptate noilor real-
itati si nevoilor societatii in continua transformare.

Daca scolile si comunitatea colaboreaza eficient
pentru a identifica solutii potrivite care sa raspunda
cerintelor societdtii moderne, rezultatele dorite vor
aparea in mod natural. Comunitatile sunt mai pre-
dispuse sa investeasca in dezvoltarea infrastructu-
rii informationale locale si In modernizarea scolilor
atunci cand inteleg beneficiile educationale pe care
le pot obtine din aceste investitii.

Fiind parte integranta a comunitatii, scolile sunt
influentate de mediul in care functioneaza - de val-
orile, regulile, structura politica si economia locala.
La randul lor, ins3, ele exercita un impact asupra
comunitatii prin activitatea educationala pe care
o desfasoara. Cercetarile arata cd, prin stabilirea
unor parteneriate diverse, scoala isi poate imbogati
curriculumul, iar comunitatea devine mai deschisa
la noile tehnologii si schimbarile care au loc in
sistemul educational.

In prezent, multe institutii de invitidmant
incearca sa se adapteze si sa raspunda mai bine
nevoilor in continua schimbare ale societatii. Com-
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paniile solicita angajatilor competente avansate de
lucru Intr-un mediu digitalizat si tehnologizat, iar
mijloacele moderne de comunicare ne permit sa
interactionam cu oameni din intreaga lume. Totusi,
modernizarea scolilor, restructurarea educatiei si
dezvoltarea unei infrastructuri tehnice adecvate
necesita investitii semnificative. Aceasta provocare
este cu atdt mai mare cu cat resursele financiare
sunt limitate si existd multe alte domenii care con-
cureaza pentru fonduri [2].

Prin urmare, este esential sa se implice comu-
nitatea in procesul de schimbare si inovare, astfel
incat acestea sa fie recunoscute si acceptate ca fiind
necesare pentru progresul educational.

Parteneriatul dintre scoald si comunitate poate
deveni mai eficient prin mai multe strategii. In pri-
mul rand, este esentialda o comunicare activa intre
institutia de invatdmant si comunitate. in al doilea
rand, copiii trebuie sa aiba oportunitati de a demons-
tra cum pot contribui la dezvoltarea comunititii. In
plus, membrii comunitatii ar trebui sa fie implicati
direct in activitatile educationale, oferindu-le elevi-
lor sprijin si Indrumare.

Exista mai multe tipuri de activitati care sustin
relatia dintre scoala si comunitate, trei dintre
acestea avand un impact semnificativ atat asupra
implicarii comunitare, cat si asupra procesului de
invatare al elevilor:

1. Inviitarea prin proiecte cu aplicabilitate
practica. Elevii creeaza produse cu un caracter
stiintific, integrand domeniile STEAM, individual
sau in echipa. Aceste proiecte sunt orientate spre
gdsirea unor solutii moderne care pot Imbunatati
conditiile din comunitate;

2.Invitarea prin implicare in comunitate. Ele-
vii colaboreaza cu organizatii guvernamentale sau
nonguvernamentale, participand la initiative in care
dorinta lor de a invata este un obiectiv principal ;

3. Voluntariatul. Parintii si alti membri ai
comunitatii iau parte activ la viata scolarg, fie in
timpul orelor de curs, fie In afara acestora, contri-
buind direct la educatia elevilor.

Un aspect important al procesului educational il
reprezinta adaptarea mediului de invatare, atat in
scoli, cat si in afara acestora. Tehnologia poate juca
un rol esential in acest sens, facilitind accesul la
resurse si reorganizarea procesului educational. De
exemplu, utilizarea internetului permite restructu-
rarea modului in care se desfasoara invatarea. Prin
crearea unor contexte educationale interdiscipli-

nare si prin implicarea parintilor si a comunitatii,
elevii 1si dezvolta abilitati esentiale de colaborare si
participare activa la proiecte relevante.

In prezent, educatia nu mai poate functiona efi-
cient daca este realizatd izolat; este esential ca fa-
milia, scoala si comunitatea sa colaboreze strans.
Pentru a consolida aceastad cooperare, este necesara
o abordare noua, definita prin conceptul de parte-
neriat educational.

Rezultate. Fiecare unitate de invatamant devine
un spatiu de colaborare si progres, ghidat de un plan
propriu de dezvoltare continua a predarii, invatarii
si disciplinei. Elevii depun eforturi constante si
evolueaza catre atingerea standardelor stabilite,
beneficiind de sprijinul parintilor, profesorilor si
altor parteneri implicati. Scoala, ITmpreuna cu co-
munitatea, isi Imbunatateste permanent procesul
educational, dezvoltarea profesionala a cadrelor di-
dactice, competentele manageriale ale directorilor,
precum si implicarea parintilor si a altor membri
ai societatii. Astfel, fiecare componenta a educatiei
functioneaza integrat intr-un sistem care sustine
toti elevii In realizarea obiectivelor lor [6].

Construirea unor relatii solide si extinse Intre
scoli, familii si comunitate reprezinta o preocupare
constanta atat pentru institutiile de Invatamant, cat
si pentru cercetatori. In prezent, nu existd un ghid
curricular care sa ofere o metodologie clara, pas cu
pas, pentru consolidarea acestor conexiuni intr-un
mod universal aplicabil. Complexitatea si specifici-
tatea fiecarui context educational fac dificila elabo-
rarea unei abordari standardizate care sa raspunda
tuturor nevoilor.

Construirea acestor relatii implica rabdare,
atentie constantd, empatie si un angajament real
de a aduce impreuna scolile, familiile si comunita-
tea. Scopul este de a identifica atat provocarile so-
ciale, cat si resursele valoroase disponibile pentru
a sustine un obiectiv comun: dezvoltarea si Impli-
nirea dezideratelor pentru dezvoltarea personala
si educationala . Astfel de colaborari solide nu doar
ca 1i ajuta pe elevi in parcursul lor educational, ci le
ofera si sprijin 1n plan social si emotional.

Pentru ca parteneriatele dintre scoli, familii si co-
munitate sa fie cu adevarat eficiente, este esentiala
o schimbare de perspectiva in formarea profesori-
lor. Aceasta presupune integrarea unei intelegeri
mai profunde a implicarii familiei si comunitatii atat
prin cursuri de pregatire, cat si prin experiente prac-
tice. In loc de a privi aceste parteneriate prin prisma
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lipsei de resurse, este necesara o abordare bazata
pe recunoasterea valorii pe care o aduc. Mai mult,
este important ca factorii de decizie de la toate nive-
lurile sa nu se limiteze doar la a sublinia importanta
colaborarii, ci sa ofere sprijin concret prin alocarea
de resurse si stimularea cercetarii privind impactul
acestor initiative asupra invatarii elevilor. Rezulta-
tele acestor studii ar trebui apoi distribuite profeso-
rilor, astfel incat acestia sa poata valorifica pe deplin
oportunitatile de colaborare.

In toate tirile membre ale Uniunii Europene
existd mecanisme oficiale care permit implicarea
parintilor in procesul educational. In anii "90, majo-
ritatea statelor au introdus legi si politici noi care
sprijina participarea activa a familiilor in sistemele
de Invatamant, ca parte a reformelor educationale.

in Romania, schimbirile din educatie au fost
influentate de principiile promovate de Pestalozzi,
care incuraja invatarea prin experienta directa si
explorare libera. Pornind de la aceasta viziune, edu-
catorilor li s-a oferit libertatea de a valorifica me-
tode inovatoare in predare, printre care se numara
si proiectele de parteneriat educational. Acestea au
dus la Tmbogatirea si extinderea oportunitatilor de
invatare, atat in cadrul lectiilor planificate, cat si in
activitatile extrascolare [4].

Parteneriatul educational este strans legat de
procesul de fnvatare si formare si presupune cola-
borarea continua intre toti factorii implicati in
educatia copilului, de la planificare si luarea deci-
ziilor, pana la implementarea concreta a actiunilor
educative.

Acest tip de parteneriat implica:

e institutii fundamentale precum familia, scoa-

la si comunitatea local3;

e persoane direct implicate In educatie, cum ar
fi copiii, parintii, cadrele didactice si special-
isti care ofera sprijin In diverse situatii edu-
cationale (psihologi, consilieri, terapeuti);

e membri ai comunitatii care au un rol sem-
nificativ in dezvoltarea copilului, precum
medici, lideri religiosi, autoritati locale sau
reprezentanti ai fortelor de ordine;

e influente ocazionale, dar importante, asupra
educatiei copilului;

e initiative si programe care sustin ingrijirea,
formarea si dezvoltarea copilului;

e diverse forme de educatie, adaptate etapelor
de varsta ale copilului.

Proiectele de parteneriat educational au ca scop
consolidarea legaturilor dintre elevi, parinti, cadre
didactice si comunitate, urmarind implicarea activa
a tuturor celor care contribuie la procesul edu-
cativ. Colaborarea in cadrul acestor parteneriate
aduce multiple beneficii: favorizeaza comunicarea,
faciliteaza rezolvarea unor situatii educationale
si oferd un context valoros pentru dezvoltarea
individuala a elevilor. Derularea unor astfel de
initiative aduce castiguri importante nu doar pen-
tru copii, ci si pentru toti actorii implicati - scoala,
familia si comunitatea.

in concluzie, noile perspective ale gestionarii
parteneriatelor educationale sunt revelate in orice
comunitate scolara. Indiferent de caracteristicile
demografice, dezvoltarea unor parteneriate auten-
tice reprezinta nu doar o oportunitate, ci si o res-
ponsabilitate morala a liderilor educationali. Desi
se asteapta din ce in ce mai mult ca directorii sa
colaboreze cu parintii si organizatiile comunitare,
exista incd un numar limitat de studii empirice care
exploreaza leadershipul in acest domeniu. Multe
modele educationale recunosc, implicit sau explicit,
influenta familiei si a comunitatii, considerandu-le
factori esentiali care modeleaza parcursul elevilor
si creeaza atat oportunitati, cat si provocari pentru
cadrele didactice.

Abordarile bazate pe sisteme deschise subliniaza
rolul crucial al leadershipului in consolidarea aces-
tor parteneriate din mai multe motive. In primul
rand, o colaborare eficienta cu actorii externi per-
mite o mai buna adaptare la nevoile si asteptarile
elevilor si familiilor, ceea ce duce la o sustinere mai
larga a scolii in comunitate. in al doilea rand, astfel
de parteneriate contribuie la legitimitatea institutiei
educationale, asigurand un sprijin mai solid din par-
tea societatii. In plus, liderii trebuie si gestioneze
influentele externe astfel incat sa mentina un echili-
bru intre implicare si protejarea autonomiei scolii.

In perspectiva leadershipului educational, fami-
liile si comunitatile nu sunt doar parti interesate,
ci resurse valoroase pentru procesul de invatare si
dezvoltare a elevilor. Liderii pot spori eficienta aces-
tor parteneriate prin initiative precum programe de
educatie parentala sau integrarea cunostintelor si
culturii familiilor in activititile scolare. Intr-o socie-
tate In continua schimbare, aceste colaborari devin
esentiale pentru a construi un mediu educational
echitabil, incluziv si adaptat realitatilor actuale [9].
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Rezumat: Articolul este prezentat ca structurd prin: introducere, metodologia cercetdrii, rezultate si discutii, con-
cluzii si referinte bibliografice. Prezentarea modeldrii pedagogice a leadershipului educational vizeazd mai multe
aspecte. Articolul prezintd repere teoretice privind modelarea pedagogicd a leadershipului educational prin dez-
voltarea profesionald si personald, individual sau in grup. Analiza viziunilor din literatura de specialitate privind
notiunile de leadership si management indicd existenta mai multor definitii, axate pe cinci perspective distincte:
bipolard, unidimensionald, bidimensionald, ierarhicd (managementul in cadrul leadershipului) si ierarhicd (lea-
dershipul in cadrul managementului). In realizarea activitdtilor de conducere a unei institutii educationale, un rol
esential il are planificarea strategicd a institutiei, cu obiective strategice formulate in contextul analizei rezulta-
telor obtinute si a directiilor de dezvoltare in perspectivd. Articolul prezintd dimensiunile esentiale in modelarea
pedagogicd a leadershipului educational: modelarea angajamentului fatd de invdtarea profesionald, leadershipul
vizionar, conducerea tnvdtdrii profesionale, gestionarea resurselor la nivel de institutie, ca bazd pentru diversitatea
modelelor de leadership la care sunt expusi, pe parcursul dezvoltdrii personale, profesionale si academice un lider
sau un grup de lideri. Fiecare dimensiune, axatd pe indicatori specifici, directioneazd la dezvoltarea competentelor
profesionale ale unui lider. Modelele de leadership, sunt prezentate ca inspiratii prin actiunile intreprinse, intentiile,
presupozitiile si contextele distincte si specifice leadershipului educational. Liderii interpreteazd diferite modele de
leadership si analizeazd presupunerile, intentiile si actiunile prioritare recomandate intr-un context profesional.
Explorarea si analiza diverselor modele permite, treptat, sd actualizeze ceea ce apreciazd sau nu apreciazd pentru
a inspira dezvoltarea progresivd a propriului model de leadership adaptat contextului lor. In contextul dat, sunt
propuse criteriile de analizd: viziune si atitudine, conceptie despre muncd, interrelationare, proiectie asupra sinelui,
considerate referentiale in activitatea de conducere a institutiei educationale.

Cuvinte-cheie: leadership, cadru de referintd, dezvoltare personald, invdtare profesionald, competente profesi-
onale, modelarea pedagogicd.

PEDAGOGICAL MODELING OF LEADERSHIP THROUGH PERSONAL
AND PROFESSIONAL DEVELOPMENT

Summary: The article is presented as a structure through: introduction, research methodology, results and dis-
cussions, conclusions and bibliographic references. The presentation of pedagogical modeling of educational lea-
dership targets several aspects. The article presents theoretical guidelines regarding the pedagogical modeling of
educational leadership through professional and personal development, individually or in a group. The analysis of
views in the specialized literature on the notions of leadership and management indicates the existence of several
definitions, focused on five distinct perspectives: bipolar, unidimensional, bidimensional, hierarchical (management
within leadership) and hierarchical (leadership within management). In carrying out the management activities of
an educational institution, the strategic planning of the institution plays an essential role, with strategic objectives
formulated in the context of the analysis of the results obtained and the directions of future development. The article
presents the essential dimensions in the pedagogical modeling of educational leadership: modeling commitment
to professional learning, visionary leadership, leadership of professional learning, resource management at the in-
stitutional level, as a basis for the diversity of leadership models to which a leader or a group of leaders are expo-
sed during their personal, professional and academic development. Each dimension, focused on specific indicators,
directs the development of a leader’s professional competencies. Leadership models are presented as inspirations
through actions taken, intentions, assumptions, and distinct and specific contexts of educational leadership. Leaders
interpret different leadership models and analyze the assumptions, intentions, and priority actions recommended
in a professional context. Exploring and analyzing the various models allows them to gradually update what they
value or do not value in order to inspire the progressive development of their own leadership model adapted to their
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context. In this context, the following analysis criteria are proposed: vision and attitude, conception of work, interre-
lationship, projection onto the self, considered referential in the leadership activity of the educational institution.

Keywords: leadership, frame of reference, personal development, professional learning, professional competen-

ces, pedagogical modeling.

Introducere. in literatura de specialitate, notiu-
nea de leadership este, deseori, prezentata in relatie
cu managementul, fiind utilizate dezbateri privind
aceste doua notiuni: management si leadership. Au-
torul M. Zlate analizeaza aceste doua notiuni, unde
precizeaza ca existd elemente de specificitate pen-
tru fiecare dintre acestea [8, pp. 167-180]. Totodata,
in cadrul dezbaterilor privind semnificatia acestor
doua notiuni, au fost identificate cinci perspective
distincte: bipolard, unidimensionald, bidimensionald,
ierarhicd (managementul in cadrul leadership-ului)
si ierarhicd (leadership-ul in cadrul managemen-
tului) [5, p. 16]. Analiza definitiilor propuse releva
existenta notiunilor de lider, calitati, schimbare,
motivare, modelizare etc., componente esentiale in
formarea coeziunii unui grup si a dezvoltarii institu-
tionale [1; 4; 7; 6; 2].

Metodologia cercetarii vizeaza utilizarea mai
multor metode, precum: analiza conceptului de
leadership in viziunea diferitor autori la nivel inter-
national, modelizarea pedagogica a leadership-ului
educational, analiza documentara, demersul anali-
tic si demersul sintetic.

In cadrul stabilirii planificarii strategice a insti-
tutiei educationale, trasam urmatoarele obiective,
care stau la baza realizarii unei cercetari:

- definirea, prin dezvoltarea unui cadru de re-
ferintd, a notiunii de conducere a institutiei
educationale;

- actualizarea retelei de activitati profesionale
specifice cadrului de referinta stabilit con-
form obiectivelor strategice ale institutiei;

- planificarea strategica bazata pe date concre-
te din activitatea institutiei si promovarea co-
municarii strategice, a relatiilor semnificative
si de incredere in cadrul instiutiei;

- implementarea obiectivelor stabilite In dez-
voltarea retelei de activitati de dezvoltare
profesionala prin diferite evenimente organi-
zate: seminare, mese rotunde, consultari indi-
viduale si colective etc.;

- evaluarea impactului implementarii planifica-
rii strategice privind dezvoltarea profesionala
si personala a personalului didactic [3, p. 4].

Rezultate si Discutii. In prezent, discutdm frec-
vent despre modelarea angajamentului fatd de invd-

tarea profesionald, notiune ce reprezinta o compe-
tenta de management In implementarea unui ma-
nagement bazat pe leadership la nivel institutional.
Un lider se implica in invatarea profesionala pe tot
parcursul carierei profesionale prin reflectie critica
continug, identificind si actionand asupra oportu-
nitatilor bazate pe cercetare pentru imbunatatirea
leadership-ului,a predarii si invatarii si desfasoara
invatarea profesionala continua privind codul de
conduita profesionala pentru profesorii si liderii
cadrelor didactice. Astfel obtinerea acestei compe-
tente poate fi demonstrata prin indicatori, cum ar fi:

e comunicarea unei filosofii a educatiei, care
este centratd pe angajat si bazata pe principii
solide de predare si leadership eficient;

e colaborarea cu profesorii, directorii, liderii al-
tor institutii educationale, pentru a dezvolta
competente de expertiza profesional3;

e cautarea activa de feedback si informatii din-
tr-o varietate de surse pentru a imbunatati
practica de leadership;

e cdutarea si analizarea critica a cercetarilor
educationale si aplicarea acestora in decizii si
practici, dupa caz;

e asigurarea leadership-ului prin a sprijini initi-
ativele de cercetare ale institutiei educationa-
le, acolo unde este cazul;

e implicarea profesorilor, directorilor, altori
lideri, comunitatii scolare si a membrilor co-
munitatii locale pentru a stabili o intelegere
comuna a tendintelor si prioritatilor actuale
din sistemul educational.

Leadership-ul vizionar se implica alaturi de co-
munitatea scolara In implementarea unei viziuni
despre un viitor preferat pentru succesul elevilor,
bazat pe valori si credinte comune. Dobandirea
acestei competente este demonstrata prin indica-
tori, precum:

e viziunea institutiei educationale este funda-
mentata pe cercetari privind eficienta invata-
rii, predarii si leadership-ul;

e promovarea inovarii si a Imbunatatirii conti-
nue prin construirea de structuri si dezvolta-
rea de strategii pentru a sprijini personalul in
colaborarea profesionald;

e promovarea in comunitatea scolara a unei In-
telegeri comune si a unui sprijin pentru obiec-
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tivele, prioritatile si initiativele strategice ale
institutiei educationale;

e asigurarea faptului ca viziunea exprimata in
planul de dezvoltare strategica raspunde re-
vizuirii continue a realizarilor institutiei edu-
cationale, indeplineste toate cerintele specifi-
cate In documentele de politici educationale
si normative.

Gestionarea invdtdrii profesionale stabileste si
mentine o cultura a invatarii In institutia educati-
onald, care promoveaza reflectia critica si continua
asupra practicii educationale, responsabilitatea
comund pentru succesul elevilor si Imbunatatirea
continua. Atingerea acestei competente este de-
monstratd prin indicatori precum:

e promovarea in institutie a egalitatii si respec-

tului privind drepturile cadrelor didactice si
a elevilor, asa cum sunt prevazute in cadrul
normativ national;

e oferirea de oportunitati de invatare continug,
bazate pe principii de predare, invatare si lea-
dership eficiente, axate pe cercetare, pentru a
sprijini dezvoltarea capacitdtii tuturor mem-
brilor comunitatii institutionale de a-si inde-
plini rolurile educationale;

e asigurarea ca toate instructiunile din cadrul
institutiei abordeaza rezultatele invatarii pre-
zentate in curriucla disciplinelor scolare;

e promovarea relatiilor colegiale, a colaborarii,
a gandirii critice si a inovarii 1n institutie;

e asigurarea faptului ca personalul are acces la
resurse, programe educationale si expertiza
pentru a-1 sprijini In indeplinirea responsabi-
litatilor profesionale si in abordarea nevoilor
de Invatare ale elevilor;

e consolidarea capacitatilor directorilor si ale
liderilor din alte institutii si monitorizarea
privind asigurarea leadership-ului instructiv
prin practici eficiente de sprijin, consultanta
si evaluare;

e asigurarea faptului ca procedurile de evalua-
re a elevilor si procedurile de evaluare ale in-
stitutiei educationale sunt corecte, adecvate,
bazate pe dovezi si utilizate pentru a imbu-
natati invatarea, predarea si leadership-ul
educational.

Gestionarea resurselor la nivel de institutie vizea-
za alocarea strategica a resurselor 1n interesul ca-
drelor didactice si al elevilor conform obiectivelor
si prioritatilor institutiei educationale. Atingerea
acestei competente este demonstrata prin indica-
tori, precum:

e furnizarea de Indrumari privind gestionarea
resurselor financiare in conformitate cu ca-
drul normativ;

e asigurarea unei alinieri eficiente a resurselor
umane ale institutiei pentru a realiza planul
de dezvoltare strategica stabilit al institutiei;

e delegarea responsabilitdtii catre personal,
acolo unde este cazul, pentru a Tmbunatati
eficienta si eficacitatea operationald;

e asigurarea sprijinului, consilierii continue si
evaludrii tuturor membrilor personalului in
raport cu responsabilitatile lor profesionale
respective;

e stabilirea unor procese de planificare stra-
tegica si de luare a deciziilor bazate pe date,
care sa raspunda contextelor in schimbare;

e respectarea diversitatii culturale si aprecierea
perspectivelor diferite exprimate in institutia
educational3;

e recunoasterea realizarilor si succeselor elevi-
lor si ale cadrelor didactice;

e implementarea de programe educationale
si proceduri privind gestionarea eficienta a
resurselor umane in sprijinul mentoratului,
consolidarii capacitatilor si planificarii suc-
cesiunii activitatilor ce decurg din obiectivele
strategice [3, pp. 6-7].

Un lider sau un grup de lideri, care 1si modeleaza
leadership-ul, trebuie mai intai sa tina cont de di-
versitatea modelelor de leadership la care au fost
expusi pe parcursul lor personal, profesional si aca-
demic si care i-au influentat, constient sau nu, pro-
pria postura de leadership. Modelele de leadership,
analizate 1n literatura de specialitate, sunt prezen-
tate ca inspiratii prin actiunile intreprinse, intenti-
ile, presupozitiile si contextele distincte si specifice
leadership-ului educational. Liderii sunt invitati sa
le citeascd, sa le analizeze, sa le comenteze si sa le
evalueze. Liderii impartasesc interpretarea diferi-
telor modele de leadership si sunt invitati sa anali-
zeze presupunerile, intentiile si actiunile prioritare
recomandate Intr-un context dat, folosind o grila de
lectura. Apoi, ei isi impartasesc, in subgrupuri, in-
terpretarile, descoperirile, rezervele si preferintele.
Explorarea si analiza diverselor modele le permi-
te, treptat, sa actualizeze ceea ce apreciaza sau nu
apreciaza in propunerile autorilor pentru a inspira
dezvoltarea progresiva a propriului model de lea-
dership adaptat contextului lor. Liderul, sau grupul
de lideri, cu care intervenim, devin astfel constienti
de faptul ca fiecare lider, inclusiv el Insusi, are pro-
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pria conceptie despre leadership, care ii serveste
drept reper atunci cand este supus altor influente
sau cand el insusi aspira sa-i influenteze pe altii.

In contextul dat, axdndu-ne pe definitiile leader-
ship-ului si diferenetele existente intre leadership
si management, sunt propuse criterii de analiza a
acestor doua notiuni: viziune si atitudine, conceptie
despre muncg, interrelationare, proiectie asupra si-
nelui, considerate referentiale in activitatea de con-
ducere a institutiei educationale [5, p. 19].

Evolutia leadership-ului individual si colectiv
in sistemul educational, definitiile leadership-ului
existente, au la baza teoria constructivist-dezvolta-
tiva, intalnita in lucrarile autorilor D. Rooke si W. R.
Torbert (2016) si F. Laloux (2015), o teorie ce de-
scrie modul 1n care un lider, un grup de lideri sau
o institutie educationala se dezvolta intr-o perioa-
da de timp [Apud 3]. Conform acestei teorii, au fost
identificate patru etape de dezvoltare a unui lider si
a institutiilor educationale, care descriu, ceea ce un

lider sau un grup de lideri considera ca ar trebui sa
faca, ca prioritate, In functie de stadiul lor de dezvol-
tare si a contextului institutional.

Concluzii. Schimbarile 1n sistemul educational
necesitd implementarea leadership-ului educatio-
nal, ce rezida in competenta unui lider sau a unui
grup de lideri de a Intreprinde actiuni competente
si constiente, capabili sa schimbe si sa influenteze
actiunile cadrelor didactice si ale elevilor in insti-
tutiei. Prin urmare, este necesar sa promovam mo-
delarea pedagogica a leadership-ului in dezvoltarea
profesionald individuala si colectiva, prin actiuni
profesionale competente si concrete ale liderilor in
institutiile educationale. Sustinerea modelarii unui
lider sau a unui grup de lideri in contextul schimba-
rilor si provocarilor sociale si educationale necesita
strategii diferentiate. Astfel, proiectul de dezvoltare
profesionald a unui lider sau unui grup de lideri rea-
lizeaza o invatare profesionala, promovand astfel un
leadership vizionar.
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Rezumat: Studiul descrie modul in care modelul de interventie psihopedagogicd poate imbundtdti competentele
de comunicare si inteligenta emotionald ale elevilor din ciclul primar cu deficiente de vedere. Utilizand un design
cvasi-experimental, cercetarea a implicat doud grupuri: unul experimental (GE) si unul de control (GC), fiecare
alcdtuit din 30 de elevi cu vdrste intre 8 si 11 ani. La evaluarea initiald, elevii au prezentat dificultdti moderate
in autoreglarea emotionald si in comunicarea interpersonald. Grupul experimental a participat la un program
structurat, bazat pe metoda Imbogatml Instrumentale Feuerstein (FIE), desfasuratpe parcursul a 28 de sdptdmani,
cu trei sesiuni sdptdmadnale de cdte 45 de minute. Activitdtile, realizate individual si in grupuri mici, au fost adaptate
nevoilor senzoriale ale copiilor. Am utilizat teste standardizate pentru evaluarea inteligenpei emotionale, maturitdtii
emotionale, imaginii de sine, vocabularului, calitdtilor comunicative si formelor dominante de comunicare. Analiza
datelor s-a realizat prin testele U Mann-Whitney si Wilcoxon Signed-Rank, cu un prag de semnificatie p < 0,05.
Rezultatele au evidentiat imbundtdtiri semnificative si relevante in grupul experimental comparativ cu grupul de
control: cresterea increderii in sine, a controlului emotiilor, a maturitdtii emotionale, imbogdtirea vocabularului
si dinamizarea comunicdrii. Interventia a contribuit la reducerea dificultdtilor emotionale, inclusiv a deregldrilor
somatovegetative, prenevrotice si comportamentale. Aceste constatdri confirmd cd interventiile educationale
structurate si mediate influenteazd pozitiv dezvoltarea socio-emotionald si comunicativd a elevilor cu dizabilitati
de vedere. Studiul demonstreazd cd integrarea metodelor de mediere cognitivd in educatia copiilor cu dizabilitati
de vedere este beneficad.

Cuvinte-cheie: interventie psihopedagogicd, inteligentd emotionald, competente de comunicare, copii cu
deficientd de vedere, educatie incluzivd.

THE EFFECTIVENESS OF A PSYCHO-PEDAGOGICAL INTERVENTION MODEL FOR DEVELOPING
COMMUNICATION AND EMOTIONAL INTELLIGENCE IN CHILDREN WITH VISUAL IMPAIRMENTS

Summary: This study explore how a psycho-pedagogical intervention model can improve communication skills
and emotional intelligence in primary school children with visual impairments. Using a quasi-experimental
research design, we worked with two groups: an experimental group (EG) and a control group (CG), each composed
of 30 students aged 8 to 11 years. Initially, students showed moderate difficulties with emotional self-regulation and
interpersonal communication. The experimental group took part in a structured program based on the Feuerstein
Instrumental Enrichment (FIE) method. The program lasted 28 weeks, with participants attending three 45-minute
sessions each week. They completed activities individually and in small groups, which the psychologist or special
education teacher customized to the children’s sensory needs. The psychologist or special education teacher also
led the sessions. The research team used standardized tests to evaluate emotional intelligence, emotional maturity,
self-image, vocabulary, communication qualities, and main forms of communication. They analyzed the data with
the Mann-Whitney U test and the Wilcoxon Signed-Rank test, setting the significance level at p < 0.05. Results show
significant, meaningful improvements in the experimental group compared to the control group. Participants
gained more self-confidence, better emotional control, increased maturity, a broader vocabulary, and more lively
communication. Additionally, the intervention helped reduce emotional challenges, including somatovegetative,
pre-neurotic, and behavioral difficulties. These findings confirm that structured, mediated educational interventions
positively influence the socio-emotional and communicative development of students with visual impairments. The
study demonstrates that incorporating cognitive mediation methods into inclusive education is advantageous.

Keywords: psycho-pedagogical intervention, emotional intelligence, communication skills, children with visual
impairment, inclusive education.
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Introducere. Comunicarea reprezintda funda-
mentul interactiunilor umane, avand un rol esenti-
al In dezvoltarea sociald, emotionala si cognitiva a
copilului. In cazul copiilor cu dizabilititi de vedere,
procesul comunicativ este influentat de limitarile
perceptiei vizuale, ceea ce determina adaptari spe-
cifice atat la nivelul canalelor de receptie si trans-
mitere a mesajelor, cat si la nivelul continutului si
formei acestora (JI.C. Boirorckui, 1960). In absenta
feedbackului vizual, acesti copii se bazeaza prepon-
derent pe informatia auditiva, tactila si kinestezica,
ceea ce poate modifica dinamica interactiunilor si
modul de interpretare a indiciilor socio-emotiona-
le [9]. Modelul formelor dominante de comunicare
identifica trei tipuri principale: situativ-practic, ne-
situativ-cognitiv si nesituativ-personal. Acestea re-
flecta gradul de implicare functionala sau afectiva a
copilului in interactiune si se dezvolta progresiv in
functie de experientele de invatare si de calitatea re-
latiilor sociale. Cercetarile lui V. Preda (2007) arata
ca lipsa unui sprijin pedagogic adaptat ingreuneaza
trecerea copiilor cu deficiente senzoriale la forme
superioare de comunicare, ceea ce face necesar in-
terventii structurate si mediate [4].

Discutii. Numerosi autori ca D. Goleman;
J. Mayer si P. Salovey, considera ca progresul in do-
meniul inteligentei emotionale nu poate fi separat
de experientele variate de comunicare si de modul
in care se dezvolta relatiile sociale [2,8]. D. Goleman
(2001) a popularizat acest concept, prezentand un
model mixt ce include cinci domenii: constiinta de
sine, autoreglarea, motivatia, empatia si abilitdtile
sociale [2]. R. Bar-On (2000) a adaugat dimensiunea
adaptativd, accentuand rolul inteligentei emotiona-
le In atingerea unei stari de bine psihologic si In re-
zilienta la stres [7].

Copiii cu deficiente vizuale se confrunta adesea
cu provocari suplimentare in identificarea expre-
siilor faciale, in interpretarea limbajului nonverbal
si In reglarea emotiilor In contexte sociale comple-
xe (V. Preda si M. Stefan, 2013). Aceste dificultati
pot influenta atat formarea competentelor sociale,
cat si integrarea educationald si comunitara [4];
[6]. In context educational, inteligenta emotionald
este strans corelatd cu stilul de comunicare, influ-
entand atat calitatea interactiunilor, cat si gradul de
integrare a copiilor cu cerinte educationale specia-
le [1]. Studiile lui JI.C. Beirotckuii (1960) sustin ca
dezvoltarea functiilor psihice superioare, inclusiv a
reglarii emotionale, este determinata de medierea
sociald si de contextul cultural al invatarii [9]. In

pofida progreselor In domeniul educatiei incluzive
si al tehnologiilor asistive, literatura de specialitate
evidentiaza o nevoie crescuta de programe psihope-
dagogice adaptabile, ce sa vizeze simultan dezvol-
tarea competentelor comunicative si a inteligentei
emotionale ale elevilor cu dizabilitati senzoriale
(A. Ciobanu si M. Pirvan, 2023) [1]; [3]. Desi exista
cercetari ce analizeaza separat aceste dimensiuni,
sunt putine studii empirice care sa investigheze im-
pactul unui program unitar, structurat, asupra am-
belor variabile al copiilor cu dizabilitati de vedere,
in contexte educationale reale.

Cercetarile recente evidentiaza faptul ca abilita-
tile comunicative si inteligenta emotionald se afla
intr-o relatie de interdependenta, influentand adap-
tarea scolara si sociala a copiilor (A. Ciobanu si M.
Pirvan, 2023) [1]. La elevii cu deficiente de vede-
re, dificultatile In recunoasterea expresiilor faciale
si a altor indicii nonverbale pot limita dezvoltarea
empatiei si a comunicarii socio-emotionale (A. Ro-
zorea, 2003; M. Stefan, 2000) [5]; [6]. Interventiile
structurate, bazate pe principii de mediere cogniti-
va, precum Programul de Imbogitire Instrumentali
Feuerstein, pot contribui semnificativ la dezvolta-
rea simultand a competentelor lingvistice si emoti-
onale. Astfel, literatura de specialitate confirma ca
interventiile psihopedagogice adaptate pot reduce
decalajele in dezvoltarea socio-emotionala si pot
sprijini integrarea copiilor cu deficiente vizuale in
mediile educationale incluzive, cu efecte pozitive
asupra calitatii vietii lor. In acest context, intentio-
nam sa evaluam eficienta unui model de interven-
tie psihopedagogica, elaborat si implementat pe un
esantion de scolari mici cu deficiente vizuale, avand
ca obiective principale Imbunatatirea calitatii co-
municdrii interpersonale si optimizarea competen-
telor de inteligenta emotionala. Rezultatele cerceta-
rii sunt relevante atat pentru dezvoltarea practicilor
educationale incluzive, cat si pentru fundamentarea
unor politici educationale si interventii personali-
zate In domeniul dizabilitatilor senzoriale (special
dizabilitati de vaz).

Metodologie, rezultate. Programul de interven-
tie psihopedagogicd a fost conceput si implementat
pentru a raspunde nevoilor specifice ale copiilor cu
dizabilitati de vedere, vizand simultan dezvoltarea
competentelor de comunicare si dezvoltarea infras-
tructurii inteligentei emotionale. Grupul tinta a fost
format din 30 de scolari mici, cu varste cuprinse
intre 8 si 11 ani, selectati din esantionul general al
cercetdrii, Tn baza unor criterii obiective de inclu-
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dere. Evaluarile initiale, realizate cu instrumente
standardizate, au evidentiat dificultati moderate in
domeniul autoregldrii emotionale si al comunica-
rii interpersonale, manifestate printr-o capacitate
redusa de exprimare adecvata a emotiilor, limitari
in interpretarea corecta a intentiilor celorlalti si o
flexibilitate scazuta in adaptarea raspunsurilor in
interactiuni.

Interventia s-a desfasurat pe parcursul a 28 de
saptamani, cu o frecventa de trei sesiuni pe sapta-
man3, fiecare avand durata de 45 de minute. Activi-
tatile au fost organizate atat In format individual, cat
si in grupuri mici, ceea ce a permis personalizarea
interventiei si crearea unor contexte de invatare co-
laborativa. Sesiunile s-au desfasurat intr-un mediu
adaptat nevoilor senzoriale ale copiilor, cu un nivel
controlat al stimulilor vizuali si auditivi, optim pen-
tru concentrare si implicare.

Metoda principala utilizata a fost Programul de
Imbogitire Instrumentali Feuerstein (FIE), adaptat
pentru varsta scolard mica. Activitatile de mediere
au fost selectate conform instrumentelor FIE si au
vizat dezvoltarea inteligentei emotionale, a capaci-
tatii de rezolvare a problemelor, precum si imbu-
nititirea limbajului expresiv si receptiv. In cadrul
procesului de mediere, am actionat ca facilitator al
invatarii, stimuland formularea de intrebari, expri-
marea clara a ideilor si recunoasterea legaturilor
cauzale dintre comportamente si consecintele lor
emotionale si sociale. Impactul programului a fost
observabil nu doar la nivelul scorurilor obtinute in
testele post-interventie, ci si In schimbarile compor-
tamentale din cadrul interactiunilor zilnice. Copiii
au manifestat o crestere a gradului de implicare in
activitatile de grup, o mai buna recunoastere a pro-
priilor emotii si ale colegilor, precum si o tendinta
mai accentuatd de a utiliza strategii de comunicare
empatica. De asemenea, s-a evidentiat o imbunata-
tire a tolerantei la frustrare si a capacitatii de a gasi
solutii alternative in situatii problematice, indicand
progres In dimensiunea autoreglarii emotionale.

Rezultatele aplicarii modelului psihopedagogic
inspirat din metoda Feuerstein au demonstrat efici-
enta interventiilor structurate si a abordarilor me-
diate in sprijinirea dezvoltarii integrative a copiilor
cu deficiente vizuale.

Prin aceasta cercetare intentionam sd investigam
impactul metodei Imbogitirii Instrumentale Feuer-
stein, utilizata in cadrul unui model de interventie
psihopedagogica, asupra dezvoltarii inteligentei
emotionale si a competentelor comunicative ale co-

piilor de varsta scolara mica cu dizabilitati vizuale,
inclusi in clase obisnuite.

Studiul s-a desfasurat in cadrul unui experiment
formativ cu structura experimentala, implicand un
grup experimental (GE) si un grup de control (GC),
evaluate in doua momente distincte: test initial
(pretest) si retestare (posttest). Scopul principal a
fost determinarea eficientei unui program de inter-
ventie psihopedagogica in dezvoltarea competente-
lor comunicative si a inteligentei emotionale ale sco-
larii mici cu dizabilitdti de vedere.

Metodologia a respectat principiile de etica in
cercetare, obtinandu-se acordul informat al parin-
tilor/tutorilor legali si avizul institutiilor educatio-
nale implicate.

Esantionul a fost constituit din 60 de elevi cu
varste cuprinse intre 8 si 11 ani, diagnosticati cu
dizabilitate de vedere, provenind din scoli de masa
cu suport educational specializat si din institutii cu
profil adaptat. Participantii au fost impartiti in doua
grupuri:

- Grup experimental (GE) - 30 de elevi, benefici-

ari ai programului formativ;

- Grup de control (GC) - 30 de elevi, fara inter-
ventie suplimentara.

Criteriile de includere au vizat: acuitate vizua-

13 scazuta sau cecitate partiald, diagnostic confir-
mat de specialisti, nivel de dezvoltare cognitiva in
limitele medii sau peste limita inferioara a mediei,
frecventa scolara regulata si absenta altor deficien-
te asociate severe. Evaluadrile initiale au evidentiat
dificultati moderate In autoreglarea emotionala si
comunicare interpersonala.

Instrumente de evaluare. Evaluarea a fost realiza-
ta utilizand un set de instrumente standardizate, va-
lidate stiintific, adaptate pentru copiii cu deficiente
de vedere:

1. Scala de Inteligentd Emotionald (EQ) - pentru

masurarea inteligentei emotionale;

2. Scala de maturitate emotionald Friedmann -
pentru evaluarea stabilitatii emotionale si a
capacitatii de adaptare;

3. Chestionarul de diagnosticare a defavorizdrii
emotionale — pentru identificarea factorilor
de vulnerabilitate emotionala (dereglari so-
matovegetative, prenevrotice, comportamen-
tale);

4. Proba ,Eu in razele soarelui” - pentru analiza
imaginii de sine afective;

5. Studierea volumului vocabularului activ - pen-
tru evaluarea competentelor lexicale;
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6. Metoda de diagnosticare a formelor dominante
de comunicare (M.H. /lucuna) - pentru identi-
ficarea stilurilor predominante.

Cercetarea s-a desfdsurat in trei etape:

I.  Evaluarea initiald (pretest) — aplicarea in-

strumentelor pentru ambele grupuri:

II. Interventia formativd - implementarea pro-
gramului in GE, timp de 28 saptamani, cu trei sesi-
uni saptamanale a cate 45 de minute. Activitatile
s-au desfasurat individual si in grupuri mici, intr-un
mediu adaptat nevoilor senzoriale. Metoda centrala
utilizati a fost Programul de Imbogitire Instrumen-
tala Feuerstein (FIE), adaptat pentru varsta scolara
mica. S-au folosit instrumente variate din cadrul FIE,
menite sa dezvolte inteligenta emotionald, precum
si competentele lingvistice. Principiile medierii au
fost aplicate constant, punand accent pe transferul
in situatii reale, formularea clara a ideilor si consti-
entizarea legaturilor cauzale intre comportamente
si consecintele lor emotionale.

3,00
2,50
2,00
1,50
1,00
0,50

’

0,00

’

RE_Increderea in sine

IIl. Evaluarea finald (posttest) - reaplicarea
acelorasi instrumente pentru ambele grupuri, cu
scopul comparadrii performantelor si identificarii
schimbarilor produse de interventie.

Datele colectate au fost procesate statistic, s-au
calculat valorile medii, abaterile standard si semni-
ficatiile statistice ale diferentelor intre grupuri prin
testul U Mann-Whitney. Pentru analiza modifica-
rilor intre grupuri (test-retest), nivelul de semnifi-
catie a fost stabilit la p < 0,05. Rezultatele au fost
prezentate grafic si interpretate psihologic, core-
land datele cantitative cu observatiile calitative din
timpul interventiei.

Rezultatele obtinute n etapa de posttestare au
evidentiat diferente semnificative statistice intre gru-
pul experimental si cel de control in ceea ce priveste
dezvoltarea inteligentei emotionale si a comunica-
rii. Prezentam in continuare cateva dintre aceste
rezultate.

RE_Controlul emotiilorsi RE_Implicarea pozitivain
a comportamentuluiin

mediul de invatare

diferite situatii

EGE mGC

Figura 1. Semnificatia diferentei dupa testul U (Mann-Whitney) in experimentul de control la variabilele
cercetate (GC/retest si GE/retest) - proba - evaluarea diferitor manifestari afective

Figura 1. prezinta diferentele dintre grupul ex-
perimental (GE) si grupul de control (GC) la re-
testare, in cadrul probei de evaluare a diferitelor
manifestari afective. Analiza mediilor indicd valori
constant mai ridicate pentru GE comparativ cu GC
pe toate cele trei dimensiuni investigate: increde-
rea in sine, controlul emotiilor si al comportamen-
tului in diferite situatii, respectiv implicarea pozi-
tiva in mediul de invatare.

Mai exact, increderea in sine inregistreaza 2,83
unit. medii in GE fata de 2,04 unit. medii In GC, ceea
ce sugereaza o crestere a autoeficacitatii percepu-
te si a sentimentului de competenta personalad a
copiilor implicati in programul formativ. Controlul
emotiilor si al comportamentului este mai bun in GE

2,75 unit. medii comparativ cu GC 2,02 unit. medii,
indicand o imbundtdtire a autoregldrii emotionale
si a capacitdtii de adaptare la contexte variate. In
ceea ce priveste implicarea pozitivd in mediul de in-
vdtare, scorul mai ridicat al GE 2,71 unit. medii fata
de GC 2,20 unit. medii reflecta o motivatie sporita,
atitudini constructive si o participare activa la acti-
vitdtile educationale.

Datele statistice (testul U Mann-Whitney) indi-
cd un impact pozitiv al interventiei asupra dimen-
siunilor afective ale elevilor cu deficiente vizuale,
validand ipoteza privind eficienta programelor
structurate si mediate in dezvoltarea emotionala si
motivationala.
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Figura 2. Analiza statistica prin testul U Mann-Whitney a diferentelor dintre GC/retest si GE/retest in
experimentul de control, pentru variabilele: EQ, Scala de maturitate emotionala Friedmann si Chestio-

narul de diagnosticare a defavorizarii emotionale.

Figura 2 evidentiaza diferentele dintre grupul
experimental (GE) si grupul de control (GC) la re-
testare, pentru variabilele masurate prin proba in-
teligenta emotionala (EQ), Scala de maturitate emo-
tionala Friedmann si Chestionarul de diagnosticare
a defavorizarii emotionale (factori de dereglare).
Rezultatele aratd valori semnificativ mai ridicate in
GE comparativ cu GC pentru coeficientul de inteli-
gentd emotionald (EQ), media GE fiind de 150,83
unit. medii, In timp ce GC a inregistrat doar 67,50
unit. medii. Acest rezultat confirma efectul substan-
tial al interventiei psihopedagogice asupra dezvol-
tdrii abilitatilor de percepere, Intelegere si reglare
a emotiilor. La Scala de maturitate emotionald Frie-
dmann, GE a obtinut un scor de 23,25 unit. medii,
comparativ cu 19,44 unit. medii in GC, ceea ce indica
un nivel superior de echilibru emotional, stabilitate si
capacitate de adaptare la solicitarile mediului.

25,00
20,00
15,00
10,00

5,00

0,00 B RE_Eu in razele soare.

GE

In ceea ce priveste factorii de defavorizare emoti-
onal3a, se observa valori mai reduse in GE, reflectand
un nivel mai scdazut al vulnerabilitdtii emotionale si
comportamentale:

Deregleri somatovegetative: GE - 0,08 unit. medii
si GC - 1,50 unit. medii;

Deregleri prenevrotice: GE - 0,75 unit. medii si GC
- 2,17 unit. medii;

Deregleri comportamentale: GE - 0,17 unit. medii
si GC - 1,08 unit. medii.

Aceste diferente, sustinute de analiza testului U
Mann-Whitney, demonstreaza ca programul forma-
tiv nu doar a imbunatatit competentele emotionale
pozitive, ci a redus si manifestdrile de disfunctiona-
litate emotionald si comportamentald. Aceasta ten-
dinta este esentiald pentru adaptarea scolara si so-
ciala a copiilor cu dizabilitati de vedere, confirmand
rolul interventiei psihopedagogice ca factor protec-
tor in dezvoltarea lor socio-emotionala.

¥ RE_ volum. vocah. activ
GC

Figura 3. Semnificatia diferentei dupa testul U (Mann-Whitney) in experimentul de control la variabilele
cercetate (GC/retest si GE/retest) - probele - ,Eu in razele soarelui”; Studierea volumului vocabularului activ
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Figura 3 ilustreaza rezultatele obtinute la retes-
tare de grupul experimental (GE) si grupul de con-
trol (GC) pentru doua probe relevante: ,Eu in raze-
le soarelui” (evaluarea imaginii de sine afective) si
Studierea volumului vocabularului activ.

La proba ,Eu 1n razele soarelui”, GE Inregistreaza
11,50 unit. medii, semnificativ mai mare decat me-
dia GC cu 5,58 unit. medii. Aceasta diferenta suge-
reaza o imbundtdtire a perceptiei de sine, a disponi-
bilitatii afective si a Increderii personale in randul
elevilor care au beneficiat de programul formativ.
Cresterea poate fi atribuita activitatilor de mediere
cognitiva si emotionala din cadrul interventiei, care
au stimulat exprimarea pozitiva a propriei identitati
si constientizarea resurselor personale.

25,00
20,00
15,00
10,00
5,00
0,00

RE_Forma dominantd de RE_Forma dominanta de
comunicare - nesituativ
cognitiva

comunicare - situativ
practica

In ceea ce priveste volumul vocabularului actiy,
valorile sunt mai ridicate In GE cu 21,08 unit. medii
comparativ cu GC cu 17,00 unit. medii, ceea ce indi-
ca o imbogadtire a lexicului si a capacitdtilor expresive
in grupul supus interventiei. Acest rezultat confir-
ma ca metodele aplicate, inclusiv exercitiile struc-
turate si experientele multisenzoriale, au facilitat
dezvoltarea limbajului receptiv si expresiv la copiii
cu dizabilitati de vedere.

In ansamblu, aceste date evidentiazi ci progra-
mul de interventie psihopedagogica a avut un im-
pact pozitiv atat asupra dimensiunii afective a ima-
ginii de sine, cat si asupra competentelor lingvistice,
contribuind la consolidarea comunicdrii eficiente si a
increderii in interactiunile interpersonale.

RE_Forma dominanta de
comunicare - nesituativ
personala

HGE mGC

Figura 4. Semnificatia diferentei dupa testul U (Mann-Whitney) in experimentul de control
la variabilele cercetate (GC/retest si GE/retest) - Metoda diagnosticarii formelor dominante

de comunicare (M.U. JIucunHa)

Figura 4 evidentiaza diferentele dintre grupul
experimental (GE) si grupul de control (GC) la re-
testare, in ceea ce priveste formele dominante de
comunicare, evaluate prin metoda lui M.W. Jlucuna.
Rezultatele evidentiaza ca forma dominanta de co-
municare situativ-practicd are valori net superioare
in GE 21,08 unit. medii comparativ cu GC 14,33 unit.
medii. Aceasta sugereaza cd, in urma participarii
la programul formativ, elevii din GE si-au dezvoltat
mai mult capacitatea de a interactiona eficient in
contexte concrete, centrate pe sarcina si rezolvarea
de probleme.

Pentru forma dominanta de comunicare nesitu-
ativ-cognitivd, diferentele sunt minore GE cu 17,08
unit. medii si GC - 16,42 unit. medii, ceea ce indica
o mentinere a nivelului de implicare In comunica-
rea cu scop informativ-cognitiv in ambele grupuri.
Si forma dominanta de comunicare nesituativ-per-
sonald, valorile sunt mai mari in GE 19,67 unit.
medii, decat in GC 13,58 unit. medii, ceea ce arata

ca elevii din grupul experimental au dezvoltat mai
mult capacitatea de a stabili interactiuni cu continut
afectiv-personal, orientate spre schimb emotional si
sustinere interpersonald, dar integrate mai bine in
contextul social.

In ansamblu, datele sugereazi ci interventia
psihopedagogica a contribuit la diversificarea si la
echilibrarea formelor de comunicare a elevilor cu
dizabilitati de vedere, consolidand atat comunica-
rea functional-practicd, cat si dimensiunea perso-
nal-relationala.

Rezultatele obtinute in cadrul experimentului
formativ evidentiaza eficienta modelului de inter-
ventie psihopedagogica aplicat elevilor cu dizabili-
tati de vedere, atat In ceea ce priveste dezvoltarea
competentelor de comunicare, cat si optimizarea
inteligentei emotionale. Diferentele semnificative
statistic identificate intre grupul experimental (GE)
si grupul de control (GC) la retestare sustin ipoteza
ca participarea la programul formativ a determinat
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schimbari pozitive complexe In plan cognitiv, ling-
vistic, emotional si social.

Cresterea scorurilor la increderea in sine, con-
trolul emotiilor si implicarea pozitiva in mediul de
invatare confirma literatura de specialitate, ce subli-
niaza relatia stransa dintre autoreglarea emotionala
si succesul adaptarii scolare (J. Mayer si P. Salovey,
1997; D. Goleman, 2006). Prin activitatile bazate pe
metoda Feuerstein, elevii au beneficiat de contexte
de Invatare mediate, ce au favorizat constientizarea
propriilor emotii, formularea de strategii de reglare
si transferul acestor strategii in situatii educationa-
le reale. Valorile net superioare ale coeficientului de
inteligenta emotionala si ale maturitatii emotionale
in GE, concomitent cu scaderea factorilor de defa-
vorizare emotionald, sustin concluziile lui R. Bar-On
(2000) privind rolul interventiilor structurate in
dezvoltarea abilitatilor socio-emotionale ale copii-
lor cu nevoi speciale. Reducerea dereglarilor soma-
tovegetative, prenevrotice si comportamentale poa-
te fi explicata prin cresterea predictibilitatii mediu-
lui de Invatare, clarificarea regulilor de interactiune
si practicarea unor comportamente alternative in
situatii problematice. In ceea ce priveste dimensiu-
nile comunicative, progresul semnificativ in imagi-
nea de sine afectiva (proba ,Eu in razele soarelui”)
si volumul vocabularului activ arata ca dezvoltarea
lexicului copiilor cu deficiente de vedere este facili-
tata de interactiuni structurate, bazate pe experien-
te multisenzoriale.

Modificarile observate in forme dominante de
comunicare — cresterea comunicarii situativ-prac-
tice si nesituativ-personale, pot fi interpretate prin
prisma modelului lui M.W. Jlucuna, conform caruia
tranzitia catre forme de comunicare mai complexe
este influentata de extinderea experientelor cogni-
tive si de diversificarea partenerilor de interactiune
[10]. Elevii din GE au beneficiat de contexte de re-
zolvare de sarcini si de exprimare personald ce au
echilibrat dimensiunea relationala cu cea functiona-
1a a comunicarii. Aceste rezultate demonstreaza ca
interventiile psihopedagogice adaptate specificului
senzorial si cognitiv al copilului cu dizabilitati de ve-
dere pot actiona ca factori protectivi in dezvoltarea
socio-emotionala, contribuind la reducerea izolarii
sociale, la cresterea autonomiei si la imbunatatirea
incluziunii educationale. Totodata, efectele poziti-
ve sustin ideea ca programele formative intensive,
bazate pe mediere, pot produce schimbari vizibile,
insa pentru mentinerea si extinderea acestora este

necesara continuarea interventiei si implicarea con-
stantd a cadrelor didactice si a familiei.

Concluzii. Rezultatele cercetarii confirma efi-
cienta modelului de interventie psihopedagogica
elaborat si aplicat in cadrul studiului, demonstrand
imbunatatiri semnificative atat in planul competen-
telor de comunicare, cat si In cel al inteligentei emo-
tionale a scolarilor mici cu dizabilitati de vedere.
Analiza comparativa a datelor a evidentiat:

1. cresterea Increderii in sine, a capacitatii de
control emotional si a implicarii pozitive in
mediul de invatare;

2. dezvoltarea maturitatii emotionale si a coefici-
entului global de inteligenta emotionald, con-
comitent cu reducerea manifestarilor de vul-
nerabilitate emotionala si comportamental3;

3. Imbunatatirea imaginii de sine afective si a
volumului vocabularului activ, corelata cu di-
versificarea formelor de comunicare;

4. tranzitiea de la comunicarea predominant
personal-afectiva catre forme de comunicare
situativ-practica si nesituativ-cognitiva, favo-
rizand adaptarea socio-educationala.

Aceste constatari sustin ipoteza ca programele
formative structurate, bazate pe principii de me-
diere cognitiva si adaptate nevoilor senzoriale, pot
produce transformari complexe in dezvoltarea copi-
lului cu deficiente vizuale, contribuind la integrarea
acestuia In contexte educationale incluzive.

Recomandari. Pentru practicieni (psihologi, psi-
hopedagogi/ psihopedagogi speciali/cadru didactic
de sprijin, logopezi, terapeuti ocupationali):

1. Integrarea metodelor de mediere cognitiva
(precum Programul de Imbogitire Instru-
mentalad Feuerstein) in planurile de interven-
tie individualizata pentru copiii cu deficiente
de vedere;

2. Utilizarea instrumentelor standardizate de
evaluare a inteligentei emotionale si a compe-
tentelor comunicative pentru monitorizarea
progresului;

3. Crearea de contexte multisenzoriale si inter-
active care sa faciliteze dezvoltarea vocabula-
rului activ si a exprimarii emotiilor.

Pentru cadre didactice:

1. Implementarea de activitati colaborative si
situatii de invatare practicd, ce sa stimuleze
comunicarea functionala si implicarea activa;

2. Adaptarea continuturilor si a materialelor di-
dactice pentru a raspunde nevoilor specifice
ale elevilor cu deficiente de vedere;
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3. Promovarea unui climat de clasa incluziv, ba-
zat pe acceptare, sprijin reciproc si valoriza-
rea diversitatii. 1
Pentru pdrinti:
1. Implicarea activa in activitati de comunicare
si joc cu copilul, utilizdnd experiente tactile,
auditive si kinestezice pentru stimularea ex-
primarii si intelegerii emotiilor;
2. Consolidarea increderii in sine a copilului 2.
prin feedback pozitiv si prin Incurajarea im-
plicarii In activitati scolare si extracurriculare.

Pentru decidenti si factori de politici educati-
onale:

. Elaborarea si sustinerea de programe nati-

onale de formare pentru specialisti si cadre
didactice in domeniul interventiilor psihope-
dagogice adaptate copiilor cu deficiente sen-
zoriale;

Crearea de centre de resurse si formare conti-
nua ce sa sprijine implementarea interventii-
lor validate stiintific In mediul educational.
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Rezumat. Contextul socio-economic actual, definit printr-un ritm accelerat al schimbdrilor, instabilitate generali-
zatd si presiune constantd asupra institutiilor, contribuie in mod semnificativ la cresterea nivelului de stres in rdndul
populatiei active. In acest climat, epuizarea profesionald (burnout-ul) a devenit un fenomen tot mai frecvent, cu
impact major asupra sdndtdtii mintale, performantei la locul de muncd si calitdtii vietii. Sindromul burnout se ma-
nifestd prin epuizare emotionald, depersonalizare si scdderea realizdrii personale, afectdnd profund atdt eficienta
profesionald, cdt si relatiile interpersonale. In mod particular, angajatii din sectorul de securitate, cum sunt aceia
din cadrul Ministerului Afacerilor Interne (MAI), se confruntd zilnic cu situatii cu grad ridicat de risc, stres opera-
tional cronic si solicitdri emotionale intense. Natura specificd a activitdtilor din acest domeniu presupune nu doar
un efort fizic continuu, ci si o implicare psihologicd considerabild, ce poate conduce, in lipsa unor mecanisme efici-
ente de adaptare, la instalarea treptatd a burnout-ului. In acest context, suportul psihologic devine o componentd
esentiald in mentinerea echilibrului psiho-emotional al angajatilor. Interventiile psihologice structurate, precum
consilierea individuald sau de grup, formarea abilitdtilor de coping, tehnicile de gestionare a stresului si promova-
rea rezilientel, sunt strategii eficiente pentru prevenirea si combaterea epuizdrii profesionale, contribuind direct
la consolidarea unui climat psiho-social favorabil. Articolul de fatd isi propune sd analizeze principalele aborddri
psihologice utilizate in diminuarea stresului ocupational in cadrul MAI, evidentiind importanta integrdrii acestora
in politicile institutionale privind sdndtatea ocupationald, prevenirea burnout-ului si cresterea performantei pro-
fesionale pe termen lung. Implementarea acestor strategii contribuie nu doar la bundstarea personalului, ci si la
cresterea eficientei si sustenabilitdtii organizationale.

Cuvinte-cheie: angajati MAL stres ocupational, interventii psihologice, suport psiho-emotional, performantd
profesionald.

STRESS MANAGEMENT AMONG MINISTRY OF INTERNAL AFFAIRS EMPLOYEES:
APPLICABLE PSYCHOLOGICAL PERSPECTIVES

Summary. The current socio-economic context, characterized by the accelerated pace of change, widespread insta-
bility, and constant pressure on institutions, significantly contributes to the increasing levels of stress among the ac-
tive population. Within this climate, occupational burnout has become an increasingly prevalent phenomenon, with
a major impact on mental health, workplace performance, and overall quality of life. Burnout syndrome manifests
through emotional exhaustion, depersonalization, and a reduced sense of personal accomplishment, deeply affect-
ing both professional efficiency and interpersonal relationships. Employees in the security sector, particularly those
working within the Ministry of Internal Affairs (MAI), are exposed daily to high-risk situations, chronic operational
stress, and intense emotional demands. The specific nature of activities in this field requires not only continuous
physical effort but also substantial psychological involvement, which - if not supported by effective coping mecha-
nisms - can gradually lead to the onset of burnout.

In this context, psychological support becomes an essential component in maintaining the psycho-emotional bal-
ance of employees. Structured psychological interventions such as individual or group counseling, the development
of coping skills, stress management techniques, and the promotion of resilience represent effective strategies for
preventing and combating professional exhaustion, while also contributing to the consolidation of a favorable
psychosocial climate. This article aims to analyze the main psychological approaches used to reduce occupational
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stress within the Ministry of Internal Affairs, emphasizing the importance of integrating such interventions into
institutional policies related to occupational health, burnout prevention, and long-term professional performance
enhancement. The implementation of these strategies contributes not only to the well-being of personnel but also to

increased organizational efficiency and sustainability.

Keywords: Ministry of Internal Affairs employees, occupational stress, psychological interventions, psycho-emo-

tional support, professional performance.

Introducere. In cadrul Ministerului Afacerilor
Interne (MAI) al Republicii Moldova angajatii din
domeniul securitatii si apararii se confrunta frec-
vent cu factori de stres psihologic semnificativi, ce
decurg in mod direct din natura si complexitatea ac-
tivitatilor pe care le desfasoara. Acesti factori includ
gestionarea situatiilor de criza, interventia in con-
texte cu un grad ridicat de risc, expunerea la traume
directe sau indirecte, precum si o Incarcatura mare
de munca ce adesea depaseste programul obisnuit.

Specificul activitatilor din sistemul de forta im-
plicd un consum intens de resurse fizice si psihice,
iar nivelul crescut de stres operational cronic poa-
te genera efecte adverse majore asupra sanatatii
mentale a angajatilor. Aceste manifestari afecteaza
nu doar individul, ci Intregul colectiv, fiind asociate
cu scaderea motivatiei, deteriorarea relatiilor inter-
personale si cresterea absenteismului sau fluctuati-
ei de personal [5].

Pe de alta parte, riscurile psihosociale cu care se
confrunta angajatii MAI sunt amplificate de presiu-
nea constantd de a reactiona prompt si eficient in
situatii de urgentd, adesea cu resurse limitate si in
conditii de incertitudine. Mai mult, riscul expunerii
la evenimente traumatizante repetitive, cum ar fi
interventiile in cazuri de violentd, accidente grave
sau dezastre, poate genera efecte post-traumatice
pe termen lung, ceea ce subliniaza necesitatea unei
interventii psihologice rapide si adecvate.

Discutii, metodologie, rezultate. Diverse stu-
dii si rapoarte au subliniat rolul esential al inter-
ventiilor psihologice structurate, ce pot contribui
semnificativ la reducerea impactului stresului asu-
pra angajatilor. Printre aceste interventii se numa-
ra consilierea psihologica individuala sau de grup,
training-urile psihologice, programele de formare a
abilitatilor de coping, tehnicile de gestionare a stre-
sului si promovarea rezilientei.

Datorita naturii complexe si solicitante a activita-
tilor desfasurate in cadrul MAI, gestionarea stresu-
lui ocupational reprezintd o prioritate majora. Ast-
fel, in acest articol analizam principalele perspec-
tive psihologice aplicabile In gestionarea stresului
angajatilor MAI, evidentiind importanta integrarii

lor in cadrul politicilor de sanatate ocupationala si
dezvoltarea unor interventii practice cu impact pe
termen lung.

Metode. Pentru elaborarea prezentului studiu,
au fost utilizate metode calitative de cercetare te-
oreticd, adaptate specificului abordarii psihologice
privind gestionarea stresului.

Printre acestea se enumera: analiza logic-deduc-
tivd; metoda comparativa; studiul literaturii de spe-
cialitate.

Selectia materialelor s-a facut pe baza criterii-
lor de relevanta tematica, actualitate si rigurozitate
metodologicd, urmarindu-se construirea unui cadru
teoretic solid si aplicabil pentru optimizarea gestio-
ndrii stresului angajatilor MAI.

Rezultate. Analiza lucrarilor autorilor a aratat
ca sindromul de epuizare emotionald a fost initial
studiat in raport cu lucratorii din domeniul sanata-
tii, iar ulterior s-a extins la angajatii din domeniul
educatiei si fortele de ordine [2].

Cercetatorii privesc, in general, epuizarea ca pe
un tip de reactie adaptativa, ce include componen-
tele fizice, psihologice si comportamentale [2] ; [8].

Printre primele modele propuse pentru acest fe-
nomen a fost cea a lui C. Maslach [4], care include
epuizarea emotionald, depersonalizarea si reduce-
rea realizarilor profesionale. Ulterior, a aparut mo-
delul lui A. Pines si E. Aronson [6], care poate fi de-
scris ca un model unifactorial.

In prezent, in cercetiri epuizarea emotionald
este abordata atat ca un fenomen cu multiple com-
ponente, cat si ca un proces ce include o serie de eta-
pe [9]. V.V. Boyko considera epuizarea emotionala ca
un mecanism de aparare psihologica, ce consta in
blocarea reactiei emotionale fata de anumite situatii
stresante in activitatea profesionala. El este autorul
unui model dinamic al epuizarii, ce include manifes-
tarea simptomelor in trei faze - tensiune, rezistenta
si epuizare [7].

Particularitatile manifestarii acestui fenomen
depind si de trasaturile personale ale angajatilor
MAI, cum ar fi rezistenta la stres, ce este inteleasa ca
un ansamblu de caracteristici psihologice ce permit
unei persoane sa faca fata agentilor stresori [3].
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Astfel, programele psihologice nu trebuie per-
cepute doar ca servicii auxiliare sau optionale, ci
ca o parte integranta a politicilor institutionale, in-
dispensabile pentru mentinerea sanatatii psihice a
angajatilor [10].

Printre cele mai frecvent utilizate interventii in
acest sens se numara trainingul psihologic, consilie-
rea psihologica individuala, consilierea psihologica
de grup, ce au demonstrat eficienta in gestionarea
stresului si mentinerea sanatatii psihologice a anga-
jatilor din domeniul MAI [1].

Textul nostru urmareste scopul de a analiza si
de a evidentia principalele perspective si interven-
tii psihologice aplicabile in gestionarea stresului
ocupational in randul angajatilor MAI, cu accent pe
identificarea strategiilor eficiente ce sa contribuie
la prevenirea epuizarii profesionale (burnout) si
la mentinerea echilibrului psiho-emotional, in ve-
derea imbunatatirii performantei profesionale si a
calitatii vietii angajatilor.

In text este relevat obiectul cercetrii ce il repre-
zintd fenomenul stresului ocupational si mecanis-
mele psihologice de gestionare a acestuia In cadrul
angajatilor MAI, in contextul specific al activitatilor
cu grad ridicat de risc si solicitdari emotionale inten-
se.

Strategiile, metodele si interventiile psihologice
aplicabile si implementate pentru prevenirea, redu-
cerea si gestionarea stresului ocupational al angaja-
tilor MAI, precum si impactul acestora asupra sana-
tatii mintale, rezilientei psihologice si performantei
profesionale a personalului fac subiectul cercetarii
noastre.

Referindu-ne la cele exspuse mai sus, vom pre-
zenta mai jos cate o sedintd de training psihologic,
consiliere individuala si de grup, aplicabile pe anga-
jatii MAL

1. Training psihologic. Sedinta 1: Strategii

de prevenire si de gestionare a stresului
profesional in randul angajatilor MAI

Scop: Reducerea efectelor negative ale stresului
profesional asupra sanatatii mintale si performantei
in activitate, prin aplicarea unor tehnici practice si
metode eficiente de autoreglare emotionala.

Obiective:

1. Actualizarea cunostintelor achizitionate priv-

ind natura si efectele stresului professional;

2. Dezvoltarea competentelor de gestionare a

stresului in mediul professional;

3. Aplicarea practica a tehnicilor de diminuare

a stresului;

4. Identificarea simptomelor stresului la nivel fi-
zic, emotional si comportamental.

Materiale necesare: proiector; calculator; tabla
sau flipchart; markere.

Desfasurarea activitatilor:

Exercitiul 1: Introducere si evaluare a starii
emotionale initiale.

Durata: 15 minute.

Exercitiul 2: Stabilirea si reafirmarea regulilor
de functionare a grupului.

Durata: 5 minute.

Exercitiul 3: Prezentare interactiva: Fundamen-
tele stresului profesional si modelul sindromului gen-
eral de adaptare.

Durata: 20 minute.

Exercitiul 4 : Tehnica de respiratie controlata
pentru reglarea emotionala.

Durata: 15 minute.

Exercitiul 5 : Dinamica motivationala: Joc sim-
bolic pentru identificarea reactiilor la succes si esec.

Durata: 25 minute.

Exercitiul 6 : Relaxare progresiva musculara
combinata cu respiratie profunda.

Durata: 50 minute.

Exercitiul 7: Recapitulare, feedback si pla-
nificarea aplicarii tehnicilor in viata cotidiana
Durata: 15 minute.

2. Consiliere psihologica individual. Sedinta
1: Strategii adaptive de coping si identificarea
comportamentelor disfunctionale

Scop: Sprijinirea participantilor in recunoasterea

si inlocuirea mecanismelor disfunctionale de co-
ping cu strategii sandtoase si eficiente de reglare
emotionala, in contextul stresului post-interventie.

Obiective:

1. Constientizarea strategiilor de adaptare actu-
ale, automate si deliberate;

2. Promovarea unor mecanisme functionale
si sustenabile de reglare emotionald si
comportamentald ;

3. Cresterea nivelului de constientizare cu pri-
vire la comportamentele disfunctionale
frecvent intalnite, precum izolare socialg,
consumul de substante sau manifestdrile
agresive ;

4. Facilitarea elaborarii unui plan personalizat
de coping, aliniat nevoilor si valorilor individ-
uale.

Materiale necesare:

e Foi si instrumente de scris (pentru notarea
listei si a planului personal);
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e Fise cu exemple de strategii sdanatoase de co-
ping;
e Flipchart sau tabla pentru sintetizarea ideilor
comune.
Desfasurarea activitatilor:
Exercitiul 1 : Introducerea temei si stabilirea
unui cadru psihologic sigur.
Durata: 10 minute.
Exercitiul 2 Reflectarea personala:
reactionez in situatii dificile?.
Durata: 15-20 minute.
Exercitiul 3 : Dialog despre comportamentele
disfunctionale commune.
Durata: 15-20 minute.
Exercitiul 4 : Elaborarea unui plan individual de
coping sanatos.
Durata: 15-20 minute.
Exercitiul 5 : Concluzii si integrare emotionala.
Durata: 5-7 minute.

Cum

3. Consiliere psihologica de grup. Sedinta 1:
Exprimarea eficienta a emotiilor in contextul
activitatii din cadrul Ministerului Afacerilor
Interne
Scop: Promovarea exprimadrii autentice, dar
echilibrate, a emotiilor In mediul profesional, in
scopul combaterii stresului, mentinerii stabilitatii
emotionale si a relatiilor constructive la locul de
munca.

Obiective:

1. Observarea reactiilor emotionale manifestate
de colegi 1n situatii specifice profesiei;

2. Reflectarea asupra propriilor emotii si asupra
influentei acestora in comportamentul indi-
vidual;

3. Exersarea exprimarii clare, echilibrate si ad-
aptative a emotiilor in relatiile interpersonale
profesionale;

4. Dezvoltarea unor strategii functionale pentru
reglarea emotionalda In situatii profesionale
provocatoare.

Materiale necesare: flipchart si markere;

proiector si computer (optional); foi A4; obiecte di-

verse pentru exercitii de tip joc de rol (esarfd, carti,
cutii etc.).

Desfasurarea sedintei:

Exercitiul 1: Introducere si
emotionala.

Durata: 15 minute.

Exercitiul 2: Exprimarea emotiilor prin metode
interactive.

Durata: 135 minute.

- Rememorare emotionala (15 minute).

- Relatarea unei situatii emotionale recente (20

minute).

- Joc de rol: Reconstituirea unei situatii cu im-

pact emotional (50 minute).

- Reflectie dupa joc (20 minute).

- Analiza colectiva si integrare (30 minute).

Exercitiul 3: Evaluare finala si feedback.

Durata: 15 minute.

Concluzii. Gestionarea eficienta a stresului pro-
fesional si a provocarilor emotionale reprezinta o
componentd esentialda pentru mentinerea sanatatii
mentale si performantei optime In mediul profesio-
nal, mai ales in contexte cu grad ridicat de solicitare,
precum MAIL

Prin intermediul sedintelor de training si inter-
ventie psihologica, angajatii Invata sa identifice ma-
nifestarile stresului si sa recunoasca mecanismele
de coping actuale, ceea ce faciliteaza adoptarea unor
strategii sandtoase, sustenabile si adecvate nevoilor
personale.

Identificarea comportamentelor disfunctiona-
le, cum ar fi evitarea, izolare sociala, consumul de
substante sau agresivitatea, si constientizarea im-
pactului lor negativ pe termen lung, reprezinta un
pas important in dezvoltarea unor strategii alterna-
tive, menite sa protejeze si sa intareasca bunastarea
emotionala.

Elaborarea unui plan personalizat de coping asi-
gurd un cadru practic si concret pentru aplicarea in
viata cotidiana a tehnicilor de autoreglare, sprijin
social si solicitare de ajutor specializat, oferind ast-
fel un suport continuu in fata stresului profesional.

reconectare
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VOLUNTARIATUL: O INTERVENTIE SOCIOEDUCATIVA DE SPRIJIN
IN MEDIUL FAMILIAL, SCOLAR SI RELATIONAL PENTRU
DEZVOLTAREA PERSONALA A PREADOLESCENTILOR
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Rezumat. Perioada preadolescentei, denumitd si pubertate, aduce schimbdri majore in toate aspectele vietii
tandrului, restructurdndu-i intreaga personalitate. Fiind o perioadd evolutivd naturald, in care fiecare dintre
dimensiunea cognitivd, dimensiunea afectivd si dimensiunea comportamentald a sinelui social este in plind
tendintd de formare si expansiune, implicarea activd si responsabild in activitdti de voluntariat, prin beneficiile
sociopersonale derivate, poate reprezenta contextul facilitator al trecerii de la cunoasterea lumii exterioare la
cunoasterea lumii interioare, de la o cunoastere de sine superficiald la cunoastere de sine profundd. In contex-
tul parcursului de dezvoltare personald, desfdsurarea actului voluntar in cdmpul familial, relational si scolar
al preadolescentilor, oferd o noud viziune asupra viitorului, acces la educatie si incluziune sociald. Mai mult,
recunoasterea sociald decursd constituie o puternicd motivatie extrinsecd pentru actiunile ulterioare, in timp
ce satisfactia lucrului bine fdcut si demnitatea in munca depusd reprezintd nucleul energiei si motivatiei intrin-
seci de a continua manifestdrile de solidaritate.

Cuvinte-cheie: preadolescenti, voluntariat, dezvoltare personald, mediu familial, mediu relational, mediu
scolar, interventie socioeducativd.

VOLUNTEERING: A SOCIO-EDUCATIONAL INTERVENTION TO SUPPORT PERSONAL
DEVELOPMENT IN THE FAMILY, SCHOOL, AND RELATIONAL ENVIRONMENTS FOR PRETEENS

Summary. The pre-adolescent period, also known as puberty, brings major changes in all aspects of a young
person’s life, restructuring their entire personality. As a natural evolutionary period, in which each of the co-
gnitive, emotional, and behavioral dimensions of the social self is in the process of formation and expansion,
active and responsible involvement in volunteer activities, through the socio-personal benefits derived from
it, can facilitate the transition from knowing the outside world to knowing the inner world, from superficial
self-knowledge to deep self-knowledge. In the context of personal development, volunteering in the family, re-
lational, and school environments of preteens offers a new vision of the future, access to education, and social
inclusion. Moreover, the social recognition gained is a powerful extrinsic motivation for further action, while
the satisfaction of a job well done and the dignity of the work performed are the core of the intrinsic energy and
motivation to continue showing solidarity.

Keywords: preteens, volunteering, personal development, family environment, relational environment, sc-
hool environment, socio-educational intervention.

Introducere. Preadolescenta este un ,firesc” noscut diferit de cercetatorii din domeniile de spe-
al evolutiei fiintei umane, cuprinzand categoria de  cialitate si din domeniile complementare, opiniile
varsta 10/11-14/15 ani. Totusi, stadiul de puberra-  osciland intre ipoteza asimilarii preadolescentei in
mane stiintific controversat, fiind perceput si recu-  a treia copilarie sau infantie, subfaza a adolescen-
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tei si stadiu de dezvoltare aparte, cu particularitati
fizice si psihosocioafective bine definite, capabile sa
restructureze identitatea de sine a tinerilor.

Indiferent de logica in care se gandeste varsta
preadolescentei, indubitabil, mediul familial, me-
diul relational si mediul scolar al preadolescentu-
lui sufera schimbari majore, pastrandu-si, cu toate
acestea, de cele mai multe ori, valoarea educativa.
In consecinti, modificarile cele mai pertinente se
resimt:

1. La nivel familial - dinamica actiunilor parin-
te-preadolescent este echivoca, tanarul fiind privit
fie ca un copil de varsta mic3, fie ca un adult In deve-
nire. in aceste perspective antitetice, In mod direct,
rezulta si angajamente contradictorii: fie raspunde-
rile delegate il depasesc, fie indatoririle Incredintate
sunt restranse sau inexistente.

2. La nivel relational - aderarea la grupuri de
apartenenta si de referinta se intensifica, relatiile
cu implicatii psihosociale se extind, nevoia de vali-
dare devine esentiala, conducand la efecte pozitive,
precum sentimentul de comunitate si bunastarea
comungd, sau la efecte negative, precum dorinta de
izolarea si anxietatea sociala.

In general, preadolescentii apartin unor grupuri
sau isi doresc integrarea, ca lideri sau membrii, in
acestea. Realizadnd conexiunea macrosocial-individ,
grupul are o covarsitoare influenta asupra tinerilor,
ajungand sa le modeleze si sa le marcheze chiar in-
treaga existenta.

Din punct de vedere psihologic, la aceasta varst3,
trebuintele si reactiile emotionale, ca trairi psihi-
ce afective, chiar daca sunt tranzitorii si instabile,
determina si justifica dorinta de adeziune la gru-
purile formale, constituite de societate si ierarhic
organizate, sau la grupurile informale, constitu-
ie In mod spontan, in baza unor afinitati elective
pregnante [4].

3. La nivel scolar - mai ales in cadrul nonformal,
elevilor li se acorda fie un grad de autonomie ridi-
cat, dezvoltandu-li-se, astfel, spiritul de indepen-
denta si libertatea de exprimare, fie un nivel de au-
tonomie redus, accentul fiind pus pe conformism
si docilitate [1].

Discutii. Psihologul Monica Albu, in PEDb:
Platforma de evaluare a dezvoltarii: 6/7-8 ani [3,
pp.138-140], sintetizeaza si descrie elocvent multi-
aspectualitatea conceptului de autonomie persona-
13, delimitand comparativ, intr-o abordare detaliata,
pragul sau gradul scazut si ridicat de dezvoltare.

Tabelul 1. Autonomie personala: grade de dezvoltare
(conform interpretarilor scorurilor scalei Chestionarului AP, autor M. Albu, 2012 [Ibidem, pp.158-159])

Autonomie personala

Grad scazut

Grad ridicat

Autonomie cognitiva

are nevoie de ajutorul altora atunci
cand trebuie sa ia decizii; nu are in-
credere 1n capacitatile proprii; se lasa
influentat de parerile celorlalti.

are capacitatea de a lua singur de-
cizii; analizeaza critic informatiile
primite; 1si formeaza opinii fara a se
lasa influentat de cei din jur; se poate
auto-evalua.

Autonomie comportamentala

actioneaza asa cum i dicteaza altii sau
cum crede ca ar dori altii; are nevoie
de Incurajari pe parcursul actiunilor
sale; abandoneaza efectuarea sarcini-
lor dificile daca nu este ajutat.

actioneaza conform propriilor deci-
zii, fard a tine cont de parerile alto-
ra; nu abandoneaza executarea unei
sarcini daca intampina dificultati; se
straduieste sa se descurce singur.

Autonomie emotionala

evita sa-si exprime sentimentele
atunci cand acestea sunt diferite de
cele ale altora sau cand nu stie ce trairi
au ceilalti.

nu are retineri in a-si exprima senti-
mentele, chiar daca acestea nu sunt
impartdsite de cei din jur.

Autonomie valorica

se lasa influentat de familie si prieteni
atunci cand isi constituie principiile;
renuntd la propriile convingeri atunci
cand ceilalti nu sunt de acord cu ele
sau au alte idei.

nu renuntd la propriile convingeri
si 86 atunci cand 1isi constituie
principiile; renuntd la propriile
convingeri atunci cand ceilalti nu
sunt de acord cu ele sau au alte idei.
principii doar pentru ca acestea
sunt diferite de cele ale altora sau
pentru ca cei din jur nu sunt de
acord cu ele
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Actiunea de voluntariat, ca forma de activitate
benevold, desfasurata din generozitate si derulata
pentru binele comun, se incadreaza cu usurinta in
toate mediile expuse mai sus, In care se regasesc
preadolescentii, avand ca o finalitate dezvoltarea
personala si profesionala.

La nivel familiei voluntariatul ofera timp comun
petrecut, conectarea cu sinele autentic, consolida-
rea relatiilor cu cei din jur, amplificarea sentimen-
tului de identitate, minimalizarea ,diferentei dintre
generatii”, planificarea strategica a viitorului.

Studiul national pan-canadian ,Punte catre vo-
luntariatul in familie”, realizat in anul 2010, a rele-
vat o serie de exemple de activitati adecvate si adop-
tate de familii, astfel:

- targuri, campanii filantropice si umanitare,

competitii sportive;

- activitati care necesita cunostinte sau expe-
riente prealabile: ornarea unor spatii interi-
oare, oferirea de materiale promotionale sau
informationale, orientarea persoanelor intr-o
incinta, igienizarea unor Incaperi;

- activitati de sprijin acordate unor familii defa-
vorizate;

- actiuni ce presupun, pe langa asistenta conti-
nua, implicare empaticd, asa cum sunt eveni-
mentele dedicate persoanelor varstnice, seni-
orilor, sau cele dedicate copiilor mici, respec-
tiv babysitting [7].

In contextul zilelor noastre acest tip particular
de voluntariat de familie faciliteaza dezvoltarea per-
sonald a preadolescentului cu suportul si sub atenta
indrumare a unui membru adult din familie, ceea ce
reprezinta o oportunitate de insuflare a unor valori
morale, culturale si sociale trainice.

La nivel relational voluntariatul poate fi abor-
dat ca un ajutor acordat celorlalti, un suport in viata
unei persoane sau a unei comunitati, fara a pretinde
o compensatie materiald. In acest sens, un exem-
plu edificator sunt taberele de lucru, organizate la
nivel national sau international, care reunesc tineri
din toate colturile tarii sau lumii, cu scopul spriji-
nirii unei comunitati locale, sub coordonarea unor
asociatii specializate sau grupuri de actiune locala.
Avand si un pronuntat rol educativ, pe langa inter-
ventia sociala, Invatarea experientiala si, implicit,
dezvoltarea personald, sunt mijlocite de convietui-
rea Intr-un spatiu comun, in care fiecare confirma
un aport esential la bundstarea colectiva [8].

Asadar, in categoria voluntariatului la nivel re-
lational, se inscrie si initiativa Pre-University Ex-

periences, lansata de Sancton Wood School, Marea
Britanie, ce ofera preadolescentilor si adolescen-
tilor, sub egida ,Tabere de orientare profesionald”,
oportunitatea de a se acomoda, a se familiariza si
a studia In Cambridge si Oxford, doud orase-reper
academice. Durata experientei educationale este de
2-4 saptamani, in perioada vacantei de vara, cazarea
are loc in campusul universitar, iar programul de
studiu este de 25 de ore pe siptimana. Iin timpul li-
ber, tinerii sunt Incurajati sa socializeze, sa participe
la circuitele interne si excursiile culturale propuse,
sa se implice in diferite activitati si ateliere de lucru,
sa se cunoasca si dincolo de cursurile traditionale.
Orientarea profesionala se realizeaza prin comple-
tarea cunostintelor de specialitatea cu practica efec-
tivd, monitorizata de un profesor specializat, finalul
stagiului fiind marcat, in mod simbolic, printr-o ce-
remonie de absolvire [6].

In Republica Moldova o initiativa care se inscrie
in coordonatele voluntariatului, vizand stimularea
interactiunii pozitive dintre tineri, este tabara orga-
nizata de UNICEF, in parteneriat cu Fundatia Oran-
ge Moldova si Centrul de Informare si Resurse PRO
BONO, intitulata sugestiv ,Tandr/a in actiune”. Sta-
giul, dupa cum afirma organizatorii In prezentarea
evenimentului, deschide calea spre , 0 oportunita-
te unica de a Invata, a interactiona si a contribui in
mod activ la dezvoltarea ta personala si comunita-
ra” [10].

In Romania, in aceeasi categorie a proiectelor
de voluntariat, reunite sub titulatura de ,tabara”, ce
promoveaza construirea unor conexiuni interper-
sonale solide, putem Incadra programul ,Santier de
lucru - tabara la tard”, lansat de Fundatia Un Coup
de Main d’Emmaus din lasi, care a adus impreuna,
in perioada 2019-2020, tineri voluntari nationali si
internationali cu scopul comun al construirii unei
ferme pedagogice pe un teren agricol [5].

Element fundamental al dezvoltarii personale,
legaturile psihologice - constiente, directe si afec-
tiv-simpatetice - ale raporturilor sociale autentice
se construiesc treptat, pas cu pas, prin atitudine
deschisa, empatie fata de semeni, atentie la nevoile
celor din jur, acte de ajutor, acceptare si toleranta,
ascultare activa, feedback real si constant, recu-
noasterea meritelor celorlalti, comunicare adaptata
si, nu In ultimul rand, sprijin emotional, mai ales in
situatii dificile sau de disconfort.

La nivel scola, consideram ca voluntariatul are
o semnificatie aparte, aflandu-se in pozitia unui li-
ant intre elevi, cadre didactice, parinti si comuni-
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tatea locala sau regionala. Extrapoland, la fel ca in
educatie, voluntariatul se bazeaza pe cei patru pi-
loni principali, propusi de Jacques Delors, ex-prese-
dinte al Comisiei Internationale pentru Educatie si
ex-presedinte al Comisiei Europene, in lucrarea Co-
moara lduntricd. Raportul pentru UNESCO al Comisi-
ei Internationale pentru educatie in sec. XXI (2000),
si anume:

A. A invdta sd stii - se refera la aflarea unui echi-
libru intre cunostintele de cultura generala si stu-
diul aprofundat intr-un anumit domeniu; identifica-
rea celor mai bune optiuni de construire a invatarii
personalizate;

B. A invdta sd actionezi - se refera la valorifi-
carea competentelor-cheie si generale dobandite
in scoala In diferite medii extrascolare, sociale si
profesionale; alternarea studiu-munca in formarea
tinerei generatii;

C. A invdta sd convietuiesti — se refera la capa-
citatea de cooperare si colaborare; utilizarea abi-
litatilor si atuurilor individuale, Intr-o echipa sau
un grup, pentru realizarea unui obiectiv sau plan
comun;

D. A invdta sd fim - se refera la necesitatea au-
tocunoasterii reale; un element dominant al vietii
trebuie sa fie simtul raspunderii personale, alaturi
de capacitatea de comunicare concisa, capacitatea
de judecata si independenta/autonomia personala
[2, pp- 15-16].

intr-o misurd mai mici sau mai mare, cele mai
frecvente activitati de voluntariat desfasurate in
scoald, sub auspiciile educatiei nonformale, vizeaza:

e organizarea unor festivaluri si targuri temati-
ce, expozitii si vernisaje, evenimente artistice si
culturale cu profil educativ, evenimente turisti-
ce, sportive si recreative, proiecte lingvistice si
de educatie interculturala si multiculturala;

e organizarea unor actiuni caritabile si filantro-
pice, campanii de donatii, actiuni de informa-
re si promovare a imaginii scolii, asa cu este
manifestarea ,Ziua Portilor Deschise”, eveni-
mente civice sau adunari publice;

e organizarea unor actiuni dedicate protejarii si
protectiei mediului Tnconjurator, activitati de
educatie ecologica, campanii de Impadurire;

e organizarea unor activitati de tutorat intre
elevi, cu pregatirea preliminara a tutorilor de
catre cadrul didactic responsabil [9].

Raportandu-ne la realitatea peisajului educatio-

nal actual, voluntariatul, ca interventie de dezvoltare
personala ce trebuie incurajata, produce o serie trans-
formari benefice, avand efecte de lunga durata, asupra
preadolescentilor, fiind un bun catalizator in genera-
rea si amplificarea comportamentelor prosociale si de
ajutorare, bazate pe noblete si reciprocitate.

in concluzie, voluntariatul nu trebuie perceput

doar prin prisma impactului civic democratic, ca
activitate de interes public, valentele sale forma-
tiv-educative fiind mult mai ample si mai profunde,
reusind sa modeleze profilul psihomoral, orientat
valoric, al personalitatii tinerilor In devenire, prega-
tindu-i astfel sa faca fata cu succes exigentelor soci-
ale inerente si sa-si urmeze drumul spre ceea ce isi
doresc si ceea ce conteaza cu adevarat: implinirea
de sine.
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Rezumat. [n acest articol, autorii descriu impactul naturii asupra dezvoltrii holistice a prescolarilor. Sunt prezentate
opiniile savantilor din antichitate pdnd in zilele noastre despre influenta naturii asupra dezvoltdrii copiilor. La fel,
autorii indicd opiniile savantilor despre insuficienta petrecirii copiilor la aer liber. Este de mentionat rezultatele
chestiondrii pdrintilor si cadrelor didactice cu referintd la timpul petrecut cu copiii la aer liber. De asemenea,
in articol se trateazd conceptul arta tranzientd. Autorii explicd acest aspect, prezentdnd si exemple concrete de
valorificare a ceasteia in activitdtile outdoor cu prescolarii. Arta tranzientd este un concept relativ nou, inspirat din
pedagogia Reggio Emilia, bazatd pe conectarea copiilor cu natura. Este o artd in care se utilizeazd elemente din
naturd, dar nu numai (loose parts)Termenul de transient, asociat conceptului, indicd faptul cd e o artd tranzitorie,
ce trece repede, pentru cd in realizarea acestor obiecte ,de artd” elementele de naturd nu sunt fixate cu nimic,
mai este supranumitd ,artd fdrd lipici”. Arta tranzientd dezvoltd si stimuleazd creativitatea copiilor, contribuie la
dezvoltarea lor globald. Arta tranzientd se caracterizeazd prin temporalitate - operele de artd sunt efemere, nu se
mentin mult timp, prin utilizarea, preponderent a materialelor naturale sau reciclabile: frunze, pietre, seminte, prin
crearea operelor de artd in aer liber - de cele mai multe ori se elaboreazd pe terenul grddinitei, in parcuri, pe malul
mdrii, pddure, unde sunt materiale naturale in abundentd, prin interdisciplinaritate - combind arta cu educatia
ecologicd, emotionald, cognitivd, fizicd etc., prin accent pe proces si nu pe produs - se va lua in vedere procesul de
creativitate prin care trece copilul, libertatea imaginatiei, nu se va pune presiune pe produsul final.

Cuvinte-cheie: prescolari, cadre didactice, pdrinti, educatie timpurie, educatie outdoor, artd tranzientd.

HARNESSING TRANSIENT ART
IN OUTDOOR ACTIVITIES WITH PRESCHOOL CHILDREN

Summary. In this article, the authors describe the impact of nature on the holistic development of preschoolers.
The opinions of scholars from antiquity to the present day on the influence of nature on children’s development are
presented. Likewise, the authors indicate the opinions of scholars about the insufficiency of children’s outdoor time.
It is worth mentioning the results of the survey of parents and teachers with reference to the time spent with children
outdoors. The article also deals with the concept of transient art. The authors explain this aspect, presenting concrete
examples of its use in outdoor activities with preschoolers. Transient art is a relatively new concept, inspired by the
Reggio Emilia pedagogy, based on connecting children with nature. It is an art in which elements from nature are
used, but not only (loose parts). The term transient, associated with the concept, indicates that it is a transient art,
which passes quickly, because in the creation of these ,,art” objects, the elements of nature are not fixed with anything,
it is also nicknamed ,art without glue”. Transient art develops and stimulates children’s creativity, contributes to
their overall development. Transient art is characterized by temporality - works of art are ephemeral, do not last
long, by using mainly natural or recyclable materials: leaves, stones, seeds, by creating works of art outdoors - most
often they are developed on the kindergarten grounds, in parks, on the seashore, in the forest, where there are
abundant natural materials, by interdisciplinarity - combines art with ecological, emotional, cognitive, physical
education, etc., by focusing on the process and not on the product - the creative process that the child goes through,
the freedom of imagination, will be taken into account, no pressure will be put on the final product.

Keywords: preschoolers, teachers, parents, early education, outdoor education, transient art
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Introducere, discutii. Impactul naturii asupra
dezvoltdii copiilor este recunoscut inca din antichi-
tate. Mai multe curente pedagogice clasice si moder-
ne pun accent pe timpul petrecut de copii in natura,
la aer liber, deoarece experientele exploratorii si jo-
curile in natura ofera o baza in cadrul careia copiii
dezvolta atitudinile si valorile pe care le vor purta la
varsta adulta.

Astfel, Inca Heraclit (530-470 i.e.n.) era de pa-
rerea ca natura reprezinta “izvorul tuturor cunos-
tintelor”. Aristotel (384-322 1.e.n.) la fel sustinea ca
natura are un rol important in dezvoltarea copiilor,
mentionind ca inca din perioada prescolaritatii co-
piii trebuie sa fie instruiti in conformitate cu natura
si elementele acesteia [apud 1, p. 325].

In perioada Renasterii, in Enciclopedia cunostin-
telor despre natura si societate, denumita, Pansofia”
si scrisa de ]. A. Comenius, autorul indeamna la cu-
noasterea si invatarea naturii: ,,sa urmarim natura,
s-o Invatam. Asa cum natura, spre a-si realiza opera
ei, asteaptd un timp potrivit, tot asa si noi educam
omul la timp potrivit, in primdvara vietii” [ibidem
1, p.325].

J.J. Rousseau, in opera ,,Emil sau despre educatie”,
consolideaza ideea accentuand ca ,izvorul nesecat
al educatiei se afla in natura, in oameni, in fapte, iar
dezvoltarea interioara a facultatilor si a organelor
omenesti este educatia naturii” [6].

L.H. Pestalozzi (1797) in lucrarea ,Cum isi inva-
td Ghertruda copiii” subliniaza rolul educational pe
care natura il are In dezvoltarea copiilor, prin fami-
liarizarea acestora cu plantele si cu animalele din
mediul inconjurator [4].

M. Montessori descrie importanta experientelor
senzoriale in mediu natural, atentionand cat de im-
portant este pentru copiii explorarea prin atingere,
miros, miscare, acestea contribuind la dezvoltarea
holistica, inclusiv la dezvoltarea capacitatilor inte-
lectuale si morale. Totodatd, in cartea ,Mintea Ab-
sorbantd” autoarea sublinia ca explorarea in aer
liber ar trebui incorporatd in educatia timpurie a
copiilor, nu numai din cauza beneficiilor pe care le
ofera corpului uman pentru sanatate, ci si pentru ca
le permite copiilor sa descopere noi domenii de in-
teres, In timp ce Invata despre lumea Inconjuratoare
silegdtura lor cu aceasta [3].

Analizdnd si autorii contemporani, mentionam
lucrarea lui Richard Louv ( 2005), ,Last Child in
the Woods: Saving Our Children From Nature-Defi-
cit Disorder” (2005), in care este descris conceptul
ynature-deficit disorder”, adica timp insuficient pe-

trecut de catre copii In natura si efectele acestui
proces: atentie scazuta, creativitate redusa, sanatate
psihica [2].

Danelle Colhen (2024) in articolul ,Why kids
need to spend time in nature” (Child Mind Institute),
identifica cateva dintre cele mai importante benefi-
cii aduse copilului atunci cand acesta petrece timpul
in natura. Dintre acestea, enumeram: construirea
increderii; promovarea creativitatii si a proceselor
imaginatiei; responsabilizarea; activizarea simtu-
rilor; crearea de sentimente de uimire; dezvoltarea
curiozitatii; reducerea stresului si a oboselii [9].

In perspectiva impactului benefic al naturii
asupra dezvoltdrii copiilor, in America a aparut
conceptul educatia outdoor. Acest tip de invatare
apare ca o reactie la tipul de invatare ,inchis” in
clasa. Se considera ca primul care a introdus acest
termen este L.B. Sharp (1943) [5], cu toate ca idei
de realizare a educatiei in aer liber au fost obser-
vate la diversi savanti de-a lungul timpului, dupa
cum am evedentiat mai sus. Aceasta lista mai poate
fi completatd cu Henry David Thoreau (1859),
unul dintre principalii sustindtori din America ai
educatiei in natura, cu John Dewey, cunoscut ca
lider al miscarii progresiste in educatie in Statele
Unite si in strainatate, a promovat de asemenea
ideea educatiei in aer liber. In Tabelul 1 prezentim
evolutia conceptului educatie outdoor.

Paralel cu SUA, educatia outdoor se dezvolta si
in multe alte state. Parintele educatiei outdoor mod-
ern este considerat Kurt Hahn (1886-1974), Ger-
mania / Marea Britanie. El a fondat Outward Bound
(1941) si United World Colleges, doua institutii em-
blematice pentru invatarea in naturd, fiind convins
ca provocarea fizica in natura dezvolta caracterul,
curajul, cooperarea si spiritul civic [10].

In Europa si tirile nordice apar asa numitele
Scandinavian Forest Schools (Suedia, Norvegia,
Danemarca, Finlanda), care au dezvoltat concepte
precum: Udeskole (Danemarca), Friluftsliv (Nor-
vegia), Educatia ecologica timpurie integrata in
paduri [8].

In spatiul romanesc nu existd un fondator pro-
priu-zis al acestui concept, dar este promovat de
cercetatori si practicieni ca: Pintea S. (2020), Tirca
A.(2020), Tanc M. (2021), Toma L. (2021), care val-
orifica educatia outdoor in lucrari de didactica mod-
erna [7].

Metodologie si rezultate. In cercetarea noastra
am dorit sa aflam opiniile parintilor si educatorilor
despre impactul naturii asupra dezvoltarii presco-
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Tabelul 1: Evolutia conceptului educatie outdoor

Perioada Etapa / Eveniment Contributii / Idei-cheie
1850-1860 Primele idei despre in-|Henry David Thoreau (1859): critica scolii inchise si propune
vatarea in natura natura ca spatiu educativ (,Universul este sala noastra de
clasd”).
1880-1900 Apar miscari educationale |John Dewey dezvolta conceptul de ,invatare prin experientd” -
progresiste elevii trebuie sa invete activ, in contexte reale.
1920-1940 Primele forme institution- | L.B. Sharp promoveaza taberele educationale: educatia in aer
alizate de educatie outdoor |liber ca parte a dezvoltdrii integrale. Dewey sprijina ideea in
filmul Youth in Camps (1937).
1950-1970 Educatie outdoor si|Apare ,educatia pentru naturd” (nature-study), extinderea edu-
miscarile de conservare catiei outdoor in curricula scolara. Se formeaza tabere, cluburi
ecologice.
1970-1990 Educatia aventura si expe- | Educatia outdoor se diversifica: accent pe dezvoltare personala
rientiala (leadership, cooperare), apare conceptul de educatie aventura.
2000-2010 Criza ,deficitului de natura” | Richard Louv lanseaza termenul Nature Deficit Disorder (2005)
- renastere a interesului pentru educatie outdoor.
2010-prezent Reintegrarea in sistemul |Educatia outdoor este inclusa in curriculum in tarile nordice,
educational formal promoveaza sdndtatea, ecologia, dezvoltarea durabild. Se ac-
centueaza rolul sau in educatia timpurie.

larilor, despre timpul petrecut de prescolari la aer
liber. In acest scop am aplicat cite un chestionar
parintilor si cadrelor didactice din mediul urban.

Rezultatele chestionarului aplicat parintilor ne
indica urmatoarele aspecte: 50% din copii isi petrec
timpul liber privind filme cu desene animate; 10 %
- se joaca cu diverse gadjeturi; 15% - se joaca cu di-
verse jucarii; 15% - coloreaza si modeleaza; 10 %
- sejoacd la aer liber. Mai putin de o ora petrec tim-
pul la aer liber 40 % din copii; circa o ora - 40% din
copii si mai mult de o ora - 20 % din copii. Parintii au
raspuns ca ies intentionat cu copiii in natura o data
pe sdaptamana - 20%; o data pe luna - 40%; o data
in an - 40%.

La intrebarea chestionarului, unde obisnuiti sa
iesiti cu copiii in natura, majoritatea parintilor, cca
60 %, au raspuns in curtea blocului; 30% - ies cu
copiii in parc; 5% - merg in padure; 5 % au ales
optiunea altele, indicand gradina zoologica; gradina
botanica; lac.

Atunci cand parintii petrec timpul cu copiii in
naturd, 70 % au raspuns ca doar se odihnesc/se
plimba, copiii se ocupa cu ce doresc; 20% au ales
optiunea - colecteaza plante; observa animale; 5
% - se joacd cu diverse obiecte din natura (frunze;
pietre; flori) 5% - admiram natura.

Generalizand rezultatele chestionarii parintilor,
constatam ca copiii petrec timp insuficient la aer

liber, cca o ora pe zi, restul timpului il petrec privind
desene animate, colorand sau modeland.

Aplicand chetionarul cadrelor didactice, am
constat ca 100% din educatori sunt cunoscuti cu
conceptul educatia outdoor, dar 60% din educatori
au mentionat ca valorifica acest tip de educatie, iar
ceilalti 40 % au raspuns ca nu valorifica educatia
outdoor in activitatea sa.

Educatorii care executa educatia outdoor, 75%,
au mentionat ca o rezlizeaza in cadrul plimbarilor
pe terenul gradinitei; 15% - In excursii; 10% au
mentionat si drumetiile. Dintre metodele utilizate,
educatorii au enumerat: jocul didactic; observatia;
experimentul; modelarea, munca in natura. Nici un
educator nu a mentionat ca cunosc sau utilizeaza
in activitatile outdoor arta tranzientd, ceea ce am
constatat ca pentru educatori este un concept nou.

De asemenea, cadrele didactice si parintii au
apreciat pozitiv impactul naturii si activitatilor la
aer liber in dezvoltarea copiilor, mentionand ca
contribuie la dezvoltarea fizica, Intarirea sanatatii;
familiarizarea copiilor cu natura; educatia ecologica.

Dupa cum am identificat mai sus, educatia ou-
tdoor este caracterizatd prin implementarea a un
sir de forme de organizare a instruirii, cum ar fi
plimbari, drumetii, excursii, dar si a multitudinii de
metode, pe care le putem utiliza: jocuri, observatii,
experimente, proiecte.
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In continuare descriem aplicarea artei tranziente
in activitatile outdoor cu prescolarii, modalitate
mai putin utilizata de catre cadrele didactice.

Arta tranzientd este un concept relativ nou, ins-
pirat din pedagogia Reggio Emilia, bazata pe co-
nectarea copiilor cu natura. Este o arta in care se
utilizeaza elemente din natura, dar nu numai (loose
parts) [12].

Termenul loose parts reprezinta si el un concept
introdus in 1971 de catre arhitectul Simon Nichol-
son in lucrarile sale. Nicholson se referea la loose
parts (piesele libere) ca fiind ,forme si materiale,
mirosuri si fenomene fizice, sunete, interactiuni
chimice, idei, concepte, animale, plante, cuvinte
si chiar oameni”. In viziunea lui, copiii adora sa se
joace cu toate aceste piese libere sau variabile si sa
le combine divers [11].

Termenul de transient, asociat conceptului, in-
dica faptul ca e o arta tranzitorie, ce trece repede,
pentru ca In realizarea acestor obiecte ,de artd” ele-
mentele de natura nu sunt fixate cu nimic, mai este
supranumita ,arta fara lipici”. Arta tranzienta dez-
volta si stimuleaza creativitatea copiilor, contribuie
la dezvoltarea lor globald. Cadrele didactice, care
promoveaza aceasta artd, trebuie sa Invete copiii sa
nu rupa plantele, ci se vor utiliza deja acele plante
sau parti ale acestora, care le gasesc pe jos: frunze
de toamna3, flori ofilite, pietre, betisoare, coaja de
copac etc. La fel, copiii nu vor colecta in exces diver-
se obiecte din naturd, vor lua doar atat cat le trebu-
ie pentru a crea opera sa de arta. Daca insa au fost
luate mai multe elemente din natura, acestea pot fi

ierbarizate si utilizate in alte activitati. Copiii vor fi
invatati sa lase ordine dupa sine, in locul unde a fost
aplicata arta tranzienta.

Arta tranzienta se caracterizeaza prin:

e Temporalitate - operele de arta sunt efemere,
nu se mentin mult timp;

e Utilizarea, preponderent a materialelor natu-
rale sau reciclabile: frunze, pietre, seminte;

e C(rearea operelor de arta in aer liber - de cele
mai multe ori se elaboreaza pe terenul gradi-
nitei, in parcuri, pe malul marii, padure, unde
sunt materiale naturale in abundenta;

e Interdisciplinaritate - combinad arta cu educa-
tia ecologica, emotionald, cognitiva, fizica etc.;

e Accent pe proces si nu pe produs - se va lua
in vedere procesul de creativitate prin care
trece copilul, libertatea imaginatiei, nu se va
pune presiune pe produsul final.

In continuare vom prezenta citeva exemple de
valorificare a artei tranziente in activitatile outdoor
cu prescolarii:

Activitatea ,Figuri geometrice”

Varsta: 3-5 ani

Unitatea de competenta: 4.1. Recunoasterea
figurilor geometrice (cerc, patrat, triunghi). Materi-
ale necesare: betisoare, frunze, plante uscate.

Desfasurarea activitatii: copiii vor primi mate-
rialele necesare pentru valorificarea artei tranzien-
te si li se va solicita sa construiasca patrate si triun-
ghiuri din betisoare, apoi sa le Infrumuseteze, dupa
imaginatia proprie (Figura 1):

Figura 1. Arta tranzienta: figuri geometrice

Activitatea , Corpuri ceresti”

Varsta: 5-7 ani

Unitatea de competenta: 1.2. Explorarea mo-
dalitatilor de formare, clasificare, sortare si seriere
a obiectelor dupa 2-3 criterii (forma, marime, cu-
loare, dimensiune, numar, masa, capacitate, pozitie
spatiala etc.); 3.1. Determinarea lungimii, latimii,
inaltimii, grosimii, masei, capacitatii unor corpuri,
cu ajutorul unitatilor nestandarde de masura; 1.7.

Identificarea si descrierea corpurilor ceresti Mate-
riale necesare: pietre, flori de diverse culori

Desfasurarea activitatii: copiii vor colecta ma-
teriale din natura si vor construi diverse corpuri
ceresti, studiate in sala de activitati. Pentru compli-
care activitatii, copiii vor numara cate raze are Soa-
rele; vor masura lungimea cozii meteoritului; vor
clasifica florile dupa culoare (Figura 2):
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In concluzie, integrarea artei tranziente in pre-
scolaritate reclama amenajarea unui spatiu educa-

Figura 2. Arta tranzienta: corpuri ceresti

tional deschis si stimulativ, ancorat in elemente na-

7.
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Rezumat: [nvdtdmantul profesional-tehnic (IPT) din Republica Moldova se confruntd cu o crizd profundd de
relevantd, amplificatd de schimbdrile socioeconomice accelerate, emigrarea fortei de muncd calificate si cerintele
integrdrii europene. Una dintre cele mai mari provocdri nu vine din lipsa resurselor sau a echipamentelor, ci din
modul in care este perceput invdtdmantul profesional. In mentalitatea unor persoane, invdtdmadntul profesional
tehnic este perceput ca o optiune de rang inferior, o destinatie pentru elevii cu rezultate scolare slabe sau din medii
defavorizate. Aceastd stigmatizare este alimentatd istoric de un sistem care a glorificat calea academicd. Ea are un
impactdublu: descurajeazd elevii talentati simotivati sd aleagd aceastd cale si creeazd o presiune asupra familiilor de
a-si orienta copiii cdtre invatdmdntul liceal, chiar si atunci cdnd aptitudinile si interesele acestora ar fi fost mai bine
valorificate intr-o meserie. Combaterea acestei perceptii negative necesitd mai mult decdt campanii de informare;
necesitd o demonstrare tangibild a succesului si a oportunitdtilor oferite de carierele profesionale moderne. Acest
articol analizeazd rolul transformator al atelierelor si training-urilor colaborative ca solutii strategice pentru
modernizarea sistemului. Prin intermediul unei analize calitative a documentelor de politicd si a datelor secundare,
studiul identificd beneficiile acestor aborddri, precum inchiderea decalajului dintre teorie si practicd, dezvoltarea
competentelor transversale si cresterea motivatiei elevilor. De asemenea, sunt evidentiate tipologii practice de
implementare (ateliere duale, de proiect si de simulare) si sunt identificate provocdri structurale majore, precum
infrastructura invechitd si deficitul de cadre didactice. Articolul se incheie cu propuneri concrete pentru factorii de
decizie, subliniind necesitatea parteneriatelor public-private autentice, a flexibilitdtii curriculare si a valorificarii
fondurilor europene.

Cuvinte-cheie: invdtdmdnt profesional-tehnic, training-uri colaborative, competente transversale, parteneriat
public-privat, ateliere, modernizare.

COLLABORATIVE WORKSHOPS AND TRAININGS AS PILLARS OF THE MODERNIZATION
OF VOCATIONAL AND TECHNICAL EDUCATION IN THE REPUBLIC OF MOLDOVA

Summary. Technical and vocational education (TVE) in the Republic of Moldova is facing a profound crisis of
relevance, amplified by accelerated socioeconomic changes, the emigration of skilled labor, and the demands of
European integration. One of the biggest challenges does not come from a lack of resources or equipment, but from
the way vocational education is perceived. In the minds of some, technical and vocational education is perceived
as an inferior option, a destination for students with poor academic results or from disadvantaged backgrounds.
This stigmatization is historically fueled by a system that has glorified the academic path. It has a double impact:
it discourages talented and motivated students from choosing this path and creates pressure on families to direct
their children towards high school education, even when their skills and interests would have been better utilized
in a profession. Combating this negative perception requires more than information campaigns; requires tangible
demonstration of the success and opportunities offered by modern professional careers. This article analyses the
transformative role of collaborative workshops and trainings as strategic solutions for system modernisation.
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Tatiana Niculcea. Atelierele si training-urile colaborative: piloni ai modernizdrii invatdmadntului
profesional-tehnic din Republica Moldova

Through a qualitative analysis of policy documents and secondary data, the study identifies the benefits of these
approaches, such as closing the gap between theory and practice, developing transversal skills and increasing student
motivation. It also highlights practical typologies of implementation (dual, project and simulation workshops) and
identifies major structural challenges, such as outdated infrastructure and teacher shortages. The article concludes
with concrete proposals for policy makers, underlining the need for genuine public-private partnerships, curricular

flexibility and the use of European funds.

Keywords: vocational-technical education, collaborative trainings, transversal skills, public-private partnership,

workshops, modernisation.

Introducere. Republica Moldova se afla intr-un
moment crucial al dezvoltarii sale post-sovietice,
caracterizat de un amalgam complex de provocari
si oportunitati. Procesul de integrare europeang,
schimbarile demografice dramatice, revolutiile teh-
nologice si verzi creeaza un imperativ categoric pen-
tru reformarea sistemului educational, in special al
invatamantului profesional-tehnic (IPT). Economia
se confruntd cu un paradox semnificativ: o rata ri-
dicata a somajului in randul tinerilor coexista cu un
deficit acut de munca calificata in sectoare-cheie [1,
2]. Acest decalaj este strans legat de inadecvarea
dintre competentele oferite de sistemul de formare
profesionala si cerintele dinamice ale pietei compe-
titive.

In acest context abordirile educationale traditio-
nale, centrate pe transmiterea mecanica a cunostin-
telor si pe un curriculum rigid, sunt in criza de rele-
vanta. Ele nu mai pot pregati eficient forta de munca
pentru locurile de munca ale viitorului. Ca raspuns,
atelierele si training-urile colaborative se profilea-
zd nu ca simple metode alternative, ci ca elemente
esentiale ale unei noi arhitecturi a invatamantului
profesional-tehnic. Acest articol isi propune sa ana-
lizeze potentialul transformator al acestor abordari,
examinand fundamentele conceptuale, mecanisme-
le de implementare, impactul asteptat si provocari-
le de infrastructura si resurse umane. Scopul final
este de a oferi un cadru de intelegere si de a formula
recomandari practice pentru practicienii din dome-
niu.

Discutii. Fundamentarea strategica: un im-
perativ socioeconomic. Necesitatea reformei IPT
este strans legatd de trei tendinte fundamentale ce
modeleaza economia Republicii Moldova.

In primul rand, integrarea europeani actio-
neaza ca un catalizator al transformarii, dar expune
si mai clar decalajul de competente. Potrivit Bancii
Mondiale, economia Moldovei se confrunta cu un

S

,decalaj semnificativ de productivitate” in compara-
tie cu statele membre ale UE, un decalaj direct co-
relat cu nivelul de calificare al populatiei active [1].

in al doilea rand, schimbirile demografice, in
special emigrarea masivd, au un impact profund.
Moldova este una dintre tarile cu cea mai mare rata
a emigratiei relative din lume, un exod ce vizeaza
in special tinerii si aceia cu pregatire profesionala.
Acest fapt a condus la o crizd dubla: un deficit acut
de munca calificata si o presiune sporita asupra sis-
temului de protectie socialda. Peste 30% din intre-
prinderile industriale identifica lipsa fortei de mun-
ca calificate ca o constrangere majora [2].

In al treilea rand, tendintele globale precum
digitalizarea accelerata si tranzitia verde impun
noi cerinte. Pactul Verde European deschide opor-
tunitati in domenii precum eficienta energetica si
economia circulara, pentru care sistemul actual de
IPT nu este suficient de pregitit. Strategia ,Moldova
Europeana 2030” evidentiazad necesitatea de a ,re-
alinia sistemul de educatie si formare profesionala
cu noile competente cerute de tranzitia verde si di-
gitala” [3].

Aceste dinamici converg catre o concluzie inevi-
tabila: reforma IPT nu este doar o problema educa-
tional3, ci una de securitate economica nationala.

Strategii metodologice. Ateliere si Trai-
ning-uri Colaborative: de la teorie la practica.
Aceste abordari inovatoare reprezinta o schimbare
de paradigma de la un model centrat pe profesor la
unul centrat pe elev, unde acesta din urma devine
agent activ al propriului proces de invatare.

Atelierele colaborative sunt unitati functionale
de Invatare coordonate in comun de o institutie de
invatamant si parteneri economici. Ele se bazeaza
pe patru principii: parteneriat autentic, invatare
prin proiecte si probleme (PBL), inter-disciplinari-
tate si reflectie continua. Textul de baza identifica
trei tipologii principale [4]:
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Training-urile
ca programe agile, de scurtd duratd, dezvolta-

Inspirate de modelul german al
invatimantului  dual, aceste
ateliere combind perioadele de
pregitire teoreticd din scoald cu
experienta practicd la locul de
munca. Partenerul economic este
implicat activ atit in formarea
elevilor, cat si in procesul de

evaluare a competentelor
dobandite.
Figura 1.
colaborative se definesc

inovare,

Elevii devin creatori de solutii,
lucrdnd la provocari reale venite
din partea partenerilor economici.
Astfel, isi antreneazi abilitatile de
colaborare si
antreprenoriat, pregitindu-se
pentru realitatile pietei muncii.

e

S ——
3. Orientare spre
rezultat
Scopul principal
esteca
participantii s&

Atelierele Duale Atelierele de Proiect Atelierele de Simulare

Aceste ateliere reproduc
conditiile unui mediu profesional
autentic, cu un grad ridicat de
realism. Ele oferd elevilor
posibilitatea de a experimenta si
de a gresi intr-un cadru sigur,
unde pot invata din propriile
experiente. Prin acest proces,
participantii isi dezvolta
competentele practice si isi
formeazd automatisme esentiale
pentru activitatea profesionala.

Tipologia atelierelor colaborative

te Tn parteneriat strategic cu actorii economici.
Ele se diferentiaza prin patru caracteristici [5]:

r.. o B
4. Flexibilitate
Programele pot fi
adaptate si
imbunatatite in
timp real, pe baza

1. Agilitate 2. Relevantd
Aceste programe Continutul de
pot fi concepute invétare este
si lansate rapid — realizat impreuna
in doar 3 pani la cu partenerii din
6 luni — pentru a industrie, pentru a
raspunde aparitiei fi sigur ca
unei noi raspunde
tehnologii sau cerintelor reale
unei nevoi ale angajatorilor.
apdrute pe piafa
muncii. L

obtind o feedback-ului
certificare primit de la elevi,
Tecunoscuti pe profesori si
piata, care si le partenerii
creasca sansele €COnomici.
de angajare.

A / N /

Figura 2. Relevanta valorica a programelor

Implementarea acestor metode aduce beneficii multidimensionale:

Drumul spre implementare este impiedicat de ba-
riere structurale profunde, unele dintre acestea fiind:
e Echipamente invechite: peste 60% din echi-
pamentele din ateliere sunt depasite tehnolo-
gic, facand ca invatarea sa fie detasata de reali-

tatea industrialg;

e Lipsa personalului tanar: sistemul se con-
frunta cu o dubla problema: imbatranirea per-
sonalului si dificultatea de a atrage tineri profe-
sionisti din cauza salarizarii nesatisfacatoare;

e Finantare insuficienta: alocarea de doar
0,8% din PIB pentru IPT este insuficients pen-

tru a sustine o transformare de amploare [8];

e Birocratie excesiva: procedurile birocratice

pentru incheierea de parteneriate public-pri-
vate pot Ingreuna colaborarea rapida cu me-
diul de afaceri.

Dincolo de barierele vizibile - cele legate de in-
frastructura si echipamente — adevaratele obstacole
in calea implementarii modelului colaborativ tin de
oameni si de mentalitati. Lipsa resurselor umane
pregatite si perceptiile sociale invechite pot deveni
acea bariera invizibila care, tacit, submineaza chiar si
cele mai ambitioase initiative de schimbare.
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Diminuarea decalajului teorie-practica

* Prin simularea conditiilor autentice de lucru, elevii nu mai invatd doar
despre un domeniu, ci invata sa fie profesionisti in acel domeniu [4].

e Dezvoltarea competentelor transversale

» Atelierele, prin natura lor interactiva si proiectuald, cultivd organic abilitati
precum lucrul in echipd, gandirea criticA si comunicarea. Un raport al
Béancii Mondiale subliniazd cd deficitul de astfel de competente este o
constrangere majora a cresterii economice [6].

memel  Sporirea motivatiei

*» Trecerea de la rolul de ,receptor” la cel de ,,creator” de cunoastere creste
semnificativ implicarea. Cercetari citate de UNESCO aratd ca metodele
active pot spori retentia informatiilor cu pana la 60% si motivatia cu peste
40% [7].

Figura 3. Caracteristici multidimensionale ale programelor

Sistemul este afectat de un dublu deficit de resur-
se umane. Pe de o parte, o proportie semnificativa a
cadrelor didactice este aproape de varsta de pensio-
nare, iar transferul de cunostinte catre o noua gene-
ratie este limitat. Pe de alta parte, sistemul esueaza
in a atrage tineri profesionisti cu experienta practica
recenta. Motivul principal este decalajul masiv de re-
muneratie; un maistru sau un inginer cu competen-
te actuale poate castiga de multiple ori mai mult in
sectorul privat decat salariul oferit In fnvatamantul
de stat. Acest fapt creeaza un decalaj de competente
practice: instructorii, desi bine intentionati, nu mai
sunt expusi la tehnologiile si procesele moderne din
industrie, iar ceea ce predau devine rapid invechit.

Una dintre cele mai mari provocari nu vine din
lipsa resurselor sau a echipamentelor, ci din modul
in care este perceput invitimantul profesional. In
mentalitatea unor persoane, invatdmantul profesio-
nal-tehnic este perceput ca o optiune de rang inferior,
o destinatie pentru elevii cu rezultate scolare slabe
sau din medii defavorizate. Aceastd stigmatizare este
alimentata istoric de un sistem ce a glorificat calea
academica. Ea are un impact dublu: descurajeaza
elevii talentati si motivati sa aleaga aceasta cale si
creeaza o presiune asupra familiilor de a-si orienta
copiii catre invatamantul liceal, chiar si atunci cand
aptitudinile si interesele acestora ar fi fost mai bine
valorificate intr-o meserie. Combaterea acestei per-
ceptii negative necesita mai mult decat campanii de
informare; necesita o demonstrare tangibila a succe-
sului si a oportunitatilor oferite de carierele profesi-
onale moderne.

Parteneriatele internationale: o fereastra de
oportunititi si finantare. In contextul acestor pro-
vocari profunde, parteneriatele internationale re-
prezintad o oportunitate strategica esentiala pentru a
accelera reformele. Accesul la instrumente de finan-
tare si expertiza europeand deschide o fereastra de
oportunitate unica pentru a decupa decalajul dintre
educatie si piata muncii, dupa cum sunt si:

e Rolul Programului Erasmus+: acest program
este, fara indoiald, cel mai important instrument
practic pentru transformarea IPT. El oferd o paletd
diversa de oportunitati ce se refera direct deficitele
sistemului [5], care sunt (sau care pot fi):

- Mobilitatea cadrelor didactice si a elevilor (KA1):
permite instructorilor sa participe la stagii de forma-
re in institutii din statele membre UE, imbunatatin-
du-si competentele pedagogice si tehnice. In paralel,
elevii castigd experientd internationald valoroasa
prin stagii de practica in companii europene;

- Parteneriate pentru cooperare (KA2): aceste
proiecte, cunoscute si sub denumirea de Parteneria-
te pentru inovare, sunt esentiale pentru dezvoltarea
training-urilor colaborative. Ele finanteaza crearea
de consortii intre licee vocationale din Moldova, uni-
versitdti si companii din UE, cu scopul de a renova
curriculumul inovator, materiale educationale si me-
tode de evaluare aliniate direct la nevoile pietei. Prin
aceste proiecte se pot infiinta centre de excelenta
profesionala echipate cu tehnologie moderng;

e Cadrul Strategic al Acordului de Asociare: acest
acord asigura un suport politic si financiar sustena-
bil. Prin intermediul sau, Moldova are acces la fon-
duri substantiale dedicate, printre altele, politicile de
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educatie si competente, sprijinind alinierea sistemu-
lui la standardele UE.

Valorificarea acestor instrumente oferd resurse-
le critice pentru a implementa modelul colaborativ:
finanteaza modernizarea infrastructurii, asigura for-
marea continuad a formatorilor si institutionalizeaza
practica training-urilor colaborative prin impunerea
constituirii de parteneriate cu mediul economic. Prin
urmare, capitalizarea eficienta a fondurilor europe-
ne este o conditie esentiala pentru succesul reformei
IPT in Republica Moldova.

Concluzii si propuneri. Analiza realizata subli-
niaza faptul cad atelierele si training-urile colabora-
tive nu reprezintd un accesoriu metodologic, ci un
element strategic esential pentru redresarea Invata-
mantului profesional-tehnic din Republica Moldova.
Importanta lor rezidd in capacitatea de a raspunde
direct la provocarile socioeconomice majore ale tarii:
decalajul de competente, exodul de capital uman si
necesitatea adaptarii la tranzitiile digitale si verzi.

Aceste abordari ofera un cadru operational pen-
tru a transforma IPT dintr-un sistem lent si reactiv
intr-unul rapid, proactiv si centrat pe elev. Prin dimi-
nuarea decalajului dintre teorie si practic3, ele asigu-
rd o tranzitie mai lina de la scoala la cariera. Prin dez-
voltarea competentelor transversale, ele investesc
direct In competitivitatea economica a tarii. lar prin
cresterea motivatiei atat a elevilor, cat si a cadrelor
didactice, ele refac legatura emotionala cu procesul
educational.

Asadar, investitia in acest model educational este,
de fapt, o investitie 1n viabilitatea economica si coe-

ziunea sociala a Republicii Moldova pe termen lung.

Pentru a facilita implementarea pe scara largd a
atelierelor si training-urilor colaborative, se propun
urmatoarele masuri concrete:

» Simplificarea procedurilor pentru incheierea
de parteneriate public-private in educatie si
introducerea de ,module curriculare agile”
care sa poata fi integrate rapid In programele
de studii;

> Cresterea alocatiei bugetare pentru IPT citre
media europeana si crearea unui fond de gran-
turi competitive pentru modernizarea infras-
tructurii scolilor profesionale;

» Implementarea unui Program National de
Formare a Formatorilor bazat pe modelul
,C.LR.C.U.L.AR” descris In text, axat pe mana-
gementul parteneriatelor si pe pedagogia ate-
lierelor moderne;

» Formarea conducerii scolilor In managemen-
tul proiectelor si In negocierea cu partenerii
economici;

> Incurajarea schimbului de experiente si bune
practici Intre profesori si intre scoli prin plat-
forme digitale dedicate;

» Crearea de stimulente fiscale pentru compani-
ile ce investesc in echiparea atelierelor scolare
sau ofera stagii de practica platite;

» Elaborarea de proiecte sustenabile prin Pro-
gramul Erasmus+ (mobilitati pentru profe-
sori si elevi, parteneriate pentru inovare) si
prin instrumentele Acordului de Asociere
UE-Moldova.
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Rezumat. Articolul prezintd modalitatea in care gamificdrea poate fi utilizatd ca metodd de evaluare formativa
in fnvatdmantul primar, prin desfdsurarea unui experiment pedagogic realizat la clasa a II-a, in cadrul orelor de
Limba si literatura romdnd. Experimentul s-a desfdsurat pe parcursul a cinci luni si a avut ca suport de lecturd
volumele ,Heidi, fetita muntilor” de Johanna Spyri si ,Vrdjitorul din 0z” de L. Frank Baum. Evaluarea intelegerii
textelor literare s-a realizat prin intermediul aplicatiei Plickers, o resursd digitald care permite colectarea rapidd a
rdaspunsurilor elevilor prin utilizarea unor carduri codificate, fdrd a fi necesare dispozitive electronice individuale.
Aceastd caracteristicd o face adecvatd pentru ciclul primar, oferind in acelasi timp feedback instant si favorizdand
o dinamicd ludicd a evaludrii. Aceastd metodd de evaluare a fost folositd complementar altor metode, accentul
fiind pus pe caracterul formativ al evaludrii. Rezultatele experimentului au indicat o crestere a scorurilor medii
obtinute de elevi observatd in rezultatele obtinute de elevi, precum si o participare constantd si activd in cadrul
activitdtilor. Observatiile directe au evidentiat faptul cd gamificarea, integratd cu ajutorul resurselor digitale,
stimuleazd implicarea si sustine invdtarea activd, fdrd a genera presiunea asociatd evaludrilor traditionale. De
asemenea, s-a remarcat cd succesul metodei depinde de competentele digitale si pedagogice ale cadrului didactic,
aspect ce subliniazd importanta formdrii continue a profesorilor in utilizarea tehnologiei educationale. Articolul
sustine promovarea evaludrii formative, in care greseala este acceptatd ca oportunitate de invdtare, iar feedback-
ul devine un instrument de sprijin al progresului. Concluziile cercetdrii recomandd integrarea gamificdrii si a
resurselor digitale ca practici complementare in activitdtile didactice din ciclul primar.

Cuvinte-cheie: gamificare, evaluare formativd, resurse digitale, invatdmdnt primar.

FORMATIVE ASSESSMENT AND GAMIFICATION IN PRIMARY CYCLE:
PEDAGOGICAL EXPERIMENT WITH DIGITAL RESOURCES

Summary. The article presents the way in which gamification can be used as a formative assessment method in
primary education, by conducting a pedagogical experiment carried out in the second grade, within the Romanian
Language and Literature classes. The experiment was carried out over five months and had as reading support the
volumes “Heidi, the Little Mountain Girl” by Johanna Spyri and “The Wizard of Oz” by L. Frank Baum. The assessment
of the comprehension of literary texts was carried out through the Plickers application, a digital resource that allows
the rapid collection of students’ responses through the use of coded cards, without the need for individual electronic
devices. This feature makes it suitable for the primary cycle, while providing instant feedback and favoring a playful
dynamic of the assessment. This assessment method was used complementary to other methods, with the emphasis
being placed on the formative nature of the assessment. The results of the experiment indicated an increase in
the average scores obtained by students observed in the results obtained by students, as well as a constant and
active participation in the activities. Direct observations highlighted the fact that gamification, integrated with
the help of digital resources, stimulates involvement and supports active learning, without generating the pressure
associated with traditional assessments. It was also noted that the success of the method depends on the digital
and pedagogical skills of the teaching staff, an aspect that emphasizes the importance of continuous training of
teachers in the use of educational technology. The article supports the promotion of formative assessment, in which
the mistake is accepted as a learning opportunity, and feedback becomes a tool to support progress. The conclusions
of the research recommend the integration of gamification and digital resources as complementary practices in
primary school teaching activities.

Keywords: gamification, formative assessment, digital resources, primary education.
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Introducere. In Romania procesul educational
este Intr-o continua transformare, iar integrarea teh-
nologiei in procesul didactic nu mai este o optiune,
ci o necesitate. Invatamantul primar, o etapa impor-
tanta pentru dezvoltarea cognitiva si socio-emotion-
ala a copilului, trebuie sa raspunda noilor provocari
ale perioadei digitale prin adaptarea metodelor
traditionale de predare si evaluare la noile conditii.
Una dintre aceste metode moderne, tot mai utilizate
in ultimii ani, este gamificarea - aplicarea elemen-
telor de joc intr-un context educational non-ludic,
cu scopul de a creste motivatia, implicarea si perfor-
mantele elevilor.

Gamificarea ca metoda folosita in educatie aduce
in prim-plan o abordare interactivd si atractiva a
procesului de invatare, in special pentru elevii din
clasele mici, care manifesta o receptivitate cres-
cuta fata de activitatile bazate pe joc. Prin utilizarea
punctajelor, insignele, clasamentele sau provocarile,
aceastd metoda stimuleaza nu doar interesul, ci si
responsabilitatea si autonomia In invatare [8]. Mai
mult, ofera posibilitatea unui feedback constant,
specific si personalizat — trasaturi specifice evalua-
rii formative [5].

Discutii, definiri, metodologie, rezultate. in
contextul actual al Invatamantului romanesc si euro-
pean, unde se promoveaza o educatie centrata pe elev
si pe dezvoltarea competentelor-cheie, gamificarea
se dovedeste a fi un instrument valoros, mai ales prin
implementarea resurselor digitale. Acest articol 1si
propune sa analizeze aplicabilitatea si eficienta gam-
ificarii In clasa a II-a, atat ca strategie didactica, cat si
ca metoda de evaluare formativa. Studiul porneste de
la cadre teoretice actuale si de la rezultate obtinute in
urma unui demers experimental desfasurat la nivelul
ciclului primar, urmarind impactul asupra implicarii
elevilor, a motivatiei lor pentru Invatare si a perfor-
mantei academice.

Gamificarea poate fi inteleasa din doua perspec-
tive complementare: pe de o parte, ca integrare a
mecanismelor de joc video In activitatile cotidiene,
iar pe de alta parte, ca utilizare a elementelor speci-
fice jocurilor pentru a face activitdti non-ludice mai
atractive si mai eficiente. Aceasta abordare se aplica
in multiple domenii, precum educatie, afaceri, sport,
marketing sau finante, devenind in ultimii ani una
dintre cele mai vizibile tendinte la nivel global. In
special In educatie, gamificarea a aparut ca raspuns
la limitarile Tnvatamantului traditional, care adesea
nu reuseste sa motiveze si sa implice activ un numar
semnificativ de elevi [8]. Prin introducerea unor
componente interactive, competitive si colaborative
inspirate din jocuri, gamificarea ofera un cadru mo-
dern si atractiv pentru invatare, cu rezultate pozitive

demonstrate in diverse contexte educationale la nivel
international.

Cadrul teoretic. Termenul gamificare (din engl.
gamification) desemneaza utilizarea elemente-
lor de design din jocuri (cum ar fi punctele, nive-
lurile, recompensele, misiunile sau clasamentele)
intr-un context non-ludic, precum educatia, cu sco-
pul de a influenta comportamentul si motivatia
participantilor [4]. Aplicata in mediul scolar, gami-
ficarea nu presupune jocuri in sensul traditional, ci
transformarea unor activitati obisnuite in experiente
similare jocului, astfel incat procesul educational sa
devina mai atractiv, personalizat si eficient.

In context educational, gamificarea urmareste:

e cresterea motivatiei intrinseci a elevilor;

e stimularea participarii active;

e promovarea invatarii colaborative si competi-

tive;

e oferirea unui feedback continuu si formativ.

Aceastd metoda - gamificarea - prin specificul ej,
poate fi folosita in procesul de evaluare formativa in
activitatile desfasurate in invatamantul primar. Eva-
luarea formativa presupune un proces continuu de
colectare si interpretare a datelor despre Invatarea
elevului, cu scopul de a oferi feedback si de a ghida
progresul acestuia [2]. Prin elementele sale interac-
tive simodul in care permite monitorizarea constanta
a performantei, gamificarea faciliteaza exact acest tip
de evaluare: elevul primeste feedback imediat, isi
vede progresul, invata din greseli si este motivat sa
continue.

Platforme precum Kahoot!, Plickers Nearpod sau
Quizizz permit crearea de activitati gamificate care
pot fi folosite in mod eficient pentru:

evaluarea cunostintelor dobandite;
recapitularea notiunilor;

monitorizarea progresului individual si de
grup ;

e adaptarea continutului la nevoile elevului [1].

Astfel, gamificarea nu este doar o metoda
didactica ludica, ci si un instrument eficient de eva-
luare formativa in ciclul primar.

Elevii din clasa a II-a se afla intr-o etapa de dezvol-
tare cognitiva In care predomina gandirea concreta si
invatarea prin actiune. Metodele traditionale de eva-
luare pot deveni plictisitoare sau descurajante daca
nu sunt adaptate la specificul de varsta. Gamificarea
raspunde acestor nevoi prin introducerea unui cadru
familiar (jocul) care reduce anxietatea de evaluare si
incurajeaza explorarea activa a continutului.

Studiile internationale arata ca utilizarea strate-
giilor gamificate in invatamantul primar poate avea
efecte pozitive asupra
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motivatiei,
participdrii active la ore to
autoeficacitatii si perseverentei [6].

in literatura de specialitate, gamificarea este con-
siderata o tehnica multidisciplinara, cu aplicatii in
educatie, afaceri, sanatate, marketing sau chiar in
domeniul militar; acoperind domenii precum studi-
ul jocurilor, interactiunea om-calculator si psiholo-
gia motivationala [7]. Analiza componentelor fun-
damentale ale gamificarii contribuie la intelegerea
modului in care aceasta poate fi aplicata eficient in
mediul educational.

Principalele componente ale unui sistem gamifi-
cat includ:

e Elemente de joc digital (digital games), utili-
zate atat in scopuri recreative, cat si educatio-
nale sau institutionale (asa-numitele ,serious
games”), care imprumutad structuri si mecanici
din lumea jocurilor electronice;

e Elemente de gamificare specifice, dintre care
cele mai frecvente sunt: premii acordate pen-
tru finalizarea unor sarcini; sistem de recom-
pensare pe baza de puncte, acumularea punc-
telor stimuland implicarea constanta; insigne
(badges), ca simboluri ale unor realizari im-
portante; niveluri (levels), asociate progresu-
lui in activitati; misiuni, sarcini prezentate sub
forma unor provocari; votare (voting) si cla-
samente (ranking), care introduc elemente de
feedback si competitie;

e Mecanisme de joc (game mechanics): reguli,
roluri, povesti si personalizare, care definesc
modul in care utilizatorii interactioneaza cu
sistemul. Printre cele mai intdlnite mecanici se
regasesc sistemul de recompense, clasamen-
tele, personalizarea profilului utilizatorului
si adaptarea continutului in functie de nivelul
acestuia.

Unul dintre elementele esentiale al gamificarii il
reprezinta componenta de divertisment sau placere
resimtita de utilizatori. Aceasta este determinatad de
procese cognitive legate de recunoasterea de tipare
si recompense, fiind esentiala pentru mentinerea
angajamentului In timp. La fel ca in jocurile propriu-
zise, sistemele gamificate integreaza obiective clare,
provocari, competitie si colaborare, toate acestea
sustindnd procesul de Invatare activa si evaluare
formativa [7].

In Romania, utilizarea gamificirii in ciclul pri-
mar este incd In faza de pionierat, Tnsa exemplele
izolate din practica didactica, precum si rezultatele
preliminare ale cercetarilor pedagogice, confirma
potentialul sau transformator.

Metodologie, Rezultate. Cercetarea prezentata
un demers practic-aplicativ cu valente exploratorii si
formative, fiind centrata pe testarea unei interventii
didactice bazate pe gamificare. S-a urmarit investiga-
rea efectului utilizarii unei resurse digitale - aplicatia
Plickers - asupra eficientei evaluarii formative, a
implicarii elevilor si a motivatiei acestora pentru
lectura.

Metoda principala utilizata a fost observarea
sistematica a comportamentului elevilor in tim-
pul procesului de evaluare, completata de analiza
calitativa a feedback-ului primit de la acestia, pre-
cum si de o analiza cantitativa simpla a scorurilor
inregistrate in aplicatie. Instrumentele de colectare
a datelor au inclus: rezultatele generate automat de
aplicatia Plickers, notitele cadrului didactic, fisele de
observare si reflectiile orale ale elevilor.

Scopul principal al acestui experiment pedagogic
a fost investigarea modului in care utilizarea unei
resurse digitale — aplicatia Plickers - sprijina evalua-
rea formativa prin metode de gamificare in cadrul
orelor de Limba si literatura roman, la clasa a Il-a.
Un alt obiectiv a fost acela de observare a efectu-
lui gamificdrii digitale asupra implicarii elevilor si
asupra calitatii raspunsurilor oferite in legatura cu
intelegerea textului literar.

Grupul tinta al acestui experiment a fost consti-
tuit din cei 26 de elevi ai clasei a II-a de la Scoala
Gimnaziala ,Constantin Brancoveanu” din Slatina,
Romania. Experimentul s-a desfisurat pe durata
a 5 luni (lunile octombrie, noiembrie, decembrie
pentru cartea ,Heidi, fetita muntilor”, de Johanna
Spyri; aprilie, mai pentru cartea ,Vrdjitorul din 0z,
de Frank Baum). Elevii au parcurs continuturile prin
lectura ghidata si discutii colective, iar evaluarea
cunostintelor s-a realizat prin instrumente gamifi-
cate, utilizand aplicatia Plickers.

Plickers este o aplicatie digitala de evaluare
interactiva care permite colectarea rapida a
raspunsurilor elevilor fara ca acestia sa foloseasca
dispozitive electronice individuale, ceea ce o face
deosebit de potrivitd pentru Invatamantul primar.
Fiecare elev primeste un cartonas codificat unic,
asemanator unui cod QR, pe care il ridica pentru
a raspunde la intrebarile formulate de profesor.
Raspunsul este indicat prin orientarea cartonasului,
iar profesorul scaneaza intreaga clasa cu ajutorul unei
aplicatii instalate pe telefonul mobil sau pe tableta.
Alegerea acestei aplicatii s-a bazat pe accesibilita-
tea tehnologica minima necesara - profesorul este
singurul care utilizeaza un dispozitiv digital - ceea
ce elimina potentialele dificultati tehnice, lipsa de
echipamente sau alfabetizarea digitala scazutad a ele-
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vilor mici. Mai mult, Plickers ofera feedback instant,
permite crearea de teste formative rapide, genereaza
rapoarte de progres si favorizeaza o dinamica ludica
a evaluarii, transformand activitatea intr-un joc de
grup, fara stresul asociat testelor traditionale. In acest
sens, aplicatia raspunde ideal cerintelor evaluarii for-
mative si ale gamificarii in ciclul primar.

In locul testelor traditionale, evaluarea intelegerii
textului s-a realizat prin sesiuni Plickers, in care ele-
vii raspundeau la intrebari cu alegere multipla uti-
lizand cartonase individuale codificate. Profesorul
scana raspunsurile cu telefonul, iar aplicatia furniza
instant rezultatele, permitand o vizualizare rapida a
celor corecte si incorecte. Intrebirile au fost formu-
late astfel incat sa vizeze: intelegerea globala a textu-
lui, identificarea trasaturilor personajelor, ordonarea
logica a evenimentelor, explicarea semnificatiei unor
cuvinte din context si exprimarea opiniei in legatura
cu actiunile personajelor.

Gamificarea a constat in includerea unor ele-
mente motivationale, precum insigne simbolice pen-
tru performanta (,Exploratorul textului”, ,,Detectivul
literar”) si provocari adaptate ritmului de invatare
(,Raspunde corect de 3 ori consecutiv si castiga o
stea literara”). Aceste elemente au fost integrate cu
scopul de a sprijini progresul individual al fiecarui
elev, fara a introduce comparatii sau competitie intre
colegi.

Evaluarea fiecarui elev s-a realizat in raport cu
propriile rezultate anterioare, accentul fiind pus pe
imbunatatirea continua si pe dezvoltarea personalg,
nu pe pozitionarea intr-un clasament colectiv. Astfel,
insignele si recompensele simbolice au functionat ca
forme de recunoastere a efortului si a progresului,
incurajand elevii sa-si depdseasca propriile limite si
sa participe activ la activitatile propuse.

Provocarile au fost formulate astfel incat sa fie
accesibile fiecarui elev in functie de nivelul sau de
pregatire, permitand ajustarea ritmului de lucru si
oferind oportunitati reale de invatare prin repetare
si consolidare. In loc si fie perceputi ca o testare
rigida, activitatea de evaluare a devenit pentru elevi o
experienta de invatare interactiva, centratd pe desco-
perire, reflectie si corectare a propriilor raspunsuri.

Aceastd abordare a contribuit la crearea unui cli-
mat pozitiv In cadrul clasei, unde greselile au fost
privite ca parte naturala a procesului de Invatare, iar
fiecare elev a avut ocazia sa evolueze in propriul ritm,
cu sprijin si feedback personalizat din partea cadru-
lui didactic. Tn acest fel, gamificarea a sustinut valo-
rile esentiale ale evaluarii formative: progres indivi-
dual, feedback continuu si motivatie intrinseca.

Rezultatele au evidentiat o crestere progresiva
a nivelului de intelegere a textului reflectata in sco-

rurile medii obtinute la Intrebarile propuse. Daca la
inceputul experimentului, in cazul primei carti ,Hei-
di” media raspunsurilor corecte se situa in jurul valo-
rii de 74%, spre finalul lecturii cartii ,Vrajitorul din
0z”, aceasta a ajuns la 83%. Totodatd, s-a remarcat o
participare constanta si activa la activitatile Plickers,
inregistrandu-se prezenta a cel putin 24 de elevi la
fiecare sesiune.

Observatiile directe si feedback-ul obtinut de
la elevi au confirmat o crestere a motivatiei pentru
lecturd. Majoritatea elevilor au afirmat ca prefera sa
fie evaluati prin Plickers, deoarece ,se simt ca intr-un
joc” si,le place sa afle imediat daca au raspuns bine”.
Mai mult, platforma a permis profesorului sa ofere
feedback imediat si personalizat, intervenind prompt
in cazul raspunsurilor gresite si reludand, acolo unde a
fost necesar, continutul neinteles.

Pe parcursul derularii activitatilor, s-a constatat
ca succesul metodei a depins nu doar de instrumen-
tul digital utilizat, ci si de competentele digitale si
pedagogice ale cadrului didactic. Familiarizarea pro-
fesorului cu functionalitatile aplicatiei Plickers, dar
si capacitatea de a proiecta Intrebari relevante si de
a valorifica raspunsurile elevilor in timp real, au fost
esentiale pentru reusita interventiei. Acest aspect
sugereaza nevoia formarii continue a cadrelor didac-
tice In domeniul integrarii resurselor digitale si al
proiectarii de activitati gamificate cu scop formativ.

De asemenea, pe fondul desfasurarii in format
ludic, s-a observat ca elevii nu au perceput greselile
ca esecuri, ci ca oportunitati de invatare. Explicarea
colectiva a raspunsurilor incorecte si reactiile pozi-
tive ale cadrului didactic au contribuit la crearea unui
climat de siguranta in procesul de evaluare. Acest lu-
cru sustine ideea promovarii unei culturi a evaluarii
formative, in care greseala nu este penalizata, ci de-
vine un punct de pornire pentru clarificari si dezvol-
tare.

Prin gamificarea evaluarii formative cu ajutorul
unei resurse digitale, precum Plickers, s-a dovedit ca
strategiile didactice care include resurse digitale sunt
eficiente la nivelul invatamantului primar. Aceasta a
facilitat un mediu de invatare activ, a sustinut impli-
carea elevilor in procesul de lectura si a oferit profe-
sorului instrumente rapide de colectare si interpre-
tare a datelor privind progresul scolar. Experimentul
confirma potentialul utilizarii resurselor digitale in
evaluare, cu conditia ca acestea sa fie atent integrate
in strategii pedagogice coerente si adaptate nivelului
de varsta al elevilor.

Concluzii si recomandari. Rezultatele experi-
mentului desfasurat in cadrul lectiilor de Limba si
literatura romana la clasa a II-a confirma eficienta
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gamificarii ca metoda complementara de evaluare
formativa, cu impact pozitiv asupra implicarii,
motivatiei si performantei scolare a elevilor. Utiliza-
rea aplicatiei Plickers, ca resursad digitala adaptata
varstei, a demonstrat ca evaluarea poate deveni nu
doar un instrument de masurare a cunostintelor, ci
si un prilej de invatare activa, colaborativa si placuta.

Prin integrarea unor elemente de joc in activita-
tea de evaluare - punctaj, clasamente, insigne - ele-
vii au fost mai atenti, mai dornici sa participe si mai
receptivi la feedback-ul primit. In acelasi timp, pro-
fesorul a avut acces la date clare, in timp real, despre
nivelul de Intelegere al fiecarui elev, ceea ce a facilitat
interventia prompta si personalizata. Astfel, s-a de-
monstrat ca resursele digitale pot sustine cu succes
procesul de evaluare formativa, chiar si in lipsa teh-
nologiei individuale la nivelul elevului.

Gamificarea, In acest context, nu a fost un sim-
plu artificiu motivational, ci o strategie pedagogica
functionald, care a transformat evaluarea dintr-un
act pasiv intr-o experientad interactiva. Prin specificul
sau, aceasta sustine invatarea continua, reducand
anxietatea legata de greseli si incurajand progresul.

Pe baza celor constatate, se pot formula ur-

matoarele recomandari pentru practica didactica:

e Integrarea treptata a gamificarii in activitatile
de evaluare, mai ales In invatamantul primar,
pentru a sustine motivatia si participarea ac-
tiva a elevilor;

e Folosirea aplicatiilor digitale cu minima infra-
structura tehnologica, precum Plickers, care
permit o evaluare moderna chiar si In contexte
educationale cu resurse limitate;

e Formarea continua a cadrelor didactice in uti-
lizarea resurselor digitale si In proiectarea ac-
tivitatilor gamificate, pentru a valorifica intreg-
ul lor potential pedagogic;

e Promovarea unei culturi a evaluarii formative,
in care greseala este acceptata ca oportunitate
de fnvatare, iar feedback-ul devine un instru-
ment de dezvoltare, nu de sanctionare.

Gamificarea si resursele digitale pot aduce un plus

semnificativ procesului de predare si evaluare la cla-
sele primare, cu conditia sa fie implementate in mod
constient, echilibrat si centrat pe nevoile reale ale ele-
vului. Aceasta abordare sustine nu doar performanta,
ci si bucuria de a invata - un element esential in for-
marea unui parcurs educational de succes.
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Ghid metodol,
pentiu cadrele didactice

Autoarea ghidului metodologic precizeaza ca una
dintre directiile de eficientizare a formarii continue
a cadrelor didactice accentueaza necesitatea core-
larii judicioase dintre nevoile de dezvoltare profe-
sionala si curricula, iar acest imperativ poate fi atins
prin implementarea unor arii integrative/corelative
stiintifice si psihopedagogice cu disponibilitdti de
adaptare, de ajustare si de corectare/de reglare func-
tionald si metodologicd, in acord cu tendintele socia-
le evolutive. O atare viziune va sintetiza conexiunile
intre componentele de baza ale formarii continue
a cadrelor didactice, Insa fiecare dintre acestea fsi
va dovedi functionalitatea prin modelare/prin mo-
dulare 1n acord cu societatea bazatd pe cunoastere.
Realmente, mentioneaza autoarea, este necesard o
actualizare a practicilor de formare continud, avand
in vedere atat exigentele stiintifice si metodologice,
cat si ritmul vietii sociale a cadrelor didactice, mult
mai accelerat si mai problematic.

Luand in considerare cele mentionate de autoa-
re, este necesar sa punctam c3, totodata, interesele
personale si de grup au o importanta covarsitoare:
daca adultul nu descopera un interes imediat sau de
perspectiva intr-un program concret, el nu se va an-
gaja in acesta sau, In cel mai bun caz, angajamentul
sau va fi doar formal. Astfel, ,interesul” cadrelor di-
dactice si manageriale din Invatamantul general se
manifesta si In vederea punerii In aplicare a preve-
derilor art. 134 alin. (4) lit. b) din Codul educatiei
nr. 152/2014.

Un rol primordial si actual in demersul de remo-
dulare a programelor de dezvoltare personala si
profesionala trebuie rezervat fiintei umane a cadru-
lui didactic - realitate ce intruneste un context inte-
rior etalonat de cunoastere, (auto)realizare, (auto)
dezvoltare, (auto)determinare. Deci, nu este sufici-
ent ca acestea sad aiba un continut fixat strict didac-
ticist, caci, oricat de sporadica ar fi existenta umana,
totusi, in perspectiva longevitatii, ea 1si dezvaluie o
anumitd coerentd, un anumit fel de a fi, un anumit
stil, un anumit rost coordonat de o suita de scopuri
ce configureaza o anumita finalitate, raportandu-se
la anumite sisteme neurologice.

Asadar, ce a investigat dna dr,, lect. univ. Natalia
Melnic, autoarea ghidului metodologic?. Raspunsul
rezida in demersul stiintifico-metodologic de inves-
tigare a echilibrului interior al relatiilor cadrului di-
dactic si ale elevului manifestat in combinatia dintre
stiintd, arta, cultura, filosofie, antropologie, mentali-
tate, sociologie, psihologie si fiintd, prin co-raporta-
rea EU-lui la standardele potentialului uman.

In viziunea autoarei, atare echilibru determini
si conditioneaza evolutia activitatii integratoare a
cadrului didactic intr-un continuum spatiu tempo-
ral educativ ce solicita dialogul in arii integrative/
corealtive cu elevii, fara a distruge ceva in acest
echilibru,
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- asigurandu-i o verticalitate constienta in ,in-
terpelarea” simultana a diferitelor niveluri ale
realitatii de integrare si implinire a fiintei sale,

- creandu-i un patrimoniu al valorilor, un univers
axiologic prin care omul isi expune demnitatea
sa si in care omul se intdlneste mereu cu sine
insusi,

- asigurandu-i un act ce influenteaza comporta-
mentul celorlalti, o interactiune vie intre actorii
care participa la definirea situatiei existentiale in
care se afla.

Investigdnd, analizand si interpretand aceasta
problematica, autoarea a orientat finalitatea lucrarii
in valorizarea ancorajului ,cine si ce Invatd”, acesta
fiind un demers de transfer stiintific al conceptu-
lui de ,educatie pentru viata” in cel metodologic de
»competenta vitalista”.

Autoarea a finalizat lucrarea prin a produce valo-
ri stiintifice si metodologice/practice vizualizate in
ariile integrative/corelative (Tabelul 1, Tabelul 4 si
Tabelul 5) ce constituie reconceptualizarea sau res-
tructurarea programelor de dezvoltare personala
si profesionala a cadrelor didactice prin recupera-
rea modulului de educatie pentru viata si forma-
rea competentei vitaliste, ale caror continut este
proiectat in Tabelul 5. Asadar, autoarea isi expune
certitudinea ca in formarea profesionala initiala si
continua ar trebui sa fie recuperate aceste arii sau
axe integrative/corelative in fortificarea mentalitatii,
constiintei pedagogice si a credintei profesionale,
a filosofiei educatiei, ele toate semnificand viziu-

nea noua asupra educatiei, aceea de paradigma
pedagogicd a fiecdrui cadru didactic.

Aceasta asertiune stiintifico-metodologica este
precizata de autoare prin lipsa unor curricula ale
disciplinelor optionale (sau culegeri de texte ins-
tructiv-formative) cu tematica din filosofie, din
sociologie, din demografie, din etnopsihologie, din
antropologie, din logica, din stiintele limbajului,
din culturologie, din psihologie, din politologice
etc. Deci exista o discrepanta crasa intre ceea ce se
preda si intre ceea ce solicita viata pe care o traiesc
elevii atat In familie, cat si la scoala (Tabelul 8, Tabe-
lul 9). Asadar, sunt vizibile si tratate ideile noastre
referitoare la atat problematica ,Cine si Ce invata”,
cat si la conceptul ,profesorul de bine pentru mine”,
publicate recent. Or, puncteaza autoarea, lipseste
educatia pentru viatd si, in context, formarea com-
petentei vitaliste a elevilor.

Luand in considerare investigatia ordonats, in-
terpretarea stiintifica si demersul metodologic etic
si profesionist ale lucrarii elaborate de dr, lect. univ.
Natalia Melnic, dar si acribia constientizata a textu-
lui, propunem editarea ei ca fiind un prilej stiintific,
metodologic si cultural pentru comunitatea peda-
gogica si stiintifica din republica, dar si pentru re-
cuperarea unui modul important in programele/in
curricula de formare personala initiala si continua a
cadrelor didactice.

Nelu VICOL, dr., conf. univ.,
Universitatea Pedagogica de Stat ,lon Creangd”,
Chisindu, RM
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