DEZVOLTARE PERSONALA SI PROFESIONALA

https://doi.org/10.52387/1811-5470.2025.4.08
CZU: 82:37.015/.06:159.954.4+17

LITERATURA: INSTRUMENT EDUCATIONAL
IN CULTIVAREA VALORILOR UMANE

Galina GRADINAR],

doctor, conferentiar universitar,

Universitatea Pedagogica de Stat ,Ion Creangad”, Chisinau, RM
ORCID ID: 0009-0002-6912-4012

E-mail: gradinarigalina@yahoo.com

Abu Afash HODA,

doctorandd, Scoala Doctorala Stiinte la Esducatiei,
Universitatea Pedagogica de Stat ,lon Creangad”, Chisinau, RM
profesoard de limba arabd, Colegiul Kee Beer Sheva, Israel
ORCID ID: 0009-0000-5597-0942

E-mail: abuoafas@gmail.com

Rezumat. Articolul de fatd isi propune sd reliefeze, pe cdt de comprehensiv posibil, rolul esential pe care literatura il
joacd in formarea si cultivarea valorilor umane, concentrdndu-se in special pe impactul sdu in cadrul educatiei sco-
lare. Intr-o erd a globalizdrii si a pluralismului cultural, educatia pentru valori capdtd o relevantd fird precedent.
Valorile umane, precum - empatia, responsabilitatea, corectitudinea, toleranta si solidaritatea - fundamenteazd
coeziunea sociald si dezvoltarea durabild. Acestea se afld in centrul proceselor educationale atdt din punct de ve-
dere teroretic, cdt si sub aspect metodologic. Literatura este abordatd nu doar ca o formd de artd sau divertisment,
ci ca un instrument valoros in modelarea constiintei morale, in stimularea empatiei, creativitdtii si in dezvoltarea
gandirii critice a elevilor. Prin intermediul unei analize interdisciplinare, ce integreazd perspective din domenii ca
etica, psihologia dezvoltdrii si pedagogia, articolul oferd o privire de ansamblu asupra fundamentelor teoretice
ale valorilor si asupra modului in care acestea pot fi transmise prin intermediul operei literare. Sunt examinate,
de asemenea, exemple relevante din literatura universald si romdnd, evidentiind modul in care textele literare pot
oferi modele de comportament, pot stimula reflectia asupra binelui si rdului, asupra responsabilitdtii individuale si
colective si pot incuraja o intelegere mai profundd a complexitdtii umane. Integrarea literaturii in procesul educa-
tional nu trebuie privitd doar ca un demers de transmitere a cunostintelor, ci ca o formd de educatie integrald, ce
modeleazd personalitatea elevului in acord cu principiile etice si culturale ale umanitatii.

Cuvintele-cheie: literatura, valori umane, constiinta morald, gdndirea critica, educatie.

LITERATURE: AN EDUCATIONAL TOOL IN CULTIVATING HUMAN VALUES

Summary. This article aims to highlight, as comprehensively as possible, the essential role that literature plays in
the formation and cultivation of human values, focusing in particular on its impact in school education. In an era of
globalization and cultural pluralism, education for values gains unprecedented relevance. Human values, such as -
empathy, responsibility, fairness, tolerance and solidarity - underpin social cohesion and sustainable development.
They are at the heart of educational processes both from a theoretical and methodological point of view. Literature
is approached not only as a form of art or entertainment, but as a valuable tool in shaping moral awareness, in
stimulating empathy, creativity and in developing critical thinking in students. Through an interdisciplinary anal-
ysis, which integrates perspectives from fields such as ethics, developmental psychology and pedagogy, the article
provides an overview of the theoretical foundations of values and how they can be transmitted through literary
works. Relevant examples from world and Romanian literature are also examined, highlighting how literary texts
can provide models of behavior, stimulate reflection on good and evil, on individual and collective responsibility, and
encourage a deeper understanding of human complexity. The integration of literature in the educational process
should not be viewed only as an approach to transmitting knowledge, but as a form of integral education, which
shapes the student’s personality in accordance with the ethical and cultural principles of humanity.

Keywords: literature, human values, moral conscience, critical thinking, education.
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Introducere. Intr-o societate aflatd intr-o con-
tinua schimbare, in care tehnologia, globalizarea si
diversitatea culturala modeleaza tot mai mult viata
de zi cu zi, valorile personale si sociale joacd un rol
esential in mentinerea echilibrului si a bunastarii.
Valorile nu sunt doar preferinte sau gusturi treca-
toare, ci reprezinta alegeri constiente ce reflecta
ceea ce consideram bun, frumos si important, pre-
cum iubirea, onestitatea, respectul sau solidarita-
tea. Ele sunt strans legate de credintele, atitudinile
si sentimentele noastre, influentdnd modul in care
ne raportam la ceilalti si la lume. Mai mult decat
atat, valorile pot fi regasite in obiecte, activitati sau
experiente ce aduc satisfactie si sens. De exempluy,
un gest de generozitate, o conversatie sincera sau o
activitate creativa pot deveni expresii ale valorilor
noastre si surse de bunastare.

Discutii, conceptualizare, metodologie. in
acest articol vom explora rolul si importanta lite-
raturii in dezvoltarea axiologica a tinerei generatii,
adicd in formarea convingerilor si principiilor ce
ghideaza alegerile si comportamentele personale.
Vom analiza cum textele literare pot influenta per-
ceptia asupra lumii, pot incuraja reflectia asupra
propriei identitati si pot contribui in construirea
unei societati bazate pe respect, solidaritate si res-
ponsabilitate.

Institutiile de invatamant poarta responsabilita-
te In ceea ce priveste dezvoltarea axiologicd a elevi-
lor, insa nu independent, ci 1n stransa colaborare cu
familia, comunitatea si societatea in anasmblu, care
determina paleta valorilor ce vor fi vizate in curri-
culum astfel incat acestea sa se reflecte in situatii de
zi cu zi printr-o ampla diversitate de activitati si in-
teractiuni. Valorile, fiind extrem de subtile, nu sunt
mereu usor de sesizat si de inclus expres si explicit
in curriculum. Cu toate acestea, ele reprezinta prio-
ritatea fiecarui sistem de invatamant si toti factorii
implicati in educatie 1si aduc contributia la dezvol-
tarea lor pentru a asigura buna functionare a indivi-
dului in comunitatea de care apartine si in societate

Valorile nu se invata exclusiv prin reguli explicite
sau lectii de morala, ci si prin mijloace artistice ca-
pabile sa atingd dimensiuni afective si existentiale.
Literatura, In special, se distinge ca instrument for-
mativ, prin capacitatea de a stimula gandirea reflexi-
va si de a modela constiinta. Martha Nussbaum sub-
liniaza ca lectura literaturii dezvolta ,capacitatea de
a ne imagina vietile altora”, un exercitiu esential in
cultivarea unei etici democratice [9, p.85].

Fundamente teoretice privind valorile. Con-
ceptul de ,valoare” este unul multidimensional si a
fost abordat de numerosi ganditori. Etimologic, ter-
menul deriva din latinescul valere, care inseamna ,a
avea forta” sau ,a fi valoros”. Charles Morris (1956,
p. 5) defineste valorile drept ,,semnificatii stabilite in
cadrul comportamentului uman”, ce orienteaza ale-
gerile si deciziile [Apud 5]. Brewster Smith (1969,
p. 46) accentueaza dimensiunea lor motivationalg,
definindu-le ca fiind ,credinte durabile ce structu-
reaza scopurile si prioritatile indivizilor” [ Apud. 4].
Termenul ,valori” este utilizat in articol pentru a de-
semna principiile si convingerile fundamentale ce
actioneaza ca repere generale pentru comportament,
standarde in functie de care anumite actiuni sunt
considerate bune sau dezirabile. lubirea, egalitatea,
libertatea, dreptatea, fericirea, siguranta, linistea su-
fleteasca si adevarul reprezinta exemple de valori.

Valorile, In context conceptual multiaspectual,
extrem de complex si determinat de o diversitate
considerabila de factori, au reprezentat dintotdeau-
na un subiect poliform si polisemantic ce genereaza
discutii ample, ambigue, In contradictoriu etc., iar
definirea sa exhaustivd nu poate rezulta decat in
,muncd/stradania de Sisif”. Cu toate acestea, exista
o multitudine de definitii si conceptualizari ale lor,
ce servesc drept suport pentru participatii la pro-
cesele educative orientate spre formarea de valori.

Din toate timpurile, valorile au prezentat o pre-
ocupare si interes aparte, afandu-se la temelia com-
portamentelor si relationdrilor umane si, respectiv,
al modul in care au evoluat diferite comunititi. In
acest sens, este important sa subliniem ca valo-
rile au generat multiple teorii In toate domeniile.
Astfel, se impune necesitatea de a evidentia c3, in
perspectiva pedagogicd, inca din secolul al XIX-lea,
Emile Durkheim sublinia ci ,educatia este actiunea
exercitata de generatiile adulte asupra celor care nu
sunt inca pregatite pentru viata sociala” (Durkheim,
Educatia si sociologia, 1922) [Apud 6]. In aceasti
perspectiva, educatia are ca scop nu doar transmi-
terea de cunostinte, ci si formarea morala si valorica
a individului. In aceastd viziune, literatura scolara
serveste, indubitabil, nu doar pentru dezvoltarea
competentelor lingvistice, ci si pentru transmiterea
de valori morale si sociale, oferind exemple de com-
portament si modele de actiune etica [5, pp.27-29].
In perspectiva psihologici si a psihologiei dezvolta-
rii, Jean Piaget sustine ca moralitatea copilului evo-
lueaza de la heteronomie, in care regulile sunt res-
pectate ca impuneri externe, spre autonomie mo-

62

UNIVERS PEDAGOGIC + Nr. 4 (88) 2025



Galina Grddinari, Abu Afash Hoda. Literatura: instrument educational In cultivarea valorilor umane

rala, In care acestea sunt interiorizate si acceptate
liber. In stadiul heteronom, copilul respecti regulile
din teama de pedeapsa, fara a judeca corectitudinea
lor, in timp ce 1n stadiul autonom, comportamentul
moral se fundamenteaza pe Intelegerea principiilor
si pe respectul fata de ceilalti. Dupa cum noteaza
Piaget, ,regula este mai intai ceva impus din afara,
apoi devine un principiu acceptat in mod liber” [Pia-
get, 1932) [Apud 6]. In context educational, rolul
profesorului este de a sprijini aceasta tranzitie, faci-
litdnd interiorizarea valorilor si dezvoltarea judeca-
tii morale autonome. In continuarea acestei viziuni,
Lawrence Kohlberg a elaborat teoria stadiilor dez-
voltarii morale, aratand ca indivizii evolueaza de la
o moralitate preconventionalad (bazatd pe pedeapsa
si recompensa) la una postconventionala (bazata pe
principii universale): ,Adevarata maturitate morala
incepe atunci cand individul actioneaza nu pentru
a respecta autoritatea, ci pentru a respecta princi-
piile pe care le considera juste” [6]. Literatura sco-
lara, prin situatiile etice pe care le ilustreaza, poate
stimula traseul elevilor spre niveluri superioare de
dezvoltare morala [7]; [9]. In filosofia educatiei, John
Dewey accentua rolul experientei ca fundament al
formarii umane: ,Educatia nu este pregatire pentru
viata; educatia este insasi viata” [Dewey, Democracy
and Education, 1916) [Apud 4]. Prin contactul cu
literatura, elevul traieste ,experiente simulate” ce
ii permit sa exploreze situatii morale si existentia-
le intr-un mediu sigur, dezvoltand astfel empatie si
spirit critic [6, p.237; pp.304-306]. Totodat3, tradi-
tia umanista de la Wilhelm von Humboldt, a pus in
prim-plan idealul de Bildung - [Humboldt, Theorie
der Bildung des Menschen, 1793) [Apud 6]. Literatu-
ra, integrata In educatie, serveste exact idealului de
dezvoltarea libera si armonioasa a individului prin
intermediul culturii si al educatiei cultivand sensi-
bilitatea estetica si constiinta morala [6].

Din punct de vedere sociologic, literatura are
rolul de a transmite valori colective si de a sustine
coeziunea sociala. Conform lui Clifford Geertz, cul-
tura este ,un sistem de semnificatii Impartasite”
[4], iar literatura este una dintre formele privilegi-
ate prin care aceste semnificatii se perpetueaza si
se interpreteazi critic. In educatia contemporani,
orientata spre interculturalitate, contactul cu texte
din literaturi diferite devine un mijloc de cultivare
a tolerantei si a respectului pentru diversitate. Mar-
tha Nussbaum afirma ca literatura are un rol civic
major: ,Literatura ne face capabili sa vedem lumea
prin ochii celuilalt” [9, p. 11-13], subliniind astfel

dimensiunea etica si democratica a formarii prin li-
teraturd. Max Scheler (1913/1973, p. 92), in cadrul
eticii fenomenologice, clasifica valorile In patru ca-
tegorii: sensibile (placere/durere), vitale (sanatate,
energie), spirituale (adevar, frumos, bine) si religi-
oase (sacralitate). El sustine ca valorile sunt obiec-
tive si accesibile printr-o intuitie emotionala speci-
fica [Apud 4]. In opozitie, John Dewey (1939, p. 11)
adoptad o perspectiva constructivista, sustinand ca
valorile sunt produse ale interactiunii om - mediu si
se modifica in functie de experienta [Apud 6].
Literatura - vehicul al educatiei valorice. Edu-
catia nu se reduce la transmiterea de informatii, ci
urmareste formarea unei personalitati armonioase,
capabile sa inteleag3, sa interiorizeze si sa manifes-
te valori umane fundamentale. Literatura, prin ca-
racterul ei formativ si prin complexitatea mesajelor
pe care le transmite, ocupa un loc privilegiat in acest
proces. Ea devine nu doar o disciplina scolara, ci si
un instrument de cultivare a empatiei, a responsa-
bilitatii si a spiritului critic, contribuind la formarea
unui cetatean responsabil si sensibil la dimensiu-
nea umand a existentei. Literatura este un mediu
privilegiat prin care valorile sunt transmise, testate
si interiorizate. Nu doar ca reflecta realitati morale
si sociale, ci le si reinterpreteaza, oferind cititoru-
lui oportunitatea de a participa afectiv si cognitiv
in dileme existentiale. Louise Rosenblatt (1978, p.
23) argumenteaza ca sensul unei opere literare nu
este fix, ci se construieste in mod activ in interacti-
unea cititorului cu textul [Apud 7]. Copiii, conform
rezultatelor a numeroase studii, invata despre si
deprind valori in sanul familiei, mai intdi de toate,
acestea reprezentand fundamentul dezvoltarii lor
emotionale si a relatiilor sociale [Dunn, 1988; Kue-
bli, 1994) [Apud 5 p.170]. Apoi, pe mdsura ce se ex-
tinde cercul lor de comunicare, ei asimileaza valori
si constientizeaza rolul acestora in diverse situatii
din viata si invata cum sa faca uz de acestea.
Impactul educational al literaturii este sustinut
de numeroase cercetari in domeniul psihologiei
dezvoltarii morale. D. Narvaez subliniaza ca lectu-
ra povestilor morale contribuie semnificativ la for-
marea empatiei, la dezvoltarea gandirii critice si la
consolidarea judecatii etice [7, p. 160]. De aseme-
nea, multiple studii realizate in spatiul american au
documentat riguros modul in care lectura literaturii
cu continut etic influenteaza evolutia atitudinilor si
comportamentelor prosociale ale copiilor si adoles-
centilor. Motivati de degradarea valorilor morale la
nivel global, cercetatorii au investigat daca interacti-
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unea constanta cu opere literare centrate pe virtute,
responsabilitate si empatie poate genera o schimba-
re pozitiva In comportamentul social al tinerilor.

Rezultatele acestor cercetari au depasit adesea
asteptarile: copiii manifesta o remarcabila capaci-
tate de a percepe valorile morale implicite si de a
intelege importanta respectdrii lor pentru o buna
relationare cu ceilalti, chiar si in absenta unei ex-
plicitari didactice detaliate. Studiile indica faptul ca
simpla imersiune In universul literar - prin contac-
tul cu personaje, dileme morale si situatii de viata
relevante - determind, iIn multe cazuri, modificari
pozitive ale atitudinilor si comportamentelor ele-
vilor [7, pp. 156-157]. Literatura devine, astfel, un
catalizator discret, dar profund, al educatiei morale,
favorizand interiorizarea valorilor prin experienta
estetica si reflectie personala. In contexte multicul-
turale, literatura poate functiona ca un liant social.
Banks (2007, p. 88) sustine ca expunerea elevilor
la texte ce reflecta diversitatea valorica si culturala
ii ajuta sa isi dezvolte toleranta si respectul pentru
diferente [Apud 11, p. 17; 56]. Astfel, literatura devi-
ne un spatiu de tranzactie estetica si morala. Aceste
procese sunt esentiale intr-o educatie democratica,
unde diferenta, alteritatea si cooperarea trebuie cul-
tivate din copilarie [ 9, p.32].

Deci, se poate afirma de buna seama ca li-
teratura reprezinta un instrument esential in for-
marea valorilor morale, culturale si sociale, avand
capacitatea de a modela constiinta individuala si
colectiva. Prin intermediul textelor literare, cititorii
sunt expusi unor dileme etice, modele comporta-
mentale si perspective diverse asupra existentei si
comportamentului omului, iar astfel de situatii fa-
vorizeaza dezvoltarea gandirii critice, a empatiei, a
unei viziuni aprofundate despre lume.

Literatura pentru copii are o functie formativa
esentiala, contribuind semnificativ la dezvoltarea
axiologica, emotionala si sociala a copiilor. Prin in-
termediul povestilor, al personajelor simbolice si
al conflictelor morale, copilul este introdus intr-un
univers valoric unde concepte precum binele, drept-
atea, prietenia si curajul sunt traite afectiv si interi-
orizate cognitiv [2] ; [8]. Micul Print de Antoine de
Saint-Exupéry constituie o alegorie profunda des-
pre prietenie, responsabilitate si autenticitatea va-
lorilor existentiale. Afirmatia ,esentialul este invizi-
bil pentru ochi” (Exupéry, 1943/2005, p. 61) sinte-
tizeaza o lectie de viata ce depaseste simpla morala:
adevarata valoare umana nu se gaseste in aparent3,
ci in capacitatea de a iubi, de a intelege si de a res-

pecta. In aceiasi ordine de idei, basmele precum Ce-
nusdreasa, Albd ca Zdpada sau Scufita Rosie, contin
valente educative majore, constituind ,matrici sim-
bolice ale dezvoltarii morale” [2, p.12]. Ele promo-
veaza bundtatea, curajul, empatia si perseverenta,
oferind modele de comportament ce ajuta copilul sa
interiorizeze valori morale prin identificare si emo-
tie [11]. Prin confruntarea cu dileme morale si prin
rezolvarea conflictelor in favoarea binelui, copilul
invatd, Intr-un mod afectiv si natural, sa distinga in-
tre valorile pozitive si cele negative, intre egoism si
solidaritate, intre justitie si nedreptate.

Mai mult ca atat, literatura pentru copii fa-
vorizeaza si faciliteaza dezvoltarea empatiei, a gan-
dirii critice si a capacitatii de reflectie morala [1];
[8]; [10]. In acest sens, povestile copildriei constru-
iesc o punte intre imaginatie si moralitate, Intre joc
si invatare, contribuind la formarea unei persona-
litati echilibrate, empatice si constiente de valori-
le umane autentice. Liubovi Cibotaru subliniaza in
analiza sa ca lectiile de literatura au o misiune mo-
rala profunda, activdnd gandirea si sensibilitatea
elevilor, ceea ce le permite sa interiorizeze valori
precum respectul, solidaritatea si responsabilitatea,
iar profesorul este acela care trebuie, prin maiestrie
si dedicare, sa deschida elevilor usa catre frumos,
apoi ei vor avea nevoie permanenta sa deschida noi
sinoi usi in cautarea frumosului ce se numeste viata
[3, p-222].

Indubitabil, literatura contemporana si clasica
ofera numeroase exemple relevante de formare a
valorilor, de la empatia promovata in romanele de
fictiune, pana la constientizarea identitatii prin li-
teratura istorica. Astfel, literatura nu se limiteaza la
functia estetica, ci se afirma ca un agent educational
cu impact durabil asupra dezvoltdrii valorilor in-
tr-un context social dinamic. Un prim exemplu rele-
vant il constituie literatura romana clasica. Poemul
,mparat si proletar” de Mihai Eminescu constitu-
ie un exemplu remarcabil de text literar care, prin
profunzimea ideatica si structura sa, ofera multiple
directii de reflectie asupra valorilor fundamentale
ale existentei umane. In poem M. Eminescu constru-
ieste un dialog tensionat intre doua figuri simbolice:
imparatul, reprezentant al puterii si privilegiului, si
proletarul, exponent al suferintei si al muncii neva-
lorificate. In aceasta opozitie se desprind mai multe
valori esentiale:

e Justitie sociala: poemul evidentiaza inechitatea
dintre clasele sociale, punand in lumina suferinta
celor oprimati. Versurile ce descriu viata impara-
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tului In contrast cu cea a proletarului (,Traieste-n
desfatare, In lux si in placeri, / lar cel ce munceste,
traieste-n dureri”) transmit un mesaj clar despre
necesitatea echitatii si a solidaritatii sociale ;

e Empatie si constiinta morala: prin prezenta-
rea suferintei proletarului, Eminescu invita
cititorul la o intelegere profunda a conditiei
umane, cultivdnd empatia si responsabilita-
tea fata de ceilalti;

e (autarea sensului si a adevarului: poemul nu
ofera solutii de-a gata, ci deschide un spatiu
de reflectie filosofica asupra libertatii, desti-
nului si idealurilor, promovand astfel gandi-
rea critica si reflectia personala ca valori edu-
cationale.

Abordata complex, printr-o metodologie perti-
nenta, poemul poate reprezenta un prilej de forma-
re a constiintei civice si morale, de Intelegere a com-
plexitatii sociale si de dezvoltare a unei atitudini
reflexive fatd de lume. In educatia contemporani,
integrarea unor astfel de texte In procesul didactic
contribuie la formarea tinerilor capabili sa gdndeas-
ca pe cont propriu, sa compare si sa puna pe cantar
diferitele fatete ale existentei, sa simta solidar si sa
ia atitudine In mod responsabil.

In acelasi timp, in Scrisoarea I, meditatia asupra
timpului si a conditiei umane, cultiva capacitatea
elevilor de introspectie si atitudinea reflexiva fata
de sensul vietii. Poemul poate fi valorificat in cadrul
lectiilor nu doar pentru analiza literar3, ci si ca su-
port pentru formarea valorilor elevilor. Eminescu
promoveazd In acest poem respectul pentru cu-
noastere si educatie, evidentiind importanta gandi-
rii profunde si a reflectiei asupra vietii. De exemplu,
versul ,Ce e val, ca valul trece” sugereaza efemerita-
tea lucrurilor materiale si nevoia de a cauta sensuri
durabile. In partea final3, poetul critica superficiali-
tatea si lipsa de cultura a societatii, spunand despre
aceia care ,scriu ce nu se poate citi” si ,vorbesc ce nu
se intelege”, ceea ce poate fi folosit in clasa pentru a
discuta despre valoarea autentica a educatiei si des-
pre responsabilitatea intelectuala. Elevii pot Invata
din acest poem sa aprecieze lectura, sa gandeasca
critic si sa isi formeze o atitudine responsabila fata
de cunoastere si fatd de lumea in care traiesc.

Opera lui Ion Creangd, in mod aparte Amintiri din
copildrie, reprezinta un reper esential In literatura
romana In perspectiva dezvoltarii valorice a elevi-
lor. Prin evocarea unei copilarii traite intr-un cadru
rural autentic, Creanga transmite valori precum res-
pectul pentru familie, atasamentul fata de comuni-

tate, bucuria simplitatii, sinceritatea, responsabili-
tatea si importanta traditiei. Relatia dintre Nica si
parintii sai, In special cu mama, reflecta o educatie
bazati pe afectiune si fermitate morali. In episodul
cu ciresele furate, mama il pedepseste pe Nica, iar
acesta iIsi aminteste: ,Atunci mama, cu o nuia de
alun, Tmi dete o educatie parinteasca, de mi-a mers
vestea.” Acest moment poate fi valorificat didactic
pentru a discuta despre consecintele comporta-
mentului necinstit si despre rolul familiei in forma-
rea caracterului. Pe langa cele enuntate, 1. Creanga
subliniaza importanta muncii si a responsabilitatii,
chiar din copilirie. In scena in care Nici este trimis
sa supravegheze oile la pascut, se accentueaza ide-
ea ca fiecare membru al comunitatii are un rol bine
definit, iar indeplinirea acestuia cu responsabilita-
te contribuie la echilibrul social. Umorul si sinceri-
tatea cu care sunt relatate intamplarile contribuie
la aproprierea textului, facilitind identificarea cu
personajul si intelegerea valorilor transmise. Prin
intermediul acestor texte, elevii pot Intelege cat de
stransa este legatura dintre identitate, cultura si va-
lorile fundamentale ale umanitatii.

Astfel, literatura romana ofera numeroase repe-
re solide pentru formarea si dezvoltarea valorilor
elevilor. Literatura universala completeaza acest
demers prin opere ce abordeaza teme fundamenta-
le, intr-un registru cultural divers. Lectura textelor
clasice din patrimoniul literar universal permite
elevilor sa exploreze valori precum compasiunea,
dreptatea, libertatea, curajul si solidaritatea, intr-un
context mai larg, favorizand dezvoltarea unei con-
stiinte morale si civice deschise catre alteritate. Spre
exemplu, in romanul Mizerabilii de Victor Hugo, ele-
vii descopera ce este adevarata compasiune si pute-
rea iertdrii, Intruchipate de personajul Jean Valjean.
Fost condamnat, Jean Valjean, 1si reconstruieste
viata prin bunatate si sacrificiu si devine un mo-
del de umanitate. Tema iertarii ca forma de elibe-
rare a constiintei poate fi abordata didactic pentru
a accentua rolul credintei si al increderii acordate
aproapelui, precum si capacitatea omului de a se
schimba atunci cand este tratat cu blandete. Astfel
de opere pot fi integrate in activitati educationale
ce urmadresc nu doar dezvoltarea competentelor de
lecturs, ci si formarea unei gandiri etice, a empatiei
si a responsabilitatii sociale. Literatura universala
devine, In acest sens, un spatiu de intalnire intre
culturi, idei si valori, contribuind la educatia inte-
grala a elevilor si la consolidarea unei perspective
umaniste asupra lumii.
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DEZVOLTARE PERSONALA SI PROFESIONALA

Exemple puternice si convingatoare se regasesc
in piesele lui William Shakespeare, precum Hamlet
sau Regele Lear, ce provoaca reflectii profunde asu-
pra valorilor morale fundamentale. In Hamlet, con-
flictul interior al protagonistului este generat de
cautarea adevarului si de lupta cu propria consti-
intd. Celebrul monolog , To be or not to be” devine
o meditatie asupra responsabilitatii fata de sine si
fata de ceilalti, iar relatia cu tatal sau decedat si cu
mama sa evidentiaza tensiunea dintre loialitate, du-
rere si dreptate. Elevii pot fi Incurajati sa reflecteze
asupra dilemelor morale si asupra modului in care
alegerile personale influenteaza destinul individual
si colectiv. In Regele Lear, Shakespeare exploreaza
tema loialitatii si a adevarului prin relatiile dintre
rege si fiicele sale. Cordelia, personajul care refuza
lingusirea si alege sinceritatea, devine un model de
integritate moralg, in contrast cu surorile sale, care
manipuleaza si tradeaza. Declinul regelui Lear, cau-
zat de incapacitatea sa de a discerne adevarul si de
a aprecia loialitatea autenticd, ofera un cadru ideal
pentru discutii despre responsabilitatea liderului,
despre consecintele deciziilor impulsive si despre
importanta valorilor in mentinerea echilibrului fa-
milial si social. Exemplele literare sunt esentiale
pentru intelegerea aplicati a valorilor. In Hamlet
reflectia asupra naturii umane este centrala: ,What
a piece of work is man! How noble in reason! [...]
How like a god!” [Shakespeare, 1603/2003, p. 97).
Aceasta contemplare poeticd exprima admiratia
pentru potentialul uman si afirma valori precum
demnitatea, ratiunea si responsabilitatea. In As You
Like It, acelasi autor trateaza teme precum iubirea,
generozitatea si transformarea interioara. Piesele
sale functioneaza ca veritabile ateliere de explo-
rare morald, unde personajele sunt confruntate cu
alegeri etice complexe, construind un spatiu nara-
tiv in care personajele sunt provocate sa reflecteze
asupra propriei conditii si asupra valorilor ce le ghi-
deaza alegerile. Piesa reprezinta un veritabil atelier
de explorare morald, in care etica personala se con-
frunta cu provocarile sociale si afective. Tema iubirii
este tratatd nu doar ca pasiune romantica, ci ca forta
transformatoare. Relatia dintre Rosalind si Orlando
ilustreaza o iubire matura, bazatd pe cunoastere
reciproca si pe jocul sinceritatii. Generozitatea si
iertarea sunt, de asemenea, valori centrale in piesa,
ilustrate prin comportamentul ducelui Senior, care,
in ciuda exilului, pastreaza o atitudine demna si im-
paciuitoare: ,Here feel we not the penalty of Adam”
(Actul II, Scena 1).

Integrarea valorilor in lectiile de literatura tre-
buie sa fie deliberata si reflexiva. Printre metodele
eficiente se numara:

e Lectura ghidatd, cu intrebari deschise ce sti-
muleaza reflectia etica (Freire, 1970, p. 72)
[Apud 10];

e Jocurile de rol si dramatizarile, ce favorizeaza
asumarea de perspective multiple;

e Proiecte creative - desene, jurnale valorice,
colaje tematice;

e Evaluarea formativa bazata pe portofolii, au-
toevaluare si reflectie scrisa.

Este esential ca profesorii sa fie pregatiti sa faci-
liteze discutii morale si sa creeze un climat deschis
in clas3, in care fiecare copil sa poata explora in si-
guranta sensul valorilor.

Concluzii. Literatura, integrata in procesul edu-
cational, devine un catalizator al dezvoltarii per-
sonale si morale. Ea 1i ajuta pe tineri sa-si formeze
nu doar competente lingvistice si culturale, ci, mai
ales, valori umane precum empatia, solidaritatea,
responsabilitatea, respectul si spiritul critic - valori
esentiale pentru o societate democratica si echili-
brata.

Fara pic de indoiala putem afirma ca literatura se
dovedeste a fi un instrument educational de o valoa-
re inestimabild, ce mediaza intre dimensiunea este-
tica si cea morala a formarii umane. Prin interme-
diul textelor literare, elevii nu doar invata sa apreci-
eze frumosul artistic, ci sunt provocati sa reflecteze
asupra propriei conditii, asupra relatiei cu ceilalti
si asupra valorilor ce le determina si structureaza
existenta sociala in ansamblu. Exemplele analizate
din literatura romana si universala, evidentiaza fap-
tul ca literatura stimuleaza gandirea critica, empatia
si constiinta morald, contribuind la formarea unui
spirit reflexiv si responsabil.

Astfel, integrarea literaturii in procesul educatio-
nal nu trebuie privita doar ca un demers de transmi-
tere a cunostintelor, ci ca o forma de educatie inte-
grald, ce modeleaza personalitatea elevului in acord
cu principiile etice si culturale ale umanitatii. Prin
lectura si interpretarea operelor literare, scoala de-
vine un spatiu de dialog interior si social, In care ele-
vii Invata sa distinga intre bine si rau, intre aparenta
si esentd, intre egoism si solidaritate. In acest sens,
literatura isi reafirma rolul sau formativ, oferind ti-
nerilor nu doar repere culturale, ci si resurse mora-
le necesare pentru a construi o societate empatica,
echilibrata si profund umana.
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