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SCOALA DE ELITA: DEZIDERATE DE ACTUALITATE

Tatiana CALLO,

doctor habilitat in pedagogie, profesor universitar,
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Rezumat: Pedagogia elitelor este, la fel ca multe alte domenii ale pedagogiei, una ,capricioasd”. Studiile de elita
nu au fost mult timp populare, azi insd studiile despre elitd sau elitopedagogie sunt in renastere, datoritd rolului
activ jucat de acestea in cresterea calitdtii. In acest articol incercdm sd oferim o privire de ansamblu asupra elitei
si asupra scolii de elitd; o sarcind destul de dificild, deoarece in cercetdrile din spatiul nostru nu s-au inregistrat
publicatii in aceastd zond. Acest articol isi propune sd extindd discutiile cu privire la modul cel mai bun de a defini si
de a intelege ceea ce ar putea fi inteles ca scoli de elitd, sd ilustreze cum scolile pot sd-si articuleze oferta educationald
si sd-si dezvolte o nisd pe o piatd din ce in ce mai competitivd. De asemenea, acest articol atrage atentia asupra
lumii rarefiate a scolii de elitd, institutii de invdtdmdnt unice, care rdmdn in mare parte in afara sferei de aplicare
a dezbaterilor publice despre educatie. Un motiv pentru aceastd absentd ar fi lipsa de cunostinte despre ceea ce
defineste exact o scoald de elitd si caracteristicile care le deosebesc in mod semnificativ de alte scoli.

Cuvinte-cheie: elitd, scoald de elitd, internationalizare, privilegiu, excelentd academicd

THE ELITE SCHOOL: CURRENT DESIRES

Summary. Elite pedagogy is, like many other fields of pedagogy, a “capricious” one. Elite studies have not long
been popular, but today studies about the elite or elite pedagogy are in a renaissance, due to the active role played
by them in increasing quality. In this article we try to provide an overview of the elite and the elite school; quite a
difficult task, since there were no publications in this area in our space research. This article aims to extend the
discussion on how best to define and understand what might be understood as elite schools, to illustrate how schools
can articulate their educational offer and develop a niche on a increasingly competitive market. This article also
draws attention to the rarefied world of elite schooling, unique educational institutions that remain largely outside
the scope of public debates about education. One reason for this absence would be a lack of knowledge about what
exactly defines an elite school and the characteristics that significantly set them apart from other schools.

Keywords: elite, elite school, internationalization, privilege, academic excellence

Internationalizarea educatiei
Vom incepe cu internationalizarea, ce s-a dove-

semnificativ. In ceea ce priveste educatia, in ulti-
mele decenii un nou element a aparut in strategiile

dit a fi un bun mecanism in educatia de astizi. in
principal, practicile de internationalizare in educa-
tie ofera un instrument suplimentar de distinctie si
privilegiu. Internationalizarea a dus la stratificarea
in continuare a sistemelor educationale locale, na-
tionale, regionale si globale, iar modalitatile in care
se reflecta pretentiile de elititate sunt rearticulate
anume pornind de la practicile de internationaliza-
re [9]. In prezent, datoriti intensificarii schimburi-
lor internationale si unei relative democratizari a
posibilitatilor de deplasare in straindtate, mobilita-
tii geografice, interesul pentru lumea internationa-
13 a grupurilor sociale mai putin Instdrite a crescut

educationale ale familiilor apartindnd segmentelor
superioare ale clasei de mijloc: recurgerea tot mai
frecventa la experiente de scolarizare internationala
in scopul cresterii resurselor culturale ale copiilor,
crescandu-le astfel competitivitatea pe piata scola-
ra si pe piata muncii [2, p.19]. In acest sens, vorbim
chiar de aparitia unor noi modele de ,,consum edu-
cational”. In plus, un fel de internationalizare devine
posibila si pe plan local datorita proliferarii institu-
tiilor de iTnvatamant internationale care ofera educa-
tie bilingva, un curriculum international si care pot
oferi chiar acces la diplome, cum este Bacalaureatul
International, creatin 1969 de o fundatie privata din
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Geneva [10, p.105]. Aceasta organizatie ofera mai
multe tipuri de programe educationale: programul
de diploma IB pentru elevii de 16-19 ani; programul
de cariera (16-19 ani); programul mijlociu (elevii de
11-16 ani); programul invatamantului primar (3-12
ani). Filosofia educationala a Bacalaureatului Inter-
national se axeaza pe profilul elevului, care imparta-
seste valorile spiritului international, acestea fiind
urmatoarele: comunicare, gandire, principialitate,
reflexivitate, receptivitate, echilibru, cutezanta, gri-
ja, interes, informatie [6].

Experientele internationalului, asteptdrile de la
,a fi international” si formarea , cetatenilor globali”
afecteaza, in opinia lui C. Maxwell, formarea subiec-
tivitatii elevilor (si studentilor) si viitorul acestora.
Angajamentul internationalizarii afecteaza modul In
care elevii se Inteleg pe ei Insisi, viitorul lor si rolul
lor in lumea larga [9]. De asemenea, o scoala inter-
nationala articuleaza un cod institutional care pro-
moveaza individualitatea, reflexivitatea si toleranta,
ca fiind baza unei traiectorii internationale.

Procesul de internationalizare a curriculumului
din clasele mijlocii si a elitelor scolare, abordand
fenomenul ca factor de relnnoire a inegalitatilor
sociale Tn educatie si vector al noilor forme de ier-
arhie scolard, pune in lumina obiectivele parintilor
si perceptia acestora privind efectele experientei in-
ternationale: ei au dispozitii deosebite de recunoas-
tere si investitie in bunuri simbolice internationale,
specifice tarilor dezvoltate, precum Invatarea unei
limbi straine, asimilarea unei culturi si a unor stiluri
de viata specifice, considerate drept capital necesar
acumularii si rentabilitdtii mostenirii simbolice a
familiei. Prin urmare, aceste familii aplica strategii
originale de socializare, care functioneaza pentru a
forma copii ,internationalizati” [10, p.107].

In contextul internationalizirii a aparut si o ex-
presie specifica , iti deschide capul”: aceasta expresie
este activa in reaparitia ei in analize. De fapt, acestea
sunt cuvintele derivate din verbul ouvert (deschide-
re), care se referd la o metafora spatiala. Mai mult,
aceasta imagine este Insotita de expresia , experien-
td bogata sau imbogatitoare”, deoarece internationa-
lizarea ,iti largeste viziunea asupra lumii”, ,face po-
sibila o viziune distantata asupra propriei culturi”,

)

,ajutd la spargerea frontierelor”, ,doboara mituri si

prejudecati”, ,pune propria cultura in perspectiva”,

)

,constientizeazd mai mult cetatenia”, ,face pe cine-
va capabil sa accepte diversitatea”, ,a vedea tara sa
dintr-un alt punct de vedere ”, ,,a deveni cetdteni ai
lumii”, Ins3 adevirul rimane c3, atunci cand laudi
beneficiile academice ale unui , cap deschis”, parintii

demonstreaza o recunoastere a noilor provocari in-

telectuale, o investitie In continutul si In dispozitiile
culturale avute in vedere ca elemente esentiale ale
fondului educational al noilor generatii [10, p.115].

Internationalizarea, ca problema de cercetare,
faciliteaza examinarea unora dintre cele mai ample
intrebari de care domeniul studiilor de elita trebuie
incd sa se preocupe: o coerentd In definirea elitelor,
intelegerea dacd si cum se implica in procesele soci-
ale si rolul educatiei in modelarea si sustinerea eli-
telor [13, p.73].

De asemenea, sustinem cd, avand in vedere dis-
paritatile spatiale in domeniul educatiei globale si
persistenta influentelor ,neo-cuceritoare” ale ,en-
glezitatii”, este probabil ca acest lucru sa fie apreciat
la fel de Tnalt de parintii care cauta o scoala de elita
pentru copiii lor, considerata chiar mai dezirabi-
1a decat alternativele ,internationale”. Exista astfel
motive puternice pentru scoli sa continue sa-si ex-
tinda activitdtile internationale (de exemplu, sa-si
creasca veniturile prin scolile-parteneri si sa se asi-
gure ca numarul elevilor lor ramane sustinator, prin
recrutarea celor din strainatate).

Multe scoli din lume adopta abordari care tind
sa pund In prim plan ,internationalul” ca parte a
eforturilor lor de a capta un segment cat mai mare
de piete ale clasei de mijloc. In Anglia, de exemplu,
scolile promoveaza, de fapt, o identitate ,engleza”
mai degraba decat ,internationald”, fenomen ce se
datoreaza, probabil, pietelor care recruteaza elevii.
,Englezitatea” este puternica pentru acei elevi inter-
nationali care trec granitele nationale pentru educa-
tia lor, In virtutea asocierii acestei educatii cu forme
prestigioase si traditionale de educatie, accesul la
retelele sociale de elitd, valoarea acreditdrilor edu-
cationale britanice pe piata globala si oportunitatea
de a deveni fluent intr-o limbda dominanta a lumii.

Dar trebuie sa mentionam c3, desi astfel de deci-
zii pot juca un rol important In marketingul scolilor,
prin maximizarea atractivitatii lor atat pentru fami-
liile din strdinatate, cat si pentru familiile din Marea
Britanie care cauta o educatie traditionala englez3,
acestea totusi pot fi considerate problematice.

Este relevant si faptul ca cercetatorii din Australia
sustin, de exemplu, ca scolile cu o proportie semnifi-
cativa de elevi internationali sunt adesea asociate cu
yafilieri etno-culturale” deosebit de conservatoare,
in timp ce cercetarile scolilor internationale din Asia
sugereaza ca astfel de scoli sunt adesea apreciate
pentru beneficiile pe care le au, oferind mai multe
beneficii individului mai degraba decat comunitatii
nationale mai largi. Diversitatea internationala este
apreciata public doar Tn masura in care contribuie
la avantajele elevilor, familiilor acestora si scolilor
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insesi mai mult decat sa contribuie la dezvoltarea
,cetatenilor cu tendinta globala”.

Identificarea scolilor de elita

In general, pregitirea elitelor este un domeniu
de investigatie care este atat central, cat si contro-
versat. Central, deoarece productia educationald a
acestui grup social este un element structurant al
dinamicii economice, sociale si politice. Controver-
sat, pentru ca, dupa cum remarca si B. Darchy-Koec-
hlin, A. van Zanten, in Franta, in special, nu exista un
consens nici asupra rolului elitei sociale si, In conse-
cintd, nici asupra principiilor de selectare a lor si a
formarii acestora [2, p.19]. Prin urmare, nu putem
fi surprinsi decat de faptul cd putine cercetdri au
abordat in mod direct aceasta tematica.

Dar, intr-adevar, atestam evolutii vizibile impor-
tante care preocupa atat conditiile de acces la for-
marea de elitd, cat si continutul acestora. Analiza
obiectiva a acestora necesita adoptarea perspectivei
internationale si comparative atenta la diferentele
care existd la nivel national, dar si transformarile
recente, care se produc in cunoastere in general.
Perspectiva respectiva ar permite analiza unor cul-
turi si politici specifice Intr-o reflectie globala asu-
pra evolutiei modelelor de formare a elitelor si un
model meritocratic deosebit, care se impune intr-o
democratie.

Daca ne referim la Franta, constatdm ca statul a
exercitat o influenta profunda asupra scolii de elita
in Franta, a incurajat crearea de institutii speciale de
invatamant de elita si a monitorizat strict pregatirea
pentru admiterea in aceste scoli de elita si conditiile
reclamate de acestea; tipurile de programe pe care
le valorifica si posturile specifice ocupate de absol-
ventii din institutii de Tnvatdamant superior de elita
in administratia publica-cheie, politica si alte orga-
nizatii legate de stat [13, p.73].

Dupa cum subliniaza A. van Zanten si C. Maxwell,
curriculumul oferit in cadrul acestor institutii edu-
cationale de elita a fost puternic influentat de relatia
lor cu statul. Astfel, ,carta” curriculara din marile
scoli publice a fost elaborata reiesind din scopul lor
initial, care este de a forma subiectii sa devina func-
tionari publici in cadrul marelui corp administrativ
si tehnic al statului. O astfel de inculcare de valori
este Incorporata prin natura meritocratica a proce-
selor de recrutare, avand in vedere dimensiunea re-
dusa a acestor institutii si probabilitatea puternica
ca absolventii sa-si asigure o pozitie prestigioasa in
continuare, toate promovand simtul solidaritatii In-
tre elev [13, p.76]. Dupa cum constata si cercetatorii
din SUA, elevii vin in scolile de elita pentru a inte-
lege propria educatie si pozitiile viitoare pe care le

vor ocupa In interior si In exterior ca unele pe care
le merita [5; 7].

Tot aici este cazul sa subliniem ca piata educatiei
din Anglia astazi, ca si In multe alte tari, este carac-
terizatd de un peisaj educational puternic diferenti-
at. Exista un sector mic, care plateste taxe, care are
propriile sisteme de recrutare si responsabilitate.
Restul sectorului educational este finantat din fon-
duri publice, desi dupa anii 90 ai sec. XX ,inovati-
ile” politice au incercat sa creasca proportia scoli-
lor care functioneaza relativ independent in afara
controlului statului. Cel putin istoric, educatia de
elita din Anglia a fost asociata cu sectorul privat si
cu furnizarea de educatie 1n institutii (internate) in
care elevii traiesc la scoala pentru perioade lungi de
timp. In trecut, termenul de educatie de eliti a fost
sinonim cu educatia oferita copiilor membrilor de
elitd ai societatii, precum si a acelor institutii care se
angajau sa educe viitorii membri ai elitei, avand in
vedere atat nivelul public, cat si cu taxa. Astazi, sco-
lile de elita incearca sa se diferentieze de concurenti
pe o piatd in plina schimbare [8, p147].

Institutiile de invatdmant de elitd promovea-
za ideea meritocratiei in efortul lor comun de a-si
sustine legitimitatea si ordinea politica. Meritocra-
tia a devenit, de la sfarsitul secolului al XIX-lea, o
dimensiune esentiald pentru selectia de elita si de
justificare a pozitiei acesteia. Apoi a raspuns noilor
cerinte practice si etice ale societatilor democratice,
prezentandu-se ca un mecanism in extinderea si re-
innoirea constantd a pietei de recrutare in situatia
individuala a subiectilor care pot face parte dintr-o
piramida sociala si fiind un principiu incontestabil,
deoarece se bazeazad pe compensarea efortului per-
sonal si nu pe mostenirea privilegiilor sociale. Este
totusi necesar sa se poata evalua meritele intr-un
mod obiectiv. Aceasta solicitare coincide cu dezvol-
tarea sistemelor educationale moderne, fiind vorba
de teste, examene in competitia principalad de deter-
minare a valorii fiecarui individ si a destinului sau
social [2, p.20].

Modelul de meritocratie academica nu s-a impus
peste tot cu aceeasi forta si nici in acelasi mod. Influ-
enta sa este legata de gradul de discriminare sociala
pozitiva fata de alte forme de reproducere a elitei
pentru o pozitie sociala. Aceasta influenta depinde
nemijlocit de nivelul de dezvoltare si deschidere a
aspectelor sociale ale sistemelor scolare nationale.
Din acest punct de vedere, este relevanta experi-
enta Frantei, Statelor Unite si Japoniei si a celei din
Brazilia si, intr-o masurd mai mic3, a Portugaliei si a
Ungariei. in plus, dupa cum constatam, orice sistem
educational national diferd in functie de organizarea
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practica a meritocratiei, In special in ceea ce prives-
te, mai mult sau mai putin, precocitatea selectiei,
existenta sau inexistenta unor modalitati de forma-
re specificd a elitelor. In meritocratie un rol deosebit
il au politicile de ,discriminare pozitiva” menite sa
compenseze, In diverse tdri, diferentele dintre re-
zultatele academice si accesul la informatii pentru
grupurile din partea de jos a scarii sociale. Aceste
politici, destul de relevante, pot fi analizate ca o re-
fnnoire a modelului meritocratic prin efortul de li-
mitare a prejudecatilor sociale [2, p.22].

Criterii si conditii ale scolii de elita

Multe institutii ar ezita sa fie asociate cu concep-
tul de elita. Totusi, trebuie sa mentionam, aderand
la C. Maxwell, cd acolo unde exista Incercari directe
sau indirecte de a se distinge de cei dintr-un anumit
context geografic, ideologic sau social, In moduri
care sunt sugestiv de superioritate, excelenta si/
sau facilitarea unor rezultate semnificativ benefice
pentru beneficiarii lor - acest lucru semnaleaza im-
plicarea in procesul de revendicare sau de realizare
a elitei. Acest fapt, la randul sau, influenteaza modul
in care indivizii si institutiile sunt percepute de altii.
Astfel, pretentiile de promovare a mobilitatii, de va-
lorificare a anumitor tipuri de cunostinte si abilitati
prin practicile de internationalizare sunt intelese ca
incercari de a schimba semnificatia de a deveni si de
a fi elita [9].

Bazandu-ne pe o analiza de trecere in revista a
literaturii relevante in domeniu, putem sublinia
urmatoarele criterii dupa care scolile de elita pot
fi identificate: tipologic, scolar, istoric, geografic si
demografic. Desi statutul de ,elitd” al oricarei scoli
date 1n oricare dintre aceste criterii poate fi deschis
spre dezbatere, combinatia particulara a acestor
cinci dimensiuni este cea care defineste o scoala de
elita [5, p.1090].

In contextul SUA, R. Gaztambide-Fernandez ofera
o definitie a ceea ce inseamna a fi o scoala (inter-
nat) de elita. El propune ca astfel de scoli sa poata
fi diferentiate de alte institutii tipologic, deoarece
sunt ,scoli independente”; scolar, deoarece ofera
un curriculum extins; istoric, intrucat au oferit si
ofera educatie pentru anumite grupuri sociale de-a
lungul timpului; geografic, prin faptul ca sunt situ-
ate Intr-o anumita parte a orasului sau a peisajului
rural, cu terenuri si facilitati impresionante si/sau
arhitecturd iconica si din punct de vedere demo-
grafic, in ceea ce priveste grupurile sociale care
frecventeaza scoala.

Cadrul pe care il ofera este unul util si, reflec-
tand la multe dintre scolile analizate in lucrarile lui

R.Brooks [1], G. Fernandez-Vavrik, F. Pirone, A.Van
Zanten [3], R. Gaztambine-Fernandez [4, 5], S. Khan
[7], ]. Rochex [11] etc. aceste criterii surprind multe
dintre trasaturile definitorii pe care le-au identificat
cercetatorii. R. Gaztambide-Fernandez recunoaste
totusi ca felul cum o anumita scoala este caracteri-
zata In termeni de una sau mai multe dintre aceste
dimensiuni este adesea o chestiune de dezbatere.
Aceste judecati si variabilitatea cu care scolile indi-
viduale satisfac aceste cinci dimensiuni sunt de na-
tura subiectiva [8, p.149].

In definirea statutului de elitd se subliniazi im-
portanta unor criterii, precum longevitatea si isto-
ria scolii. Autorii subliniaza importanta pe care o
are faptul ca o scoala sa aiba un palmares academic
impresionant pentru rezultatele examenelor de
sfarsit de scoala si o proportie mare de elevi care
obtin intrarea in universitati prestigioase. O lista de
absolventi care ocupa pozitii cheie in viata publica
si conexiunea puternica intre o scoala si absolven-
tii sai sunt, de asemenea, indicatori ai statutului de
elitd, alaturi de indicatori ai bogatiei in ceea ce pri-
veste facilitatile scolii si/sau taxele percepute. Se su-
gereaza ca scolarizarea de elita implicd Intotdeauna
exclusivitate pe motive de bogatie sau merit si pre-
tentii de superioritate de un anumit fel. R. Gaztam-
bide-Fernandez adaugad o dimensiune importanta
acestei definitii, si anume ca revendicarea sau acor-
darea statutului de elita trebuie sa fie efectuata de
un actor social sau institutie cu puterea de a deter-
mina si a conferi un astfel de statut [Apud 8,p.155].

Indiferent de tip, s-a constatat ca scolile de eli-
ta ,sunt mandre” de calitatile lor distinctive si ca in
fiecare dintre ele exista valori comune: sub forma
preocupdrii pentru excelenta academica, ambitia,
increderea, serviciu si traditie. Cu toate acestea,
mentinerea pozitiei acestor scoli care sunt intelese
ca de elita necesita munca activd, deoarece pozitia
respectiva poate fi una precara. Pentru a ramane de
elitd, scolile trebuie sa se implice in dinamica pie-
tei locale, nationale si, tot mai mult, in cea globala.
Acest lucru poate fi realizat prin comercializarea
anumitor indicatori, valori si practici, care urmaresc
sa creeze un tip particular si destul de specific de
pachet educational, a carui integralitate actioneaza
pentru a atrage grupurile de consumatori vizate.
Cei cinci piloni ai unei scoli de elita sunt: incredereaq,
respectul, comunitatea, mdndria si efortul [8, p. 159].

Obiectivul institutiei de elita este construit di-
vers de la o tara la alta: nivelul la care sunt observa-
te institutiile de elita in Tnvatamantul secundar este
influentat de modurile de organizare la nivel de stat
[12; 13] si prin ,markeri” ai elitei, care pot varia in
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functie de contextul national. Aceasta natura con-
textuala a scolii de elita explica, probabil, predomi-
narea unei traditii calitative si etnografice in acest
domeniu [5, p.1090].

Sectorul educatiei private si de elita din Anglia
in contextul actual se orienteaza spre o economie
mixtd a educatiei, extrem de competitiva, in care co-
mercializarea, diferentierea si strategiile de pozitio-
nare devin din ce in ce mai evidente. In acelasi timp,
cercetdrile fncep sa arate cum natura globalizata
si financiara a economiei duce la o reconfigurare a
structurii sociale In Anglia si la un numar tot mai
mare de sectoare de elitd. Aceste doud schimbari
afecteaza componenta pietei educatiei, deoarece
nivelul educational in ceea ce priveste acreditarile
acumulate (nivelul de diploma universitara asigu-
ratd) si tipul de institutie de Invatamant frecventata
capatd o importanta mai mare in asigurarea aparte-
nentei la un grup de elita [8, p.148].

Existd o asteptare din ce in ce mai mare a parin-
tilor/a clientilor ca sa fie disponibila o educatie inalt
academicd si totusi, pe masura ce numarul segmen-
telor de elita creste si identitatea elitelor devine mai
nebuloasa (acoperind o serie de domenii ocupatio-
nale si alti markeri), scolile se confrunta cu o dubla
obligatie - asigurandu-se ca suficiente familii doresc
sa-si cumpere produsul educational, iar scolile ofe-
rind 1n acelasi timp un spatiu relativ omogen pentru
,0ameni ca noi”, deoarece grupurile de elita se anga-
jeaza in scopuri de Inchidere sociala.

0 alta preocupare importanta cu care au trebuit
sa se confrunte majoritatea scolilor de elita a fost
si este aceea de dimensiune optimd. In ultimele de-
cenii, multe scoli private mai mici din Anglia si-au
inchis portile, fuzionand cu alte scoli sau au devenit
mixte pentru a supravietui. Potrivit opiniei imparta-
site, o scoala mai mica insemna ca personalul sa cu-
noasca toti elevii si sa ofere un sistem mai puternic
de ingrijire si sprijin. Cu toate acestea, limitarea de a
fi 0 scoala relativ mica a fost ca nu se putea lauda cu
aceleasi tipuri de facilitati ca unii dintre concurentii
sai [8, p.149].

Analiza sugereaza ca pe piata educationala de
astdzi devin necesare strategii si markeri suplimen-
tari de diferentiere. Nu doar faptul ca scolile private
cauta sa ofere un pachet educational care se bazea-
za pe mostenirea marilor scoli, dar si alte criterii,
cum ar fi locatia, dimensiunea, facilitatile si tipul de
mediu oferit, sunt indicatori din ce In ce mai critici.
Astfel, scolile de elita nu cauta doar sa se distinga
de alte scoli de pe piata educationalg, ci trebuie sa
se identifice cu atentie ca fiind destinate uneia sau
mai multor segmente de elita (gestionate cu atentie

printr-un proces de marketing), in acelasi timp lu-
and In considerare modul in care acest lucru le afec-
teaza capacitatea de a revendica statutul de elita.

Asadar, afirmatiile pe care scolile le pot face cu
privire la mostenirea lor istorica, Impreuna cu an-
gajamentul de a oferi o educatie academica alaturi
de un accent puternic pe ,Intreaga persoanad”, sunt
modalitati cheie prin care institutiile se pozitionea-
74 ca fiind de elit pe piata educatiei. In mod esential
totusi, Intr-un mediu din ce In ce mai comercializat,
in care ,cumpadratorii” de educatie de elita sunt mai
variati din cauza transformarilor din structura eco-
nomica a societdtii siin care unele scoli privesc spre
piata internationald, produsul educational oferit tre-
buie sa fie ,ambalat” cu grija. Scolile trebuie sa ia in
considerare dorintele potentialilor lor clienti si sa se
diferentieze de concurentii lor [8, p.147].

Ca unul din criteriile de baza, selectia vizeaza In-
totdeauna selectarea, prin urmare, toate legile elitei
sunt direct legate de acest concept [14, p.34]. Unii
oameni de stiintd prezinta elita moderna ca pe un
grup social deschis, incluziunea in care este deter-
minatd doar de calitdtile personale ale unui individ.
Acest lucru este caracteristic mai ales unei ,socie-
tati individuale de masa”, unde criteriul principal de
selectie a elitei sunt realizarile personale, in primul
rand ,performanta”. Cu toate acestea, practica arata
c3, chiar si printr-o astfel de sita de selectie, nu cei
mai talentati si productivi elevi patrund intr-o scoa-
13 de elita. Prin urmare, unii sociologi considera ca
mai corect ar fi sa vorbim nu despre performanta
(realizari personale), ci despre succes. Acest criteriu
este, de fapt, folosit In selectia de elita. Cu toate aces-
tea, nu ofera deloc acel ideal abstract (,persoana po-
trivitd la locul potrivit”), pe care unii elitisti Incearca
sd-1 dea drept existent cu adevarat [14, p. 34].

Scolile de elita s-au bucurat intotdeauna de o
mare autonomie in stabilirea propriilor conditii
pentru admitere. Cu toate acestea, desi criteriile de
admitere pe care le-au conceput reflectd, mai presus
de toate, compromisurile interne dintre administra-
tori si profesori si raspunsurile la presiunile externe
competitive din partea institutiilor similare, acestea
sunt si ele conditionate de schimbari in distribu-
tia puterii intre grupurile de stat In societatea mai
largs. In Franta, de exemplu, statul a creat timpuriu
un sistem de examene competitive, ierarhizarea
elevilor dupa o scald unidimensionald a meritelor
pentru accesul la ,scoli speciale” de elit3, le-a oferit
profesorilor un grad ridicat de latitudine in alege-
rea viitorului membrilor elitei vis-a-vis de familii si
circumscriptii sociale sau economice, oferind simul-
tan elitelor o credintd puternicd in legitimitatea lor
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individuala si sociala ca membri ai unei ,nobilimi de
stat” [12, p.332].

De asemenea, traseele institutionale au jucat un
rol important In crearea si consolidarea sistemului
educatiei de elita. Relatia de ,legatura” dintre un nu-
madr mic de colegii de elitd si scolile secundare se
baza pe procesul de ,chartering”, adica pe monopo-
lizare a unui mod de pregatire si socializare necesar
pentru admiterea in institutiile de elita superioa-
re, dar si, mai ales in SUA si Marea Britanie, pe un
proces de ,troc” - adica negocieri intre personalul
scolii si colegiului cu privire la selectie si admitere.
Importanta acordata meritului academic a permis
simultan colegiilor de elita sa recruteze elevi exce-
lenti la nivel national si au condus la ,scoli vedete”
pentru a maximiza sansele celor mai buni elevi ai
lor in detrimentul celor care au scoruri excelente
la teste, dar nu sunt din clasa lor. In pofida acestui
dezavantaj relativ, elevii in aceste scoli beneficiaza
in continuare nu numai de o concentrare mai puter-
nica asupra rezultatelor academice decat elevii din
alte scoli, dar si de cursuri specifice. de onoruri si
plasament avansat, care actioneaza ca un ,semnal”
pentru admiterea la facultate [12, p.334].

Dupa cum putem constata, scolile de elita la nivel
international (dar si national) trebuie sa gdseasca
modalitati de repozitionare strategica in cadrul pie-
tei globale emergente. Astfel de scoli nu numai ca
functioneaza intr-un spatiu global In schimbare, ci
si trebuie sa se situeze pe pietele educationale na-
tionale, regionale si locale. Prin urmare, o serie de
factori se reunesc pentru a modela procesul dificil
de construire a identitatii prin care scolile trebuie
sa gaseasca o modalitate de a pretinde Tn mod legi-
tim ca sunt distincte si de a naviga 1n spatiile a ceea
ce iInseamna o educatie de elita pentru tineri. Acest
lucru necesita ca scolile sa fie informate cu privire la
ceea ce Isi doresc consumatorii, dar si sa modeleze
in mod activ ceea ce familiile cred ca isi doresc de la
educatie.

Concluzii

e Internationalizarea, ca un corelativ al scolii de
elitd, ofera un bun mecanism pentru distinctie
si privilegiu, experientele internationale promo-
vand individualitatea, reflexivitatea, toleranta si
ilustrand cum pot fi formati copiii ,internatio-
nali”. Beneficiile academice ale educatiei de elita
prin prisma internationalizarii reflecta recunoas-
terea noilor provocari intelectuale. Internatio-

nalizarea educatiei aduce In prim plan influenta
senglezitarii”.

Cercetatorii diferentiaza urmatoarele criterii
dupa care sunt identificate scolile de elita: tipo-
logic, scolar, istoric, geografic si demografic. De
asemenea, constatdm cd in unele tari, cum ar
fi, de exemplu, Franta, statul a exercitat o influ-
entd profunda asupra scolii de elitd, a incurajat
crearea scolilor de elita si a controlat strict pre-
gatirea pentru admiterea in aceste scoli. Elevii
vin in scolile de elitd pentru a intelege propria
educatie si pozitiile viitoare pe care le vor ocu-
pa in interior si in exterior ca unele pe care le
meritd. Dar modelul de meritocratie academica
nu s-a impus peste tot cu aceeasi forta si nici in
acelasi mod, depinzand de nivelul de dezvoltare
si deschidere a aspectelor sociale ale sistemelor
scolare nationale.

Revendicarea calitatii de scoald de elita se ba-
zeaza pe Incercarile directe sau indirecte de a se
distinge de cei dintr-un anumit context geogra-
fic, ideologic sau social, in moduri care sunt su-
gestiv de superioritate, excelenta si/sau facilita-
rea unor rezultate semnificativ benefice pentru
beneficiarii lor. In definirea statutului de elita se
subliniaza importanta unor criterii precum lon-
gevitatea si istoria scolii, un palmares academic
impresionant pentru rezultatele examenelor de
sfarsit de scoalg, o lista de absolventi care ocupa
pozitii cheie in viata publica si conexiunea puter-
nica intre o scoala si absolventii sai. Scolarizarea
de elitda implica intotdeauna exclusivitate pe mo-
tive de merit si pretentii de superioritate de un
anumit fel.

In fiecare din scolile de elitd exista valori comu-
ne: excelenta academicd, ambitia, increderea, tra-
ditia. Mentinerea pozitiei acestor scoli necesita
munca activd, deoarece pozitia respectiva poate
fi precara. Pentru a ramane de elit3, scolile trebu-
ie sd se implice in dinamica pietei locale, nationa-
le si, tot mai mult, In cea globala. Cei cinci piloni
ai unei scoli de elita sunt: increderea, respectul,
comunitatea, mandria si efortul. Afirmatiile pe
care scolile le pot face cu privire la mostenirea
lor istoricd, impreuna cu angajamentul de a oferi
o educatie academica, alaturi de un accent puter-
nic pe ,intreaga persoand”, sunt modalitati cheie
prin care institutiile se pozitioneaza ca fiind de
elitd pe piata educatiei.
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Rezumat. Textul implicd interpretdri, analize si demers educativ in unele dintre potentele si sursele/resursele
expresive ale limbii romdne. Acestea sunt relationate in conceptele de legea sincroniei, armonii artistice, creatia
cuvantului, gesticulatii lingvistice, structuri ritmice si rimate ale comunicdrii umane, sentimentul si gustul estetic,
pldcerea si capacitatea esteticd ale emitdtorului-receptorului. Acestea sunt valorificate prin nevoia de limbaj pe care
ei il construiesc pe fundamentul de unicitate sufleteasca si care reprezintd atdt codul psihic verbal al comunicdrii
interpersonale, cdt si o civilizatie proprie a lor in perspectiva necesitdtii lingvistice de interdependentd a esteticii
limbajului cu alte stiinte (sociolingvistica, entolingvistica, psiholongvistica, pedagogia, culturologia).
Cuvinte-cheie: legea sincroniei, armonii artistice, gesticulatii lingvistice, structuri ritmico-rimate, tensiune
comunicativd, nevoie de limbaj, registru estetic al limbajului.

VARIATIONS AND ARTISTIC HARMONIES OF AESTHETIC FEELINGS
IN THE ACT OF ORAL AND WRITTEN COMMUNICATION

Summary. The text involves interpretations, analyzes and educational approach in some of the expressive powers
and sources/resources of the Romanian language. These are related in the concepts of the law of synchrony, artistic
harmonies, the creation of the word, linguistic gestures, rhythmic and rhyming structures of human communication,
aesthetic feeling and taste, pleasure and the aesthetic capacity of the transmitter-receiver capitalized by the need
for language that builds on the foundation of soul uniqueness and which represents both the mental verbal code of
interpersonal communication and its own civilization in the perspective of the linguistic need for the interdependence
oflanguage aesthetics with other sciences (sociolinguistics, entolinguistics, psycholinguistics, pedagogy, culturology).

Keywords: the law of synchrony, artistic harmonies, linguistic gestures, rhythmic-rhyming structures,
communicative tension, the need for language, aesthetic register of language.

Insistam asupra domeniului variatiilor si
armoniilor artistice ale sentimentului estetic al caror
element fundamental il constituie legea sincroniei.
Atare concept-pivot desemneaza tipul necesitatii
lingvistice de interdependenta a esteticii limbajului
cu sociolingvistica, sociocultura, etnolingvistica,
psiholingvistica si educatia. In acest context arta/

1

estetica limbajului se conexeaza fiind supusa,
in general, legilor imitatiei' (termen implicat de
Gabriel Tarde, psihosociolog francez al sec. al XIX-
lea). Experientele lui O. Maratos (1982), ale lui
AN. Meltzoff si M.K. Moore (1985) confirma ca din
primele ore dupa nastere si din primele saptamani
de viata se observa si se constata la copil capacitatea

Nota: Imitatia... este fenomenul sau procesul prin care un organism sau un organ (considerat din punct de vedere material

sau din punct de vedere logic) ia forma sau proprietdtile unei parti din mediul sau inconjurdtor. Pe de alta parte, fenomenul, in
generalitatea sa, poate fi interpretat fie in sens larg (orice fapt de adaptare comportad o dimensiune imitativa), fie intr-un sens
mai restrans, de copie ,trasatura cu trasaturd” a unui model... Prin limitare la imitatiile psihologice, o prima distinctie poate fi
facuta intre imitatii care releva specificul mecanismelor innascute (imitatia inerenta Invatarii, imitatia precoce la copii) si imitatii
care relevd autoorganizarea psihologica a conduitelor...(imitatiile sinelui - reproducere spontana si imitatiile intentionate si corect
apreciate ca posibile datorita inteligentei senzoriomotorii..., reproducerea intentionatd a modelelor cu semnificatii complexe)...
Esenta comportamentului imitativ intalnit la om releva trepte superioare de conduita (J.-]. Ducret, vezi: Dictionar de psihologie, cu
directia lui R. Doron si F. Parot. Bucuresti: Humanitas, 1999, p. 388-390).
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lui de a imita comportamentul aceluia (acelors)
care se afla in preajma sa, In special miscarile
buzelor si cele ale limbii. Deja dupa doua luni apar
primele imitatii ale acelora din preajma ce dovedesc
determindrile psihologice, acestea manifestandu-se
prin imitarea sunetelor produse de catre adulti.

Semnificatia conceptului de imitatie este extinsa
in maniera filosofica de catre Eugen Lovinescu atat
la intregul camp al culturii, cat si la valorile estetice,
in opozitie cu orice tip de imobilism, provincialism
si traditionalism [vezi ,Istoria civilizatiei romane
moderne (1924-1925)” si ,Istoria literaturii romane
contemporane, Vol. VI. Mutatia valorilor estetice
(1929)"]. E. Lovinescu sustine ca ,esteticul nu e
anume o notiune universald, uniform valabild, ci
numai expresia unei placeri variabile, individuale...”
[19, p. 8], adica o circumscriere a variatiilor si a
diversificarii sentimentului estetic in limbaj. Estetica
acestuia este conditionata de factorul istoric, alterat
si atins de circumstantele temporale. Prin teoria
mutatiei valorilor estetice, autorul citat considera
ca Tn artd esteticul reprezinta o valoare specifica
a factorului temporal (vezi ,Istoria literaturii
romane. Vol. III”. Bucuresti: Editura Minerva,
1981, editie ingrijita de Eugen Simion si ,Istoria
civilizatiei romane moderne”. Bucuresti: Editura
Stiintifica, 1972, editie ingrijitd de Zina Ornea).
Or, variatiile sentimentului estetic reprezinta
singura modalitate indicata in a percepe intelectual
(In ordine intelectuald), formele diferite in care
sentimentul estetic s-a realizat. Variatiile acestuia
sunt determinate de factorul istoric prin care
se concretizeaza natiunea si timpul in care s-a
dezvoltat/se dezvolta.

Natiunea, cu toate interpenetratiile posibile, isi
are fundamentata o unicitate sufleteascd, o civilizatie
proprie care este elaborata prin expresii originale si
unice ,...de care, conceputa ca o istorie si nu ca o
stiin{ad generalizatoare, estetica trebuie sa se ocupe,
privindu-le in succesiunea timpului, studiindu-le
comparativ in progresele realizate, clasificindu-le
chiar, ca si cum existenta unui tip estetic definitiv
ar fi un fapt cert..” [19]. Astfel, factorul timpului
este atat produsul capacitatii estetice a unei rase
(natiuni), cat si a unei epoci, aici timpul avand prin
sincronism o actiune uniformizata in elaborarile
spiritului omenesc. In atare demers E. Lovinescu
afirma ca sincronismul nu este altceva decatactiunea
uniformizatoare a timpului asupra vietii sociale si
culturale a diferitelor popoare legate intre dansele
printr-o interdependenta materiala si morala.

Totalitatea conditiilor configuratoare ale vietii
omenirii care Inseamna spiritul veacului, saeculum
(Tacit), exista, se faureste si se consolideaza
pretutindeni datorita facilitatii de relatii si penetratii
ce exista Intre natiuni si care nu a fost totdeauna sau
aproape totdeauna identica, evaluand sincronic cu
insasi ascendenta civilizatiei umane.

Sentimentul estetic sau pldcerea esteticd variaza
nu numai de la rasa la rasa (gust estetic), de la
epoca la epocg, ci si de la individ la individ chiar 1n
configurarea aceleiasi epoci (de exemplu, conceptul
frumosului este o creatie individualad in dependenta
de capacitatea esteticd a fiecaruia). Or, sentimentul
estetic se pulverizeazd in tot atdtea sentimente
estetice cati indivizi existd.

Frumosul, ca o creatie a spiritului omenesc, este
determinat de perceptia individuala neajungand
un imperativ al existenfei sociale. Deci frumosul
este creat de fiecare individ prin propriile sale
mijloace, adica este pulverizat Intr-o multitudine si
intr-o gama de nuante determinate de capacitatea
esteticd individuald si nu de o anumita competenta
profesionala: ,...el e in functie, mai intdi, de o
dispozitie Innadscuta, de gust, susceptibild de a
evalua, de a creste, de a se rafina prin lungul exercitiu
al unei educatii strict estetice in diferite ramuri
ale artei...” [19, p. 9]. Frumosul reprezintd o creatie
a spiritului uman, deci este o artd; aceasta, arta,
reprezintd o anumitd functie a creatorilor de frumos,
adica a creatorilor de artd destinatd, mai intai, unui
mediu uman strict limitat capabil sa o perceap3, sa
o ,guste” in evolutia ei. Doar timpul, prin mutatiile
valorice estetice, largeste sferaintelegerii, perceptiei
acestei arte ca ea sa devind expresia unei anumite
societati ce 0 onoreaza. In acest context E. Lovinescu
precizeaza ca nu publicul formeazd gustul estetic al
artigtilor, ci artistii formeazd, modeleazd publicul.
Se defineste prin urmare si o anumita comunicare
esteticd interumand si interpersonald.

Adeseori, aprofundarea conceptiilor privind
implicarea scriitorilor fn arta cuvantului si a
limbajului prin diversele lor texte, care faciliteaza
demersul de ainfelege mai pregnant functionalitatea
limbajului, este un lucru curent, aproape banalizat.
Mai dificil si mai rar este constatatd insa valabilitatea
reversului, adica in ce mod anumite aspecte ale
limbajului pot reprezenta demersul ce serveste ca
o calauza in labirintul fluid a ceea ce autorul sau
creatorul a sesizat drept o conceptie esteticd a sa,
permitandu-i a distinge ceea ce este esential de
ceea ce este lipsit de semnificatie. Aici este vorba de
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nota specifica a anumitor preocupari in domeniul
esteticii limbajului.

Armoniile estetice si artistice ale structurilor
ritmice si rimate (SRR) impun ca o permanenta
predominarea fortei fonice expresive asupra
vigorii atat poetice, cat si epice a limbajului uman.
Constatarea noastra nu ramane izolata de alte
structuri linguale; ea reprezinta un preludiu al
unei suite de tablouri sau de elemente auditive
atat de pregnante, incat pot fi sesizate chiar
acolo unde se manifesta de obicei cu mai multa
dificultate. Intreaga manierd de expresie [31, p.
164-168] prin lipsa de nuante intermediare si de
clarobscur este recompensata prin desenul sonor,
iar uneori, printr-o teatralitate a limbajului; astfel
creatorul SRR se Incadreaza ori se implica intr-
un gen teatral Inrudit indeaproape cu ceea ce se
cheama in pictura fresca®. Beaudlaire, pe cand
schita figurile femeilor ce-i inspirasera atatea
din celebrele lui versuri, plasmuia sclipitoarele
,Curiosités esthétiques” [4]. Prin SRR limba capata
acea interpretare fidela ce devine o cercetare si o
analizd plasticd a limbajului, pe care o putem numi
curiozitate esteticd a comunicdrii interpersonale. In
contextul respectiv mentionam ca nu trebuie sa fim
surprinsi ca atunci cand incercam sa determinam
implicarea sau pozitia plasmuitorului in SRR,
multe dintre argumentele decisive t{in In mod cert
si de dezbaterile estetice ale timpului, acestea fiind
furnizate de un domeniu extraliterar, ca expresie a
unei stari sufletesti organizate, privita prin prisma
psihologiei entice [33, p. 89-93]. Soliditatea acestor
»dezbateri” o constituie arta ca o creatie a spiritului
omenesc, aceasta fiind in functie de om: dupa felul
cum el este ancoratin timp, In spatiu siin cauzalitate,
tot astfel si arta sau creatia sa este conditionata
de acelasi timp, de acelasi spatiu sau de aceeasi
cauzalitate a omului. Or, din aceste trei aspecte ale
vietii sale, omul isi gaseste sursele necesare pentru
a se transforma el Insusi in material estetic, pentru
a putea genera vibratiile sufletului sau vibratiile
sentimentului sdu estetic. Acesta nu poate fi dezvaluit
in abstracto, ci numai in formele de manifestare, in
acte de creatie sau de simful contingentelor istorice.
Este destul de semnificativd In acest context

epistola®, al carei autor si colportor este insul
mestesugar, ,stdpan pe o suma de procedee tipice
categoriei respective, pe care le manevreaza si le
asambleaza cu talent Intr-o noua viziunea artistica”
(Gh. Vrabie). ,Suma procedeelor” deriva din mediul
lingvistic sau din limba uzuald, adica din limbajul
comun, ce reprezinta coordonata fundamentald a
acestora. Autorii epistolelor au darul expunerilor
colorate, sunt mai buni mestesugari cunoscand si
manuind cu dexteritate diversitatea de clisee si
procedee artistice. Sa amintim aici si observatiile
lui Ch. Bally care pune in evidenta virtutiile artistice
ale limbajului comun, spontanietatea si naturaletea
limbajului cotidian, materialul expresiv al acestuia,
toate acestea avand o mai mare putere de evocare
a diferitelor medii si forme de viata [1]; epistola
caracterizeaza fiecare grup distinct si fiecare forma
de activitate care tind sa creeze un tip special de
expresie in care autorii ei isi ,,...revarsa sentimentele
si roadele poetice...” (K. Vossler).

Mentiondm c3, in mod individual, am citit multe
dintre epistolele pe care le primeau fetele de la
iubitii lor care 1si faceau serviciul militar in diferite
zone. latd doar unele exemple de epistola pe care
ni le-au pus la dispozitie studentele Maria Grecu
si Parascovia Ochisor de la Universitatea de Stat
,Bogdan-Petriceicu Hasdeu” din Cahul, Republica
Moldova, si de asemenea un cantec interpretat de
Grigore Lese; aceste exemple reprezinta o ,logodna
a cuvintelor” (M. Sadoveanu), anumite ,buchete de
cuvinte” (T. Arghezi). Explicatia vine din mestesugul
iubitilor in a potrivi comunicarii interpersonale
anumite cuvinte [30, p. 33-41] conferindu-le
muzicalitate particulara si tempou specific:

A: Pun condeiul pe hartie / Siincep cu dor a scrie,
/ Pe hartie galbioar3, / Cu dor de la inimioara. / Si
te-ntreb de sanatate, / Ca-i mai buna decit toate...;

B: Azi fiind ziua frumoasd, / Am tras scaunul
la masa / Si de scris m-am apucat, / Si de scris de
sus in jos / Eu te rog foarte frumos: / Sa primesti a
mea scrisoare / Fara nici o supdrare. / La sfirsit, ca
la-nceput, / Te cuprind si te sarut...;

C:Unsalutprietenesc / Dintr-un sat moldovenesc.
/ De la bun si inceput / Te cuprind si te sarut, /
Dup-o0 mica sarutare / Eu incep a mea scrisoare.

Fresca inseamna pictura facuta in culori amestecate cu apa de var, pe un zid cu tencuiala incd uda; descrieire plastica si sugestiva a

oamenilor si a obiceiurilor dintr-o anumita epoca (Dictionarul limbii romane moderne. Bucuresti, 1958, p. 317)

3 Termenul epistola provine din greceste (epistola) si in atichitate avea atat sensul de scrisoare obisnuitd, cat si de scrisoare in
versuri, apartinand poeziei didactice si lirice, in care autorul diserteaza asupra unui subiect filosofic, moral, estetic etc., adresandu-se
unei persoane reale sau fictive - cum este cultivatda de Horatiu, Ovidiu. Epistola a mai avut si sensul de dedicatie - un fel de cuvant

introductiv al autorului adresat cuiva.
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D: ,- Maica, maiculita me,/ De te-o lovi doru de
mine,/ le drumutu de-alungu,/ Orasele de-arandu,/
Unde-o hi steagu- aplecat/ Eu acolo-i hi chicat,/
Sub o tulchind de brad,/ Tat in sange-nchegat,/
Tat In sange de cel ros/ Din feciorii cei frumosi./
Mandre semne mi-i afla:/ La pticioare iarba mare,/
La brau-holdita de grau,/La buzura-scanteutd,/La
gat-ruguta-nflorita./ De gre moarte-am murit:/ De
plasa cutatului,/ De pusca -mparatului,/ Fard lumina
de ceara,/ Fara om dintr-a me tara,/ Fara lumina
de sau/ Si plans de tat neamul meu./Mortisorii tai,
lumuca,/ Tuturor le-ai fost mamuca,/ Numai mie,
mastiucad,/ Cand porunca mi-o picat,/ Doamne, rau
m-am supdrat. - Mandra me, mandra iubita,/ Nu-ti
fie voia urata/ Si inima rau scarghita,/ Ca de-a hi-n
lume vreo pace, / Eu iara ma voi intoarce,/ Da de-a
hi vreo rautate,/ M-oi lipi lang-o cetate/ Si ti-oi
scrie mandra carte./ - Mai badita, badisor,/ Scrie-
mi carte, cd mi-i dor,/ Da” n-o scrie cu carbune,/ Ca
de-acela-i mult in lume,/ Si n-o scrie cu cerneals,/
Ca de-aceea-i multa-n tara,/ Ci o scrie cu argint/
Sa stiu ca-i de la iubit./ Carticica-n cornurele,/ Pa
din margini cu margele./ Oi citi-o-n pumnisori/
Cu lacrimi din ochisori./ Oi citi-o prin gradina/ Cu
lacrimi de la inima”.

Creatiile acestea semnificd anumite structuri
compuse in maniera traditionala si usor
memorizabile, care tin nevoia de limbaj [29,
p. 67-73], de contactul simbolic cu realitatea si avand
nu numai o valoare esteticd, dar si una functionala,
de ,higiena a psihicului” [34, p. 11], de intretinere a
memoriei vii; ele sunt o autoidentificare a propriilor
impresii diaristice, fiind penetrate de caracterul
asociativ al imaginii care In fond reprezinta expresia
vietiiindividului in diferitele ei momente, exprimand
stari sufletesti intime. Imaginea devine o expresie
fireasca a trasaturilor observabile ale lucrurilor si
fiintelor, asociind sentimentele omului de aspecte
ale mediului ambiant; astfel de imagini se numesc
impresive (functia impresiva a mesajului) datorita
efuziunilor lirice/determinantelor fonostilistice si
laturii subiective a metaforei (termenul 1i apar{ine
lui Henri Morier, vezi: Dictionnaire de poétique et de
rhétorique. Paris, 1961). Ele sunt axate pe analogia
diferitelor nuante In care imaginea este proiectata in
fnsusi mediul ambiant al individului (al autorului).

Demersul si maniera de expresie ale unor astfel
de creatii aduc in baza sistemului metaforic un
corolar firesc de retoricd si poeticd privind estetica
limbajului. Prin aceasta, limbajul are valoare
ornamentald, emotionald, plasticd si reprezinta o

modalitate de utilizare si de exprimare artistica,
o exprimare sub haina multicolora a cuvantului
figurat [28, p. 496-518]. Aceasta si reprezinta
materialitatea lingvisticd a limbajului. Asadar,
cuvantul, fiind acceptat ca instrument util de
comunicare interpersonald, este chemat aici sa
exprime esente artistice ale experientei noi de viatd
si ale timpului in care el il aduce si il stabileste pe om
sa fie vietuitor.

Prin urmare, timpul descdtuseaza sincronic
vocatia estetica siartistica aomului prin cunoasterea
intelectuala si istoricd, iar In manifestarile lui se
produc mutatii estetice de naturd functionald (este
vorba de provocarea miscadrii interne de la fond
la formd in actele de limbaj al omului). Forma
limbajului, ca necesitate istorica a lui, actioneaza
asupra realitatilor sufletesti si, Intarind fondul prin
opera lenta a timpului, se normalizeaza evolutia
formei. Astfel au aparut si stilurile limbii si ale artei.

Adoptand tinuta academica ce trebuie sa
reprezinte un demers riguros de argumentare si
explicatie competenta privind vocatia esteticd si
artisticd a omului in crearea SRR [25, p. 113-136]
ale limbajului sau, nu putem ceda scrimei filosofice
care consistd in a mentine estetica limbajului in
sferele ei eterice pentru a-l izola de lingvistica,
psiholingvistica, etnolingvisticd, sociolingvistica,
lingvodidactica, literaturd, cultura si artd, caci orice
sarhitecturd” filosoficd a limbajului succede 1in
limitarea creativitatii lui.

Structurile ritmice si rimate ca expresivitate a
comunicdrii interpersonale, reprezinta poezia de
energie, peisajul estetic al limbajului acesteia. SRR
se implica in limbajul comunicarii interpersonale in
mod armonic prin timpul verbului care faciliteaza
rima si asonanta, viaa intima a cuvintelor explozive
decontinutexpresiv. SRR, intind” armonia cuvintelor
ca si foiul unei armonici. SRR pot fi calificate drept
,simfonismul” limbajului In baza raportului dintre
culoarea cuvintelor si locul lor in actul de limbaj.
In acest sens afirmatia respectivd o acoperim cu
observatia lui B. St. Delavrancea care puncteaza ca
acelasi verde in naturd, dupa cum se departeaza ori
se apropie de ochiul nostru, isi schimba valoarea,
tonul, nuanta; se inchide ori se deschide, e mai
hotdrat sau mai vag, mai forte sau mai fraged; aici
nu e vorba de detalii, ci de viata pe care o traieste
o priveliste [12]. ,Privelistea” fonica a cuvantului se
inchide ori se deschide in limbaj datorita tabloului
sonor sau emblemelor fonice[28, p. 454-495].
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In spatiul comunicational, reprezentat de
structurile ritmico-rimate, se stabilesc anumite
relatii de comunicare [25, p. 273-346]; aici,
in fond, sunt utilizate (1) ritmurile monare,
(2) ritmurile binare, (3) ritmurile ternare, (4)
acumularea si (5) disocierea [14, p. 3]. Precum
individul uman realizeaza activitati calitative fizice
sau intelectuale, tot astfel si anumite structuri
determinad calitatea vorbirii, frumusetea ei, cultura
si esteticul comunicarii in general, pentru a se
produce turnarea mesajului in tipare metrice. In
sensul acesta ritmul semnifica pentru comunicare
Jispita” aceluia care o realizeaza (la Eminescu citim:
,De ce ritmul nu m-abate cu ispita-i de la trebi...").
Ritmul fiind ,une maniére de composer, d’écrire”,

reprezintd  modalitatea  privind  organizarea

grupurilor sintactice care determind tactul frazei.

Datoritd unei asemenea maniere, E__ sau
(mitatorul)

locutorul atrage atentia R ceptorutui) SAU ascultatorului

(destinatarului) pregatindu-l pentru a fi ascultat;

astfel este captata bunadvointa auditorului—R(ecepmr]

(captatio benevolentiae). Relatiile respective

traseazd un anumit spatiu de afectivitate al

structurilor ritmico-rimate, Incepand de la exordiu,
trecand prin argumentare si confirmare si ajungand
pana la perorare. Astfel, relatiile de comunicare
sunt turnate in sonuri asociate ,care se ingana si
se aseaza contrapunctic in acorduri armonioase, in

lungi trene muzicale” [13, p. 3].

In spatiul reprezentat de structurile ritmico-
rimate se stabilesc (1) relatii de atractivitate a
elementului comunicat prin gradul de actualitate,
(2) relatii de localizare a evenimentului comunicat
prin proximitatea spatiala, (3) relatii de evidentiere
a evenimentului comunicat prin rezonanta
emotionald si imaginara. Evenimentul comunicat
din aceste relatii nu este de tip raportat, ci el este
de tip provocat in spatiul cunoasterii si in spatiul
,savoir-faire”-ului.

Comunicarea prin structurile ritmico-rimate
se realizeaza avand ca sprijin semantic strategii
discursive, si anume:

e strategii discursive de credibilitate (numite si
»verosimilizante”) aducerea dovezilor de
veracitate a faptelor expuse si de pertinenta a
explicatiilor date in legatura cu ele prin efecte de
autenticitate, prin efecte de adevar;

e strategii discursive de seductie - solicitarea partii
emotionale a oricarui cititor sau auditor prin
efecte de dramatizare si prin efecte de ludic.
Astfel se realizeaza relatii de comunicare de (1) tip

deschis fara control si relatii de comunicare si de

(2) tip inchis avand control care impun indicatori

concreti si anume: promptitudine sau rapiditate,

fidelitate sau corectitudine si completitudine sau
volum al mesajului.

Prin limbajul sdu, omul gsi-a edificat mdretia;
datoritd limbajului omul este o fiintd cugetdtoare si
inteligentd; limbajul este cea mai frumoasd poveste a
umanitatii [25, p. 85-99].

Pretutindeni unde existd inferenta exista si
inteligentd; inferenta reprezinta inceputul inventiei.
Limbajul uman graviteaza in jurul inventiei; el
semnifica un anumit mestesug, o anumita obisnuinta
a indivizilor unei comunitdti sociale in a produce
si a utiliza acte de comunicare. Astfel, in si prin
actele de limbaj s-au intalnit Homo faber si Homo
sapiens, inteligenta lor constand in capacitatea de a
fabrica unelte de facut unelte; ei si-au taiat in ceata
timpurilor perspectiva limbajului - instrumentul
unic de latitudine a intelegerii reciproce. Profesorul
universitar din Bucuresti Mihaela Miroiu [18, p. 18]
puncteaza caorisice obisnuintaindividualda anoastra
si chiar socialda supravietuieste destul de multa
vreme circumstantelor care au produs-o, si efectele
profunde ale unei inventii se fac remarcabile abia
cand printre noi ea si-a pierdut deja caracterul ei de
noutate. De aceea omul este capturat de un destin
creator, avand un caracter metaforic-revelatoriu,
definindu-1 prin aspecte stilistice si fiind judecat
dupa norme imanente lui.

Capacitatea de a folosi cuvantul, de a cuvdnta,
il individualizeaza pe om fata de toate celelalte
vietuitoare. In acest sens, nu numai instrumentele
lingvistice fac referinta la cuvant, la limba, la
limbaj si la vorbire. Si traditiile ,la purtaror”, orale
si anonime, semnifica reflectii asupra cuvantului,
asupra limbii, asupra limbajului si asupra vorbirii.
Astfel, intelepciunea proverbelor si zicatorilor,
mentioneaza Laurentiu Mihai Ganju [15, p. 24-27],
trateaza despre unele aspecte ,grave” ale
dimensiunii lingvistice a omului: ,grave” nu prin
raportare la un ultim sau absolut filosofic, ci prin
referire la naturalul si firescul vietii de zi cu zi..,
fiindca ascultarea, adevarul si minciuna, tacerea
si vorbadria, cuvantul si actiunea sunt elemente
de structura pe care se cladeste si traieste intreg
procesul de comunicare dintre oameni (p. 25).
Expressis verbis, capacitatea de a folosi cuvantul, de
a cuvanta, se refera la actiunile specifice indeplinite
de locutor in cadrul limbajului, si anume:
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- actiunea in sens strict, ca indeplinire voluntara
a unei sarcini lingvistice, ca actualizare a
limbajului, ca succes ori ca esec;

- pasiunea ca modificator si conservare, ca
dobandire a unei stari sau ca pierdere de merit,
ca vinovatie;

- modificarea ca ameliorare sau ca degradare;

- prestatia ca ameliorare sau ca protejare;

- obstructia ca frustrare sau degradare;

- informarea ca revelare sau ca eroare;

- combaterea ca retorica limbajului;

- distragerea si taiunirea actiunii;

- convingerea si disuasiunea;

- confirmarea si distragerea;

- 1Indoiala sau suspiciunea, ignoranta ori dubiu;

- Inlaturarea indoielii ca miscare de la dubiu spre
credintd;

- manifestareasperanteiprindorin{a (proieretica),
prin seducere, obligatie, sfat;

- manifestarea temerei prin aversiune, intimidare,
interdictie, prin sfat inhibitor;

- motivarea ca excitare a sperantei, a temerei;

- micsorarea sperantfei sau a temerei;

- inselarea sperantei sau a temerei;

- verificarea sperantei sau a temerei;

- satisfactia ca pldcere si constiin{d a avantajului
dobandit, constiinta de a fi chit;

- insatisfactia ca neplacere si constiinfd a
neajunsului indurat, constiinta greselii;

- reamintirea ca reversibilitatea limbajului;

- neutralizarea ca limbaj violent;

- punerea in aplicare a mijlocului.

Limbajul  semnificd  principala  modalitate
de comunicare a gdndirii, a observatiilor, a
interpretdrilor si a aplicatiilor in toate disciplinele
de studiu socioumane. In procesul de transmitere a
informatiilor, structura si functia limbajului scris si
ale limbajului oral sunt definite de sistemele limbii,
ele reprezentand un ansamblu de semne §i simboluri
constituit fonetico-fonologic, lexical, gramatical si
semantic.

Invdtarea, formarea si dezvoltarea limbajului
poartd finalmente amprenta particularitdatilor
specifice vdrstei, si anume [28, p. 27-29]:

a) etapa prescolard (varsta anterioara scolaritatii)
este caracterizata de ,limbajul copilului”;

b) etapa scolard estompeaza si anihileaza ,stilul
vorbirii copilului” datorita interventiei intensive

a procesului de invdtdmant, participdrii la

viata sociald si in mediul adult. Etapa scolara

caracterizeaza limbajul prin forma sa literard

adoptata de catre copil si prin modalitatea de
exprimare comund a colectivitatii in care traieste.
Astfel, putem infera ca din punctul de vedere
al psihologiei si celui al pedagogiei care cautg,
deseori Impreung, sa inteleaga sufletul omenesc
prin intermediul conceptelor, clasificarilor,
legilor, principiilor etc., personalitatea umana
este compartimentata in trei mari dimensiuni:

1) cognitivd (inteligenta, comportament inteligent/
manifestare inteligentd);

2) afectivd (sentimentele, comportament afectiv/
manifestare afectiva);

3) volitivd  (actiunea, comportament actional/
manifestare actionala).

De aici, pornind de la realitatea in care fiinta
umana se afla si Isi identifica egoul sau, prin limbaj
se exprimd forma superioard a inteligentei, care
este cognitia, materializarea vointei, care este
actiunea, si Imprejurdrile de viata, care semnifica
trdirile si sentimentele, relatiile dintre subiect si
ambiantd, gradul de concordantd sau discordantd
dintre trebuintele subiectului si conditiile obiective.
Limbajul reflectd determinantele calitative ale
campului afectiv datorita imaginilor acustice si
conceptelor care semnifica structura cuvdntului,
acestea aflandu-se in sufletul omului ca dispozitive
rezonante. Or, limbajul face ca sa fie rezonanta
componenta afectiva a personalitdtii prin
constructiile vocalice si consonantice ale cuvantului,
desavarsind interdetermindrile obiective intr-o
sfera a vibratiilor si sunetelor apte sa modeleze
izomorf trdirile subiective.

Astfel, omul 1isi edifica biografia lingvisticd,
aceasta fiind un document european actualizabil, ce
stipuleaza in ce fel, de ce si unde se invata o limba
anumita. Ea serveste la evaluarea progresului
si a rezultatelor obtinute [6, p. 1-24]. Aceasta
biografie este deschisa, poate fi completata oricand,
cuprinzand patru sectiuni:

a) obiectivele mele In procesul de Invatare a limbii
(aici se mentioneaza componentele lingvistice
cele mai importante pentru fiecare);

b) experientele lingvistice (aici se Inregistreaza
experientele lingvistice, in ordine cronologica);

c) experientele lingvistice cele mai semnificative
(aici se descriu experientele importante pentru
fiecare);

d) prioritatile lingvistice actuale (aici se evalueaza
ceea ce fiinta cunoaste deja bine, la nivelul atins
si se identifica problemele pentru rezolvare).
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Locutorii inteleg limba astfel cum o vorbesc, ea
fiind o tehnicd istoricd a limbajului; ea le modeleaza
felul de interpretare a lumii. Noi, vorbitorii nativi
ai romanei, realizam si obiectivam un anumit
minimum de comunicare intr-un anumit cadru
situational, printr-un anumit limbaj operand
sunetele pe care le emitem prin siruri sau continuuri
fonice. Anumite semnificatii ale limbajului pot reda
ceva mai mult decat un continut ordinar, obignuit. In
felul acesta se realizeaza constructivismul lingvistic
prin figurile de cuvant, prin emblemele lingvistice si
prin expresivitatea limbajului ce releva perspectiva
ortologica a comunicarii, determinand ,stihia”
limbajuluiin care este cuprins vorbitorul si, in acelasi
timp, de care este dominat [28, p. 401-453]. Avem in
vedere aici continutul specific al vorbirii cotidiene
reflectat prin metafore prozaice si metafore poetice,
ele fiind anumite ,noduri” ale potentialitatilor
creatoare ale limbajului. Creatia se manifest3,
subliniaza Eugeniu Coseriu [28, p. 401-453], in
mod constant in limbaj; ea nu caracterizeaza doar
momentul initial al unui simbol., ci si orice act de
vorbire. In relatiile de comunicare fiecare ,episod”
langajier i solicita actantului nuante coloristice
sonice prin figurile de cuvant, numite ,legato” ori
.detaché”. Activitatea de limbaj a individului, ca
actant langajier, este privitd de savantul citat ca
activitate creativa. El situeaza creatia metaforica
in esenta si in miezul activitatii de vorbire si fiind
la radacina activitatii lingvistice: ,,Omul cunoaste
si in acelasi timp gandeste si simte, stabilind
analogii inedite intre intuitie si expresie, analogii
care contin si manifesta modul sau specific de a lua
contact cu realitatea”.

Deaiciisiiau seva structurile ritmice si rimate sau
ritmico-rimate ale comunicarii, acestea semnificand
intuitia omului privind virtualitdtile expressive [7]
ale limbii sale in planurile elocutional si particular
din tricotomia coseriana (planul elocutional,
planul idiomatic, planul expresiv ori particular).
Ele reprezinta anumite rezerve epistemologice, un
corpus larg de fapte constante si firesti ale limbii,
de exemplu:

,0telul cutitului tdu s-ar frange in corpul meu,
mainile ti s-ar paraliza, daca ai indrazni sa le
ridici asupra mea, (Maria Corelli, Baraba (roman).
Bucuresti, 1991, p. 67).

Omul posedda ca trasatura esentiala a sa
sociabilitatea: el este o fiinta sociald, scria Aristotel;
or, omul are proprietatea de a fi sociabil. Aceasta
sociabilitate se manifesta in/prin limbaj, cu toate

cd omul este anterior acestuia. Limbajul unei
comunitati reprezinta acceptarea unui fel de pact
sau contract social de catre fiecare reprezentant
ori individ al ei si de catre toti membrii acesteia
pentru a se infelege reciproc, desi ei, oamenii, sunt
anteriori societatii. Aristotel, in , Politica”, precizeaza
ca vocea (nearticulata) este doar semnul placerii si
al durerii, existenta si la celelalte vietati, caci natura
lor se ridica numai pana acolo, adica sa aiba simtirea
placerii si durerii, si a o semnifica altora, pe cand
limba omeneasca serveste a exprima ceea ce este
folositor si ceea ce este vatamator, precum si ceea ce
este drept si nedrept.

Omul este liber In/prin limbaj, fiindca se supune
legilor sau normelor lui trecute prin timp si spatiu;
se cere a puncta ca in special timpul este intim
legat de sentimentul propriei noastre existente si
toate schimbarile vietii se desfasoara in timp, prin
limbaj. Cu referire la limbaj, timpul este un fel de
mediu in care se intampla evolufia dinamica a luj;
scurgerea timpului este marcata de schimbarile
ce se desfasoara in limbaj si pe care vorbitorii le
percep ca producandu-se. Oricum, pentru vorbitor
limbajul semnifica timpul prezent al vorbirii si
in acest context s-ar putea zice, afirma filosoful
Augustin in ,Confesiunile” sale, ca exista prezentul
din cele trecute, prezentul din cele prezente si
prezentul din cele viitoare, caci acestea trei sunt in
suflet si 1n alt loc nu [se pot vedea - n.n.: Nelu Vicol]
[16]; aceasta inseamnd memoria prezentd a celor/
despre cele trecute, vederea celor prezente/a ceea ce
se desfdsoard si asteptarea prezentd a celor viitoare.

Memoria limbii sau memoria limbajului
reprezinta un timp trecut si ,adunarea trecutului
peste trecut se urmeazi fird astimpar. In realitate
trecutul se conserva de la sine [...]; intreg, el ne
urmeaza in tot momentul: ceea ce am simtit, gandit,
voit de la prima noastra copilarie este acolo, aplecat
asupra prezentului...” [5, p. 175]. Limbajul dezvolta
personalitatea vorbitorului care se cladeste in
fiecare clipa cu experienta ce o acumuleaza.

Datoritda experientei langajiere si de viat3,
limbajul {i construieste omului idei din alte idei,
ii construieste realul, 1i ofera o colectie de pareri
crescute una din alta, adica 1i problematizeaza
situatia ori starea lui sociala prin implicarea
progresivd a schemelor asimilatoare cdrora le
corespunde o dezvoltare a acomodarii explicative,
acestea elaborandu-i omului un univers solid si
permanent, adica un travaliu intelectual (care
este inteligenta senzorio-motorie/practicd sau
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reprezentarea pe care si-o face omul despre lucruri
etc.). In baza acestei experiente omul sau fiinta
vorbitoare profita de toate sansele de a depasi starea
de incomunicare side aiesi nu numai din limitele sale
exterioare, personale, psihice, psihologice, culturale,
politice, dar si, mai ales, din limitele sale interioare
(autodistructive), care il fac eretic (,hérétique”*)
sau ratacit in experienta sa langajiera.

Pentru a convinge cititorul in demersul acesta
[25, p. 100-112], aducem doua exemplificari de
referinte privind textul epic si liric (una referitor la
opera lui Mihail Sadoveanus si alta referitor la creatia
poetei Galina Furdui). Semiologul italian Umberto
Eco in cartea ,Sase plimbari prin padurea narativa”
sustine ideia ca fiecare om se plimbd pe taramul
lecturii ca intr-o pddure. Asa cum intr-o padure
avem nevoie de indicatii pentru a nu ne rataci, si
intr-o opera literara avem nevoie de indicatii pentru
a o intelege mai bine. Or, pentru a intelege cat mai
bine un text, este nevoie de o cooperare cu acesta,
de a patrunde in interior si de a descoperi ceea ce
autorul vrea ca noi sa descoperim. Este nevoie de o
apropiere de autor spre a ne identifica pe cat posibil
cu autorul. In calitate de profesori, noi ar trebui sa
fim avocatii Autorului, adica sa explicam elevilor ce
avrutacesta si faca. In continuare urmam indemnul
acesta prin “ane apropia” de opera celor doi scriitori
vizati mai sus.

In romanul ,Baltagul’, preferat lecturilor
noastre, perspectiva gesticulatiilor lingvistice
reprezintd o modalitate artistica a figurilor de
cuvant si a emblemelor de limbaj [28, p. 496-518],
pline de culori si aluzii, de ritmuri si sonoritati prin
care Sadoveanu fundamenteaza si dezvaluie fiinta
vorbitoare a romanului coborat din mit, cu ritul
(confesiunea) si cu ritualul (rdnduiala, tipicul) sau,
incarcat cu,,materii si vitalitati ale altor regnuri” [20,
p. 27]. Gesticulatiile lingvistice fundeaza in structura
si in demersul ideatic (ideologic) ale romanului
simbioza concentratd in triada realitatea istorica
- imaginatia cosmica - armonia cosmicd; triada
mentionata este realizatd si contemplata de autor
ca un sediu verbal, faptic si metaforic, reprezentand
experienta sa literara si morala la intersectia rituala
dintre pieritor (efemer) si nepieritor (vesnic), dintre

4

necesitate (confesiune) si intdmplare (randuiald),
dintre act (viata) si repaus (moarte)

Manifestandu-si spiritul posesiv si acerb al
limbii romdne si fiind In aceastd perspectivda un
scriitor de limbd, al faptului de stil si al edificiului
epic (al constructiei si al radiografiei psihologice),
afirmandu-se ca un rafinat al cuvintelor pline de
esente si de culori tari si sonoritdti de aur, Sadoveanu
a creat, prin figurile de cuvant si prin emblemele de
limbaj, romanul de stdri de vorbire si de atmosferd
langajierd competitivd, potentand sentimenul
cosmic prin fntelegerea si exprimarea unui anume
regim de realitate istoricd a romanului care, venit
din mit in istorie prin Muntii Latiniei, pe carari de
basm, avand in inima si In minte crezul si datinile
pamantului, a fost (este) in stare ,sa sintetizeze in
el Universul, sa-si acordeze ritmurile vietii la cele
ale cosmosului, ale principiilor sale cele mai intime
si armonice, imuabile” [20, p. 27]. Acest regim de
realitate istorica dezvaluie succesiv ,cheile vesnice”
ale luptei pentru sensuri si gesturi mari ca realitati
ale mitului autohton, care este concentrat in Insasi
limba, gandirea stramosilor si In insusi sufletul lor.

Prin spectaculoasele si delicioasele defileuri
de cuvinte, prin Inmiresmatele adjective, prin
zvdcnitoarele verbe si prin aluzii livresti ,de insertii
magice sau poematice” [20, p. 29], Sadoveanu a
plasmuit omul mitului; scriitorul ne face martori
si participanti ai unui anume rit, care devine regim
de realitate, prin contactul vechi si vesnic al mitului
cu existenta poporului, interpretatd mitologic prin
gesticulatiile lingvistice, dezvaluindu-se plenar
premonitia-sentatie ca ,oasele noastre trebuie sa
se adune cu cele ale unor stramosi”, iar vorbele
lor sunt si vorbele noastre, punctandu-se de fapt
substratumul interpretdrii mitologice a existentei
poporului romdn.

Glasul ipostaziat al Vitoriei Lipan, care o situeaza
intr-o atmosfera vitala si barbateasca, se ridica din
haul in care a fost gasit trupul lui Nechifor Lipan
si strabate dincolo de lumea reald ca sa ajunga
in lumea celui asasinat, sa ajunga in cosmos, ca
expresie si ecou ale vointei de confesiune si rdnduiald
prin cuvdnt: ,Era el acolo, insa Imputinat de dintii
fiarelor. Scheletul calului, curatat de carne, sub
tarnita si poclazi, zacea mai Incolo. Femeia racni

In sustinerea acestei idei, il citam pe Ervin Laszlo care apreciazd ca ,..nous souffrons d'un ,retard culturel” grav...

Individuellement et collectivement, nous devrions tous pratiquer un examen de conscience, un sorte de psycho-analyse de nos
limites intérieures... Notre probléme est un probléme de croissance, non pas du corps, mais de I'esprit et de I'intellect” (vezi:
Laszlo Ervin, Le mond modern et ses limites. Réfflexion hérétiques sur les valeurs, les cultures et les politiques d’aujourd’hui.

Paris: Ed. Tacor International, 1988, pp. 25, 27.
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aprig: - Gheorghitd!...Atuncea, apropiindu-se, si-a
pus mana in crestet si si-a manat broboada neagra
pe ceafd. Aducandu-si dupa asta degetele ca niste
ghiare asupra fruntii, a parut ca vrea sa-si smulga
ochii. A strigat: - Gheorghitd! De ce m-ai lasat! Cu
asa glas a strigat, incat prin toti cei de fata a trecut
un cutremur. S-a daramat in genunchi; si-a rezemat
fruntea de marginea sicriului” [22, pp. 124, 149].
Glasul-cuvdnt In aceastad ipostaza este contaminat
de puterea si de proiectia lui in spirit, ,in tot ce e
gand sireprezentare despre lume” [20, p. 41]: - Asa
ca eu, desi-s femeie proastd, am numarat pe degete
zilele. S-a mai dus s-acu sapte ani la Dorna dupa oi.
Le-a cumparat cu bine si s-a intors cu pace. A avut
vreme sa le coboare la iernatic in locurile pe care
le are ndimite, le-a dat pe sama bacilor, a stat cu ei
la numaratoare, a facut socoteli, a platit simbrii, a
statut si-n targ la lasi o zi, a statut alta la Piatra - si
dupa douazeci de zile a fost inapoi. Dar acu a trecut
de doua ori pe atata./ - Cum se poate? Asta n-am
stiut./ - Apoi, parinte, sfintia ta nu-i esti sot si n-ai
nevoie sa stii. Durerea-i la mine si socotelile acestea
numai eu le fac noaptea, cand is singura treaza s-aud
numai greierul din vatra. Acu, ast-noapte, am avut si
un semn in vis” (Sadoveanu, p. 24).

Avand perspectiva distantei sau mai bine zis
avand exercitiul distantei comunicative, putem
reliefa perspectiva tensiunii psiholingvistice in
spatiul reprezentat de sistemul lingvistic individual
si de faptele lingvistice individuale de care uzeaza
Vitoria Lipan. Aceste doud ipostaze ale glasului
ei semnifica gesticulatiile lingvistice prin care fsi
codifica spectrul de manifestare si de existenta a
statorniciei sau ,desenul” demersului sau mental
care nu este altceva decat ,altfelitatea” la nivelul
detaliului verbal. Aceasta cdutare verbal [11, p.
58-62] a Vitoriei Lipan o face sd actioneze (si sa
traiascd) in functie de cuvdnt, prin armonia frazei si
prin jocul expresiei: ,- Ba tu sa ma lesi cu ale mele si
sa mananci. Tu nu stii cate am eu, nici cate gandesc.
Esti inca un plod, care ai sa cunosti de-acu Tnainte
supardrile vietii. Mdnanca si mai ales nu te gandi la
lunganul acela al dascalului. Are un nas, drept dupa
porecla care li s-a dat tuturor din neamul dascalului.
Ochii mititei si nasurile topor. Cand vad ca se mai
desmiarda cu cantece si cu vorbe delicate pe-acolo
de prin strainatati, ma bucur care nu se mai afla.
Sa faci bine, domnisoara, sa-{i vezi de randuielile
tale de fata mare, sa-ti bati si sa-{i scuturi perinile
si laicerile de zestre, caci, In caslegile ce vin, am de

gand sa te marit. Oi gasi eu un roman asezat, cu casa
noud in sat si cu oi In munte, sa i te dau si sa scap de
tine” (Sadoveanu, p. 18).

In roman gesticulatiile lingvistice [32, p. 58-62]
realizeaza o unitate retoricd a ,,discursului” printr-o
gamd de procedee si proceddri: unitatea retorica
a discursului personajului central este o executie
verbald polemicd, un mod al manuirii instrumentului
verbal printr-un dinamism intern al limbajului.
Eficienta gesticulatiilor lingvistice se refera la
matricea originard a limbajului, adica ce este si cum
se infelege lumea; aceasta inseamna definirea unei
tehnici verbale interpretative pe care Vitoria Lipan
o foloseste in ,a arata” receptorului-cititor ce este
si cum se intelege lumea, In mod expres, lumea ei.
O atare tehnica o Intelegem drept arta de a vorbi,
identificata ca logos, adica limbaj si rationament. De
altfel, propozitia este un tablou, un tablou sonor si
grafic, o fotografie a faptului, a lucrului, a actiunii,
a atitudinii; un nume sta pentru un obiect, altul
pentru alt obiect si aceste nume sunt legate unul
de celdlalt astfel, incat intregul reprezintda - ca
un tablou viu - starea de lucruri [25, p. 113-136].
Ins3 tabloul nu semnifici o imagine vizuala fidel3,
ci un ,tablou logic” (Ludwig Wittgenstein), adica
un model: structura propozitiei reflecta structura
faptului, lucrului, actiunii, imaginii. Dinamismul
intern al limbajului de care uziteaza Vitoria Lipan
este reflectat prin figura de cuvant; in viziunea
Adrianei-Gertruda Romedea [21, p. 7], figura este o
deviere fatd de modurile dominante privind utilizarea
limbii, deviere ce reprezintd o artd, pentru cd figura
este, in acelasi timp, alegere si elaborare esteticd. In
roman, Vitoria Lipan potenteaza figura de expresie,
de constructie, de elocutie, de gandire si de
presupozitie prin rationament si prin dezvoltare/
constructie linguala. Astfel acest personaj mdsoard
lucrurile cu ajutorul cuvdntului: cuvantul ei lupta
importiva mortii si ramane pentru ea singura
prezentd In mijlocul unei mari absente: ,La mustata
aceea neagra si la ochii aceia cu sprancene aplecate
si la toata infatisarea lui indesata si spatoasa,
Vitoria Lipan se uita ascutit si cu Indarjire, caci era
dragostea ei de doudzeci si mai bine de ani. Asa-i
fusese drag in tinereta Lipan, asa-i era drag s-acum,
cand aveau copii mari cat dansii” (Sadoveanu, p. 18).
Pentru a potenta cele mentionate, invocam ceea ce
a scris William Barclay referitor la cuvant; tacerea
este intr-adevar prietenul si ajutorul gandirii si al
inventiei, afirma autorul citat [1]. Daca urmaresti
cursivitatea vorbirii si frumusetea discursului, nu
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vei ajunge la acestea prin nici o altd disciplina decat
prin studiul cuvintelor si prin exersarea lor constantd
[26]. Mihail Sadoveanu o implica pe Vitoria Lipan sd
exerseze cuvdntul, de a carui semnificatie depinde
ceea ce doreste ea sa afle. Cuvantul se aseamana
cu personalitatea Vitoriei Lipan prin aceea ca el
are trecutul si ereditatea ei; cuvantul se aseamana
cu personalitatea ei si prin aceea ca el mentine
anumite asocieri ale actiunilor ei si este cunoscut
dupa acestea.

Prin aceasta definire se potenteaza si se
identifica pragmatica personajului care tinteste
direct in educatia lingvisticd. Romanul lui
Sadoveanu edifice, prin gesticulatiile lingvistice
ale Vitoriei Lipan, o educatie lingvisticd sincreticd
si polifuntionald: demersul didactic aici se refera
la limbajul transcendent si imanent al personajului
si se apropie cel mai mult de esenta hermeneuticd
ce presupune un mesaj si un interpret, care sa-l
descifreze, sa-1 transmitd, fara a nu fi denaturat si
pentru a putea fi receptat constient si rational: ,- Ce
vrai sa spui cu asta? il intreba nevasta-sa Vitoria,
privindu-1 piezis./ - Spun si eu o vorba celor care au
urechi de auzit/. Nevasta-sa intelegea ceva dar era
banuitoare ca orice femeie si deprinsa sa rdsara la
orice infepatura” (Sadoveanu, p. 6).

Intelegem aici ci este pusa ca principiu valoarea
bilaterald a educatiei lingvistice si anume: cuvantul
care clarifica si cuvantul clarificat ca pandant
al vorbirii [27]. In sensul enuntat, perspectiva
pedagogicd (si didacticd) a gesticulatiilor lingvistice
se refera la ceea ce Matthieu Gamard numeste
stravail de I'écriture” (activitate pedagogica asupra
textului scris avand sarcini cu dificultate progresiva
prin ,citeste”, ,scrie”, ,cautd”). Se profileaza, asadar,
activitatea creatoare a cititorului-receptor (elev/
student) vis-a-vis de textul scris si de componentele
lui diferite si anume:

a) inventio - scrierea/scrisul ca o activitate

asupra continutului;

b) dispositio - scrierea/scrisul ca o activitate
asupra structurii;

c) elocutio - scrierea/scrisul ca o activitate
asupra stilului;

d) memoria - scrierea/scrisul ca o memorie a
limbii sau ca un ,mettre en scene” a oralitatii
limbii;

e) actio - scrierea/scrisul ca un act de vorbire si
de comunicare.

Acestea sunt cele cinci par{i recunoscute in

retorica antica. Referitor la atare activitate, autorul

respectiv precizeaza urmatoarele: ,..la finalité est
de permettre qu’il y ait une véritable appropriation
du langage et que chacun puisse, a sa mesure,
jouer activmente des mots et réfléchir a son propre
discours comme a selui des autres. C’est a ce prix
que l'écriture (comme activité ou objet) peut
signifier culture, plaisir ou savoir” [14, p. 2]. Aceasta
inseamna pentru cititorul-receptor (elev/student)
ceea ce Mihai Eminescu a constientizat cd ,nu e
carte sa inveti/ ca viata sa aiba un pret, ci traieste,
chinuieste (...) / si-ai s-auzi cum iarba creste”.

in fond, precum am mentionat mai sus,
Sadoveanu, prin personajul Vitoria Lipan, abordeaza
tehnica limbajului prin executie verbald polemicd,
in care pune sa functioneze cuvantul constientizat
ca un decupaj semantic §i ca o grupare de semne
privilegiate formdnd in ultimd instantd o ordine
internd langajierd si discursivd, adicd o pragmatica
a lingvisticil.

Pragmatica vorbirii personajului central rezida
in practicarea limbii si in puterea ei: puterea de a
crea lumea Vitoriei Lipan mai degraba decat a o
oglindi, de a produce starile de lucruri mai degraba
decat a le descrie, de a produce stdrile de suflet mai
degraba decat a le dezvalui [8, p. 6]. Astfel, educatia
lingvistica sadoveneana rezida in mimesis-ul lingual
ce implica cititorul-receptor 1intr-o comunitate
lingvisticd imaginard, facandu-1 co-participant la
actele de vorbire ce o determina. In cadrul acestei
tranzactii comunicative propuse de autor (pe baza
unui pact echivalent cu o conventie pragmatica),
lumea fictionala este privita si inteleasa de cititorul-
receptor ca un univers unde limbajul, anume
limbajul, opereaza cu aceeasi putere modelatoare
ca 1n universul real. Proiectul auctorial autonom,
dar si generic, al scriitorului strabate gesticulatiile
lingvistice pentru a patrunde si a surprinde
situatiile, atitudinile, comportamentele care fac sa
transpara ontologia limbajului Vitoriei Lipan.

Actiunea de limbaj in gesticulatiile lingvistice
ale Vitoriei Lipan se realizeaza inspre un anumit
tip de mentalitate umand, inspre un anumit mod
de a concepe relatia de comunicare si rosturile ei.
In textul romanului personajul acesta incadreazi in
actele de comunicare demersuri ale unui paidagogos
care, In viziunea lui Clement din Alexandria expusa
in lucrarea ,Pedagogul”, are scopul sa amelioreze
sufletul omului si sa-l1 pregateasca pentru o viata
virtuoasa.. De aceea eficacitatea comunicarii
este de esenta eliberatoare: figurile de cuvant si
gesticulatiile lingvistice modeleaza un alt limbaj,
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care nu este menit sa perturbe normele actiunii
Vitoriei Lipan prin vorbirea sa, ci sa prelungeasca
fictiunea in realitate, supunand-o unui intens proces
de reinterpretare de catre cititorul-receptor.

Contrastul dintre actiunea prin gesticulatii
lingvistice guvernata de reguli si cea Intemeiata
pe diferite forme de a le dejuca reflecta Insasi
tensiunea psiholingvisticd a personajului, conturata
in stratificarea situatiilor de comunicare, dinspre
dialogul esentializat, trecand prin conversatia
generalizatd si ajungand la monolog; acest proces il
reprezinta modelul etnometodologic, el semnificand
interactiunea sociala bazatd pe producerea
si interpretarea conversatiei de catre insisi
participantii ei la nivelul local, la nivelul secventelor
recurente si la nivelul general. Asadar, Vitoria
Lipan are o apreciere corecta a pozitiei pragmatice
in dialog; comunicarea ei cu celelalte personaje
porneste de la elucidarea pozitiei pragmatice si
anume a aceluia ,cine esti tu pentru mine, cine
sunt eu pentru tine”. Cu o atare pozitie pragmatica,
Vitoria Lipan, In relatiile ei cu celelalte personaje,
nu stabileste comuniunea fatica a limbajului (lipsa
unor raporturi de autoritate intre participantii la
dialog), ci ea este patrunsa de nevoia de ordine a
limbajului, deoarece ordinea sociald este creata
din interior, de catre membrii fiecarei comunitati.
Ordinea inseamnd sistem in a vorbi, iar sistemul
are rol ambivalent: constrange, dar si protejeaza
comunicarea; ordinea nu poate inlatura frica de
a vorbi, dar o face suportabila, ar afirma Vitoria
Lipan. Ca sa-1 parafrazam pe Simeon Marcovici,
avem tot temeiul sa afirmam ca Vitoria Lipan,
,prin limba graita”... a putut sa se apropie de om...,
a avut mijloc de a se intelege cu oamenii, a putut
sa-si impartdseasca ideile si sa chibzuiasca asupra
Jtrebuintelor vietii”, adica ea a obtinut suprematia
in viata prin ratiune si prin limbaj.

Trebuie sa precizam ca volumul ,Spre Tarmul al
saptelea”, Targoviste, 2003, constituie partea cu care
fascinatia pozitiv-negativd a poeziei, scrisa cu inima
si sufletul Galinei Furdui, determina acea ,unitate-
entitate” (M.Cimpoi) pe careautoareaasedimentat-o
in fiinta poeziei prin respectul pentru cuvdnt. A o
crede pe Galina Furdui pe cuvant Inseamna a avea
acces la poezia ei si a-i valida ,Marele Volum” al
Cuvantului prin tdrdmul idealitdtii si realitdtii care,
in viziunea poetei, semnifica Lumina lui. Asteptarile,
amintirile, vrerile, obsesiile si chiar suferintele sunt
transfigurate prin Lumina Cuvdntului, prin caldura
acesteia, pe linia sau axa reflexiva.

Lumina Cuvantului, Marele Volum si Crucifix
confirma constantele poeziei Galinei Furdui.
Proprietatea  termenilor = numiti  stabileste
delimitarea sensurilor prin deferenta fata de
Cuvantul ce naste poezia. Din aceasta atitudine
izvoraste si credinta pentru poezia eticd (volumul
,0mul catre om”), unde ,Casa cea Mare” tipareste
diada cuvdntul-sufletul iIn Lumina ,Razei de Stea”.0
astfel de poezie a Galinei Furdui vine In ajutorul
moralei (civice sau crestine).

Galina Furdui atribuie poeziei sale ritmicitatea
vietii umane. O edifica la valorile fiintei, prin numele
culorilor, cuvintelor si sunetelor. Ritmul acestora
semnifica axa restauratoare a ,,drumului” parcurs de
cuvant in fiinta poeziei: ,cuvantul inflorit in zapada”,
scuvantul cel tainic, dintai”, cuvantul ,ce arde pe
zapadad”, cuvantul ,carunt azi”, dar totusi cel , dintai”.

Ritmicitatea cuvantului este stabilita prin
ipostazele prin care trece viata omului:

a) tineretea infloritoare,

b) curgerea sau continuarea vietii si

c) perpetuarea ei In generatii umane.

Cuvantul este functional si datorita formulei
sau structurii sintactice ,si nu este... sa-l., prin
care autoarea inainteaza un crez, o convingere a
eternitdtii Cuvdntului: ,Si nu este apa sa-1 stinga,/
Si nu-i ascutis sa-1 strapunga./ Si nu e zdpada sa-1
ningd./ Si nu este sare sa-l plangd..” (antologia
»Spre Tarmul al saptelea”, Targoviste, 2003, p. 9: in
continuare vom cita din volumul respectiv).

Cuvantul care ,infloreste 1n  zapadad”
permanentizeazd renasterea vietii din rdsdritul
fiintei umane (din intelepciune, din severitate
blanda, din generozitate). Atare ,inflorire”
reprezinta o unitate de credintd a vietuirii In
matricea semnificativa a cuvantului care emana o
Lumina lina [23] si prin care personajul liric este
plasat deopotriva in lumina si in taina lumii [2].

Conferirea vectorului de sens al Cuvantului-
Lumina lind vine de la natura vocabularelor
utilizate de poeta Galina Furdui, si anume: verbal
si spatial-cromatic sau figurativ [10]. Cuvantul
marcheaza nivelul manifestarilor de limbaj si de
sens; vocabularele utilizate determina si doua
subansambluri ale lor considerate ca tipuri de
coduri psihice distincte. Or, versurile devin niste
functii ale constientizdrii cuvantului In interiorul
codurilor psihice [24,p.126-136], prin care autoarea
evalueaza si ia decizii, fiindca aspectele sau valorile
cognitive continute In constientizarea cuvantului
semnifica produsul prelucrarilor psihice ale
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autoarei si traduse ori materializate, exteriorizate
in limbajul poetic: ,Vad omul apdriandu-se de
verbe./ Se scutura, si cade, haina-si zbate,/ Si frange
tinte-n lacat de citate.// Crezand ca-astfel va creste
talc in herbe,/ Vrea sa-nfloreasca un vreasc servit in
rate./ E omul. Scuturandu-se de verbe,/ Le mangaie
zbitandu-le-n tratate.// In jur, un cerc de virgule
superbe/ Innoad, cicd, ziduri de cetate,/ dar se
impeidica, si smoala-n acte fierbe../ Scrasnind,
si iar tarandu-se in coate,// Vad omul coperit de
verbe, verbe” (p. 109). Precizam aici ca ,iesirile”
acestor coduri psihice din interiorul constientizarii
autoarei intrd prin cuvant In constiinta cititorului:
,Cuvantul-jaratic in suflet sa-1 simti,/ S-aprinda
vazduhul atunci cand 1l canti” (p. 18). Aceste iesiri-
intrari sunt ilustrdrile poetei referitoare la lume
[20, p. 27], considerata ca literatura, si semnifica
meditatia filosofic-liricd asupra relatiei mundice
cauza-rezultat.

Individualizand, concretizdnd lumea prin
codurile psihice mentionate, autoarea ne convinge
cu sentimentul ca isi daruie versurile aidoma unui
constructoér de cuvinte:,Sa ne aparam cu un cuvant,/
Cu o rugaciune/ Sa ne aparam/ De desertaciune”
(p. 20); ca verbul atata cu un flux de energie: ,....De la
gura la gura cuvantul se-aprinde./ O clipa mai ai de
uimire./ Te mira!” (p. 19).

Tonul afectiv comunicativ cu o sensibilitate
proprie Galinei Furdui reclama modul ei de a
pastra curat si luminos un fond direct senzorial
al impresiilor si perceptiilor - o impresionabilitate
deosebitd prin excelentd feminind: ,Tacerea ta ma
umple cu-o lumina/ Ce-mi varsa-n ochi culori cum
n-am crescut./ Tacerea ta ma tese cu o vind/ Ce m-a
cernut, dar nu o-am cunoscut.// Chem fingerii de
sus, 1i chem sa vina/ Fereastra sa-mi deschida: ce-
am zbatut?/ Tacerea ta ma umple cu luming,/ Ma
doare-un cantec ce n-am intrecut.// O unda ling,
lind cristalina/ M-a disparut si iar m-a prevazut,/
0 voce cring, o mana tulpina/ M-a nevazut si iarasi
m-a nascut..// Tacerea ta ma ninge cu luminad”
(p- 139).

Sensurile sau registrul de sentimente puse in
miscare prin virtutile expresive ale cuvantului
fundeaza corelarea dintre denotatia si conotatia
lui, relevand modalitatile de fncorporare artisticd a
mesajului liric: ,Nu lasa pomul din tine sa-nvete-a
muri./ A cunoaste dintotdeauna inseamna a cuceri”
(p- 21). Aici am putea adduga, parafrazand, versul:
nu lasa cuvantul din tine sa-nvete-a muri! Limba
este asadar salvatd prin a-si spune cuvdntul. In

poezia Galinei Furdui cuvantul este scris in ritmul
pasului, intr-o frazare ireprosabild, absorbind in
mod remarcabil biografia sau registre ale biografiei
interioare si exterioare in care el se misca: ,Gasiv-
voi vreodata cuvantul/ Egal cu lumina ce-mi darui?/
Si-un pom pentru bunul, paméantul/ Ce-mi tii cand
sunt prada caderii?// Gasi-voi vreodata vocala/ Cu
arderea-ti sacra egala -/ Spre ceruri, dar mie totala,/
Gasi-voi vreodatd vocala?// Imi zici ci nu cant de
iubire,/ Ca prada-am lasat-o uitdrii./ O, Doamane, sa
nu stii tu oare/ Cum frige, cand tace, cum doare...//
Cd doar spre altar imi e drumul?/ Sa nu stii ca-alaturi
e unul?/ Ca zeii din taind aduna/ Cuvantul - iubirii
cununa?// De ruga, de rug ritualul/ Renasterii mele,
vestala./ Luminii ce-mi darui egalda/ Gasi-voi, gasi-
voi vocala?” (p. 26).

Concluzionand, punctam ca in lingvistica tratarea
mijloacelor de semnalizare se refera si la functiile
semnalizatoare pe care le au mana, capul, miscarile
altor parti ale corpului uman. Printre aceste functii
se disting gesturile vizuale: al chemarii, al indicarii,
al amenintarii, al bunavointei sau ingaduintei, al
indepartarii, al afectiunii, al rugamintii... Alaturi
de acestea se afla si gestul auditiv ori sonor. Acest
tip de gest indica directia sunetului si in acelasi
timp 1l fixeaza la/asupra unui obiect, atitudini,
lucru, transformand sunetul care exprimd emotia
intr-un semn al obiectului, al atitudinii, al lucrului.
Astfel se realizeaza ,procesul formarii unei legaturi
reflectorii conditionate intre complexele sonore,
senzatiile lor acustico-motorii si anumite emotii,
imagini ale obiectelor si unele actiuni...” [17, p. 36].
Astfel se construieste limbajul.

Limbajul este activitatea individuala de
comunicare prin intermediul limbii, ori comunicarea
(transmitera de informatii) presupune vehicularea
unor semnificatii intr-un ,emitator” si un ,receptor”,
ceea ce nu se poate realiza decat prin utilizarea unor
scoduri” care sa permita materializarea acestor
,mesaje”, codurile putand fi semnele (cuvintele)
diferitelor limbi naturale sau limbajul mimico-
gesticular (specific surdo-mutilor), sau alfabetul
Morse etc. O alta componenta esentiald a unui
sistem de comunicare este ,conexiunea inversa” ce
are rolul de a regla emisia mesajelor in functie de
efectele produse.

Limbajul, fiind ,limba In actiune” sau limba
preluatad (interiorizata) si utilizata de fiecare subiect
uman (care o gaseste la nastere gata constituitd),
inseamna ca el preia si latura semantica a limbii.
Latura semantica a limbajului nu se suprapune
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insa integral pe cea a limbii intrucat, pe de o parte,
individul nu-si poate insusi toate semnificatiile
tuturor cuvintelor existente in lexicul unei
limbi, iar pe de alta parte, fiecare individ adauga
semnificatiei principale a unui cuvant alte sensuri
secundare, strans legate de experienta sa personala.
De exemplu, cuvantul ,literatura” semnifica ,arta
cuvantului si a relatiilor dintre cuvinte”, insa
aceasta semnificatie este valabila pentru persoana
care asociaza trdiri subiective, predominant
afectiv-motivationale diferite, de exemplu, in cazul
unui elev premiant la olimpiada de literatura,
fata de un alt elev mai putin interesat de aceasta
arta. Acestea sunt anume sensurile personale ale
cuvantului respectiv, rezultate din experientele

5

specifice, unice, ale elevului in legatura cu aceasta
disciplina scolara.

Prin arta cuvantului, poetii si prozatorii ,il
salveazda” pe individul uman de ratacirile in
activitatea sa langajiera, dandu-i statutul de
stapanitor al actelor de limbaj si demnitatea de
constructdr al limbajului in general. Caci prin arta
cuvantului scriitorii actualizeaza si reactualizeaza
evenimentele, faptele si psihologia umana. in,Cursul
de retorica” Simeon Marcovici considera cuvantul
cel ,dintdiu element de civilizatie”, iar prin ,limba
grditd omul a putut sa se apropie de om..., a avut
mijloc de a se infelege..., a putut sa-si impartaseasca
ideile si sa chibzuiasca asupra trebuintelor”. Arta
cuvantului rezida si in ,puternicul efect sufletesc”

(Spiru Haret) pe care il are asupra locutorilor.

Semnificatia cuvantului trebuinte vizeaza baza obiectiva pe care se Intemeiaza viata, superioritatea omului In natura obtinuta prin

ratiune si limbaj.
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COMPREHENSIVE STRATEGIES FOR TEACHING MEDICAL ENGLISH:
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Abstract. Being a doctor in today’s globalized society means not only becoming a good English speaker but mainly
an intercultural communicator., Since English has become a prevalent language within almost all social, cultural and
scientific domains in our daily life and therefore, rightly considered as the lingua franca for science and medicine, non-
native medical students and healthcare workers experience a constant demand for an active medical terminology
assessment in English: a basic requirement for their further career. However, the identity of a true medical
professional involves not only the excellent command of language skills but also medical attitude and behavior of
an intercultural language education. The aim of this work concerns the relationship between language and culture
and the development of intercultural communicative competence, as well as understanding the challenges faced by
non-native speakers, particularly the medical students or doctors. The major problem of teaching Medical English
is to decide what kind of language is representative for this domain: should it include only teaching specific sets of
texts and technical terminology given in course books or it should raise the student’s awareness while contrasting
specialized language with daily expressions about diseases and associated medical concerns.

Keywords: EMP, medical students, intercultural communication, authenticity, communicative competence

STRATEGII COMPREHENSIVE PENTRU PREDAREA ENGLIZEI MEDICALE:
0 ABORDARE INTERCULTURALA

Rezumat. Fiind medic in societatea globalizatd de astdzi inseamnd nu doar sd devii un bun vorbitor de limba
englezd, ci mai ales un comunicator intercultural. Deoarece engleza a devenit o limbd predominantd in aproape
toate domeniile sociale, culturale si stiintifice din viata noastrd de zi cu zi §i, prin urmare, este consideratd pe bund
dreptate drept limba franca pentru stiintd si medicind, studentii medicali si lucrdtorii din domeniul sdndtdtii care
nu sunt vorbitori nativi se confruntd cu o cerintd constantd pentru evaluarea activd a terminologiei medicale in
limba englezd: un prerequisit fundamental pentru cariera lor ulterioard. Cu toate acestea, identitatea unui adevdrat
profesionist medical implicd nu doar stdpdnirea excelentd a abilitdtilor lingvistice, ci si adoptarea unei atitudini
si comportamente specifice educatiei lingvistice interculturale. Scopul acestei lucrdri priveste relatia dintre limbd
si culturd si dezvoltarea competentei comunicative interculturale, precum si intelegerea provocdrilor cu care se
confruntd vorbitorii non-nativi, in special studentii sau medicii in formare. Principala provocare in predarea Limbii
Engleze Medicale este sd se decidd ce tip de limbaj este reprezentativ pentru acest domeniu: ar trebui sd includa
doar predarea unor seturi specifice de texte si terminologie tehnicd prezentate in manuale sau ar trebui sd creascd
constientizarea studentilor, contrastdnd limbajul specializat cu expresiile cotidiene despre boli si preocupdri
medicale asociate.

Cuvinte-cheie: EMP, studenti medicinisti, comunicare interculturald, autenticitate, competentd comunicativd.

Introduction component of cultural comprehension and aware-

Nowadays, the identification of English as an
international language and “lingua franca” for al-
most all social, political, cultural areas is already a
well-known fact. Therefore the EFL teaching and
learning process cannot be restricted to teaching
just the linguistic skills like phonology, morphology,
but to ‘task-based’ and ‘problem-based learning’, as
well. The contemporary teaching models of com-
municative competence provide not just learning a
language, but they also should include the essential

ness (Bachman 1990; Council of Europe 2001). En-
glish as a second language for communication has
arisen interest in the culture learning and the de-
velopment of intercultural awareness in education
as a way to encourage cultural tolerance and lin-
guistic diversity in language teaching [2]. Thus, the
shifting from native speaker proficiency to inter-
cultural speaker competence has gradually led to
development of various theories on intercultural
communication.
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Intercultural communication and the impor-
tance of culture in teaching a foreign language has
been recognized since early 1990’s due to such au-
thors as Byram (1997) and Kramsch (1993), but the
term ‘intercultural competence’ has only been ac-
knowledged relatively recently ,when it was includ-
ed in standards for foreign language learning such
as the Common European Framework of Reference
for Languages (Council of Europe, 2001) and the
National Standards for Foreign Language Education
(American Council of the Teaching of Foreign Lan-
guages, 1996) in the United States of America.

Risager, K., (1998:243) describes four different
ideal-typical approaches to EFLT, which are origi-
nally cited below:

1. The foreign-culture approach, which has been

losing ground since the 1980s;

2. The intercultural approach, which has re-
placed the foreign-culture approach, and is
the dominant one today;

3. The multicultural approach, which has made
its appearance since the 1980s, but still is in
marginal position;

4. The transcultural approach, which is just be-
ginning to appear as a result of international-
ization [10].

In this context, Alfred et al [1, pag. 351] pointed
out that any society, which expects its education sys-
tem to prepare people for living in an internation-
alised culture and globalised economy, and also for
the interaction between people of different cultures
within and across national boundaries, the process
of tertiary socialisation and the acquisition of inter-
cultural competence are clearly desirable.

The intercultural approach from the

perspective of EMP

»~Anunderstanding of the local culture of learning
should not be based on stereotypes, or a received
view of culture, in which assertions are made about
the traditional roles of teachers and students and
approaches to learning, often in reference to west-
ern cultures. Rather, it should depend on examina-
tion of particular classrooms” [6, pag. 129]. English
in Medical Education responds to all these shifts by
means of using the classroom language in real-life
medical settings and task assignments related to
the development of professional identity. Addition-
ally, it fuses together two basic components - aca-
demic medicine and English for Medical Purposes
to improve cross-cultural care education for future
professionals. The idea is that being a good doctor
in today globalized society does not only require
the specific professional knowledge and proper

language acquisition but also being an intercultur-
al communicator. Briefly, to learn a professional
language will require knowledge about the culture
of the target language. Communication that lacks
appropriate cultural background often may lead to
various incidents, or worse, as in case of medical
practice to serious misunderstandings regarding
treatment or care, complications or even lethal out-
comes. Actually, the ability to communicate effec-
tively in the healthcare environment is recognized
as an essential part of safe practice [2]. Glendinning,
E. H et.al highlighted the importance of understand-
ing cultural differences for effective communication
between healthcare providers and patients, ensur-
ing that cultural beliefs and practices are respected
and integrated into the care provided [3, pag. 76].

Due to the rapid growth of globalization and
acute need for intercultural practice exchange
among healthcare professionals, English has been
recognized an inseparable component of many
higher medical institutions curriculum, especially
in developing countries, like Moldova. It is, actual-
ly, a mandatory requirement for a medical degree
development in range of international publications,
conferences, exchange programs, migration, etc.,
where English is considered the international lan-
guage for communication. Thus, English for Medical
Purposes, has arisen due to professionals need and
yet educational strain.

Although, there are lots of course books, online
sources or educational materials regarding medical
English acquisition, these somewhat deal with the
linguistic aspects of this discipline. They usually
provide materials focused mainly on some reading
skills, learning new medical vocabulary, structural
drills and conversational interaction. Thus the con-
tent is somewhat technical in character and lacks
the emotional side of communication. Moreover,
as well as an adequate language competency, doc-
tors should be able to communicate positively with
patients, colleagues and real medical settings. Oral
communication skills include the ability to ‘take a
history’, ‘examine a patient’, ‘discuss a diagnosis’,
‘welcome a patient on admission’, ‘describe wounds’
and ‘show empathy’ [4, pag. 3]. Most of authentic
course books, in many respects, provide guidelines
for developing communication skills for native med-
ical students or professionals with little or no ref-
erence to intercultural communicative competence
-- also known as cultural or cross-cultural compe-
tence in the field of medicine [7, pag. 4]

The teaching of intercultural competence
(henceforth IC) from a medical perspective is prac-
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Knowledge

* 'savoir.'

» Knowledge about the
others' culture and how
they perceive you own
culture .

Attitudes
* 'savoir étre’'

and beliefs.

* willingless to learn
about the other' cultures

Skills

* 'savoir comprendre'

* the abilities and
competences to interpret
and explain from one
culture to other

Figure 1. Aspects of Intercultural Competence adapted from BYRAM et al, 2002[2]

tically considered as an on-going process, therefore
it may include acquisition of knowledge, attitudes
and skills (See Fig.1). The final outcome of the in-
tercultural communication is related to mastering
of communicative competence, which is defined as
the ‘ability to interpret a document or event from
another culture, to explain it and relate it to docu-
ments or events from one’s own’. (1, pag. 13]

Thus, it is a crucially significant, especially in spe-
cialized language, to become a proficient speaker, in
order to avoid future misinterpretation in any kind
of real-world scenarios and situations. Since socio-
cultural differences between patients and physicians
and among medical practitioners are at a higher
risk (in terms of health safety) for different reasons,
we cannot but stress the importance of a correctly
adapted specialized design and curriculum for teach-
ing EMP (English for Medical Purposes). Students,
by no means, can be taught culture and values of tar-

get language from learning technical linguistic skills.
According to the specialists, there should be a link
between the target and educational environment,
which will provide effective doctor-patient commu-
nication, patient satisfaction and adherence, proper
treatment and cure, positive health outcomes. There-
fore, both patient’s culture as well as the practioner’s
culture are equally important.

Therefore, teaching Medical English will require
additional methods, techniques, and strategies to
integrate intercultural ESP activities within the
classroom in terms of tasks and problem-solving
assignments, development of critical skills and the
use of literature, authentic visual media in teaching
language for doctors. Activities for acquiring inter-
cultural competence may involve cross-cultural
guidance through the implementation of different
strategies such as those supported in the following
diagram:

To explore

(cultural patterns)

Negotiation
(Integration)

To compare

Teaching

Intercultural

To reflect (cultural
awareness)

communicative
competence:

To interpret (medical
information)

Students will learn:

To adapt (adjust
to other culture)

To interact (in
medical settings)

Figure 2. Strategies for teaching IC [9]
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Additionally, it is to be noted that all the above
strategies form a circular interdependence and
there is no definite answer to what strategy is more
important, since they are interrelated. The use of
these strategies will necessarily imply a ,,compara-
tive analysis” between a familiar topic (native cul-
ture) and unknown situation (target culture). EFL
students will gain benefits not just learning about
another culture but also develop the ability to com-
pare their native culture to other cultures, to evalu-
ate critically, develop self-awareness and apply this
knowledge successfully in both verbal and non-ver-
bal communication for interactional purposes[7],
in order to understand other people’s standpoints.

Suggestions for teaching intercultural

activities to medical students.

In specialized English teaching, understanding
and integrating intercultural communication prin-
ciples are essential for fostering effective commu-
nication and mutual understanding among learners
from diverse linguistic and cultural backgrounds
[5]. The modern perspective upon this approach
refers to the cultural background and intercultural
competence. Medical students will learn how to use
English language effectively in real communication
and understand other peoples’ behavior.

Adapting an intercultural approach to ESP teach-
ing is very significant and beneficial for future learn-
ers ‘occupational field (medicine, tourism, busi-
ness,etc.) . The ESP trainer should be able to select,
manage and design the teaching materials to his
learners’ needs and requirements. The classroom
used activities should reflect the real-life scenari-
os and foster both needed linguistic/context-based
knowledge and learners’ intercultural competence
towards the target culture. A doctor who comes
from a less developed country should be prepared
to face a number of not only professional barriers
but also language difficulties. They will constantly
be under pressure, not to mention about problems
in conversation with patients and colleagues due to
language, cultural or personal differences. An oppor-
tunity to facilitate students learning would be stu-
dents ‘exchange programs, conferences, webinars,
video sessions, authentic medical news websites,
forums, projects, and others. Also, a good practice
would be to invite already practicing doctors (Mol-
davian) from abroad to seminars or open lessons, in
order to share their ideas and considerations upon
difficulties working in a foreign country. These dis-
cussions may highlight some aspects that learners

should focus upon during teaching learning period.
Other possibilities to learn about a foreign culture
is to perform a group work project by analyzing
the differences and similarities of both native and
foreign cultural background and then discuss the
results within English classrooms. During the proj-
ects students will be able to identify and explore
the challenges and problems that cultural diversity
brings into health care.

A priori, students should be able to interrelate
common medical skills (medical history; physical
exam), general communication skills relevant for
all patients, and intercultural skills relevant to the
target culture. Authenticity is actually a term used
to teach and facilitate not only communicative but
also intercultural competence. By means of au-
thentic online sources, students have chances to
discover news and explore real native communi-
cation. Internet and social chats are in continuous
demand among learners and, therefore, teachers
should think of various teaching tools of how to
involve these within learning process and improve
students’ intercultural communicative competence.
As learners interact with real language content, stu-
dents learn to use the target language more effec-
tively. Authentic sources may include videos, online
movies, TV commercials, talk shows, drawings, pho-
tos, medical journals, informal messages and letters
etc. All these designed materials might help medical
students understand deeper the cultural character-
istics of other peoples.

It should be mentioned, that that traditional
approach to a teaching ESP is no longer efficient,
especially since technical globalization has made
intercultural communication inevitable. Therefore,
,teachers who foster intercultural learning in sec-
ond language education should have themselves de-
veloped cultural awareness that promotes an open
mind and ,a positive disposition towards the unfa-
miliar” [8, pag. 20]. The teacher is merely a guide
for the students in aiding students increase their
ability to develop cultural awareness in language
learning and adaptability necessary to communi-
cate throughout diverse global settings, whereas the
technical assistance at the moment is the greatest
teaching support for developing intercultural com-
petence among students from various career fields.

Conclusions

The issue of intercultural communication is defi-
nitely of great importance in different career fields,
or as described in this paper in health care educa-
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tion. Besides, specifically for the era of globalization,
teaching a foreign language is no longer possible
without teaching its cultural values and awareness.
A healthcare assistant should be aware and take into
account the professional demands, the way individ-
uals react in different medical situations and avoid
misinterpretations and cultural misunderstandings

that may appear on. Teaching intercultural commu-
nication is undeniably a major priority for educat-
ing a new generation of healthcare professionals,
who will understand, accept, and value people from
different world cultures, will be able to communi-
cate successfully, and learn through intercultural
communication.
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Rezumat: /nvdarea eficientd a limbii engleze incd din primi ani de studiu vine cu o serie de atuuri in dezvoltarea
personald, a memoriei, a inteligentei extinzdndu-se orizonturile culturale si competentele de comunicare in limba
maternd. Rezultatele se obtin gratie profesionalismului cadrului didactic, atitudinii elevului dar si parteneriatului

cu pdrinfii.

Cuvinte-cheie: Invatare-predare-evaluare eficientd, motivatie, proces educational, profesorul de limba

englezd, scolarul mic.

CONTRIBUTIONS TO THE EFFICIENCY OF THE TEACHING-LEARNING-ASSESSMENT
OF THE ENGLISH LANGUAGE BY THE STUDENTS FROM THE PRIMARY CLASSES
Summary. Effective learning of English from the first years of study comes with a series of advantages in personal

development, memory, intelligence, expanding cultural horizons and communication skills in the mother tongue.
The results are obtained thanks to the professionalism of the teaching staff, the attitude of the student and the

partnership with the parents.

Keywords: effective learning-teaching-assessment, motivation, educational process, the English teacher, the

young student.

Introducere

Invitarea eficientd reprezintd scopul principal al
activitatilor didactice pe care profesorul le desfasoa-
ra la clas3, in scoald acolo unde isi petrece cea mai
mare parte din timpul sau dedicat procesului educa-
tional. Totodata, Invatarea se afla la baza intersectiei
dintre componentele cheie ale actului pedagogic si
anume: predare-invatare-evaluare. Mai ales 1n ulti-
mul deceniu, datoritd multiplelor transformari soci-
ale si educationale la nivel mondial, s-a constituit ca
0 preocupare prioritara si in societatea romaneasca
pentru sporirea calitatii/ nivelului instructional-for-
mativ al sistemului de Invatamant. Definit ca primor-
dial In formarea personalitdtii autonome a elevilor,
care prin activitatile educationale moderne, centra-
te pe elevi, a dus la o mai rapida trecere etapizata a
acestora, de la instruiti si educati la autoinstruiti si
autoeducati, apti pentru a se integra In comunitatea
scolard, locala, nationala si internationala.

Profesorul de limba engleza trebuie sa puna pe
primul loc faptul ca motivatia elevului este influen-

tata de modul cum se desfasoara activitdtile de in-
vatare in clasa, de sistemul de evaluare si chiar de
propria motivatie. De aceea se si spune: daca vrei sa
motivezi pe cineva, trebuie sa fii tu Tnsuti motivat!
Acest lucru presupune in primul rand, modificarea
practicilor pedagogice. Pentru ca o activitate didac-
tica sa fie motivantd, urmeaza sa ofere elevilor cel
putin o provocare pentru a le capta interesul.

Totodat3, cadrul didactic de limba engleza trebu-
ie sa fie capabil de a suscita interesul celor din fata
sa, a elevilor sdi In a se implica pe deplin odata cu el
in actul pedagogic. In ceea ce priveste curiozitatea
elevilor, aceasta poate fi dezvoltata prin introdu-
cerea unor elemente de noutate, prin crearea unor
situatii de tipul: studiu de caz/rezolvarea de proble-
me. Nu in ultimul rand, prin antrenarea elevilor sai
in realizarea unor proiecte in echipa, pe grupe sau
individuale cu mijloace mereu interactive, moderne
ce reusesc sa le capteze pe deplin intreaga lor aten-
tie si in acelasi timp sa le stimuleze 1n totalitate po-
tentialul lor creativ si mental.
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Predarea eficienta
Prin demersul nostru de investigare, am recurs
la cerintele privind desfdsurarea unei activitati de
predare eficiente de R. Vianu adaptate de D. Sala-
vastru [9, p. 81]:
e Incepeti predarea cu o anecdota sau cu o pro-
blema de solutionat!
e Chestionati elevii asupra cunostintelor ante-
rioare!
e Precizati planul cursului/lectiei sub forma de
intrebari!
Organizati cunostintele sub forma de scheme!
Dati exemple care sa-i intereseze/stimuleze
pe elevil

Aceste imperative au fost enuntate si de Come-
nius, In lucrarea sa Arta didacticd [5]: la incepu-
tul fiecdrei activitdti, profesorul cdstigd spiritele prin
aceea cd le recomandd materia ce urmeazd a fi pre-
datd sau 1i stimuleazd in asa fel prin intrebdri din
capitolele de acum tratate, cu ajutorul cdrora vrea
sd treacd la materialul nou, sau chiar din materia-
lul nou, incat isi dau seama de nestiinta lor in acest
domeniu si curiosi trec cu nesat la clarificarea lucru-
rilor...

Deosebit de utile, demne de luat in considerare,
iatd deci ca aceste aspecte: captarea atentiei, actua-
lizarea cunostintelor anterioare, stimulare curiozi-
tatii/interesului sunt atat de importante, Incat si-au
pastrat valabilitatea pana in zilele noastre, acum
putand fi puse 1n practica cu ajutorul unor mijloa-
ce moderne, interactive si atractive pentru elev In
acelasi timp. Respectarea acestor strategii didactice
nu poate sa duca decat la obtinerea unor rezultate
pozitive deoarece elevii sunt motivati pentru reali-
zarea sarcinii propuse spre rezolvare.

In acest context, in practica educationali cadrul
didactic de limba engleza se va ghida de una din mo-
dalitatile de a capta atentia elevilor si anume diver-
sitatea, atat a continutului, cat si a formei activitatii
[Idem, 5]: Tot ce se predd sd fie dominat de o pldcutd
varietate. Pentru ca predarea sa fie efectiva si inva-
tarea garantata, profesorii trebuie sa-si proiecteze
activitatile astfel incat sa fie semnificative pentru
elevi, care, astfel vor fi motivati sa invete.

Barbara McCombs, subliniaza ca o activitate
didacticd, pentru a fi motivanta, trebuie sa aiba ur-
matoarele caracteristici [6, p.134]:

e sd aiba obiective si cerinte clare;
sa tina cont de interesele elevilor;
sa reprezinte o provocare pentru elevi;
sa permita elevilor sa interactioneze;
sa dea elevilor ocazia de a avea optiuni per-
sonale;

sa-i responsabilizeze pe elevi;
sa necesite folosirea strategiilor rezolvarii de
probleme;

e sa solicite utilizarea cunostintelor din diferite
domenii;

e sd fie pertinentd In plan profesional, social si
personal.

O alta strategie de eficientizare a activitatii didac-
tice este aceea de raportare a invatarii la alte materii
si anume utilizarea CLIL (acronimul CLIL inseamna
invatarea integratd a continutului si a limbii/ Con-
tent and Language Integrated Learning) In predarea
limbii engleze, deoarece cunostintele din diferite do-
menii sunt interdependente. Aceasta metodologie se
refera la predarea diferitelor discipline scolarilor si
elevilor printr-o limba strdina de catre profesorul de
limba engleza folosind continuturi cross-curriculare
sau de catre profesorul de specialitate, recurgand la
limba engleza ca limba de predare.

Cadrele didactice trebuie sa sublinieze cat mai
des legatura dintre cunostintele noi si alte domenii
ale Invatarii. Diversitatea nu se realizeaza daca nu
este insotita de posibilitatea de a opta a copiilor
pentru ceea ce ii intereseazi. In acest mod, pedago-
gul poate sa proiecteze sarcini adecvate motivatiei
elevilor, care vor fi mai eficiente. Tinand cont de
optiunile elevilor, profesorul le da de inteles elevi-
lor ca sunt parteneri, acest fapt stimuland cresterea
increderii in fortele proprii si la responsabilizarea
lor [Adaptare dupa 5, p. 1].

Cadrele didactice eficiente gasesc modalitati di-
verse de a-si ajuta elevii sd inteleaga scopurile unor
sarcini, motivele pentru care au fost alese. In functie
de stilul pedagogic al fiecarui profesor, scopul poate
fi prezentat prin expunere, explicatie si demonstra-
tie sau prin conversatii cu elevii. Intelegerea scopului
poate fi usurata daca profesorii ofera indicatii clare
in legatura cu succesul sau insuccesul eforturilor lor.

Invitarea eficienta

Invitarea este o actiune, parte componenti a
procesului educational tridimensional predare-in-
vatare-evaluare. Atat predarea, cat si evaluarea de-
pind functional de invatare. Cadrul didactic poate
sa predea excelent, Insa, daca elevul nu prea inva-
td, rezultatele la evaluare vor fi corespunzatoare
[1, pp. 121-124]. Astfel proiectarea Invatarii eficien-
te din cadrul Curriculumul National (CN) din Roma-
nia, este gandita din perspectiva educatiei pe tot
parcursul vietii, prin raportarea la politicile educa-
tionale europene referitoare la: competentele-cheie
necesare oricdrei persoane, pe de o parte, pentru
dezvoltare si Tmplinire personald, pentru insertie
profesionald, pentru incluziune sociala si cetatenie
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activa, pentru dezvoltare durabilad si pentru un stil
de viata sanatos, iar, pe de alta parte, pentru a face
fata schimbarilor economice, sociale, culturale, in-
formationale, este prioritara si este plasata pe pri-
mul loc in lista finalitatilor sistemului educational
romanesc [8, p.6].

A invata pe tot parcursul vietii ca domeniu im-
portant din domeniile de competenta, promovate la
nivel european, inseamna amplificarea capacitatii
individuale de invatare, cu alte cuvinte a accelera
eficient procesul Invatarii. Astfel, invatarea este ex-
trem de importanta pentru orice persoana. Viitorul
acesteia e in functie de cat de eficienta este invata-
rea. O posibila descriere a conceptului de fnvdrare
eficientd ar putea fi conturat prin intermediul elevu-
lui care Invatd pentru asi atinge obiectivele si rezul-
tatele prevazute din viziunea indepliniri aptitudini-
lor teoretice si practice.

0 alta componenta deosebita de importanta a do-
cumentelor de fundamentare a CN, a planurilor-ca-
dru si a programelor scolare o reprezinta centrarea
pe competente prin promovarea evaluarii de compe-
tente ca parte a procesului de atingere a profilului
de formare al absolventului. De aceea, acest fapt im-
plica accent pus In egald mdsura pe toate elemen-
tele competentei (cunostinte, abilitati si atitudini),
nu doar pe cunostinte/continuturi ale invatarii. De
subliniat aici este faptul ca prin competente se re-
alizeaza transferul si mobilizarea cunostintelor si a
abilitatilor in contexte de viatd; valorificarea contex-
telor formale, non formale si informale de Invatare.

In sistemul romanesc de invitimant sunt dez-
voltate opt competente-cheie europene conform re-
comandarii Consiliului Uniunii Europene privind
competentele-cheie pentru invatarea pe parcursul
intregii vieti [Apud 8, p.19]:

e Competenta
de literatie.

e Competenta
lingvistica In mai
multe limbi.

e Competenta
matematica si

e Competenta
de dezvoltare
personala, sociala
si de a invata
sa inveti.
e Competenta civica.
e Competenta

competenta in antreprenoriala.
stiinte, tehnologie si |® Competenta
inginerie. de sensibilizare
e Competenta si exprimare
digitala. culturala.

De asemenea un alt element definitoriu promo-
vat In textul CN il reprezintd un mediu de invdtare
eficient, starea de bine n randul elevilor si profeso-

rilor, precum si orientarea demersurilor educatio-
nale catre dezvoltarea cognitiva a elevilor in stransa
relatie cu cea socio-emotionala a acestora. La aces-
tea putem adduga nu in ultimul rand, centrarea pe
elev cu accent pe invatare si pe rezultatele invatarii
si avand implicatii profunde la nivelul proiectarii, al
implementarii si al evaluarii curriculumului.

O buna cunoastere a procesului Invatarii face mai
eficienta luarea deciziilor de adaptare pe parcursul
unei lectii, pentru profesorul de limba engleza, sau
a deciziilor de elaborare a programelor individuale
de Invatare, in cazul scolarilor/elevilor. Proiectarea,
organizarea si desfasurarea invatarii eficiente tre-
buie sa se fundamenteze pe urmatoarele principii
[Adaptare dupa 1, pp. 7-8]:

e Principiul invatarii in stiluri diferite si rit-

muri diferite.

e Principiul invatarii axate pe investigatii conti-

nue, efort si autodisciplina.

e Principiul formarii si dezvoltarii prin invata-

re a competentelor personale.

e Principiul invatarii prin studiu individual si
prin activitati de grup.

Principiul invatarii constiente si active.
Principiul invatarii prin actiune.
Principiul motivatiei invatarii.
Principiul acordarii asistentei didactice
in procesul Invatarii.

e Principiul obtinerii succesului prin

invatarea eficienta.

e Principiul invatarii pe parcursul Intregii vieti.

Eficienta invatdrii In activitatea didactica inca
din treapta primara apare la intersectia a trei co-
ordonate, aflate permanent in pozitia de echilibru
perfect: ideea, actiunea si rezultatul. Echilibrul este
elementul cheie al acestui triunghi al eficientei. Ide-
ea Inseamna a da semnificatie personala invatarii, a
urmari un scop, actiunea inseamna capacitatea de
a investi in atingerea acelui scop, iar rezultatul este
garantia atingerii scopului [3, p. 25].

Putem afirma chiar ca maiestria produsului fi-
nal la care ajunge cel care este Invatat, adica elevul
din treapta primara, consta in insasi procesul de a
dobandi noi cunostinte, totodata de a si le insusi si
de a le integra In ansamblul cunostintelor pe care le
poseda deja, iar acest lucru este mult mai important
si mai valoros decat cunostintele in sine.

O contributie importanta pentru eficientizarea
actului didactic abordat de noi, o au stilurile de in-
vatare, dintre care cel mai Intalnite in procesul edu-
cational si mai relevante pentru cercetarea la tema
data sunt [Apud 1, p.7]:
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e stilul auditiv - elevii apartindnd acestui tip
invata mai bine ascultand sau citind cu voce
tare;

e stilul comunicativ - elevii Invata mai bine con-
versand;

o stilul actional - elevii invata mai bine facand
ceva, actionand, elaborand conspecte, schite,
proiecte etc;

e stilul vizual - elevii au dezvoltata memoria
vizuald si retin mai bine imaginile, schitele,
schemele, graficele etc.;

o stilul abstract - elevii retin cu usurinta ra-
poarte, procente, numere de telefon;

o stilul verbal - elevii retin mai bine ideile, prin-
cipiile, legile, explicatiile verbale etc.;

o stilul reproductiv - elevii reproduc cu mare
usurinta cele invatate.

In conditiile actului pedagogic, activitatea de in-
vatare eficienta este, in esentd, o activitate de asimi-
lare si insusire a cunostintelor impartasite cu iscu-
sintd de catre profesorul de limba engleza care se
realizeaza cu ajutorul unor metode si tehnici adec-
vate, adaptate societatii contemporane . Aceasta
presupune implicarea activa si totodata motivarea
elevilor in actul Tnvatarii, printr-un efort personal
consistent si continuu din partea celui de la catedra.

In aceeasi ordine de idei, invitarea eficient3 poa-
te fi realizatd, combindnd, Tn mod contextualizat
si adecvat, diferite modele de invatare [preluare
dupa 1, p. 10]:

e Invdtarea prin cooperare;

Invdtarea experentiald;

Invdtarea algoritmizatd;

Invdtarea sistemicd;

Invdtarea integratd;

Invdtarea cross-curriculard;

Invdtarea axatd pe interes;

Invdtarea individualizatd si diferentiatd;
Invdtarea prin proiecte STEM si STEAM;
Invétarea la distantd (inclusiv, invétarea online).

Achizitionarea unui set de cunostinte legat de
functionarea logica a gandirii, mecanismele psihice,
legile dezvoltarii social-economice si ale individului,
natura raporturilor cu ceilalti, formarea unor capa-
citati, deprinderi, priceperi si atitudini In fata rea-
litatii, 1i permit scolarului mic si elevului de maine,
sa-si construiasca o imagine de ansamblu asupra
lumii si sa poata raspunde cerintelor fundamentale
ale existentei si integrarii sale sociale.

Invitarea unei limbi in clasele mici poate deveni
o experienta plina de bucurie, atat pentru profesor,
cat si pentru copii, dacd acestora din urma li se ofera
spatiu pentru a-si manifesta spontaneitatea. in fapt,

de ce invatam o limba? Pentru a da consistenta per-
sonala - In forma verbala - lumii in care ne aflam. Mai
concret, cand invatam o limba, invatam sd vorbim/ sa
spunem lumea noastra. In cazul unei limbi striine, in-
vatam, de fapt, lumea din nou. Din acest motiv, pentru
eficientizarea Invatarii copiilor din clasele mici, tre-
buie sa ne raportam la lumea lor, respectiv la univer-
sul imediat, tangibil, la Indemana. Dar foarte adesea,
acest univers este si o creatie a copilului, care simte
nevoia sa mestereascd/producd ceva - deseneaza, mo-
deleaza, rupe si lipeste, Ingana o melodie cunoscuta
sau doar de el stiutd. Pentru invatarea competentelor
de comunicare 1n limba strdind, asemenea activitati
constituie contexte relevante de a invata lumea din

nou [Adaptare dupa 7, p. 11].

In clasele a Ill-a si a IV-a, este continuati con-
struirea achizitiilor a caror structurare a inceput in
ciclul anterior (clasa pregatitoare, clasele I si a II-a).
Competentele generale raman aceleasi, acestea jalo-
nand codarea si decodarea de mesaje orale si scrise.
Comunicarea elevilor are loc iIn mediul scolar si de-
vine obiect al reflectiei si al Tnvatarii.

Cu privire la demersul educativ eficient, progra-
ma scolard curenta sugereaza cateva demersuri/
orientari ce merita a fi urmate de catre profesorul
de limba engleza [7, pp. 9-10]:

o folosirea limbii tintd in fraze simple pentru ori-
ce situatie de comunicare din clasa - se va evita
traducerea sau folosirea variantei familiare ele-
vului;

e utilizarea non-verbalului pentru a sprijini inva-
tarea intuitiva, profesorul recurgand la mims3,
desen, filmulete pentru a oferi puncte de acces
relevante pentru copii sau pentru a explica un
concept;

e organizarea de activitdti pe grupe pentru a sti-
mula interactiunea in limba tint3; acest context
de lucru este si un context de comunicare securi-
zant In care elementele specifice limbii tinta (de
la acte de vorbire la modele intonatorii) capata
functionalitate fara niciun efort;

e monitorizarea activitdtilor pe grupe in vederea
folosirii limbii tinta;

e oferirea de exemple si analogii reprezentative
pentru intuirea regularitatilor limbii (articularea
atenta si eventuala scriere pe tabla a unor cuvin-
te pentru a-i sprijini pe elevi in a observa anu-
mite marci gramaticale, copiii structurdndu-si
astfel progresiv regula);

e recurgerea la un context autentic de comunicare,
creat in clasa pentru a practica actele de vorbire
recomandate si pentru a dezvolta competentele
stipulate;
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e folosirea unei varietati de texte care sa cuprinda
si elemente iconice - afis, plan, tabel, banda de-
senatd, carti uriase, pliante bogat ilustrate etc.

Evaluarea eficienta

La fel de important pentru motivatia elevilor este
si modul in care se face evaluarea eficienta. In cazul
elevilor cu performanta medie, evaluarea centrata
pe compararea elevilor este daunatoare. Evaluarea
trebuie sa Inregistreze nu atat la nivelul cunostin-
telor, cat mai ales sa recunoasca efortul depus de fi-
ecare pentru Imbundtatirea propriilor performante
[Idem 5].

In ceea ce priveste aprecierea evolutiei elevilor,
aceasta necesita a fi realizata neaparat prin utiliza-
rea de cuvinte/enunturi pozitive, Insotite de: lauda,
incurajare, evidentiere, pretuire, respect; deoarece
negativismul, dar mai ales indiferenta, sunt mai pu-
tin eficiente In stimularea motivatiei invatarii. Moti-
vatia elevilor poate fi intensificata de catre profesor
si prin observatii personale facute pe caietele de
teme ale acestora si prin stimularea la autoevaluare.

Asa cum evaluarea este o actiune, componenta
primordiala procesului educational caracterizata
de cunoastere specificd a unor fenomene sub ra-
portul insusirilor acestora, a starii si functionali-
tatii unui sistem, a rezultatelor unei activitati. Prin

urmare, obiectul ei poate fi un fenomen, o persoana,
o0 activitate sau rezultatele acesteia, o institutie, siste-
mul scolar in ansamblu. Actul evaluativ vizeaza ame-
liorarea starii fenomenelor evaluate, fiind realizat in
perspectiva ludrii unor decizii In acest sens [2].

Odata cu deplasarea perspectivei sistemului din
punct de vedere practic si teoretic, adica de la Inva-
tarea bazata pe competente, la o educatie centrata
cu adevarat pe cel ce Invatd, aceasta trecere trasea-
za nevoia de a raspunde necesitatilor vietii sociale,
dar si totodata de conducere spre sistemul de in-
vatamantul european. In acest sens, componenta
primordiala care dirijeaza proiectarea si realizarea
activitatilor de predare-invatare-evaluare la nivelul
sistemului si procesului educational revine standar-
delor de eficienta a Invatarii.

Astfel, revenim la unul din cele opt domenii de
competente cheie din recomandarea UE in ceea ce
prieste invatarea reciproca si schimbul de bune prac-
tici in sistemul de educatie si formare national, inte-
grat cu succes in cel european, a invata pe tot par-
cursul vietii, adica abilitatea de gestionare eficienta
a propriei invatari, fie individual, fie in grupuri.

Rolul important al evaluarii in educatie este jus-
tificat prin necesitatea de ,a masura eficienta proce-
sului de instruire, de a obtine informatii relevante

Tabel 1.Prevederi curriculare, COMUNICARE iN LIMBA MODERNA 1

Domeniul de continut: Limba si comunicare

colaj/ desen
pe care se mar-
cheaza prin
lipire diverse
etichete pentru
a explicita
forma grafica
exemplu: o ca-
sa(cu ferestre si
usd).

* Desenarea juca-
riei preferate.

a unui afis mu-
ral cu desene si
etichete pentru
exprimarea po-
zitiilor (stanga,
dreapta, aici,
acolo).

* Realizarea unui

autoportret pe
care isi marchea-
za numele, varsta,
hobby-ul, unde
locuieste.

afis cu colaje si
etichete pentru
exprimarea
pozitiilor (in,
sub, pe, in fata,
in spatele).

* Realizarea unei
felicitari prin
colaj si/sau
desen si redac-
tarea unei urari
prin lipirea
unor cuvinte.

calendar al
sarbatorilor si
afisarea aces-
tuia In clasa.
*Confectionarea
unei felicitari si
scrierea mesa-
jului uzual sau
a unuia, simplu
personalizat.
*Confectionarea
unui flutu-
ras-raport

Clasa Clasa Clasa Clasa Clasa
Pregatitoare I all-a alll-a alV-a
Competenta 4. Redactarea de mesaje simple in situatii de comunicare uzuald.
generala

Competenta 4.1Participarea 4.1. Participarea la |4.1.Participarea |4.1.Scrierea unei |4.1Completarea

specifica la proiecte de proiecte de grup/ | la proiecte de felicitari de unui chestionar
grup/ la nivelul la nivelul claseiin | grup/ la nivelul ziua cuiva sau cu detalii per-
clasei in care care elaboreaza clasei in care pentru o sarba- | sonale (nume,
elaboreaza cu cu sprijin scurte elaboreaza cu toare. prenume, varsta,
sprijin scurte mesaje scrise. sprijin scurte pasiuni).
mesaje scrise. mesaje scrise.

Continuturi * Realizarea unui | *Realizarea in grup |*Realizarea unui |*Realizarea unui |* Completare de

formulare;

* Proiecte de grup
pentru intocmi-
rea unei fise de
identitate a unui
personaj indra-
git.

*Joc de rol la hotel
- completarea
formularului de
checkin.

* Proiect de grup
-,S-a pierdut” -
realizarea unui
afis.
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pentru rezultatele scolare ale elevilor, de a asigura
mentinerea standardelor si de a oferi feedbackul ne-
cesar tuturor celor implicati ITn educatie [Apud 4].
in concluzie, mentionam, ca necesitatea elabo-
rarii unei fundamentari a invatarii eficiente este
evidenta si necesara In cadrul ideilor cu privire a
studiului limbii engleze de catre elevii din invata-
mantul primar. In paralel cu fundamentele stiintifice
(definitii, principii, stiluri, modele) conceptia trebuie
sa includa strategii si tehnologii concrete, recoman-
date elevilor, cadrelor didactice si parintilor privind

realizarea unei fnvatari eficiente, din perspectiva
formarii si dezvoltirii competentelor. Invitarea este
eficienta atunci cand scolarul mic obtine rezultatele
asteptate cu placere, fiind un asociat de incredere,
serios si motivat. Fundamentele psihopedagogice si
sociale, de ordin teoretic si practic, bine articulate
si adaptate la contexte specifice, constituie premise
importante in eficientizarea procesului de invatare
si In obtinerea unor rezultate calitative si durabile,
cu impact pozitiv asupra dezvoltarii personalitatii in
devenire.
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Rezumat. Inteligenta artificiald in educatie (AIED) este un concept care se referd nu doar la un companion teh-
nologic in activitatea didacticd, ci la o intreagd suitd de posibilitdti, printre care: feedback personalizat, invdtare
exploratorie, tutorat, asistentd in elaborarea materialelor de studiu. Date fiind evolutia si particularitdtile genera-
tiilor actuale de tineri, viitorul educatiei este indisolubil legat de utilizarea AIED. Aceastd paradigmd tehnologizatd
necesitd insd investigatii si solutii optime, mai ales din perspectiva modului in care o pot utiliza, individual, elevii si
studentii. Popularitatea din ultimii ani a unor siteme Al, cel mai cunoscut fiind ChatGPT, genereazd ingrijorare prin
prisma diminudrii eforturilor intelectuale depuse de elevi si studenti in invdtare, dar si asupra eticii academice.
Acest articol pledeazd pentru necesitatea unui echilibru in utilizarea tehnologiilor digitale, semnaleazd unele
posibile efecte negative ale utilizdrii inadecvate a Al, dar si cdteva solutii pentru gestionarea acesteia. Aspectele
sintetizate au la bazd o cercetare constatativd, in urma cdreia studentii respondenti, viitori profesori, si-au ex-
primat intentionalitatea utilizdrii AIED in cariera didacticd, de asemenea au indicat gradul de implicare a Al in
pregdtirea academicd individuald.

Cuvinte-cheie: inteligentd artificiald, educatie, invdtare, viitor, adaptare.

ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN EDUCATION. IMPLICATIONS OF THE USE
OF AI IN THE INDIVIDUAL ACTIVITY OF STUDENTS

Summary. Artificial intelligence in education (AIED) is a concept that refers not only to a technological companion
in the didactic activity, but to a whole suite of possibilities, including: personalized feedback, exploratory learning,
tutoring, assistance in the development of study materials. Given the evolution and particularities of the current
generations of young people, the future of education is inextricably linked to the use of AIED. This technological pa-
radigm requires investigation and optimal solutions, especially from the perspective of how it can be used, individu-
ally, by pupils and students. The popularity in recent years of some Al systems, the most famous ChatGPT, generates
concern in terms of reducing the intellectual efforts made by students and pupils in learning, but also on academic
ethics. This article argues for the need for a balance in the use of digital technologies, points out some negative effects
of using the inappropriate of Al, but also some solutions for its effective management. The synthesized aspects are
based on a observational study, after which the student respondents, future teachers, expressed their intention to use
AIED in their teaching career, they also indicated the degree of involvement of Al in individual academic training.

Keywords: artificial intelligence, education, learning, future, adaptation.

Introducere

Progresul rapid al tehnologiei este o evidenta si
o tendinta care nu mai suprinde pe nimeni, oricat
de sofisticate si capabile ar fi instrumentele cu care
aceasta opereaza. Practic, tehnologia a devenit parte
fireascd a existentei sociale si individuale. Aproape
ca nu ne mai putem imagina activitdtile - de la cele
curente, obisnuite, la cele profesionale si complexe
- fara suportul dispozitivelor, al aplicatiilor din ce
in ce mai mobile si mai performante. Efectele aces-
tei evolutii, inserate uneori subtil si etapizat, alteori

intempestiv in realitatea generatiilor de dinaintea
anilor 2000, au produs, la poluri, fie entuziasm, fie
reticentd si critica. Au fost si sunt in continuare evi-
dentiate avantaje, pericole si chiar daune, Insa este
cert ca separarea de tehnologie risca sa conduca
la inadaptare profesionald, poate chiar sociald, iar
constanta ei in activitatile si interactiunile umane a
creat o nouad generatie, cea a nativilor digitali.
Educatia n-a stat la distantd de aceasta evolutie,
istoria Invatarii asistate de computer fiind deschisa
intre anii 1960-1970. De la primele experiente pana
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la evoluata inteligenta artificiala s-au mai derulat
cateva etape: sistemele-expert, tehnologiile mul-
timedia, sistemul e-learning cu tutoriale adaptive.
In prezent, inteligenta artificiald este implicati in
educatie sub forma unor mecanisme de predare si
evaluare, unii asistenti Al au capacitatea de a inte-
lege limbajul colocvial, exista solutii pentru preda-
rea limbilor strdine, dar si pentru abordari in stiinte
naturale si In alte discipline. Entuziastii inteligentei
artificiale vad, In viitorul deloc indepartat, o era
captivantd si inovatoare a educatiei, cu metamor-
foze benefice de paradigme si interventii adaptate
nativilor digitali in modul de asimilare a informati-
ilor. Reticentii si criticii intrezaresc modificari fun-
damentale de rol al profesorului, de conexiuni intre
actorii educatiei, de implicare cognitiva a elevilor
in propria dezvoltare, toate cu efecte imprevizibile,
greu de controlat, chiar nefaste. Daca privim insa nu
cu mult timp in urma3, tehnologia, cu toate limitele
ei inerente, este aceea care practic a salvat educatia
in anii pandemiei. Astfel ca, prin caracterul ei pro-
spectiv, educatia trebuie sa Inglobeze in practicile
ei tehnologiile prezentului si ale viitorului, cu tot ce
presupune diversificarea lor. Pare ca e singura cale.

n ultima perioadad, asistam nu doar la diversifi-
carea tehnologiilor de predare, ci si la o extensie a
resurselor de suport in activitatea de invatare: pen-
tru documentare, studiu individual si elaborare de
teme, proiecte, lucrari necesare promovarii intr-o
etapa urmatoare sau finalizare de studii. Accesul
facil la informatii este, fara Indoiald, un avantaj al
erei comunicatiilor si tehnologizarii. Riscurile, si ele
incontestabile, se reflecta In gradul de participare
cognitiva a subiectului la selectia si elaborarea lu-
crarilor cu rol, ar trebui, formativ. Unul dintre mo-
mentele de impact in evolutia inteligentei artificiale
fost lansarea de catre Open Al a ChatGPT (modelul
GPT-3) in vara anului 2020, foarte repede devenit
popular printre studentii care i-au descoperit atat
abilitatea de a Intelege limbajul natural cat si capaci-
tatea de a genera texte. Complementar sau chiar in-
locuitor al consacratelor motoare de cautare, Chat-
GPT, prin asistenta pe care o oferd, poate fi un bun
aliat al studentului in activitatea de informare si de
elaborare a unor materiale solicitate la scoala. Desi-
gur, si In acest caz, apare intrebarea: unde se incheie
avantajele si eficienta si de unde incep riscurile in
utilizarea unor astfel de resurse bazate pe Al (inte-
ligenta artificiala)? Misiunea profesorilor in gestio-
narea acestor riscuri, in mod cert foarte importanta,
este Inca de investigat si de clarificat in toate aspec-
tele ei. Insa modul in care studentii se raporteazi la
ajutorul Al sau al altor resurse ale Internetului poa-

te fi un punct de plecare spre identificarea unor so-
lutii de asistenta didactica in utilizarea constructiva
a mijloacelor de acest fel.

Inteligenta artificiala in educatie (AIED)

Invitarea colaborativa, monitorizarea interventi-
ilor din forumurile educationale, evaluarea, asisten-
ta personalizata in Tnvatare, asistenta in activitatea
de predare, Insasi dezvoltarea stiintelor educatiei
sunt cateva roluri si implicatii ale AIED (inteligenta
artificiala in educatie), analizate prin prisma avan-
tajelor, limitelor si riscurilor, asa cum s-au relevat
acestea pe parcurs [5]. Actualmente, rapiditatea cu
care aplicatiile Al genereaza raspunsuri este, in pri-
mul rand, un beneficiu de management al timpului,
mai ales cd materialele returnate au deseori sufici-
entd consistenta stiintifica si o structura simplu de
prelucrat. De exemplu, oricine a testat dialogul cu
ChatGPT a remarcat sinteze coerente, informatii
clasificate In functie de importanta lor si raspunsuri
pornind de la principala problematica indicata. Este
evidentad utilitatea acestora pentru un specialist (de
exemplu, un profesor in fata unui nou proiect de lec-
tie, sau cu intentia unei noi abordari didactice) care
are nevoie de cateva repere ce ulterior vor fi pre-
lucrate original. Oamenii obisnuiti sa investigheze,
sa se indoiasca, sa suplimenteze sursele de infor-
mare, vor gasi in sistemele Al poate un inceput, o
prima directie, poate o viziune alternativa sau chiar
un plan de urmat. In astfel de situatii, Al devine un
instrument de suport sau o sursa de inspiratie. De
asemenea, ca sprijin in activitatea didactica, au fost
experimentate 1n timp si alte doua contexte care i
confirma valoarea: tutorat individual sau pentru
grupe de studenti si Impartasirea intercolegiala de
resurse pentru o predare cat mai performanta [7].
Mai mult decat atat, unele aplicatii AIED actuale
care contin generatoare de texte, de proiecte didac-
tice, chiar de mijloace de Invdatamant, eficientizeaza
activitatea de documentare, diversifica informatii-
le si alternativele de abordare, pot conferi un plus
de atractivitate activitatii in clasa. Deloc de neglijat
sunt si aplicabilitatea, impactul unor materiale ge-
nerate astfel asupra interesului cognitiv si asupra
motivatiei pentru Invatare a nativilor digitali. Asa-
dar, abilitatile digitale, dezvoltate firesc in era infor-
mationald, 1i pot ajuta pe profesori si pe studenti in
egald masurg, atata timp cat aduc un aport comp-
lementar predarii si Invatarii traditionale. Trebuie
avut In vedere insa faptul ca nativii digitali nu sunt
in mod automat si persoane care Invata digital; pot
fi mai putin pregatiti sa lucreze si sa invete cu aju-
torul tehnologiei [8, p. 47] si credem ca unii dintre
ei se afla In risc de a cadea 1n capacana preluarii de
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informatii fara discernamant. n ultimii ani, mai ales
odata cu accesibilizarea Al, s-a intensificat si Ingri-
jorarea ca abilitati precum gandirea critica, creativa,
capacitatea de analiza, curiozitatea epistemica sau
chiar capacitatea de a Intelege un text, un fapt, un fe-
nomen, ar putea sa fie, pe termen lung, in pericol. De
ce? Pentru ca Al ar putea sa realizeze toate acestea
in locul mintii umane, pentru ca lejeritatea cu care
pot fi accesate informatiile, In orice forma coman-
data de solicitant, ar risca sa atrofieze interesul de
a Invata si de a descoperi - cu importante eforturi
intelectuale - esenta stiintei.

Se pare insa ca imersiunea instrumentelor Al
in viata scolara / academica va fi imposibil de evi-
tat, astfel ca o pregatire anticipativa a profesorilor
pentru acest fenomen, ce tinde sa se amplifice, este
necesara. In plus, unui profesor instruit si flexibil
in privinta AIED 1i va fi mai facil si mai familiar sa
gestioneze problematica utilizarii Al In activitatea
individuala a studentului. Limitarea accesului sau
interdictia de folosire a instrumentelor Al nu este
o solutie viabila. Aceasta deoarece riscd sa vicie-
ze comunicarea profesor-student (ori necesitatea
mentinerii acesteia la nivelul optim de relationare
didactica este invocata chiar de criticii AIED), iar
profesorul are posibilitdti limitate pentru a controla
sursele utilizate de studenti in activitatea de pre-
gdtire academica dincolo de sala de curs. Apare, in
aceste conditii, intrebarea: care sunt cdile si actiu-
nile potrivite? Desigur, gestionarea optima a Al atat
in activitatea de predare, cat si in cea de Invatare, de
exemplu a ChatGPT ca instrument accesibil studen-
tilor. Spre exemplu, informatiile cu privire la revizu-
irile actuale [1] care identifica o serie de lacune de
cercetare, dar si de provocari ce necesita explora-
re Tnainte ca utilizatorii ChatGPT sa aiba incredere
in cunostintele produse de asistentul Al, pot fi un
punct de plecare. In pofida aparentei de omniscien-
ta, de recombinatorica infinitd, ChatGPT, cel putin
la momentul actual, este un instrument cu destule
limite [9], cea mai subtila si mai putin detectabila
fiind abilitatea de a returna informatii eronate sau
inexistente, dar credibile. Din articolele de cercetare
publicate in perioada 2021-2023 [1], se reliefeaza
cateva provocari identificate frecvent de utilizatori,
asupra carora sunt necesare atat reflectie, cat si noi
abordari investigative: absenta interactiunii umane,
intelegere restransa ce nu permite individualizarea
informatiei, deci nu este adaptata nevoilor persona-
le ale studentilor, creativitate limitata de continu-
turi monotone, incapacitate de a rezolva probleme
inedite, dependenta de date care poate conduce la
intrari inexacte si la iesiri lipsite de calitate sau de
autenticitate. O analiza SWOT a ChatGPT [4] este

ilustrativa pentru ceea ce, la momentul cercetarii,
reprezinta aceast instrument Al: generarea de ras-
punsuri plauzibile, capacitate de autoimbunatatire,
furnizarea de raspunsuri individualizate in timp
real (ca puncte tari), cresterea accesibilitatii infor-
matiilor, facilitarea invatarii personalizate si com-
plexe, scaderea volumului de munca in predare (ca
oportunitati pentru educatie), precum si prelucra-
rea superficiald a informatiilor, dificultati in a eva-
lua calitatea raspunsurilor, riscul de discriminare
- de exemplu, consolidarea neintentionata a unor
prejudecati, incapacitatea de a procesa intrebari si
raspunsuri care presupun abilitati cognitive de nivel
superior (ca puncte slabe), neintelegerea contextu-
lui - ChatGPT nu poate personaliza raspunsurile in
functie de exigentele curriculare, stilul de invatare
sau contextul cultural in care traieste studentul,
posibile probleme de integritate academica, perpe-
tuarea discriminadrii — de exemplu, prin furnizarea
unor stereotipuri sociale sau a unor informatii par-
tinitoare, democratizarea plagiatului, declinul abili-
tatilor de gandire critica si analitica (ca amenintari
pentru educatie). Ramane de analizat in ce masura
avantajele si oportunitatile pot fi valorificate optim,
cu asumarea si gestionarea riscurilor.

Scopul si ipoteza cercetarii

Data fiind popularitatea aplicatiei ChatGPT prin-
tre studenti, am pornit de la premisa ca acestia sunt
familiarizati cu aplicatiile Al, le folosesc in realiza-
rea pregatirii academice individuale si ne-am pro-
pus sa identificdm viziunea pe care si-au creat-o cu
privire la AIED, din punct de vedere al utilitatii si
impactului acestor tehnologii. Studentii participanti
la studiu sunt viitori profesori sau iau in calcul po-
sibilitatea unei cariere didactice. De aceea, cerceta-
rea s-a structurat conform a doua obiective derivate
din scop. Primul obiectiv, cu referire la viitor, a vizat
identificarea nivelului de cunoastere a tehnologiilor
Al si intentionalitatea utilizarii acestora in activi-
tatea didactica, prin raportare la modul in care ele
pot influenta educatia. Al doilea obiectiv, cu referire
la etapa prezentd, a sondat frecventa apelului la Al
in efectuarea unor teme, referate, proiecte, nivelul
contributiei personale 1n acest proces, precum si
increderea pe care studentii o au in produsele re-
turnate de astfel de aplicatii. Am avut in vedere,
asadar, dublul statut al respondentilor: acela de stu-
dent, dar si de viitor cadru didactic, dat fiind faptul
ca etapa formarii initiale trebuie sa le asigure ocazii
de reflectie cu privire la modul in care tehnologia, in
speta AIED, va impacta educatia in viitor.

Pentru cercetarea constatativa pe care am efec-
tuat-o in luna martie a anului 2024, am folosit o me-
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toda empirica, si anume ancheta pe care am reali-
zat-o sub forma unui chestionar alcatuit din itemi
care au permis rapunsuri unice si anonime. Ne-am
propus sa identificam, sa descriem si sa explicam
0 problematica concreta legata de utilizarea Al in
educatie Intr-un esantion realativ restrans, dar care
poate contura puncte de plecare pentru studii mai
ample sau poate raspunde la Intrebdri punctuale
legate de rolul profesorului in gestionarea Al. Din-
tre cei aproximtiv 150 de studenti ai Universitatii

»,Dunarea de Jos” din Galati, invitati sa participe la
studiu, au acceptat sa contribuie 93 de studenti, in-
scrisi in programul de studii Pedagogia Invdtdman-
tului Primar si Prescolar precum si in programul de
pregdtire psihopedagogica pentru profesia didacti-
ca (studenti ai facultatilor: Litere, [storie, Filosofie si
Teologie, Stiinte si Mediu).

Rezultatele obtinute ca urmare a administrarii
chestionarului cu ajutorul instrumentului Google
Forms sunt ilustrate dupa cum urmeaza:

Tabelul 1: Sectiunea 1 - cunoasterea si intentionalitatea utilizarii tehnologiilor Al
in viitoarea cariera didactica

ttemul 1 Conceptul, tehnologia si functionalitatea Al v sunt Foarte bine Oarecum Foarte putin
cunoscute:
36,6% 48,4% 15%
Indispensabild O optiune in o
L . N . , A - d ; O adevaratd
Itemul 2 Credeti ca tehnologia Al in educatie, va deveni pe in activitatea | predare si/sau problemd
viitor: didacticd fnvdrare
18,3% 57% 24,7%
Considerati ca profesorii ar trebui sa se formeze in Da Nu Nu stiu
Itemul 3 - RO P
privinta gestiondrii Al in predare-invatare?
71% 11,8% 17,2%
i 3 3 utili i ic { Benefica Riscantd Nu'ma pot
Ttemul 4 Suntegl_ de parere ca utilizarea sistematica a Al In pronunta
educatie este:
42% 28% 30%
N ) . o D N Nu sunt
Itemul 5 Ca viitor p_rofesor,_ v-ati propus sd folositi resursele a u hotdrat/d
Al 1n activitatea didactica?
44% 15% 41%
Cunoasteti faptul ca exista aplicatii/site-uri Da Nu -
Itemul 6 didactice bazate pe
ia AI?
tehnologia AI? 599% 41%

Tabelul 2: Sectiunea 2 - Utilizarea Al (de exemplu ChatGPT) si a altor resurse Internet
in propria formare

In calitate de student, ati apelat la Al (de exemplu Frecvent Rareori Deloc
Itemul 1 ChatGPT) pentru efectuarea unor teme, referate,
proiecte etc.?
21,5% 50,5% 28%
i/ isurd Moderatd Del
[temul 2 Aveti incredere in resursele returnate de AI? fmare masura oderata eloc
10,7% 75,3% 14%
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Itemul 3 Verificati informatiile returnate de Al sau de Intotdeauna Cateodata Nu

motoarele de ciutare? 46,2% 39,8% 149,
Itemul 4 Prelucrati materialele furnizate de Al sau de alte Intotdeauna Uneori Nu

i?

surse ale Internetului? 45% 41% 14%

. N Un efort mai mare Un efort mai | Nu pot sd md
ltemul 5 In privinta efortulul_ 1_ntelectua1 depus pentru mic pronunt

propria formare, utilizarea Al presupune:

13% 56,5% 30,5%

Itemul 6 V-ar fi util sprijinul profesorilor pentru folosirea Al Da Nu Nu stiu

N . >

in propria formare? 570 10,7% 32,3%

Discutii cd n-au folosit niciodata Al pentru teme, referate

Prelucrarea raspunsurilor oferite in prima sec-
tiune a chestionarului releva o cunoastere buna a
conceptului, tehnologiei si functionalitatii Al. Mai
mult decat atat, 59% dintre studentii cu intentie
de cariera didacticd au informatii despre unele si-
te-uri specializate care utilizeaza tehnologiile AIED,
iar 44% dintre respondenti sunt convinsi ca le vor
valorifica in predare. Interesul studentilor pentru
integrarea Al in activitatea didactica poate fi expli-
cabil prin modul in care nativii digitali se raporteaza
la instrumentele tehnologice (ei se simt confortabil
cu tehnologia si 1i cauta utilitate in orice domeniu).
57% dintre respondenti o vad ca pe o optiune in
predare-invatare, iar 18,3% chiar indispensabila
in scoala viitorului. In lumina unor studii din ulti-
mii ani [3, 6], tindem sa credem ca aceste rezultate
reflectda nu numai perceptia unui grup restrans, mai
ales ca 71% dintre participanti considera ca profe-
sorii ar trebui sa se formeze pentru gestionarea Al
in predare-invatare. Printre studentii chestionati
sunt Insa si unii rezervati, sau care resping posibili-
tatea de a utiliza AIED (15%). Reticenta poate fi acti-
vata de Ingrijorarea cu privire la modul in care Al ar
putea impacta educatia pe termen lung (28% o con-
sidera riscanta), dar si de o cunoastere inca insufici-
entd a conceptului si tehnologiei. In fine, procentul
de 42% al respondentilor care sunt de opinie ca uti-
lizarea sistematica a Al este benefica, Indeamna la o
investigare complexa si la sintetizarea unor solutii
pentru integrarea optima a acesteia in demersurile
educationale, implicit cu gestionarea riscurilor.

A doua sectiune, cu ajutorul cdareia am urmadrit
sa identificam frecventele de apel la Al (in special la
ChatGPT) pentru efectuarea lucrarilor individuale
in activitatea de pregatire academica, reflectd, prin
rezultate, un interes consistent pentru acest tip de
suport. Doar 28% dintre respondenti au mentionat

sau proiecte. Intr-un procent semnificativ ins3, de
75,3%, studentii participanti la studiu au o Increde-
re moderatd In raspunsurile returnate de aplicatii-
le Al sau de alte surse alte Internetului. Moderatia
constatata este un aspect optimist daca ea provine
dintr-o procesare analitica, dubitativa, critica a in-
formatiilor, aceasta fiind o cale de antrenare a co-
gnitiei complexe. Am preferat sa nu ne limitam la
Al in formularea itemilor, intrucat unele obisnuinte
(precum aceea de a nu verifica sau de a nu prelucra
informatiile identificate cu ajutorul motoarelor de
cautare) sunt, de regul3, transferate in orice context
de documentare cu ajutorul mijloacelor electronice.
In pofida increderii limitate in rezultatele returnate
de Al sau de motoarele de cautare, 14% dintre stu-
denti recunosc ca nici nu verifica, nici nu prelucrea-
za ceea ce obtin cu ajutorul acestora. In aparenti
mic, acest procent este motiv de reflectie, chiar de
ingrijorare, daca luam 1n calcul si procentul acelora
care verifica (39,8%) si prelucreaza (41%) nesiste-
matic, “uneori” sau "cateodatd” fiind slab cuantifica-
te, deci pot capata si sensul lui "rareori”. De aceea,
cunoasterea limitelor, cel putin a celor actuale, in
obtinerea unor raspunsuri generative de calitate,
este esentiald pentru reeducarea acestor obisnuinte.
Este posibil ca unele limite sa fi fost deja identificate
de studentii care verifica intotdeauna informatiile
primite (46,2%). Prelucrarea materialelor generate
de Al necesitd un set de abilitati cognitive care In-
seamnd mai mult decat selectie sau sistematizare si
migreaza in zona creativitatii, a interpretarilor criti-
ce, a transferului de achizitii. Considerdm ca cei 45%
dintre respondenti care declara ca prelucreaza in-
formatiile intotdeauna, constientizeaza necesitatea
eforturilor intelectuale pentru o formare academica
de calitate. Pe de alta parte, intr-o epoca in care in-
formatia e atat de bogata si de facilg, tendinta catre

UNIVERS PEDAGOGIC - Nr. 2 (82) 2024

41



DEZVOLTARE PERSONALA SI PROFESIONALA

gasirea unor posibilitdti de diminuare a eforturilor
de Invatare (56,6% dintre respondenti au aceasta
perceptie) este, in parte, explicabild. Asistam deja
la explorarea unor cadi pentru evitarea presiunilor
cognitive specifice Invatarii traditionale, cu efecte
uneori notabile in organizare si economie de timp,
dar si cu suficiente riscuri pentru a spori vigilenta
pedagogilor in aceasta privinta.

Este evident cd responsabilitatile profesorului
se diversifica in contextul acestor provocari, poate
ceva mai mult ale profesorului formator de cadre di-
dactice, dat fiind faptul c3, la randul lor, viitorii pro-
fesori vor trebui sa procedeze asemenea cu propiii
elevi. Aceasta cu atat mai mult cu cat studentii si-au
exprimat nevoia de sprijin in procent de 57%, deci
gestionarea AIED este o problema comung, de echi-
pa profesori-studenti.

Concluzii, limite ale cercetarii si recomandari

Ipoteza care a stat la baza acestui studiu, si anu-
me ca studentii utilizeaza intr-un procent semnifi-
cativ instrumentele Al pentru propria formare, dar
ca nu intotdeauna aceste instrumente sunt abordate
judicios, a fost confirmatd. De asemenea, interesul
lor pentru tehnologiile AIED este evident, intrucat
cei mai multi participanti la cercetare, viitori pro-
fesori, intentioneaza sa le integreze in activitatea
didactica. Aceste rezultate, previzibile de altfel, se
inscriu in dinamica evolutiei din contemporanei-
tate, iar multiplicarea posibilitatilor de utilizare a
tehnologiilor in viitor este, cel putin la moment, o
certitudine. Nu putem nici evita, nici Impiedica in-
sertia lor in domeniul educatiei (implicit in activita-
tea didacticd) insa o putem accepta pregatiti pentru
a o gestiona cat mai eficient. Asadar, este necesar a
se dezvolta competenta pedagogica digitala, care se
referd la abilitdtile, cunostintele si atitudinile edu-
catorilor fata de utilizarea tehnologiilor digitale, as-
pecte decisive pentru a putea prezice natura si nive-
lul adaptarii unitatilor de Invatamant la provocarile
digitlizarii [2, p. 49].

Trebuie sa mentiondam ca majoritatea participan-
tilor care au oferit raspunsurile in chestionar sunt
studenti ai unor facultati in care se studiaza, pre-
ponderent, discipline umaniste si sociale, deci spiji-
nul Al in elaborarea de lucrari se materializeaza, de
reguld, in texte precum: eseuri, sinteze conceptuale,
referate, fise de documentare etc. Aceasta este una
dintre limitele studiului, deoarece lucrurile pot fi
diferite in cazul unor subiecti care studiaza in do-
menii ingineresti, artistice sau biomedicale. A doua
limita este trasata de nsusi tipul cercetarii, intrucat
rezultatele nu au fost valorificate formativ pentru
optimizarea aspectelor constatate. Suntem de opi-

nie Tnsa ca procentele obtinute din raspunsuri, asa
cum au fost ele prelucrate si explicate anterior, re-
flecta o realitate asupra careia se impun investigatii
mai profunde, multifactoriale. De altfel, evolutia este
atat de rapida, incat s-ar putea sa fie dificil ca inten-
tiile noastre sa tind pasul cu ritmul ei. De aceea, cre-
dem ca solutiile ar trebui sa fie mai mult anticipative
decat contextuale si cad ar trebui sa cuprinda inclu-
siv pregatirea - tehnologica si psihopedagogica - a
profesorilor pentru diversificarea continua a tehno-
logiilor. Analiza unor frecvente, precum cele vizand
verificarea si prelucrarea informatiilor returnate de
Al, au semnalat, fara Indoiala, un red flag.

Din analiza rezultatelor obtinute in cadrul
prezentului studiu constatativ, sintetizam o serie de
recomandari, lista nefiind, desigur, exhaustiva. Dat
fiind faptul ca studentii recunosc nevoia de a fi spri-
jiniti de profesori in utilizarea Al pentru pregatirea
individuald, propunerile noastre sunt directionate
catre ceea ce se poate realiza in cadrul activitatilor
didactice, posibil ca activitati aplicative, de seminar:

e Realizarea unor exercitii de verificare si/sau
prelucrare a unor materiale returnate de gene-
ratoarele de text care functioneaza cu tehnologii
Al (ChatGPT fiind printre cele mai cunoscute si
accesibile);

e Analiza comparativa a unor texte generate de
aplicatiile Al, in vederea identificarii unor "com-
portamente” verbale repetitive, a unor automa-
tisme In redarea raspunsurilor, astfel Incat stu-
dentii sa constientizeze limitele de creativitate si
de personalizare ale generatorului de text;

e Exersarea de intrebari si de cerinte transmise
aplicatiilor Al, prefiguratoare ale unor raspun-
suri nuantate, sau continand o problematica de
baza pe care studentul s-o rafineze si s-o diversi-
fice cu informatii obtinute din alte surse;

o Completarea informatiilor returnate de Al cu
sprijinul altor resurse de invatare: carti, articole,
videoclipuri sau aplicatii educationale, pentru o
intelegere mai profunda si consolidarea cunos-
tintelor (interesant este ca aceasta solutie a fost
sugeratd de insusi ChatGPT, intr-un dialog des-
pre modul in care poate contribui eficient la acti-
vitatea de Invatare);

e C(Crearea unor liste de beneficii si limite ale utili-
zarii Al In formarea academica individuala, pre-
cum si selectia beneficiilor care pot fi valorificate
in mod personalizat.

Astfel de activitati, pe de o parte, diversifica stra-
tegiile didactice si raspund nevoilor majoritatii stu-
dentilor, iar pe de alta parte creeaza oportunitati
pentru reflectie si pentru constientizarea necesi-
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tatii de a folosi Al in mod responsabil. Asimilarea
unei culturi a integritdtii academice, implicit prin
analiza consecintelor utilizarii fara discernamant
a tehnologiilor Al, este, de asemenea, o conditie
pentru buna valorificare a acestora In activitatea
de autoformare. La momentul redactarii prezentu-
lui articol, detectarea plagiatului cu software-uri-
le specifice, in lucrarile concepute exclusiv de Al,
ridica Inca ambiguitati; mai mult decat atat, pro-
dusele elaborate de aplicatiile Al sunt oarecum la
adapost de definitia consacrata a plagiatului. Exis-
ta insa preocupari pentru reglarea unor astfel de
incertitudini, de asemenea pentru identificarea
posibilitatilor de exploatare echilibrata a AIED, fie

cd vorbim despre activitatea didactica sau despre
munca individuala a elevului/studentului.

Desi deloc facila, calea citre congruenta dintre
tehnologiile Al si predare-invatare este cea mai
potrivita societatii informationale si comunicatio-
nale din lumea contemporang, iar sprijinul oferit
studentilor si elevilor in acest sens poate prein-
tampina anumite efecte indezirabile ale folosirii
necorespunzatoare. Este insa necesara formarea
profesorilor pentru cunoasterea implicatiilor Al
in educatie, pentru utilizarea acestor tehnolo-
gii, de asemenea flexibilizarea pentru acceptarea
si asimilarea in profesie a paradigmei educatiei
tehnologizate.
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Rezumat. Utilizarea elementelor inovative in predare (manualul digital redactabil, in particular) aduce nu-
meroase beneficii in mediul educational, contribuind la imbundtdtirea procesului de invdrare, la implicarea
elevilor si pregdtirea lor pentru cerintele lumii in continud schimbare. Articolul prezintd importanta formdrii
continue a cadrelor didactice in contextul schimbdrilor societale, tehnologice si educationale, precum si o noud
directie a formdrii, aceea de instruire a cadrelor didactice in elaborarea manualelor digitale redactabile cu
ajutorul software-ului educational MDIR Constructor.

Cuvinte-cheie: manual digital redactabil, cadre didactice, soft educational, formare continud, scoala viito-
rului, educatie de calitate

NEW DIRECTIONS IN CONTINUOUS TRAINING OF THE TEACHERS:
DESIGN AND USE OF EDITABLE DIGITAL TEXTBOOKS

Summary. The use of innhovative elements in teaching (the editable digital textbook, in particular) brings
numerous benefits in the educational environment, contributing to the improvement of learning process, the
involvement of students and their preparation for the demands of a constantly changing world. This article
presents the importance of continuous training of the teachers in the context of societal, technological and
educational changes, as well as a new direction of training: design of editable digital textbooks with the educa-
tional software MDIR Constructor.

Keywords: editable digital textbook, teaching staff, educational software, continuous training, school of the
future, quality education.

Introducere. Viitorul societatii este strans le-
gat de calitatea educatorilor. Acestia au o influenta
semnificativa asupra pregatirii generatiilor urma-
toare, jucand un rol vital in dezvoltarea intelectua-
13, emotionala si sociala a elevilor.

Formarea continua a cadrelor didactice repre-
zintd participarea acestora la diferite activitati de
invatare pentru a-si compensa competentele, cu-
nostintele si abilitatile in scopul cresterii calitatii
serviciilor lor educationale. Acest proces care este
in relatie directd cu ideea de ,lifelong learning” (for-
mare permanenta) [6, p.26], are loc pe tot parcur-
sul carierei lor profesionale, depdsind stadiul de
formare si pregatire initiala.

In perspectiva conceptuald formarea continui
poate fi descrisa ca o serie de activitati si de practici

in care educatorii sunt implicati pentru imbunatati-
rea propriilor cunostinte, abilitati si pentru analiza
si dezvoltarea atitudinilor lor profesionale [3].

Prin formare continua intelegem totalitatea acti-
unilor menite sa revizuiasca si sa actualizeze perio-
dic pregatirea profesionala initiala, sa o adapteze in
concordanta cu noile cerinte ale proceselor educa-
tionale, precum si sa faciliteze asimilarea de cunos-
tinte si competente noi.

Acest proces implica doua elemente cheie:

v’ extinderea, aprofundarea si ajustarea forma-

rii profesionale initiale;

v’ revizuirea si completarea pregatirii initiale
pentru a raspunde unor cerinte noi si specifi-
ce, diferite de cele care au stat la baza forma-
rii initiale [6, p.28].
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Formarea continua a cadrelor didactice isi pro-
pune sa satisfaca nevoile educatiei contemporane,
dictate de schimbarile in evolutia societatii moder-
ne. Necesitatea adaptarii la schimbarile contempo-
rane determina majoritatea sistemelor de invata-
mant sa initieze proiecte de reforma [8, p.58] ce ar
trebui sa aiba in prim-plan profesorul, iar motto-ul
pedagogic ,elevul in centru” sa fie reevaluat din
punct de vedere educativ [8, p.17]. O strategie efici-
entd pentru transformarea si avansarea institutiilor
scolare ar trebui sa se concentreze pe imbunatati-
rea competentelor personalului didactic [6, p.29].

Scopul articolului a fost conceput in a eviden-
tia nevoia instruirii cadrelor didactice in utiliza-
rea softurilor educationale (MDIR Constructor, in
particular) si beneficiile pe care le aduce utilizarea
manualului digital redactabil creat cu acest soft, in
procesul de predare-invatare-evaluare.

Manualele digitale redactabile sunt materiale
educationale in format electronic ce pot fi editate
si personalizate de catre realizatori (cadrele didac-
tice) pentru a corespunde nevoilor lor specifice in
procesul de Invatamant. Rolul manualului digital
redactabil in educatie este o replica de a oferi alter-
nativa moderna si inovatoare a manualelor traditi-
onale tipdrite. Dintre caracteristicile sale amintim:

v’ personalizare - permite personalizarea conti-
nutului in functie de nevoile si interesele spe-
cifice ale cadrului didactic;

v’ adaptabilitate - permite actualizarea rapida
si usoarad a continutului;

v’ interactivitate - contine elemente multime-
dia, cum ar fi: videoclipuri, animatii si simu-
lari pentru a capta atentia elevilor;

v’ accesibilitate - asigurd accesul facil al elevi-
lor la resurse educationale din diferite locatii
sau al acelora cu nevoi speciale;

v’ eficientd - reduce costurile asociate cu tipari-
rea si distribuirea manualelor traditionale si
permite economisirea timpului necesar pen-
tru actualizarea si distribuirea continuturilor
noi;

v’ inovare - incurajeaza inovarea si colaborarea
in procesul de creare si utilizare a materiale-
lor educationale.

Utilizand un manual digital, elevii se afla Intr-un
mediu prielnic. Inconjurati de device-uri (laptopuri,
tablete, telefoane inteligente), avand acces la infor-
matii din orice domeniu, ei proceseaza informatiile
rapid, rezultat al vitezei cu care sunt obisnuiti ,sa
se miste” in internet.

Majoritatea studiilor referitoare la sistemul edu-
cational actual subliniaza necesitatea unei schim-
bari profunde. Importanta imediatei schimbari este
accentuata de contextul pandemic pe care l-am tra-
versat, ce a evidentiat disfunctionalitatile existente
si a adaugat altele noi. Pandemia a creat conceptul
de ,scoalad online”, o modalitate de adaptare ce a
impus actorilor din domeniul educatiei (profesori,
elevi, parinti) sa experimenteze o abordare edu-
cationald neobisnuitd. Acest experiment a creat o
baza empirica semnificativa, ce nu ar trebui sa fie
ignorata in eforturile de schimbare si reformare a
sistemului scolar [8, p.56]. Scoala post-pandemie
trebuie sa fie un hibrid intre stabilitate si schimba-
re [7, p.154].

Comisia Internationala pentru Viitorul Educatiei
- Infiintata de UNESCO 1n 2019 si compusa din per-
sonalitati marcante din domeniile academic, stiin-
tific, guvernamental, de afaceri si educational - pre-
zintd noud idei concrete de actiune ce vor promova
educatia de maine. Acestea sunt:

v' consolidarea educatiei ca un bun comun;

v’ extinderea definitiei dreptului la educatie
astfel incat sa abordeze importanta conecti-
vitatii si a accesului la cunostinte si informa-
ti;

v’ valorizarea profesiei didactice si a colabora-
rii Intre cadre didactice;

v promovarea implicarii si a drepturilor stu-
dentilor, tinerilor si copiilor;

v' protejarea scolilor ca spatii sociale in timpul
transformarii sistemului educational;

v' acces fara restrictii la tehnologii si resurse
educationale digitale pentru profesori si elevi

v' integrarea alfabetizarii stiintifice in curricu-
lum-ul educational;

v’ protejarea finantdrii interne si internationale
a educatiei publice;

v’ revitalizarea solidaritatii globale in contextul
actual post-pandemic [10].

Invatamantul traditional, cu orientare livresca
[4, p-48], trebuie augmentat prin introducerea unor
elemente de noutate, inovative, in vederea obtinerii
maximumului de eficienta in instruire. Un astfel de
element inovativ 1l constituie manualul digital re-
dactabil care, utilizat de cadre didactice competen-
te, capabile sa gestioneze eficient resursele aces-
tuia, poate transforma procesul de invatare intr-o
experienta aparte.

Existd numeroase programe (software) si in-
strumente specializate disponibile pentru crearea
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de manuale digitale. Printre cele mai populare se
numara Adobe Captivate, iBooks Author, H5P, Flow-
Paper, platforme ca: Yumpu.com, Articulate Storyli-
ne, BookWidgets.com si altele. Aceste instrumente
ofera functionalitati avansate de interactivitate,
design si publicare, facilitind procesul de creare al
manualelor digitale.

Embarcadero RAD Studio este o suita de dez-
voltare software utilizata pentru crearea de aplica-
tii pentru mai multe platforme, cum ar fi Windows,
MacOS, i0S si Android. Acesta oferd o serie de in-
strumente de dezvoltare puternice, cum ar fi Delphi
si C++ Builder, care sunt proiectate pentru a oferi
dezvoltatorilor un mediu integrat de dezvoltare
(IDE) eficient si usor de utilizat. Un exemplu de soft
creat cu Embarcadero RAD Studio (realizat In me-
diul de programare Delphi 10.1 (FMX)) 1l constituie
MDIR Constructor, cu ajutorul caruia utilizatorii,
folosind un manual scolar in format .pdf, pot crea
manuale digitale redactabile de conceptie proprie,
pentru diverse discipline scolare.

Softul educational MDIR Constructor [2] este
un ,constructor” de manuale digitale interactive
redactabile (M - Manual, D - Digital, I - Interactiv,
R - Redactabil) pentru majoritatea disciplinelor.
Procesul de ,constructie” este destul de simplu: un

manual scolar in format electronic (fisier avand ex-
tensia.pdf) este ,incarcat” In program, apoi este su-
pus unui ,upgrade” prin adaugarea de elemente in-
teractive, precum teste de diferite tipuri, rebusuri,
imagini, fisiere audio, video etc. In cazul nostru,
fisierul in format .pdf ,incarcat” in program este
un auxiliar didactic de conceptie proprie ce vine in
ajutorul elevilor ce studiaza limbajul HTML la dis-
ciplina Tehnologia informatiei si a comunicatiilor.
Odata realizat, manualul digital, ce este redactabil
(poate fi imbunatatit ulterior de catre profesor prin
addugarea unor elemente interactive noi), este im-
plementat in procesul de invatamant. Se creeaza si
un manual al elevului, neredactabil, care este copi-
at pe calculatoarele din laboratorul unde se desfa-
soara activitatea didactica. Utilizarea programului
MDIR Constructor si a manualului digital creat
nu necesitd o conexiune la internet. Softul conti-
ne o multitudine de utilitare grupate pe discipli-
ne, care pot fi folosite in procesul educational. De
exemplu, disciplina Informaticd contine un editor
HTML (Run HTML) ce permite verificarea offline a
unui cod HTML si salvarea acestuia ca pagina web
[5], programe in care putem scrie/controleaza co-
dul 1n diferite limbaje de programare (C++, Delphi,
Python) etc. (Fig.1):

{®) MDIR Constructor v.Elev - O >
Fisier Optiuni  Creare/RedactareMNote  AplicatiiUtile | Resurse Scolare | Runfudio
CUPRINS L\J | D [}u OnlinneApps ¥ t O 75k \_zs»f | 7G- || Il | [
i i ManualeDigitale (onling) >
I t [ Informatica > CompilatoareOnLine ¥
Fizica » Pascal ABC MET b
Maternatica b Ce+ b
Geografie ¥ Delphi(Consola) »
Lirnbi Strdine b Python
Scratch
LeoCAD
PivotAnimator
Eduka b

https://lab.open-roberta.org/
https://makecode.mindstorms.com,
https://makecode.microbit.org/

Algoritrica (Bobeica) ¥
OnlLineTutoriale

GIMP »
FlowChart
Run HTML
TIOBE-index

Figura 1. Resurse MDIR Constructor
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In continuare vom expune procesul de ela-
borare a unui test interactiv alcatuit din itemi
de tip Adevarat/Fals si care poate fi utilizat in
evaluarea elevilor ce studiaza limbajul HTML.

@ MDIR_Constructor_Acces_Total, v.Profesor
Fisier Optiuni
ﬂq PDF Fundal

CUPRINS

Testeazd-ti cunostin

1. HTML reprezinta acronimul penf
a) High Tech Modem Language
b) Hyper Text Markup Language
¢) Hyperlinking Text Manageme

2. a) Inventatorul webului (sau WV
b) Un blog {...... este
€) Din punct de

wunw.google.com un .. |

3. Ce pratocol este utilizat pentru ©

web?

a) HTTP (Hypertext Transfer Pri
b) FTP (File Transfer Protocal)

€) SMTP (Simple Mail Transfer |
d) XML (Extensible Markup Lan

Stabili valoarea de adevar a pr
a) Primul e-mail a fost trimis In &
b) Ray Tomlinson a fost inventat
€) Cea mai recenta versiune de
d) Chrome este un motor de ¢4t
5. Care este scopul CSS (Cascadi

a) crearea elementelor interactiy

b) formatarea i stilizarea conin

¢) gestionarea bazelor de date £
6. Care din urméitoarels programe:
a) Mozl Firefox

clasific

bl

Instrumente MDIR ~ Resurse Pagind Manual

1S M' SELECT @ N O sTW () STCBoard

Resurse CAmp Manual

LogQuiz

Bifeaza Raspunsuri Corcte TestCreator (*.brsc)
Ordonare Idei (Cronologie) TestCreator®.oidx
Sortare in Coloane TestCreator(*.sccx)
Asociere Perechi TestCreator(*.ascx)
Texte/Imagini cu lacune TestCreator(*.1btt)
Exclude Intrusul TestCreator(*.itrs)

Rebusuri Dinamice Creator (*.rrbd)

Rebusuri Statice Creator (*.rbst)

Rebusuri Scolare Creator (*.rbsc)
ModellLecturaCreator (*zmdl)

DictEL Creator (*.zdtl)

MapTestCreator

Probleme Interactive Creator (*.pbix)
TabelTestCreator (*.ctbl)

Creare/RedactareNote  AplicatiiUtile R

O srzan [
>
]

Aranjare Cuvinte TestCreator (*.0cpx)
Adevarat/False TestCreator(*.asfx) <:
Alegere Multipla TestCreator (*.arcx)

rse Scol RunAudio

Limbajul HT|

HTML (Hyper Text Markup Language) este un limbaj folosit pentr
este un document HTML i este alcatuita din taguri (stichete). Tagurile
foloseste pentru a ajuta browserul de internet sa afiseze corect contint

Tagurile (etichetele) sunt de dous feluri:

- pereche, ca de exemplu: <html> </html>, <title> </tit!

- singulare, ca de exemplu: <hr>, <br>, <img> efe.

Tagurile (stichatels) pot fi scrise atat cu litere mari, cit si cu litere m
Incadrate de paranteze unghiulare < .

O etichet de deschidere indic2 Inceputul unei comenzi/marca). Ex:
etc. Textul afectat de comanda apare dup4 eticheta de deschidere.

O etichet de Inchidere indica sfrsitul comenzil HTML. Exemplu: <

Tagurile singulare nu au eficheta de Inchidere. Unii designeri web It
(/). cadeex: <msta/>, <br/> efc. daracest lucru nu este obliga
bilitatea cu XHTML).

Atributale marcajelor HTML furnizeaz4 browserului informatii supli
web. Ele sunt f Intre: unghiliare a
nume atribut = “valoare atribut’. Incadrarea valorilor atributului Intre gt

Observalii:

- codul sursé al unei pagini web poate fi vizualizat cu ajutorul comb

indiferent de browserul folosit;

- antetul paginii web este vizibil numai prin accesarea codului surs?

- corpul paginii web este vizibil direct din browser, far4 a vizualiza ¢

Pagini web. Elems¢

Urmam instructiunile, redactam itemii testului
(maxim 9), selectam raspunsul corect (cu click) si
salvam testul (fisierul salvat va avea extensia .asfx)

Etapa 2: Adaugarea testului In manual: Resurse

b} Ask
¢} Microsoft Edge - - ~ o
d) Brackets GalerielmaginiCreator (*.gims)
7. Care din urméloarele programe Arhivator HTML Folder (*hzip)
Notej
et On/OfflineQuizMakers

€) Sublime Text

Figura 2. Crearea

@ MDIR_Constructor_Acces_Total, v.Prafesor
Instrumente MDIR ~ Resurse Pagina Manual J Resurse Camp Manual | Creare/RedactareNote  AplicatiiUtile  Resurse Scolare

Fisier Optiuni

CUPRINS
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<!doctype html>
> <html lang=ro>

<head>
T

unui test

M 4 12-13 v [> Ml SELECT @ N O sTW (O sTCBoard (O 5TZoom

Lista Resurse

Exemplu (vom folosi Notepad ca editor):

= | =
Tl

Testeazd-ti cunostintele:

1

. HTML reprezinta acronimul pentru:

a) High Tech Modem Language

b} Hyper Text Markup Language

c) Hyperlinking Text Management Language
2. a) Inventatorul webului (sau WWWeste ...
b} Un blog (. ) este

.

c) Din punct de vedere al clasificarii site-urilor www.yahoo.comesteun ...
WWW.goOgle.com un
3. Ce protocol este utilizat pentru transferul de figiere in internet, pentru Incarcareg
web?
a) HTTP {Hypertext Transfer Protocol)
b) FTP (File Transfer Protocol)
¢) SMTP (Simple Mail Transfer Protocol)
d) XML (Extensible Markup Language)
. Stabilii valoarea de adevar a propozitiilor:
a) Primul e-mail a fost trimis in anul 1971, AF
b) Ray Tomlinson a fost inventatorul internetului. AF
c) Cea mai recentd versiune de HTML (HTMLS) a fost lansatd In 2014. AJF|
d) Chrome este un motor de céutare. AIF
Care este scopul CSS (Cascading Style Sheets) In crearea paginilor web?
a) crearea elementelor interactive Tn pagind
b} formatarea si stilizarea continutul paginii web
c©) gestionarea bazelor de date ale site-ului

L

L

Care din urmétoarele programe sunt browsere web?
a) Mozilla Firefox

b} Ask

c) Microsoft Edge

d) Brackets

Audio [*.mp3;*.mda;*.wav

Video [*.mp4;*.swi*wmy;*avi;*.obj*.fbx*.gif
Images|*.bmp;*jpeg;*jpg:*.png:*.gim
PowePoint]*.ppt*.pps;*.pptx*.ppsx

Documents |*.doc*.doox*. tet;*.rif*.pdf;*xlsx* xls

MuseScore (music netation program) |*.mscz
AlegeRaspunsuriCorecte|*.arcx
Bifeaza Raspunsuri Corecte|*.brsc
AdevaratSauFals[*.asfx

Exclude Intrusul|*.itrs
OrdonareCuvintePropozitie|*.ocpx
Ordonare Idei[*.oidx
SortareCuvinteColoane|*.sccx
AsociereCuvinte|*.ascx

Probleme Interactive|*.pbix
Texte/Imagini Etichetate|*.|btt
Completeaza Tabele|*.ctbl
Rebusuri Statice|*.rbst

Rebusuri Dinamice[*.rbdn

Figura 3. Adaugarea testului in manualul digital redactabil

~ Pagini

juage) este un |
tuitd din taguri |
= internet s3 afig
14 feluri:

> </html>, -
‘, <brz, <img
1tét cu litere mar

nceputul unei co
2 dupd eticheta |
irgitul comendzii |
de Inchidere. Ur
ste., dar acest lu

izeaza browsern
ite: Intre parante
idrarea valorilor

soate fi vizualiza

umai prin acces
rect din browser

| ca editor):

Etapele care trebuie parcurse sunt urmatoarele:
Etapa 1: Crearea testului: Instrumente MDIR — Apli-
catii = Adevdrat/Fals Test Creator (Fig.2):

Camp Manual — Add Resurse (din lista cu multitudi-
nea de resurse ce pot fi adaugate vom alege Adevd-
ratSauFals, apoi vom selecta testul salvat anterior)

(Fig. 3):
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Testul adaugat va fi afisat in continutul manualu-
lui digital (stanga-sus, Fig. 4).

Etapa 3: Rezolvarea testului si verificarea
raspunsurilor.

Deschidem testul cu click, il rezolvam, dupa care
urmeaza verificarea rezultatelor (raspunsurile co-
recte sunt afisate cu verde, iar cele gresite cu culoa-
rea rosie) (Fig. 4):

@ MDIR_Constructor_Acces_Total, v.Profesor
Fisier Optiuni Instrumente MDIR

4 4 [2-13

CUPRINS
T -

Resurse Pagind Manual

@ PN] SELECT @ N O stw O GrsT ﬁ

Resurse Camp Manual Creare/Red

(®) Test Adevirat/Fals

Resetare [ Verificare ‘ Zoom + H Zoom - ‘

testul
addugat

Primul e-mail a fost trimis in anul 1971.

l_> Ray Tomlinson a fost inventatorul internetului.

A v .Cea mai recenta versiune de HTML (HTMLS) a fost lansata in 2014.

Figura 4. Deschiderea si rezolvarea testului

In mod analog pot fi create/addugate si alte ti-
puri de teste. Trebuie amintit ca doar in versiunea
pentru profesor manualul este redactabil, cea a ele-
vului nu include posibilitati de redactare.

Privind interfata programului, se observa c3,
pentru valorificarea eficienta a facilitdtilor oferite
de acesta, este necesara instruirea utilizatorilor (a
cadrelor didactice), iar instruirea se poate realiza
doar prin activitati de formare a cadrelor didacti-
ce. Noile generatii de educatori trebuie pregatite sa
gestioneze schimbarea si sa o promoveze activ. In
comparatie cu trecutul, cand accentul era pe extin-
derea relatiilor interpersonale in sfera organizatii-
lor si a locurilor de muncd, observam acum o ten-
dinta crescuta spre instabilitate. Oamenii cauta sa-si
diversifice relatiile, ceea ce conduce la un nivel mai
ridicat de instabilitate sociala. Educatia trebuie sa
raspunda si acestei instabilitati care caracterizeaza
societatea contemporana [6, p.22].

Concluzii
Formarea continua a profesorilor este decisiva in
asigurarea unui invatamant de calitate in pregatirea

tinerilor pentru un viitor de succes. Aceasta repre-
zintad o investitie semnificativa in dezvoltarea edu-
cationala si in viitorul societatii.

Tehnologiile optimizeaza demersurile cadru-
lui didactic, pot servi drept instrumente de sprijin,
forme complementare ale procesului traditional de
invatare. Profesorul nu poate fi inlocuit cu tehnolo-
gia. El isi pastreaza in continuare rolul si functiile de
coordonator si de catalizator al eforturilor educati-
onale. Sarcina sa nu este doar furnizarea de infor-
matii. Tehnologia 1l poate dispensa de unele sarcini
obositoare si birocratice, astfel incat sa isi dedice
mai mult timp indeplinirii nobilei misiuni de a in-
spira, a entuziasma, a motiva, si de a conferi un sens
si un scop procesului de invatare [9, p.255].

Sistemele educationale trebuie sa se adapteze la
»scoala viitorului” (la noua normalitate) cu accent
pe cinci factori cheie: cursanti, profesori, resurse de
invatare, spatii de Invatare si lideri de scoala [1].
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Rezumat. Fiind orientatd de la om la om, educatia este un act universal de comunicare si se realizeazd prin si
pentru valori, omul reprezentdnd valoarea supremd a educatiei. Localizarea valorilor in centrul culturii inseamnd,
in context educational, amplasarea valorilor in centrul educatiei. Educatia omului este doar formarea unui sistem
personal de valori. Formarea sistemului de valori personale al unui elev este furnizarea de valori dintre care elevul
poate alege, el face aceastd alegere in parteneriat cu profesorul. Ajutorul si sprijinul constd in transmiterea experi-
entei umane concentrate in valori supreme ale culturii.

Cuvinte-cheie: educatie, valoare, elev, culturd, crizd, ierarhie.

CRISE DE VALEURS: CRISE DE UEDUCATION
(Valeurs professionnelles du personnel enseignant)

Summary. Orientée d’homme a homme, I'éducation est un acte de communication universel et s’effectue a travers
et pour des valeurs, 'homme représentant la valeur ultime de I'éducation. Placer les valeurs au centre de la culture
signifie, dans un contexte éducatif, placer les valeurs au centre de I'éducation. L'éducation humaine n’est que la for-
mation d’un systéeme de valeurs personnelles. La formation du systéme de valeurs personnelles d’un éléve est la mise
a disposition de valeurs parmi lesquelles I'éléve peut choisir, il fait ce choix en partenariat avec I'enseignant. L'aide et
le soutien consistent en la transmission de 'expérience humaine concentrée dans les valeurs suprémes de la culture.

Mots clés : éducation, valeur, étudiant, culture, crise, hiérarchie.

Termes clef: éducation, valeur, éleve, homme, culture, crise, hiérarchie.

Institutiile de invatdmint se constituie ca ade-
varate paliere de selectie pentru mobilitatea soci-
ala ascendenta. Din aceasta perspectiva, ,asezarea
omului potrivit la locul potrivit si sanatatea siste-
mului de valori al unei societati isi au originile in
scoald” [7, p. 220]. In sensul cel mai larg al acestui
termen, educatia poate fi definitd drept schimbare a
fiintei umane in raport cu un sistem imuabil de valori
si cu unul produs de chiar insdsi schimbarea.

Educatia este omniprezentd, ea realizandu-se in-
stitutional, formal si nonformal, de catre persoane si
grupuri sociale neinstitutionalizate. Spatiul educati-
onal este nelimitat in sensul ca educatia oamenilor
se produce oriunde, in orice loc: acasa, in curte, in
strada, in spatiul localitatii al unei tari sau in familie,
in comunitatea locald, In comunitatea nationald, in
comunitatea umana. Intregul univers uman ar tre-
bui recunoscut ca spatiu educational, caci schimba-

rea fiintei umane prin educatie este prin definitie o
schimbare de ordin atitudinal. In sens filosofic al cu-
vantului, educatia poate fi identificata cu atitudinea.
Educatia este, deci, o schimbare / formare / dezvolta-
re de atitudini.

Fiind orientata de la om la om, educatia este un
act universal de comunicare si se realizeaza prin si
pentru valori, Insasi fiinta umana reprezentind va-
loarea suprema a educatiei.

Experienta sociald a regimului totalitar a demon-
strat ca orientarea educatiei poate fi in realitate
un paravan de camuflare in limitarea dezvoltarii si
franarea proceselor. Astfel, studiul axiologic al pro-
gramelor de literatura din perioada prereforma a
demonstrat cd, din cele 1270 de valori proiectate,
419 sunt false, adica mai mult de o treime, la care se
mai adauga 79 de valori sociale si politice improprii
textelor literare examinate. Or, aceasta inseamna ca
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in scoala sovietica totul era contrapus principiului
libertatii in educatie.

Societatea contemporanad se confrunta cu mai
multe tipuri de criza: ,criza valorilor”, ,criza educa-
tiei”, ,criza orientarii”. Traim un timp de mare nesi-
gurantd a orientdrii spirituale. Insd nu putem astep-
ta dezvoltarea/reconfigurarea educatiei pana cand
timpurile vor deveni mai linistite si circumstantele
mai clare; pana cand confuzia optiunilor conceptu-
ale, morale si politice vor evolua Intr-un nou acord:
»in aceasta lume in plina mutatie, educatiei ii revine
dificila misiune de a transmite o cultura acumulata
de secole, dar si de a Incerca sa influenteze tanara
generatie” [2, p. 129].

In Republica Moldova fenomenul convertirii
libertatii educatiei Intr-o relatie de dependenta de
structurile economice tenebre este amplificat si de
cele doua crize fundamentale ale majoritatii popu-
latiei autohtone: criza de identitate si criza de pro-
prietate.

Criza de identitate diminueaza rolul si valoarea
ale insasi educatiei, ca si a caracteristicilor sale: pe-
renitatea, universalitatea, libertatea etc., caci indi-
vizii si grupurile sociale care nu-si constientizeaza
identitatea nationald, culturald, istorica, spirituala,
confesionald, nu sunt capabili sa dea o orientare
teleologica corecta educatiei copiilor lor, dar si pro-
priei orientdri conceptuale.

Criza de proprietate — absenta sau / si slaba con-
stientizare a valorilor proprii si ale comunitatii,
exclude educatia din contextul unor valori perene
autentice ale persoanei si ale comunitatii (locale,
nationale, umane), facand-o imposibila sau denatu-
rand-o substantial.

Constatam, astfel, ca Intre valorile imanente ale
educatiei si contextul social, politic, economic si
cultural in care se desfasoara educatia in Republi-
ca Moldova, exista o discrepantd, originile educatiei
aflandu-se in valoarea reala a independentei po-
litice, economice, sociale si nationale a populatiei
bastinase.

Solutia pentru depdsirea acestei situatii se afla
in repotentializarea valorilor imanente ale educatiei,
in rezultatul careia se poate forma o noud mentali-
tate, care, la randul ei, sa poata influenta pozitiv si
celelalte domenii ale vietii politice, aflate in criza.
Este necesard o redefinire si o reconceptualizare,
prin educatie, a fiintei umane, care sa contribuie cu
siguranta la reobtinerea identitdtii si a proprietdtii
nationale.

Ineficienta si daundtoare este opinia acelora
care considera chestiunea identitatii nationale ca
fiind una pur personald, sintetizata in ideea ca fie-

care este in drept sa decida asupra identitatii sale
nationale. A decide acest lucru este intr-adevar o
chestiune personala. A educa oameni care sa decida
corect In aceasta chestiune este de datoria Intregii
societati. Sa nu se uite ca pierderea identitatii na-
tionale se datoreaza intai de toate politicii statelor
imperialiste. Cu atat mai mult, mentinerea sau redo-
bandirea identitatii nationale trebuie sa se realizeze
prin programe si actiuni la nivelul statului, a carui
functie principald este tocmai protejarea vietii si a
identitatii cetateanului.

Situarea/plasarea valorilor in centrul culturii
inseamna, in plan educativ, a pune in inima conti-
nuturilor educatiei tot valorile. Educatia omului nu
este altceva decat formarea unui sistem propriu de
valori. Formarea sistemului de valori al elevului nu
ifnseamna impunerea valorilor, ci, mai degraba, o
oferta de valori din care elevul poate alege. Aceasta
selectie copilul o face cu ajutorul si sustinerea edu-
catorului. Ajutorul si sustinerea se reduc la trans-
miterea experientei umane concentrata in valorile
supreme.

lerarhia valorilor este strict individuala de la om
la om, iar schimbarea acestei ierarhii inseamna, de
fapt, un esec in viata lui. Familia, scoala, grupul de
prieteni ai copilului, mass-media, literatura, cine-
matograful sunt acele institutii ce contribuie in for-
marea valorilor si ierarhizarea lor. Se considera ca,
in conditiile Republicii Moldova, educatia pentru
valori, in special educatia pentru valorile nationale,
efectuata in scoala, ar trebui sa influenteze educatia
in familie, care in multe cazuri, lipseste, iar, in alte
cazuri este o educatie pentru antivalori.

In acceptiunea postmoderni continutul educati-
ei este proiectat pe formarea si devenirea atitudini-
lor valorice.

Procesul de dezvoltare a constiintei umane poa-
te fi reprezentat sub forma de cercuri concentrice.
Fiecare cerc corespunde unei etape in aceasta dez-
voltare si denota schimbul orientarilor valorice ale
individului - de la egocentrism pana la abnegatie.

Egocentrismul si autoafirmarea elevului sunt
consecinte directe ale instinctului primar de supra-
vietuire. Sunt situatii cind persoana ramane la acest
nivel de dezvoltare a constiintei pe parcursul intre-
gii vieti. Un asemenea om este numit egoist. In rare
cazuri activitatea individului este izolata. De obicei,
el actioneazad ca un reprezentant al unui grup social:
familie, colectiv, natiune, comunitate etnoculturala.

Invitarea in scoali conduce la extinderea a con-
ceptiei despre lume, iar aceasta, la randul ei, contri-
buie la intelegerea de catre copil a faptului ca via-
ta lui este strans legata de viata societatii, natiunii,
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plaiului natal. Persoanele care constientizeaza acest
fapt se ridica la un alt nivel: nivelul activitatii sociale,
al patriotismului si al constiintei nationale. Viata de-
monstreaza ca numarul persoanelor care reusesc sa
se ridice la acest nivel nu este mare. Recunoasterea
prioritatii valorilor sociale, cetdtenesti, nationale

nu conduce la negarea valorilor personale. Ultimele,
pur si simplu, trec pe planul secund: personalul este
sacrificat socialului.

Nivelul valorilor general-umane semnifica nive-
lul capacitatii de a intelege un alt om, independent
de rasa, nationalitatea, credinta lui.

1

1 —nivelul valorilor egocentrice;

2 — nivelul valorilor grupului social;
3 — nivelul valorilor general-umane;
4 — nivelul valorilor universale.

Figura 1. Nivelurile valorilor general-umane

Nivelurile valorilor general-umane reprezinta
functia valorii. Termenul de functie a valorii de-
semneaza o relatie specifica Intre valoare si om, ce
cuprinde un ansamblu de influente si consecinte
pe care valorile le au in si pentru viata umana, in
actiunile oamenilor. Valoarea spirituala reprezinta
dimensiunea dinamica a existentei umane. Valori-
le orienteaza elevul, motiveaza, regleaza actiunile,
gandirea si comportamentul uman, servesc drept
criterii de apreciere, a eficientei actiunilor umane,
precum si ale evaludrii produsului realizat. Valorile
servesc drept sistem de control social. Sunt conside-
rate functionale doar valorile care determina conse-
cintele pozitive.

Cum se infaptuiesc valorile? In acest context evi-
dentiem aspectul de insusire, de invatare, de asimi-
lare a valorilor prin instruire, educatie, mijloace de
informare in masa.

Societatea da apreciere valorilor si valorifica
comorile spirituale. Toate valorile merit3, prin sta-
tutul lor, atentie deosebita in educarea elevilor. Va-
lorile sunt temeiuri ale vietii, dand sens actiunilor
elevului, avand o mare insemnatate 1n socializarea
lui. Institutiilor de invatamint democratice le revine
preocuparea de ,a contribui si mai mult la formarea
morald a adolescentilor, educatia in spiritul valori-
lor general-umane”[17, p. 234].

Stiinta generald este axata pe cunoastere, dar pe
ce este axata cunoasterea?

Cunoasterea este axata pe educatie iar ea, la ran-
dul ei, reprezinta procesul de transmitere-primire a
unor valori si obtinere a unor rezultate masurabile
si apreciabile. Valorile fundamentale ale educatiei
sunt: Adevarul; Binele; Sacrul si Frumosul. Valorile
morale pot da sens real existentei umane deoarece
idealul educatiei este ca omul sa traiasca mai bine,
fiindca omul este o valoare suprema. Aceste valori
nu pot fi impuse, ci doar educate In sentimentul de
libertate, de respect si de bunavointa.

In actualele conditii de tranzitie, educatia devi-
ne un proces tot mai dificil, deoarece este chema-
td sa pregateasca In acelasi timp viitorul cetatean,
.pentru trdirea si producerea schimbarilor, sa sta-
bileasca constanta morala raportand-o la repere
axiologice [3].

Adoptarea unei atitudini de respingere sau inla-
turare a lor din perimetrul pedagogic echivaleaza
cu ,analfabetismul uman” ale carui consecinte se
rasfrang in societatea contemporana [1, p. 61-65].
Activitatea cadrului didactic in acest sens este esen-
tiala, ca fiind si credinta profesional3, care se iden-
tifica in plinatatea ei prin competenta profesional
didactica [8]. Aceasta inseamna ansamblul capacita-
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tilor cognitive, afective, motivationale, imanente ale
unei desfasurari cu succes a activitatii pedagogice,
intercalate cu trasaturile de personalitate, pentru
realizarea obiectivelor inaintate. Aceasta reiese din
rolurile pe care le exercita cadrul didactic - carac-
teristicile esentiale pentru activitatea eficienta de
predare care au fost prezentate de Perreti A. si evi-
dentiaza cinci directii principale de activitate didac-
tica. Astfel, sunt definite rolurile cadrului didactic,
el fiind ,persoana resursa, responsabil cu relatiile,
tehnician, evaluator si cercetator, care, la randul lor,
se subdivizeaza in roluri specifice fiecarei activitati”
[1, p. 61-65].

Perrenoud Ph.,, in lucrarea sa ,Zece noi competente
pentru predare” se referd la ceea ce ,este esential sa
se stie pentru o buna predare intr-o societate in care

=n

cunoasterea este tot mai accesibild”, si anume [6]:

1. A organiza si a conduce situatiile de invatare;
2. A gestiona procesul de Invdtare;

3. A concepe si a dezvolta dispozitivele de dife-
rentiere;

A implica elevii in procesul lor de Invatare si
de muncg;

Alucra in echipa;

A participa la administrarea scolii;

Ainforma si a implica parintii;

A utiliza noile tehnologii;

A confrunta sarcinile si dilemele etice ale pro-
fesie;

10. A gestiona propria formare continua.

-~

L oNo U

In afara de competenta profesionali, care inclu-
de competente generale ce reflecta esenta pregatirii
intr-un anumit domeniu profesional si competente-
le specifice - achizitii si deprinderi practice specifi-
ce disciplinei, fiecare cadru didactic mai trebuie sa
posede si competentd pedagogicd. Aceasta din urma
se defineste drept capacitatea educatorului de a se
pronunta asupra unei probleme pedagogice, inteme-
indu-se pe cunoasterea profunda a legitatilor si feno-
menelor educative, in sens larg, iar, in sens restrans,
se referd la ,priceperea unei persoane de a realiza
toate sarcinile de munca tipice specificului profesiei
didactice, 1a un anumit nivel de performanta” [11].

Competentele cadrelor didactice sunt combina-
tii complexe de cunostinte, deprinderi, Intelegeri,
valori si atitudini care conduc la actiuni eficiente in
diverse situatii. Intrucat procesul didactic reprezin-
ta mult mi mult decat anumite activitati si implica
valori sau presupuneri cu privire la educatie, invata-
re si societate, conceptul de ,competenta a cadrelor

didactice” poate fi interpretat diferit in diferite con-
texte nationale [5].

Ca o premisa general3, este util sa se faca distinc-
tia intre competentele didactice si competentele pe-
dagogilor [5].

Competentele didactice sunt cele ce tin de rolul
pedagogului in activitatile din sala de clasa, au lega-
tura directa cu meseria de organizare si desfasurare
a activitatilor conform cunostintelor si aptitudinilor
profesionale mobilizate pentru actiune.

Competentele pedagogice ale cadrelor didactice
implica o viziune sistemica mai larga asupra profe-
sionalismului pedagogului si reflecta rolurile multi-
ple ale pedagogului pe mai multe niveluri: individ,
institutie de educatie, comunitatea locala, retele
profesionale. Descrierile celor doua seturi de com-
petente se suprapun si interfereaza asa precum se
intampla de multe ori in teorie si practica, deoarece
,acestea tin de vietile profesionale si experientele
cadrelor didactice” [4].

Napoleon Hill afirma ca persuasiunea este ingre-
dientul magic ce poate ajuta ,,sa avansam in cariera
sau 1n afaceri si sa ajungem sa avem relatii profesi-
onale si personale fericite si de durata” [14, p. 177-
193]. In procesul educational capacitatea persuasi-
va are o importantd mare In asigurarea reusitei pro-
fesionale a pedagogului. Pedagogul zi de zi comu-
nica cu elevii nu numai pentru a realiza obiectivele
care si le-a propus, ci si de a-i invata sa poata stabili
relatii eficiente, sa fie Intelesi, sa se simta bine cu cei
din jur etc., fapt ce-1 pune in valoare pe eley, ii reda
sentimentul cad , este o persoana pe care profesorul o
respecta si care merita toata atentia” [4].

Persuasiunea este un instrument care trebuie sa
se afle in ,arsenalul” fiecarui fnvatator. Important
este modul in care fiecare dintre ei intelege sa o
foloseasca. Astfel, pedagogul trebuie sa invete sa o
foloseasca in scopul educarii copiilor [12].

Alti autori afirma ca 1n toate activitatile pe care
le desfasoara pedagogul se va tine cont de anumi-
te ,norme si conveniente” [10]. Procedeele utilizate
pentru a exercita o influenta asupra elevilor se refe-
ra la tinuta vestimentara, modul de prezentare, pre-
stanta, atitudinea relationalg, folosirea unor cuvinte
semnificative, a unor formule de limbaj stereotip,
pozitionarea spatiala etc., toate impreuna referin-
du-se la calitatea profesorului de a persuada.

Criteriul principal al umanizarii invatamantului
trebuie sa reprezinte ,nivelul responsabilitatii mo-
rale si civice al absolventilor institutiilor de Tnvata-
mant pentru familia, natiunea sa, pentru intreaga
omenire” [15, p. 12-16].
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Concluzionand, nu putem sa nu aducem si urma-
toarea afirmare a dlui dr.conf.univ. Nelu Vicol: ,Che-
mat prin vocatie la actiune apostolica, fiecare cadru
didactic valorificd la rang de constiinta implinirea
misiunii sale sublime, deoarece numai constiinta
de sine este aceea care 1nalta individul la valoarea
de subiect de drept, la persoana inzestratd cu toate
atributele juridice si morale. De aceea misiunea lui
este sublima, deoarece cuvantul pedagog / profesor
/ invatator / educator inseamna o vocatie aproape
cereasca, deoarece pedagogul scolii noastre natio-
nale se considera prezent in avanpostul si in falanga
dascaleasca angajatad intr-un proces de echilibrare
functionala a nvatamantului national, favorizand
prin educatie constientizarea valorilor comune cul-
turii nationale si europene, prin a caror raspandi-
re adultii si tinerii Invata sa traiasca impreung, in-
tr-o societate democratica si multiculturala. Deci,
care este misiunea cadrului didactic? René Hubert
considera ca principala calitate a profesorului este
vocatia pedagogicd, exprimata prin a te simti che-
mat si a te simf{i ales pentru aceasta sarcina si a te
simti apt pentru a o indeplini, acestora corespun-
zandu-le trei elemente caracteristice: (1) iubirea
pedagogica, (2) credinta in valorile sociale si cultu-

rale, (3) constiinta responsabilitdtii fata de copil.
De aceea profesorii ,sunt aidoma podurilor, pe care
elevii sunt invitati sa le treaca; iar dupa ce i-au aju-
tat sa le treaca, se dau cu bucurie la o parte, incu-
rajandu-i sa isi creeze propriile lor poduri”. lata de
ce educatia cautda omul din om; ea vrea sa asculte
cum respira alte vieti alaturi de viata noastra. Oare
aceastamisiune, oare aceasta identitate profesionala
nu confirma calitatea superioara a cadrului didactic,
aceea de dragoste fata de scoala asemuita cu dra-
gostea fatd de Patrie?!” [16, p. 6].

In context, datoriti cadrelor didactice, politica
educatiei are o baza valorica solida si stabila, care
s-a format pe parcursul mai multor milenii. In aces-
te valori se oglindeste ,moralitatea mondiala” [13],
care ne indruma spre impacare, toleranta, democra-
tie, deschidere si colaborare. Si daca s-ar face referi-
re la un renumit proverb ,Apa trece, pietrele raman”
in care apa ar fi cunostintele iar pietrele - bunele
maniere, am putea spune cu certitudine ca toate cu-
nostintele pot fi uitate, dar bunele maniere se pas-
treazd toatd viata, ambele (atat apa-cunostintele,
cat si pietrele-bunele maniere) avand o importanta
colosala in formarea elevului ca cetatean destoinic.
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Rezumat. Cercetarea descrisd in articol contine investigarea sferei emotionale la copiii de vdrstd prescolard si
anume a anxietdtii si temerilor si a interrelatiei intre anxietate si autoapreciere. Anxietatea este comund pentru
toti prescolarii in nivel moderat si ridicat de manifestare. Fetele au o anxietate mai ridicatd comparativ cu bdietii.
De asemenea evidentiem la prescolari prezenta a mai multor temeri, cele mai frecvente fiind cea de animale, de
monstri, de medic, de rdu, oameni rdi si copii rdi. Bdietii si fetele demonstreazd temeri distincte: la bdieti teama
de animale, teama de medic, teama de rdu, oameni si copii rdi si teama de a fi certati de pdrinti, etc., iar la fete se
regdseste: teama de intuneric, teama de medic, neliniste si teama in situatiile certurilor intre pdrinti, etc. Anxietatea
prescolarilor este conditioneazd de o autoapreciere scdzutd.

Cuvinte-cheie: anxietate, temeri, autoapreciere, vdrstd prescolard

STUDY OF EMOTIONAL SPHERE AT PRESCHOL CHILDREN

Abstract. The research described in the article contains the investigation of emotional sphere, especially anxiety
and fears at preschool children and interrelation between anxiety and self-appreciation. Anxiety is common for all
preschool children in moderate or high ways of manifestation. We observed that girls are more anxious then boys.
Also we established the presence of several fears at preschool children, the most frequent are fears of animals, of
monsters, of the doctor, of evil, bad people and children. Boys and girls have distinct fear. For boys are more common
following fears of animals, of the doctor, of evil, bad people and children and fear of being scolded by parents, etc. and
for girls are characteristic: fear of the dark, of the doctor, of the situation of parent quarrels. Anxiety at preschool
children is conditioned by low self-appreciation.

Keywords: anxiety, fears, self-apreciation, preschool age

Introducere. Etapa de varstd de la 3 la 6/7 ani in
literatura psihologica este definita ca prescolaritate.
Este o etapa a cunoasterii, explorarii si a Incadrarii
copilului In institutia prescolara. Jocul pe roluri cu su-
biect este activitatea fundamentala din aceasta etapa
a dezvoltarii care stimuleaza dezvoltarea proceselor
cognitive si a personalitatii copilului [1, 2, 3, 4].

Sfera emotionald cuprinde totalitatea reactii-
lor, sentimentelor, gandurilor si comportamente-
lor care apar ca raspuns la evenimente sau situatii
semnificative pentru o anumitd persoand. Emotiile
pot implica excitare fiziologica, ganduri legate de
situatia respectiva si expresii comportamentale [1,
2, 3, 4]. Dezvoltarea emotionala este inca o arie in
care se Inregistreaza modificari in prescolaritate,
astfel prescolarii sunt capabili sa resimta o multitu-
dine de emotii printre care: fericirea, tristetea, furia
sau frica. Alaturi de emotiile enumerate prescolarii
pot experimenta vinovatia, rusinea si mandria. Un

progres important al copilariei prescolare este ca-
pacitatea de a intelege si a regla propriile emotii si
sentimente. Anume autoreglarea emotionala 1i ajuta
sa-si dirijeze comportamentul si favorizeaza o mai
buna intelegere cu cei din jur [1, 2, 3, 4, 7].

O emotie particulara resimtita de prescolari este
anxietatea. Studiile cu referire la anxietate a presco-
larilor evidentiaza ca tipice pentru aceastd etapa de
dezvoltare sunt anxietatile, nelinistile si temerile ce
tin de animale, Intuneric, doctori, creaturi si anu-
mite situatii specifice. Anxietatea este apreciata ca
fiind o problema emotionala ce are consecinte nega-
tive, care nu neaparat ca pot fi evidentiate imediat
asupra starii de bine si a modului de functionare zil-
nica a copilului [15, 6, 7].

Metodologia cercetarii. Conform celor expuse,
investigam anxietatea si temerile intalnite la presco-
larii contemporani, precum si relatia dintre anxieta-
te si autoapreciere in aceasta etapa de dezvoltare.
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Pentru cercetarea variabilelor selectate am ad-
ministrat pe un lot de 63 de prescolari (40 baieti si
23 fete) cateva teste: Testul de anxietate pentru co-
pii de R. Temml, V. Amen si M. Dorca, Testul propozitii
neterminate de A. 3axapos si Metoda de studiere a
autoaprecierii Scdrita de B. Lyp.

Rezultate si discutii. Initial vom prezenta frec-
ventele prescolarilor pentru anxietate examinate
prin Testul de anxietate pentru copii de R. Temml,
V. Amen si M. Dorca (figura 1).

® Nivel moderat

B Nivel ridicat

Fig. 1. Nivelurile moderat si ridicat al anxietatii la prescolari

Figura 1 evidentiaza prezenta a doua niveluri de
anxietate a prescolarilor: nivelul moderat de anxi-
etate (81%) si nivelul ridicat de anxietate (19%).
Vom mentiona ca atat prescolarii cu nivel mode-
rat de anxietate cat si aceia cu nivel ridicat de an-
xietate demonstreaza o varietate de ingrijorari si
nelinisti. Ei 1si imagineaza tot felul de pericole si
amenintdri, care de fapt sunt un produs al imagina-
tiei lor. Pe acest fon pot ajunge sa resimta agitatie

si nevrozitate accentuate, intampina probleme de
comunicare cu alti semeni. Ei solicita o mai mare
atentie si grija a adultilor, atat a parintilor cat si a
cadrului didactic [5].

Lotul de cercetare a cuprins atat baieti cat si fete,
din aceste considerente am investigat anxietatea in
functie de dimensiunea gen. Frecventele prescolari-
lor pentru anxietate conform genului sunt ilustrate
in figura 2.
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Fig. 2. Nivelurile moderat si ridicat al anxietatii la prescolari in functie de gen
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Tabelul 1. Temerile caracteristice prescolarilor (%)

Temerile prescolarilor Frecventele
Teama de animale 65,07%
Teama de monstri 65,07%
Teama de medic 61,90%
Teama de rau, oameni si copii rai 58,73%
Teama de a fi certat de parinti (in deosebi de mama) 53,96%
Teama de a ramane singur 53,96%
Teama de cosmaruri 53,96%
Nelinistea si teama in situatiile certurilor intre parinti 52,38%
Teama de intuneric 52,38%
Teama de parinti si pedeapsa parintilor 50,79%
Teama de scene groaznice din filme 44,44%
Teama de gradinita si educatoare 36,50%

Analiza frecventelor pentru nivelurile anxieta-
tii permite sa punctam ca acestea sunt distincte in
functie de gen. Astfel, la baieti o majoritate semnifi-
cativa dau dovada de nivel moderat de anxietate, In
timp ce 15% din baieti manifestd nivel ridicat de an-
xietate. Si la fete, cele mai multe dintre ele au nivel
moderat de anxietate (65,21%), o nota distinctiva
este faptul cad atestam o frecventa mai mare pentru
nivelul ridicat de anxietate (34,79%). Statistic, dupa
testul T-student, identificam diferente semnificative
pentru anxietate intre rezultatele bdietilor si cele
ale fetelor (media baietilor: 6,95 si media fetelor:
7,78, T=2,5, p<0,05). Fetele manifesta anxietate mai
ridicata comparativ cu baietii [5].

Impreuni cu anxietatea a prescolarilor am eva-
luat temerile acestora. A fost posibil sa evidentiem
temerile prescolarilor prin aplicarea Testului pro-
pozitii neterminate de A. 3axapos. Frecventele pre-

scolarilor pentru temerile intalnite sunt ilustrate in
tabelul 1.

Tabelul 1 reprezinta existenta a 12 temeri: une-
le temeri sunt particulare pentru un numar mai
mare de prescolari, altele unui numar mai mic. in
ordine descrescatoare vom distinge: acelasi numar
de prescolari (mai mult de jumatate de prescolari:
65,07%) manifesta teama de animale si de monstri;
61,90% din prescolari au teama de medic, 58,73%
din prescolari prezintd teama de rau, oameni si co-
pii rai. Teama de a fi certati de parinti (mai ales de
mama), teama de a ramane singur, teama de cosma-
ruri este specifica pentru acelasi numar de presco-
lari (53,96%). 52,38% din prescolari demonstreaza
nelinisti si temeri 1n situatiile certurilor intre parinti
si teama de Intuneric. De scene groaznice din filme
se tem 44,44% din prescolari. Un numar mai mic de
prescolari (36,50%) reprezinta teama de gradinita

Tabelul 2. Temerile prescolarilor in functie de gen (%)

Temerile prescolarilor Bdieti Fete

Teama de animale 72,50% 56,52%
Teama de monstri 70% 52,17%
Teama de medic 62,50% 60,86%
Teama de rau, oameni si copii rai 62,50% 52,17%
Teama de a fi certat de parinti (in deosebi de mama) 62,50% 39,13%
Teama de a ramane singur 57,50% 47,82%
Teama de cosmaruri 52,50% 52,17%
Nelinistea si teama in situatiile certurilor intre parinti 47,50% 60,86%
Teama de intuneric 40% 73,91%
Teama de parinti si pedeapsa parintilor 35% 56,52%
Teama de scene groaznice din filme 35% 60,86%
Teama de gradinita si educatoare 35% 39,13%
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si educatoare. Temerile caracteristice prescolarilor
inclusi in cercetarea noastra corespund cu cele pre-
zentate in literatura stiintifica de psihologie [1, 2, 3,
4,5, 6].

Frecventele prescolarilor pentru temeri in func-
tie de gen pot fi vizualizate in tabelul 2.

Baietii si fetele au frecvente diferite pentru teme-
rile investigate. Pentru baieti in descrestere sunt ca-
racteristice temerile teama de animale (72,50% din
baieti). Acelasi numar de baieti (62,50%) demon-
streaza teama de medic, teama de rdau, oameni si co-
pii rdi si teama de a fi certati de parinti. 57,50% din
bdieti manifesta teama de a raméane singur, 52,50%
din prescolari au teama de cosmaruri. Nelinistea si
teama in situatiile certurilor intre parinti se intal-
neste la 47,50% din baieti, iar teama de Intuneric
a fost identificatd la 40% din baieti. La acelasi nu-
mar de baieti (35%) observam teama de parinti si
pedeapsa parintilor, teama de scene groaznice din
filme, teama de gradinita si educatoare.

Cel mai frecvent la fete se intdlneste teama de in-
tuneric (73,92%). O frecventd similara (60,86% din
fete) este specificd pentru teama de medic, neliniste
si teama in situatiile certurilor intre parinti si teama
de scene groaznice din filme. Pentru 56,52% din fete
sunt caracteristice urmdatoarele temeri: teama de
animale si teama de parinti si pedeapsa parintilor.
52,17% din fete manifesta teama de monstri, teama
de rau, oameni si copii rai si teama de cosmaruri.
47,82% din fete se tem de cosmaruri. 39,13% din
fete prezinta teama de a fi certat de parinti (mai ales
de mama) precum si teama de gradinita si teama de
educatoare. Statistic, conform testului x2, eviden-
tiem diferente semnificative pentru teama de intu-
neric, teama de parinti si pedeapsa parintilor si tea-
ma de scenele groaznice intre rezultatele baietilor

si rezultatele fetelor (x2=6,7333, p<0,05, x2=2,762,
p<0,1, x2=3,958, p<0,10). Fetele reprezinta frica de
intuneric, de pedeapsa parintilor si de scenele groaz-
nice mai puternic comparativ cu baietii.

Cercetarea noastrd a fost orientatd la examinarea
autoaprecierii prescolarilor (Metoda de studiere a
autoaprecierii Scdrita de B. lllyp) cu diferite niveluri
de anxietate. Frecventele prescolarilor cu nivel mo-
derat si ridicat de anxietate pentru autoapreciere
pot fi urmarite in figura 3.

Prescolarii cu nivel moderat de anxietate repre-
zinta: 3,92% autoapreciere foarte scazuta, 59,95%
manifesta autoapreciere scazutd, 39,21% dau dova-
da de autoapreciere adecvata si 3,92% se caracte-
rizeaza prin autoapreciere foarte inaltd. In randul
prescolarilor cu nivel ridicat de anxietate frecven-
tele pentru autoapreciere se repartizeaza dupa cum
urmeaza: 16,67% au autoapreciere foarte scazuta si
foarte Tnalta, precum si acelasi numar de prescolari
demonstreaza autoapreciere scazuta si autoapreci-
ere adecvata (33,33%). Din cele expuse vom men-
tiona ca prescolarii cu nivel moderat si ridicat de
anxietate preponderent se caracterizeaza prin au-
toapreciere scazuta.

Concluzii. Anxietatea este definitorie prescola-
rilor, astfel toti prescolarii din lotul experimental
manifesta fie nivel moderat, fie nivel ridicat de anxi-
etate. Conform dimensiunii de gen, anxietatea pre-
valeaza la fete. Vom explica anxietatea fetelor mai
ridicata comparativ cu cea a bdietilor printr-o speci-
ficitate a sistemului nervos al acestora, precum si o
vulnerabilitate mai mare fata de starea si dispozitia
mamei (In situatia in care mama resimte anxietate,
temeri, neliniste si depresie) si fata de anumite ca-
racteristici ale mediului de gradinita si a relatiilor
cu copiii de aceeasi varsta.

60 52,95%

50 o 39,21% o

40 3% 3%

30 16,67% 16,67%

20

10 3,929 3,92¢

0
Autoapreciere Autoapreciere Autoapreciere Autoapreciere
foarte scézuta scazuta adecvata foarte inalta
m Nivel moderat mNivel ridicat

Fig. 3. Frecventele pentru autoapreciere la prescolarii cu diferite niveluri de anxietate
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Pentru prescolari sunt particulare anumite te-
meri, desi evidentiem 12 temeri la acestia, cele mai
comune pentru un numdr mare de copiii sunt: tea-
ma de animale, teama de monstri, teama de medic,
teama de rau, de oameni si de copii rai. La baieti
predomind teama de animale, teama de medic, tea-
ma de rau, de oameni si de copii rai si teama de a fi
certati de parinti, teama de a ramane singur, in timp
ce la fete identificam teama de Intuneric, teama de
medic, neliniste si teama in situatiile certurilor intre
parinti, teama de scene groaznice din filme, teama
de animale si teama de parinti si de pedeapsa pa-
rintilor. Tinem s3a mentionam aici ca predominarea

temerilor distincte la baieti si fete provine din mo-
dalitatile diferite de cunoastere si descoperire a lu-
mii Tnconjuradtoare de catre acestia.

Prescolarii cu anxietate moderata si ridicata se
caracterizeaza printr-o autoapreciere scazuta. Au-
toaprecierea copilului este inca In proces de dezvol-
tare si de descoperire a calitatilor si atributelor sale.
Totodatd, vom puncta aici ca autoaprecierea nu se
intemeiaza pe realitate, prescolarii tind sa accepte
ceea ce aud despre sine de la adulti. Astfel, prescola-
rii cu autoapreciere scazuta se incadreaza feedbac-
k-ul negativ de la adulti ceea ce poate conditiona o
anxietate accentuata.
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Rezumat: Articolul isi propune sd ofere o trecere in revistd a riscurilor asociate cu diabetul zaharat (DZ), care
contribuie la distresul specific diabetului, dificultdtilor personale si interpersonale pe care le trdiesc pacientii cu
diabet zaharat incd din momentul aflarii diagnosticului, precum si necesitatea includerii psihologilor in echipele
multidisciplinare responsabile pentru ingrijirea pacientilor cu diabet. In acest sens, vom prezenta o analizd a bazelor
de date MEDLINE si PUBMED a National Library of Medicine, din SUA.

Cuvinte-cheie: diabet zaharat, distress, anxietate, depresie, psiholog, interventii.

PSYCHOLOGICAL DIMENSIONS OF THE LIFE OF YOUNG PEOPLE
DIAGNOSED WITH DIABETES

Abstract: This article aims to provide an overview of the risks associated with diabetes mellitus (DM), which
contribute to diabetes-specific distress, personal and interpersonal difficulties that patients with diabetes experience
from the moment of diagnosis. Diagnosis, as well as the need to include psychologists in the multidisciplinary teams
responsible for the care of patients with diabetes. In this sense, we will present an analysis of the MEDLINE and

PUBMED databases of the National Library of Medicine, in the USA.

Keywords: diabetes, distress, anxiety, depression, psychologist, interventions.

Introducere

Organizatia Mondiala a Sanatatii defineste afec-
tiunile cornice ca fiind acele tulburari caracterizate
de o durata lungd, de cel putin trei luni, cu simpto-
me de intensitate variabila si avand adesea o evolu-
tie progresiva, dar lenta [19; 22]. Diabetul zaharat
se numara printre afectiunile medicale cornice, care
are un impact asupra nivelului fizic, afectand functia
pancreasului, dar care afecteaza, de asemenea, si as-
pectele psihosociale ale vietii.

Diabetul este o boala cronica grava, asociata cu
efecte devastatoare atat la nivel individual in plan
fizic si psihologic, cat si la nivel economic. De altfel,
diabetul a fost inclus Inca din 2011 in randul celor
patru boli netransmisibile care ocupa un loc frun-
tas pe lista de prioritati a liderilor mondiali [19; 22].

Ins3, in ciuda acestui statut, incidenta si prevalenta
sa continud sa aiba un parcurs ingrijorator ascen-
dent. Particularitatea deosebitda a secolului XXI o
prezinta pandemia diabetului zaharat. Indiferent
de succesele obtinute ale diabetologiei clinice si ex-
perimentale obtinute in ultimii ani, raspandirea si
morbiditatea diabetului zaharat continua sa creas-
cd, dupa datele Organizatiei Mondiale a Sanatatii
[2; 11; 19].

Diabetul zaharat este o boala de duratd, care
necesita tratament, dar si schimbari importante
in modul de viatd. Alimentatia sdanatoasa, exer-
citiul fizic, renuntarea la vicii, respectarea unui
program al zilei sunt, la fel, un tratament in cazul
diabetului zaharat [2]. Este important de acor-
dat mare atentie acestei afectiuni, deoarece, in
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lipsa unui control permanent, boala va evolua.
Potrivit statisticilor internationale: fiecare a 11-a
persoana suferd de diabet zaharat; una din 2 per-
soane care sufera de diabet nu stie ca este bolnava;
lafiecare 7 secunde o persoana decedeaza din cauza
diabetului; diabetul este prima cauza de amputatie
amembrelor; diabetul este prima cauza de cecitate
(pierdere a vederii); diabetul este prima cauza de
tratament prin dializa; diabetul mareste de 2-4 ori
aparitia bolilor cardio-vasculare. Desi aceste date
sunt ingrijordtoare, vestea buna este cd, In situatia
in care persoana cu diabet este responsabilg, cu-
noaste toate particularitatile bolii si respecta reco-
mandarile specialistilor in viata de zi cu zi, compli-
catiile diabetului pot fi evitate [2; 23; 24].

Diabetul este o boala cu impact psihologic sem-
nificativ asupra pacientilor, dat fiind ca gestionarea
lui necesita o reconfigurare semnificativa a stilului
de viata si eforturi constante de a respecta proce-
durile si indicatiile medicale indispensabile pentru
a supravietui sau a reduce riscul unor complicatii
grave, iremediabile - toate acestea fara sa existe
nici perspectiva vindecarii, nici recompense sigure
sau sesizabile imediat de catre persoana. Primirea
diagnosticului de diabet reprezinta un moment de
cumpanad pentru persoana, iar vestea apare ca un
soc atat pentru pacient, cat si pentru familie, indi-
ferent de tipul de diabet [5].

Pe de alta parte, diabetul, Inca din momentul
diagnosticarii, tinde sa fie o adevarata povara atat
pentru pacienti, cat si pentru persoanele apropia-
te lor. Conform unor autori, diagnosticul este trait
ca o condamnare la o viatd amenintata de multiple
complicatii medicale ireversibile si invalidante si
ingreunatd de eforturi constante pentru gestiona-
rea bolii si tinerea sub control a riscurilor asociate.
[2; 4; 7].

Gestionarea diabetului zaharat (DZ) necesita
atat gestionarea biologica, cat si psihologica, dia-
betul aducand si o serie de dificultati psihologice
ce pot perturba viata indivizilor, comportamentala
si afectiva. Diabetul zaharat implica un set zilnic
de comportamente de auto-ingrijire: tratamentul
cu insulind este necesar inainte de fiecare masa
si doza de insulina este stabilita in relatie cu va-
loarea glicemiei, dar mentinerea unei valori bune
glicemice 1n timpul zilei se poate dovedi un proces
obositor, deoarece exista multi alti factori care pot
influenta acest echilibru. Unii dintre acesti factori
pot fi controlati de catre suferinzi, cum ar fi numa-
rul de carbohidrati consumati, nivelul de efort fizic

depus in acea zi, timpul dintre mese, in timp ce alti
factori sunt dificil de gestionat [12; 18].

Principalele dificultdati emotionale asociate cu
controlul glicemic slab la bolnavii cu DZ sunt de-
presia, anxietatea, tristetea si retragerea emotio-
nala [15]. Chiar daca aceste dificultati emotionale
se pot reduce dupa primul an de la diagnosticare,
strategiile de adaptare dezvoltate in aceasta peri-
oada de timp pot avea un impact asupra dezvoltarii
psihologice ulterioare [10; 15; 17].

Interactiunile complexe intre tulburdrile psiho-
logice si afectiunile medicale reprezinta un dome-
niu de interes In continua expansiune, care a atras
de-a lungul timpului atentia institutiilor mondiale
din domeniul psihologiei sanatatii. Astfel, Orga-
nizatia Mondiala a Sanatatii propune un program
de promovare a unei viziuni integrate in privinta
abordarii tulburarilor psihologice in cazul diabetu-
lu i zaharat [23].

Depresia, fie cd este majora, moderata sau usoa-
ra, distimia si simptomele depresive subclinice,
care apar In lipsa Intrunirii criteriilor pentru di-
agnostic psihiatric, reprezinta un factor de risc la
pacientii cu diabet zaharat in ceea ce priveste di-
minuarea calitatii vietii [4; 6; 8; 9]. Persoanele care
sufera de depresie si anxietate prezinta un risc
crescut de a dezvolta si alte afectiuni [23]. Asocie-
rea dintre anxietate si diabet nu este clarificata in
literatura de specialitate, dar exista studii care in-
dica faptul ca la acesti pacienti asocierea anxietatii
poate duce la evenimente cardiace si poate creste
riscul mortalitatii [1].

De altfel, depresia si distresul emotional sunt
frecvente in cazul pacientilor cu diabet [6; 9; 15]
si se asociaza nu doar cu o afectare a calitatii vietii
acestora [2; 4], ci si cu o gestionare defectuoasa a
bolii [2; 4; 13].

Diabetul poate sa interfereze puternic in viata
pacientilor, pe mai multe planuri: profesional, soci-
al, la nivelul relatiilor de familie.

Suportul psiho-social are un impact important
in gestionarea anxietatii si pot reduce anxietatea
in cazul persoanelor cu diabet zaharat. Conform
savantilor, suportul social in situatii de viata stre-
sante este asociat cu niveluri mai scazute ale de-
presiei si distresului psihologic [10; 18]. Singura-
tatea, sentimentul singuratatii, este un predictor al
incidentei evenimentelor depresive, chiar si atunci
cand sunt controlate variabile ca factorii de risc
demografici, comportamentali si biologici, simpto-
mele depresive si numarul prietenilor si al mem-
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brilor familiei, asa cum arata un studiu longitudi-
nal, realizat de-a lungul a 19 ani de catre Thurston
si Kubzansk, 2009. In plus, situatiile de viatd care
pot provoca un stres major cronic pot contribui la
erodarea relatiilor sociale [2; 7; 17].

Diabetul zaharat poate reprezenta un factor
stresor important in sine, dar mai ales cand se aso-
ciaza cu afectiuni psihologice sau cu alti stresori de
natura psihosociala. De aceea, investigarea grupu-
lui de suport si eventual abordarea acestei teme in
interventia psihologica pot reprezenta obiective
importante In evaluarea si consilierea pacientilor
cu diabet zaharat [18].

De asemenea, printre factorii personali care
actioneaza ca impedimente 1n gestionarea eficien-
ta a diabetului, atunci cand dobandesc o valenta
negativd, se numara: cunostintele despre boala si
tratament, sentimentul de putere in tratamentul
propriei boli, alfabetizarea privind sanatatea, mo-
tivatia, cognitiile cu privire la sanatate, eficacitatea
de sine, abilitatile de coping si de rezolvare de pro-
bleme, locul controlului, depresia, anxietatea, ui-
tarea, abuzul de alcool, alte probleme de sanatate
care pot sa influenteze managementul diabetului
[17; 18].

In timp ce printre factorii de mediu care inter-
fereaza cu autoingrijirea bolii se numara: suportul
social, factori ce tin de calitatea serviciilor primite,
aspecte de ordin socio-economic, distanta pana la
centrele de asistenta medicala, alte responsabilitati
si indatoriri concurente, factori legati de disponibi-
litatea unor optiuni medicale de calitate, accesul la
alimente sandtoase, posibilitatea de a face exercitii
fizice etc. [3; 8].

Datele din literatura arata, ca a trai cu diabet in
timpul tineretii nu este o experienta liniarg, iar vo-
cile tinerilor pot informa cercetdtorii sa dezvolte
interventii personalizate bazate pe dovezi care sa-i
ajute sa obtina un control emotional si metabolic
mai bun [3; 10; 11].

Scopul

Evaluarea si analiza literaturii disponibile dedi-
cate problemelor psihologice la pacientii cu diabet
zaharat.

Material si metode

A fost efectuat PUBMED search si MEDLINE
search pentru a selecta lucrarile disponibile de ul-
timii 10 ani In baza cuvintelor cheie: diabetul za-
harat, status afectiv, distress, anxietate, depresie in
limbile romana, engleza, franceza si rusa. Au fost
gasite multiple surse stiintifice, din care o valoare

pentru reviul dat au prezentat 50 lucrari stiintifice
selectate.

Rezultate

Dintre cele mai importante elemente responsa-
bile pentru incidenta crescutd a mortalitatii si mor-
biditatii la nivel mondial se cunosc diabetul zaharat
si hiperglicemia, astfel amintim una dintre declara-
tiile Federatiei Internationale de Diabet (IDF): "di-
abetul reprezinta una dintre urgentele majore ale
sanatatii secolului XXI 1n intreaga lume”[2].

Cercetarile ultimilor ani aduc date din ce in ce
mai clare cu privire la conexiunea dintre diabet si
tulburdrile afective.

Dereglarile metabolice exprimate in cadrul dia-
betului zaharat (DZ) duc la modificari patologice a
multor sisteme si organe, dar au si un impact psi-
hologic si social profund [3; 5; 8]. Ins, spre deose-
bire de tabloul clinic al afectiunii, profunzimea tul-
burarilor psihologice in cadrul diabetului zaharat
este foarte putin studiata si elucidata in literatura
contemporana. E nevoie de o viziune in profunzi-
me a ceea ce Inseamna viata cu DZ la tineri, con-
centrandu-se pe diferiti factori psihologici si rela-
tionali care au un impact asupra gestionarii zilni-
ce a diabetului zaharat. Rezultatele studiilor din
acest articol de sintezd, se adauga bazei limitate
de studii de specialitate din contextul romanesc
[6; 7; 8; 16].

incepénd cu sfarsitul secolului al XIX-lea, oda-
ta cu dezvoltarea psihologiei moderne, modelul
biomedical, conform caruia bolile somatice sunt
asociate exclusiv cu perturbari in plan biologic, a
inceput sd piarda din putere. In prezent, datoriti
contributiilor provenite din psihologie, domina
preferinta pentru modelul biopsihosocial ce aduce
in prim plan ideea ca sanatatea este un obiectiv ce
poate fi atins atunci cand se acorda atentie tuturor
planurilor de functionare a individului [3; 4; 22].
Diabetul este un exemplu foarte sugestiv pentru
ce Inseamna modelul biopsihosocial si cum poate
fi acesta folosit In avantajul pacientilor si al popu-
latiei generale, iar legatura stransa dintre nivelul
biologic, psihologic si social se manifesta atat in
etiologia diabetului, cat si pe parcursul vietii paci-
entilor [3].

Impreuni cu problemele date de obligativitatea
de a respecta cu precizie un tratament complicat si
de sentinta de a trdi cu o boala incurabila, diabetul
aduce o serie de dificultati psihologice ce pot per-
turba semnificativ viata pacientilor in plan perso-
nal, profesional, social si familial.
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Odata cu diagnosticul, persoana primeste si
eticheta de ,diabetic”, iar aceasta aduce cu sine o
serie de implicatii sociale, legale si de viata indi-
vizilor [5].

Stigmatizarea pacientilor cu diabet pare sa fie
o problema destul de serioasa, dar subdetectata si
cercetata [17]. Cu toate ca in general persoanele
care nu au diabet sunt de parere ca aceasta boala
nu este un motiv de stigmatizare sociala, multi pa-
cienti cu diabet declarad ca exista numeroase con-
texte 1n care evaluarile sociale negative isi pun am-
prenta asupra vietii lor 1a locul de munca, de studii,
in relatiile interpersonale etc. [8; 12].

Sub aspect practic, calitatea vietii persoane-
lor suferinde de afectiuni cronice a constituit si
constituie subiect de cercetare interdisciplinara
extrem de important pentru abordarea terapeutica
globala. Termenul de ,calitate a vietii” se refera
la perceptiile subiective atat ale pacientului cat
si ale specialistilor in domeniu, este o reflectare
a capacitatii individuale de a se adapta noilor
conditii evolutive ale bolii cornice [20].

In ultimii ani multe studii au incercat s cuan-
tifice schimbarile calitatii vietii pacientilor cu
diabet zaharat, spre regret, majoritatea acestora
au fost realizate pe loturi terapeutice neomogene
de pacienti, cu aplicarea diferitor metode de
urmarire a efectului realizat in raport cu gestul
terapeutic practicat [20]. Masurarea calitatii vietii
este dificila, problematica si constituie o colectie
complexd, dinamicd, de dimensiuni obiective si su-
biective, sociale si individuale, pozitive si negative,
ce interactioneaza continuu [24].

Perspective

Trebuie mentionat faptul ca, actualmente este
investigat insuficient impactul real al diabetului
zaharat asupra calitatii vietii pacietului, corela-
rea acesteia cu tipul de diabet, cu severitatea si
cu rata complicatiilor. Se impune, in acest context,
de a realiza o analiza cu interpretare cantitativa
si calitativa a implicatiilor diagnosticului si trata-
mentului asupra starii de sanatate si asupra nive-
lului de calitate a vietii, a gradului de adaptare
psihologica si sociala in diferite tipuri de diabet.
Prin cercetarea literaturii de specialitate autoh-
tone, proportia lucrarilor stiintifice care abordeaza
calitatea vietii pacientilor cu diabet zaharat s-a
dovedit a fi foarte mica si are un caracter sporadic.
Sunt necesare studii de evaluare ale calitatii vietii
cu ajutorul chestionarelor specifice consacrate
diabetului zaharat, capabile, de-a lungul diferitelor

etape de tratament, sa ofere o imagine complexa
a perceptiei pacientului asupra propriei stari de
sanatate.

Lipsa unor astfel de instrumente a limitat pana
in prezent dezvoltarea unor servicii specializate in
R. Moldova, deoarece rezultatele studiilor de spe-
cialitate din strainatate nu pot fi extrapolate pe ca-
zuistica noastra. Astfel, cu referire la problematica
prezentatd, este o nevoie iminentd de dezvoltare,
traducere si adaptare a unor chestionare specifice
pentru evaluarea gradului in care diabetul zaha-
rat si procesul terapeutic influemteaza calitatea
vietii pacientului. Evaluarea calitatii vietii este
importanta si atunci cand facem referire la moni-
torizarea in timp a evolutiei diabetului zaharat.

Calitatea vietii pacientilor cu diabet (DZ) este
afectata de o multitudine de factori. Din acest
punct de vedere, complicatiile medicale pe care pa-
cientii le dezvolta adesea din cauza diabetului (DZ)
reprezinta una dintre cele mai mari amenintari la
adresa calitatii vietii [4; 8; 14]. Predictori specifici
pentru o calitate redusa a vietii sunt varsta mai in-
aintatd, genul feminin, un statut socioeconomic re-
dus, existenta unor probleme de sanatate precum
boli cardiovasculare, complicatii microvasculare,
insuficienta cardiaca congestivd, boala vasculara
periferica, boli pulmonare cronice; utilizarea in-
sulinei; numarul medicamentelor incluse in planul
de tratament, prezenta depresiei etc. [2; 19].

In ciuda acestor contradictii, indiferent de vari-
abila cadreia 1i revine contributia cea mai mare in
raport cu aderenta la comportamentele dezirabi-
le pentru managerierea diabetului, atat distresul
specific diabetului, cat si simptomele depresive si
depresia de intensitate patologica necesita atentie
si tratament specific, diferentiat [2].

Ceea ce pare sa conteze mai mult este capaci-
tatea de a depista corect in ce consta problema, in
vederea aplicarii strategiilor si tehnicilor terapeu-
tice potrivite. lar ambele dimensiuni ale problemei
- evaluare si recomandari terapeutice corespunza-
toare - solicita prezenta unui psiholog clinician in
echipa multidisciplinara responsabild pentru in-
grijirea pacientilor cu diabet [12; 18].

Desi au fost demonstrate beneficiile evidente
printr-o abordare extinsa interdisciplinar a trata-
mentului pacientului diabetic, existd inca nume-
roase bariere in calea integrarii tuturor metode-
lor de tratament a tulburarilor affective [18]. Sunt
necesare studii viitoare extinse care sa identifice
intreaga gama de probleme emotionale associate
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diabetului si complicatiilor cronice, precum si mo-
dalititi de preventie. In acest context se subliniazi
din nou importanta psihologului in echipa de ingri-
jire a pacientului cu diabet [2; 24].

Includerea serviciilor psihologice in pachetul
demersurilor pentru ingrijirea persoanelor dia-
gnosticate cu diabet este acceptata si Incurajata
consistent in randul profesionistilor [2; 19], iar efi-
cienta interventiilor psihologice in sprijinul aces-
tor persoane este sustinuta stiintific [13; 17; 18].
rent de varsta acestora, se constata cd interventiile
pe mai multe planuri, livrate de echipe multidisci-
plinare ce contin si specialisti cu pregatire in psi-
hologie, sunt incurajate tot mai mult [8; 10; 13; 17;
18]. In plus, Asociatia Americana de Diabet include
testarea si interventia psihologica pe lista standar-
delor de ingrijire primara a pacientilor cu diabet
si formuleaza o serie de recomandari pentru iden-
tificarea si gestionarea dificultatilor psihosociale
specific diabetului [2; 24].

Cu toate acestea, putine persoane cu diabet
ajung sa apeleze la ajutor psihologic chiar daca au
nevoie [18], iar In Republica Moldova, pe baza ob-
servatiilor empirice, se poate spune ca evaluarea si
suportul psihologic nu par a fi o regula in schema
de Ingrijire pe termen lung a acestor pacienti. De
altfel, accesarea serviciilor de interventie psiholo-
gica, pare sa fie in continuare sub-optima, desi s-a
putut constata o oarecare imbunatatire de-a lungul
timpului.

Cautarea suportului psihologic tinde sa fie in-
greunata de o multitudine de factori psihosociali
precum stigmatizarea sociald, normele sociale, te-
merile asociate cu terapia, teama de a intra in con-
tact cu propriile emotii, evitarea autodezvaluirii,
asteptarile negative cu privire la utilitatea si riscu-
rile colaborarii cu un psiholog sau stima de sine,
nu doar de conditii obiective precum lipsa unei asi-
gurdri medicale care sa acopere costurile [19;24].

Concluzii
Diabetul zaharat (DZ) este o boala cu impact psi-
hologic semnificativ asupra pacientilor, dat fiind ca

gestionarea lui necesitd o reconfigurare semnifica-
tiva a stilului de viata si eforturi constante de a res-
pecta procedurile si indicatiile medicale indispen-
sabile pentru a supravietui sau a reduce riscul unor
complicatii grave, iremediabile - toate acestea fara
sa existe nici perspectiva vindecarii, nici recom-
pense sigure sau sesizabile usor de catre persoana.
Primirea diagnosticului de diabet reprezinta un
moment de cumpana pentru persoand, iar vestea
apare ca un soc atat pentru pacient, cat si pentru
familie, indiferent de tipul de diabet.

Diabetul zaharat (DZ) este un exemplu foarte
sugestiv pentru ce Tnseamna modelul biopsihoso-
cial si cum poate fi acesta folosit in avantajul paci-
entilor si al populatiei generale. Legatura stransa
dintre nivelul biologic, psihologic si social se ma-
nifestd atat in etiologia diabetului, cat si pe parcur-
sul vietii pacientilor. Rezultatele studiilor din acest
articol se adauga bazei limitate de studii de speci-
alitate, care evidentiaza diabetul zaharat la tineri,
care nu este o experientd liniara.

Includerea serviciilor psihologice in pachetul
demersurilor pentru ingrijirea persoanelor dia-
gnosticate cu diabet este acceptata si incurajata
consistent in randul profesionistilor, iar eficienta
interventiilor psihologice in sprijinul acestor paci-
enti necesita sustinuta stiintific.

Intelegerea motivelor pentru care unii pacienti
cu diabet Intampina dificultati in a solicita ajutor
psihologic, cat si gasirea unor masuri pentru inla-
turarea barierelor dintre pacientii cu diabet si psi-
hologi devin la fel de importante ca identificarea
strategiilor si tehnicilor terapeutice de success.

Educarea comunitdtii, pe directia evidentierii
utilitatii serviciilor psihologice in asistarea paci-
entilor cu diabet zaharat si a cresterii colaborarii
medic - pacient - psiholog, a intaririi comporta-
mentelor de cautare a suportului psihologic, devin
la fel de importante.

Incurajarea realizirii unor demersuri de cer-
cetare, pe directia evidentierii utilitatii serviciilor
psihologice In asistarea tinerilor cu diabet si a
cresterii calitatii vietii acestora.
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Rezumat. Elevii cu dificultdti de invdtare au nevoie de cadre didactic, care inteleg modul individual de invdtare, fi
pot orienta sd-si depdseascd aceste dificultdti, sd pund in valoare posibilitdtile acestora, care, de reguld, stau la baza
aptitudinii lor de invdtare. Cadrele didactice trebuie sd aplice adaptdri psihopedagogice si modificdri/adaptdri
curriculare ale continuturilor corespunzdtoare in scopul realizdrii finalitdtilor educationale, astfel, conrurdndu-se
un sens orientativ al traseului optim pentru atingerea obiectivelor, iar metodele si strategiile didactice sd fie flexibile
si adaptate pentru fiecare copil in parte conform potentialului individual.

Cuvinte-cheie: competentd, comunicare, dezvoltare, individualizare, dificultdti de invdtare.

COMMUNICATION RESEARCH OF CHILDREN WITH LEARNING DIFFICULTIES

Abstract. Students with learning difficulties need teachers, who understand the individual way of learning, can
guide them to overcome these difficulties, to highlight their strong points, which, as a rule, are the basis of their abili-
ty to learning. Teaching staff must apply psycho-pedagogical adaptations and curricular modifications/adaptations
of the corresponding contents with the aim of achieving the educational goals, thus indicating an indicative sense of
the optimal route to achieve the objectives, and the didactic methods and strategies must be flexible and adapted for

each child in part according to individual potential.

Keywords: competence, communication, development, individualization, learning difficulties.

Introducere. Schimbarea conceptiei comuni-
cative promovata in scoala pune in prim plan pro-
blema educarii cu si mai multa sarguinta a capaci-
tatii comunicative deopotriva la profesor si la elevi,
concomitent cu imbunatatirea comunicarii de an-
samblu din cadrul institutiei scolare. Comunicarea
are semnificatia unei valori umane si sociale, mo-
tiv pentru care educarea comunicarii constituie un
scop in sine, un obiectiv major al educatiei. Elevii cu
dificultati de invatare au nevoie de cadre didactice,
care Inteleg modul individual de invatare, 1i pot ori-
enta sa-si depaseasca aceste dificultati, sa puna in
valoare posibilitatile acestora, care, de reguld, stau
la baza aptitudinii lor de invatare.

Problema comunicarii copiilor cu dificultati de
invatare este una relativ noua si actuala in vizorul
cercetdtorilor din domeniul educatiei incluzive.
In opinia E. Vrasmas, dificultitile de invitare sunt
considerate ,,cdrma schimbdrilor in intelegerea suc-
cesului si esecului scolar”[apud 9]. Cercetari asupra

acestei categorii de copii cu dificultati de invatare
s-au Intreprins, indeosebi, in ultimele patru dece-
nii. Abordarea acestui aspect al comunicarii se re-
gaseste Intr-un sir de lucrari stiintifice, semnate de
catre O. Panisoar3, ] .C. Abric, A. Racu, V. Mislitchi,
A. A. JleonTbes, A. B. 3anopoxern, /l. b. 31bK0OHUH,
[1. [. TanbnepuH etc., In care activitatea comunicati-
va este abordata in contextul teoriei activitatii prin
disocierea componentelor structurale.

Cercetatorii E. Boscaiu, V. Olarescu, V. Mislitchi,
E. Verza etc. considera limbajul si comunicarea ca
subiecte si domenii de cercetare cu posibilitati de
extindere. In cercetirile acestora sunt prezenta-
te modele generale, dar si specifice ale dezvoltarii
competentei de comunicare, unde este evidentiata
interrelatia dintre comportamentul comunicativ si
dezvoltarea psihosociala. Astfel, am analizat minu-
tios si rezultatele cercetdrilor experimentale si teo-
retice ale lui N. Werner si M. Montessori cu referire
la importanta interactiunii asimetrice si simetrice,

68

UNIVERS PEDAGOGIC - Nr. 2 (82) 2024


https://doi.org/

Olga Drugus. Cercetarea procesului de comunicare a copiilor cu dificultdti de invatare

de formare si dezvoltare a abilitatilor si deprinde-

rilor copiilor de a stapani mijloacele de comunicare

verbala. Iar lucrarile din literatura stiintifica ale lui

J.Bruner, I. Negura, A. A llpiranok cu referire la pro-

blemele interrelationarii sistemelor de comunicare,

lingvistice si intelectuale, reprezinta particularita-
tea de baza a exprimarii verbale a gandului in proce-
sul de socializare. Totodata, la baza activitatilor de
dezvoltare a competentei de comunicare atat pen-
tru alti cercetatori, cat si pentru noi este teza funda-

mentala a cercetatorului JI. C. Beirorckuii [11].
Reiesind din varietatea tipologiilor dificultatilor

de invatare, termenul dificultdti de invdtare include
toate categoriile de probleme ale invatarii - de la
cele simple pana la cele determinate de o dizabili-
tate, impactul acestora asupra elevilor manifestan-
du-se prin reducerea performantei scolare si chiar
prin esec[10].

Comunicarea are semnificatia unei valori umane
si sociale, motiv pentru care educarea comunicarii
constituie un scop in sine, un obiectiv major al edu-
catiei. Competenta de comunicare se va manifesta si
prin capacitatea de ascultare a elevilor. Cei mai apre-
ciati profesori sunt aceia care permit libertatea de ex-
primare a elevilor, care nu-i fac nici sa se simta jude-
cati, nici manipulati, nici sfatuiti, ci aceia care le ofera
sentimentul de siguranta si libertatea comunicarii.

La etapa initiala, scopul experimentului con-
statativ vizeaza diagnosticarea particularitatilor de
manifestare si valorificare a comunicarii, ce consti-
tuie temei si cauze pentru dificultatile de invatare
ale elevilor claselor primare.

In corespundere cu scopul identificat au fost for-
mulate urmatoarele obiective ale cercetdrii experi-
mentale de constatare:
identificarea si selectarea optimd (adaptarea)
aparatului investigational si a metodologiei de
cercetare a comunicdrii elevilor cu dificultdti
de invdtare;

- conceptualizarea tabloului integrat al lotului
experimental/de control;

- aplicarea testelor, chestionarelor si a fiselor de
observare in rdndul elevilor cu dificultdti de in-
vdtare;

- analiza cantitativd/calitativd si prelucrarea
informatiilor din esantionul experimental si al
celui de control;

- elaborarea concluziilor.

Odata fiind formulate, scopul si obiectivele experi-
mentului constatativ, si fiind analizate conceptele te-
oretice, vom avea ca punct de plecare ca dezvoltarea
abilitatilor de comunicare eficienta si interrelationa-
re a copiilor cu dificultati de invatare va conduce la
facilitarea adaptarii psihosociale a acestora, daca:

- vor fi determinate fundamentele stiintifice ale
comunicdrii si corelarea lor cu dificultdtile de
invdtare;

- vor fi determinate reperele metodologice ale
investigatiei de constatare a problemei vizate;

- se va elabora si se va fundamenta teoretic si
praxiologic modelul pedagogic de dezvoltare
a comunicdrii in activitatea copiilor cu dificul-
tati de invatare;

- se va elabora si se va valida experimental un
program de formare a abilitdtilor de comuni-
care a elevilor cu dificultdti de invdtare in clasd
si In familiile acestora.

Etapele experimentului de constatare vor rezida
in obiectivele trasate mai sus, cu accente pe formu-
larea si descrierea aparatului stiintific de cercetare;
pe demersul investigatiei si prelucrarea informatiei
obtinute.

Lotul experimental. Lotul experimental a fost
selectat judicios (excluzand principiul aleatoriu),
deoarece este vorba despre elevii cu dificultati de
invatare. In cadrul investigatiei pedagogice am se-
lectat 5 institutii de Invatamant general din diverse
localitati: Chisinau (2 institutii), Ialoveni (1 institu-
tie), Rascani (1 institutie), Calarasi (1 institutie).

Atat esantionul experimental, cat si cel de con-
trol fiind formate din elevi ai claselor a Ill-a si a IV-a
cu dificultati de invatare: cate 4 elevi din fiecare cla-
sa din institutiile de invatamant din Chisinau si cate
2 elevi din mediul rural. Din institutiile din Chisinau,
cu un numadr mare de clase, vor participa 24 elevi cu
dificultati de invatare, iar din clasele celorlalte insti-
tutii - cate 12 elevi.

Astfel, din Tabelull constatam ca la experimentul
pedagogic va participa un numar de 56 de elevi cu
dificultati de invatare din esantionul experimental
si 28 din cel de control. In total - 84 de copii ai cla-
seloralll-asialV-a.

Fisa integratd privind descrierea esantionului ex-
perimental/de control in vederea diagnosticdrii difi-
cultdtilor de invdtare cuprinde:

- datele de identificare ale elevilor (care, ulte-
rior, vor fi codificate pentru a asigura confi-
dentialitatea si pastrarea datelor cu caracter
personal);

- sexul elevilor (pentru asigurarea reprezenta-
tivitatii esantionului este important sa fie in-
clusi atat baieti, cat si fete);

- reusita elevilor la sfarsitul anului (calificati-
vul la sfarsitul clasei a II-a, respectiv, a I1I-a);

- descrierea rezultatelor succinte din Grila de
observare, Lista de control si testele psiholo-
gice de evaluare initiala.
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Tabelul 1. Numarul elevilor cu dificultiti de invatare implicati
in experimentul pedagogic de constatare

Institutia de Esantion experimental, nr. de elevi Esantion de control, nr. de elevi
invatamant, Clasa aIll-a ClasaalV-a Clasa aIll-a ClasaalV-a
localitatea
Chisinau 16 16 8 8
laloveni 4 4 2 2
Rascani 4 4 2 2
Calarasi 4 4 2 2
Tipul esantionului Esantion Esantion Esantion de control |Esantion de control
experimental 1 experimental 2 (E,) 1 2
(E) (C) (C,)
Total 28 28 14 14

Pentru o analiza exhaustiva a problemei comu-
nicarii elevilor cu dificultati de invatare, am gasit
oportun sa analizam atat profilul institutiei (arte,
economie, general), cat si mediul urban/rural in
care aceasta isi desfasoara activitatea.

Multitudinea metodelor si tehnicilor de diagnos-
ticare a elevilor cu dificultati de invatare se rega-
seste si in unele documente elaborate de Ministerul
Educatiei, alte structuri competente in problemati-
ca elevilor cu dificultati de Invatare.

Initial ne vom axa pe Metodologia de evaluare
a dezvoltdrii copilului, anexd la Ordinul Ministrului
Educatiei, nr. 99 din 26.02.2015. Pct. 2 al acestei Me-
todologii prevede faptul ca aceasta stabileste modul
de organizare si realizare a procesului de evaluare a
dezvoltarii copilului la diferite niveluri si este obli-
gatorie pentru aplicarea in activitatile structurilor
cu atributii in domeniu.

Astfel ca, prin aplicarea Listei de control pentru
identificarea initiald a problemelor in dezvolta-
rea copilului, Comisia multidisciplinara intrasco-

20
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Numar elevi
[S—
=

5

0

19
15
13
9 3 9
El E2 C1 c2

lara va oferi primele informatii despre constatarea
dificultatilor de invatare ale elevilor.

Lista de control pentru identificarea initiald a
problemelor in dezvoltarea copilului include un nu-
mar de 30 de afirmatii (aspecte verificate), prin care
evaluatorii vor bifa 3 optiuni; da, nu, partial.

Analiza formelor si tipurilor de comunicare ale
copiilor cu dificultati de invatare se va axa pe rezul-
tatele experimentului de constatare In baza esanti-
oanelor experimentale/de control E, E,, C, C,.

Fisa integratd privind descrierea esantionului ex-
perimental/de control in vederea diagnosticdrii difi-
cultdtilor de invdtare ale elevilor din clasele a Ill-a
si a IV-a, a permis sa sintetizam datele colectate.
Astfel, din totalul celor 56 de copii ai esantioanelor
experimentale (E,, E,), 34 sunt fete si 22 sunt bdieti,
iar din lotul de control C, si C, - 17 sunt fete si 11
sunt baieti.

Din Figura 1 rezida faptul ca asigurarea repre-
zentativitatii fete/bdieti este in proportie de 60,7%
la 39,3% pentru ambele categorii de esantioane.

Esantioane experimentale/de control
m Fefe W Bdieti

Figura 1. Distribuirea copiilor cu dificultati de invatare dupa sex, clasa si tip de esantion
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Unul dintre indicatorii ce atesta intampinarea di-
ficultatilor de invatare ale elevilor claselor primare
este reusita (calificativul) acestora la sfarsit de an.
Am luat ca ani de referinta calificativele la sfarsit de
an pentru clasele a II-a si a I1I-a.

Conform Metodologiei privind evaluarea criteria-
1d prin descriptori, clasele I-1V, aprobata prin ordinul
Ministerului Educatiei, Culturii si Cercetdrii nr. 1468

din 13.11.2019, la evaluarile sumative in clasele II-
[11, elevii sunt evaluati prin calificativele: FB - ,foar-
te bine”; B - ,bine”; S - ,suficient” la limba si lite-
ratura romana si matematica. Tot aici sunt descrisi
descriptorii nivelurilor de performanta pentru ce-
lelalte discipline din Planul-cadru, ce se noteaza cu
litere mici de mana: i - ,independent”; g - ,,ghidat
de invatator”; s - ,cu mai mult sprijin”.

15
11
7 7 ¢ 7
| —
E2 C1 C2

Esantioane experimentale/de control

20 19
E 15
)
= 10 8
|
=
Z 5
1
0 |
El
m Independent (1) ™ Ghidat de invatator (g)

m Cumai mult sprijin (s)

Figura 2. Distributia copiilor cu Di evaluati prin descriptorii nivelurilor de performanti

Datele din Figura 2 reflecta faptul ca din cei 42 de
copii cu dificultdti de invatare din clasa a Ill-a (E, si
C,), 2,4% (1 copil) - au fost evaluati prin descripto-
rul ,independent”; 35,7% (15 copii) - prin descrip-
torul ,ghidat de invatator”; 61,9% (26 copii) - prin
descriptorul ,,cu mai mult sprijin”.

Din aceeasi figura se atesta faptul ca dintre copiii
claselor a IV-a cu dificultdti de invatare (esantioa-
nele E, si C)), 7,1% (3 copii) - au fost evaluati prin
descriptorul ,independent”; 40,5% (17 copii) - prin
descriptorul ,ghidat de Invatator”; 52,4% (22 copii)
- prin descriptorul ,,cu mai mult sprijin”. In compa-
ratie, ponderea elevilor cu DI evaluati prin descrip-
torul ,,cu mai mult sprijin”, in clasa a IV-a (esanti-
oanele E, si C,) este cu 9,5 puncte procentuale mai
mica decat cea a elevilor din clasa a IlI-a (esantioa-
nele E, si C)). In acelasi timp, ponderea elevilor cu
DI evaluati prin descriptorul ,ghidat de invatator”, in
clasa a IV-a (esantioanele E, si C,) este cu 4,8 puncte
procentuale mai mare decat cea a elevilor din clasa
aIll-a (esantioanele E, si C,). Aceste date ne conduc
la ideea unui progres modest, dar sigur in rezultate-
le elevilor cu dificultati de invatare la promovarea in
clasa urmatoare.

Prin stabilirea descriptorului ,ghidat de Invata-
tor” sau ,cu mai mult sprijin”, cadrul didactic con-
statd necesitatea unei remedieri, unui ajutor dife-
rentiat/individualizat (ghidare sau mai mult sprijin)
pentru elevul respectiv si 1si asuma responsabilita-
tea acordarii acestuia. Drept rezultat, abordarea ca-
litativa a evaluarii prin descriptori nu se bazeaza pe
numarul de greseli comise de elev, dar se centreaza
pe copilul concret.

Evaluarea elevilor prin calificative mici - ,$” si
descriptorii nivelurilor de performanta,g”si,s” este
sustinuta si de Lista de control pentru identificarea
initiald a problemelor in dezvoltarea copilului. Rezul-
tatele acestei evaludri comprehensive sunt ilustrate
in Figurile 3 si 4.

Aceeasilogica de prezentare grafica este elucidata
si pentru esantioanele de control - C, si C, (Figura 4).

Dupa cum observam, cel mai bun indicator este
faptul ca , Copilul cunoaste informatii despre identi-
tatea sa” - 78,6% (elevi clasa a IlI-a, esantioanele
E, si C)) si 85,7% (elevi clasa a IV-a, esantioanele
E,siC).

Cea mai mica valoare se atesta la aspectul verifi-
cat,,Copilul stabileste usor contacte cu alte persoane”
- 14,3% (elevi clasa a Ill-a, esantioanele E, si C)) si
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Figura. 3. Rezultatele Listei de control pentru identificarea initiald
a problemelor in dezvoltarea copilului, E, Si E,
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Esantioane de control

B Copilul cunoaste informatii despre identitatea sa

u Copilul stabileste usor contacte cu alte persoane

B Copilul respecta regulile scolare si cele sociale

Figura 4. Rezultatele Listei de control pentru identificarea initiald a problemelor
in dezvoltarea copilului, C, si C,

23,8% (elevi clasa a IV-a, esantioanele E, si C)). A
stabili contacte, presupune, mai intai de toate, bune
abilititi de comunicare, ceea ce pentru copiii cu DI
este o problema de dezvoltare.

Din cele 30 de aspecte verificate in Lista mentio-
natd mai sus, un rol aparte il au aspectele legate de
abilitatile de comunicare: expunere si intelegere de
mesaje, pronuntie, omisiuni de litere etc. Rezultatele
constatate pentru grupurile E,, E, sunt reflectate in
ceea ce urmeaza - Figura 5.

Astfel, circa 71,4% din elevii esantionului E; si
78,6% din elevii esantionului E, ,pot expune corect
mesaje”, totodata peste 89% dintre elevii celor doua

esantioane ,omit litere sau cuvinte cdnd citesc frag-
mente din text”.

,Intelegerea mesajelor doar dupd cdteva repe-
tdri ale acestora” este specifica majoritatii elevilor
(62,5%), in timp ce circa 57% dintre elevii cu DI nu
manifestd probleme de pronuntie. In ultim instan-
ta, se observa detasat ca nici un elev din cei inclusi in
experimentul de constatare nu ,utilizeazd semnele
punctuatiei in procesul citirii-scrierii”.

Comunicarea nonverbala este la fel de importan-
ta ca cea verbald, prin urmare, datele din figura de
mai jos conduc la concluzia ca 60,7% din subiectii
esantioanelor E si E, utilizeaza limbajul nonverbal
de comunicare.
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Figura 5. Rezultatele Listei de control pentru identificarea initiald a problemelor in dezvoltarea
copilului legate de abilitatile de comunicare, numadr elevi

In pofida celor expuse mai sus, o analizd minuti-
oasa a Listei de control pentru identificarea initiald
a problemelor in dezvoltarea copilului, celor 84 de
subiecti ai esantionului de constatare ne conduce la
anumite concluzii:

- majoritatea copiilor manifestd un comporta-

ment echilibrat si binevoitor - 98%;

- circa 74% se implicd in activitdti extracurricu-

lare;

- majoritatea copiilor evaluati se orienteazd in

spatiu si timp - 82%.

Tinem sa mentiondm ca toate constatdrile si es-
timdrile efectuate de specialisti In baza acestei Liste
de control reflectd o descriere suficient de obiectiva
pentru luarea deciziei de interventie pedagogica.

Literatura de specialitate prezinta in mod con-
stant importanta activitatilor ludice In dezvoltarea
abilitatilor de comunicare a copiilor cu dificultati
de Invatare. Astfel, in contextul evaluarii gradului
de dezvoltare/manifestare a abilitatilor comporta-
mentale si de comunicare pe o scald de la 1 la 5
(unde 1 - lipsa abilitatii, iar 5 - grad superior de
manifestare) a fost aplicata Grila de evaluare a
abilitatilor de comunicare ale elevului in cadrul
activitatii de joc .

In baza diferentialei semantice, am determinat
scorul ca medie aritmetica ponderata dupa formula:

. I, xim
Scor mediu = Fu
=1 ™I

unde:

X, — caracteristica/scorurile fiecarei variante a
manifestarilor comportamentale;

n, - frecventa/numarul respondentilor care au
1nd1cat 0 anumitd varianta de raspuns.

In baza datelor colectate, in Tabelul 2 vom prezenta
scorurile medii ale celor 84 de subiecti evaluati pentru
fiecare manifestare comportamentala in parte.

Informatiile din Tabelul 2 elucideaza urmatoare-
le aspecte ale manifestarii abilitatilor de comunica-
re ale copiilor cu DI in cadrul ]ocurllor organizate in
clasa sau la activitatile extrascolare:

- copilul, de obicei, urmeazd instructiuni orale

simple, avdnd, deseori, nevoie de ajutor;

- copilul are dificultdti in a intelege semnificatia
cuvintelor simple sau le intelege gresit;

- copilul ascultd si urmdreste discutiile din ca-
drul activitatii;

- copilul intampind dificultdti in exprimare, vor-
beste lent, nu-si exprimd punctul de vedere, to-
nul este uniform;

- copilul are posturd, preponderent, rigidd cu o
inclinare usoard spre relaxare.

(2.1)

Tabelul 2. Scorurile medii ale elevilor cu DI calculate in baza
Grilei de evaluare a abilitdtilor de comunicare ale elevului in cadrul activitatii de joc

Manifestari comportamentale E, E, C, C,
Abilitatea de a urma instructiuni 2,3 3 2,2 3,1
Abilitatea de a intelege semnificatiile cuvintelor 2,3 2,8 2,1 2,7
Abilitatea de a intelege discutiile din cadrul activitatii 2,7 3,2 2,8 3,4
Abilitatea de a se exprima 1,9 2,7 1,8 2,6
Abilitatea de a comunica prin limbajul nonverbal 2,6 2,4 2,5 2,9
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Tabelul 3. Media rezultatelor copiilor cu Di din grupurilor experimentale
si de control la Testul A. Descoeudres

Proba E, E, C, C,
I. Contrarii (cu obiecte si imagini) 4 5 3 5
II. Lacune 6 6 7 5
I11. Cifre 3 4 4 4
IV. Materii 2 3 3 3
V. Contrarii (fara obiecte si imagini) 6 6 6 7
VL. Culori 8 9 8 8
VII. Verbe 8 11 9 11

Continuand logica experimentului de constatare,
trecem treptat spre analiza rezultatelor colectate in
baza Testului A. Descoeudres, complexitatea tes-
tului rezidand in evaluarea integrata a copiilor cu
dificultati de invatare in baza celor 7 probe. Rezul-
tatele sintetice ale acestor probe sunt prezentate in
Tabelul 3.

Rezultatele din Tabelul 3. indica media aritme-
tica a raspunsurilor pentru fiecare proba in parte,
insa, pentru o analiza mai ampl3, ce va caracteriza
tendinta centrald a seriilor de date colectate si dis-
tributie (valoarea cu frecventa cea mai mare), vom
analiza mediana si modul ca indicatori statistici ai
valorilor colectate.

h

Numar raspunsuri corecte
(SRR,

1 2 3 4 5 6 7

Pentru Proba 1 a Testului A. Descoeudres media-
na are urmatoarele valori: M E, - 4; ME, - 4; M C,
- 3; M_C, - 4,5. Valorile date explica faptul ca pentru
esantioanele E, si E, jumatate dintre raspunsurile
exacte date de catre elevii implicati in experimen-
tul de constatare sunt mai mici ca 4 si jumatate
sunt mai mari ca 4. Pentru esantionul de control C;
- jumatate dintre raspunsurile exacte date de catre
elevii implicati In experimentul de constatare sunt
egale sau mai mici ca 3 si jumatate sunt egale sau
mai mari ca 3, iar pentru esantionul de control C,
- jumatate dintre subiecti au dat 4 si mai putine ras-
punsuri exacte si jumatate dintre subiecti au dat 5 si
mai multe raspunsuri exacte.

00000O0O0OO0CO0O0OO0OO0OOU0

8 O 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

Numar elevi

=t=MeE]l =#=MeE2 =e=Me(Cl =e=Me(C2

Figura 6. Linia medianelor (M ) indicatorilor - Testul A. Descoeudres (Proba 1)
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In rezultatul calculdrii modului simplu pentru
seriile de date analizate se atesta faptul ca acesta
are urmatoarele valori pentru cele 4 esantioane:
M -4 pentruE, E, C, si M_ - 3 pentru esantionul
de control C,. Astfel, frecventa cea mai mare a ras-
punsurilor exacte este data de numarul 4 (subiectii
au raspuns exact la 4 din 10 itemi) si 3 (subiectii au
raspuns exact la 3 din 10 itemi).

Dintre cele mai semnificative erori pe care le-au
facut copiii la Proba 1 am identificat:

- utilizarea proprietatilor mare/mic pentru ad-

jectivele fnalt/scund, bdtrdn/tandr;

- potrivirea calificativelor intr-un mod neco-
respunzator proprietatilor (nou/vechi, dreap-
td/curbd, neted/zgrunturos etc.).

Pentru Proba 2 raspunsurile au fost mai aproape
de logica textului citit, iar variatia raspunsurilor ele-
vilor, atat din grupurile experimentale, cat si din cele
de control a fost de ,,+/-" 2 cuvinte. Copiii au comple-
tat lacunele din textul vorbit fiind ghidati de catre
cadrul didactic. Erorile s-au manifestat in acordarea
numarului, cazului, genului substantivelor.

Rezultate modeste se atesta la Proba 3 - Cifre sila

20-25 itemi
5%

16-20 itemi
81%

Proba 4 - Materii. Din cele 5 serii de numere, majori-
tatea copiilor cu DI au fost capabili si retini prepon-
derent seria a Il-a (5-6-3) si seria a IllI-a (4-7-3-2).
La Proba 4, circa 80% dintre copiii din esantioanele
experimentale (E,, E,) si 79% din C, si C, au iden-
tificat doar 3 materii din care sunt confectionate
obiectele.

La ultimele 3 probe Contrarii, Culori si Verbe, re-
zultatele sunt vizibil mai bune, elevii fiind capabili
sa denumeasca termenii, culorile si sensul celor mai
simple verbe (sau sa le mimeze).

Astfel, in corespundere cu descrierea conditiilor
Testului A. Descoeudres, constatam ca varsta psiho-
logica a limbajului copiilor cu dificultati de invatare
nu corespunde cu cea cronologicd, atestandu-se o
retinere de 1-2 ani.

Aplicand Proba de vocabular Rey la esantionul
total de 84 subiecti, deducem urmatoarele:

- majoritatea copiilor - 81% - au numit cate 2

cuvinte din diapazonul 16-20 itemi;

- 14% - au numit cate 2 cuvinte din diapazonul

10-15 itemi;
- 5% - 20-25 itemi (Figura?7).

10-15 itemi
14%

Figura 7. Ponderea rispunsurilor copiilor cu Di 1a proba Rey (adaptati),
esantioaneleE ,E, C, C,

In acelasi timp mentionim ci nici un copil
nu a fost capabil sa numeasca cuvintele cores-
punzatoare pentru toti cei 25 de itemi selectati
din 60 itemi ai probei Rey. Categoriile de itemi la
care cei mai multi copii au dat raspuns, in com-
paratie cu aceia la care nu se atesta decat ras-

punsuri sporadice, sunt reflectate in Tabelul 4.

Elevii au fost capabili, fara ezitare, sa numeasca
piese de Imbracaminte si Incdltaminte, insecte, le-
gume si parti ale corpului. La circa 15 itemi elevii nu
au oferit raspunsuri sau raspunsurile au fost incom-
plete (1 cuvant, cuvinte gresite).
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Tabelul 4. Categorii de itemi cu rispunsuri complete/incomplete /lipsi oferite de copiii cu Di in cadrul
probei Rey, esantioanele E , C,

Nr.d/o

Itemi cu raspunsuri complete

Itemi cu raspunsuri incomplete/lipsa

Imbracaminte

Arbori

Incaltdminte

Metale pretioase

Insecte

Sentimente

Legume

Verbe

Parti ale corpului

Consoane

Animale exotice

Diviziuni ale timpului

Capitale europene

OR[N T (W =

Personaje din opere literare

[u=N
e
'

Scriitori

[EnN
=
'

Constructii navale

[N
N
'

Instrumente muzicale

-
w
'

Sporturi

[UnN
-~

Grade de rudenie

[u=N
v

Cereale

Tinand cont de faptul ca in esantioanele E,, C, au
fost inclusi elevi din clasa a IV-a, se atesta o crestere
nesemnificativa a numarului de itemi cu raspunsuri

complete si o reducere a celor cu raspunsuri lipsa/
incomplete (Tabelul 5).

Tabelul 5. Categorii de itemi cu rispunsuri complete/incomplete/lipsi oferite de copiii cu DI
in cadrul probei Rey, esantioanele E,, C,

Nr.d/o Itemi cu raspunsuri complete Itemi cu raspunsuri incomplete/lipsa
1. Imbriciminte Metale pretioase
2. Inciltiminte Sentimente
3. Fiinte zburatoare Verbe
4, Insecte Consoane
5. Legume Animale exotice
6. Parti ale corpului Capitale europene
7. Instrumente muzicale Personaje din opere literare
8. Sporturi Scriitori
9. Grade de rudenie Cereale
10. Arbori Diviziuni ale timpului

Totodatd tinem sa constatam ca la unele catego-
rii de itemi, copii cu DI au fost capabili si asocieze
cuvintele doar dupa explicarea sensului acestora de
catre profesor, de exemplu, diviziuni ale timpului,
personaje istorice, animale exotice, constructii nava-
le, perioade de vdrstd etc.

In consecint3, aceste constatiri vor permite pro-

fesorului sa valorifice cuvintele mentionate in diver-
se contexte, sd propuna sarcini de imbogatire a vo-
cabularului, specificand categoriile de cuvinte date.

La finalizarea experimentului de constatare am
aplicat Proba de citire Bovet, recomandat In Meto-
dologia de evaluare a dezvoltdrii copilului (2015),ale
carui rezultatele sunt reflectate In ceea ce urmeaza.

Tabelul 6. Rezultatele Probei de citire Bovet, esantioanele experimentale (E,, E,) si cele de control (C, C,)

Indicatori E, E, C, C,
Numdrul mediu al cuvintelor citite, N _, diu cuvinte 62 76 60 70
Numdrul mediu de erori, Nmedm_emri 11 9 10 8
Coeficientul de corectie, erecﬁe 5,64 8,44 6,00 8,75
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Tipurile de greseli frecvente care se atesta in re-
zultatul aplicarii acestei probe sunt: omisiunile, con-
fuziile de litere si cuvinte, repetdrile, reludrile, rdn-
duri sdrite etc.

Astfel, valoarea mai mare a coeficientilor de co-
rectie atesta rezultate de referinta acceptabile. Por-
nind de la acestea, ulterior, profesorul va stabili ten-
dinte de cresteri constante.

In concluzie mentionidm cad formele si tipurile
de comunicare (verbalda/nonverbald, scrisda/orald)
a elevilor cu dificultati de invatare au manifestari
diferite 1n functie de context, gradul de dificultate si
tipul activitatii (didactica sau ludica).

Pentru a mentine procesul educational intr-o
stare eficienta si functionala continua, fiind capabil
sa corespunda transformarilor ce au loc atat in so-
cietate in general, cat si in sistemul educational in
particular, este necesara o adaptare permanentd a
acestuia la necesitatile fiecarui copil.

Ca urmare, in perspectiva calitatii procesului
incluziv, se recomandd ca ar fi nevoie de schimbari
structurale atat in continut si proiectare, cat si in
organizarea si realizarea procesului instructiv-edu-
cativ. Tendinta de a avea la baza individualizarea

procesului, prin racordare la necesitdtile individu-
ale ale fiecarui copil, rdmane a fi o prioritate a siste-
mului de invatamant actual.

Experienta pe care o avem, aprofundata de cur-
suri de perfectionare in domeniul Educatiei Inclu-
zive, au facilitat identificarea metodelor optime de
a interactiona cu copiii cu dificultati de invatare si
folosirea acestor metode cu succes in dezvoltarea
emotionala si in cunoasterea mediului social. Ast-
fel, am reusit sa abordam si sa intelegem copilul in
raport cu limitele si nevoile individuale, concluzio-
nand ca elevii cu dificultdti de invatare au nevoie de
metode speciale pentru initiere in citire si in scriere
fiind nevoie de structurarea cunoasterii, deoare-
ce acesti copii intampina dificultati in organizarea
informatiei, fiindu-le asigurat un mediu adecvat si
bine structurat de invatare in clasa unde sa fie o
continuitate.

Elevii cu dificultati de invatare au nevoie de ca-
dre didactice, care inteleg modul individual de in-
vatare, ii pot orienta sa-si depaseasca aceste dificul-
tati, sa puna in valoare posibilitatile acestora, care,
de reguld, stau la baza aptitudinii lor de invatare.
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Rezumat. Cerintele unui mediu standardizat si ierarhizat, cum este Ministerul Afacerilor Interne, necesitatea de a
fi operativi si de a reactiona promp la solicitdrile societdtii civile, precum si datele statistice cu privire la ultragierea
politistilor, ne determind sd ne intrebdm cum reactioneazd politistii.

Politistii iti desfdsoard activitatea ,in baza legii si pentru executarea acesteia, in interesul persoanei si al comunitdtii,
potrivit principiilor profesionalismului, confidentialitdtii, integritdtii profesionale si loialitdtii, stabilitdtii in
functia publicd, colabordrii si cooperdrii, impartialitdtii si nediscrimindrii, transparentei, obiectivitdtii, eficientei,
responsabilitdtii si subordondrii ierarhice”. Dar, oare existd o legdturd intre personalitatea politistilor si timpul de
reactie in comportament, care de fapt influenteazd respectarea principiilor sus mentionate? Anume acest lucru ne-
am propus sd il studiem in articolul dat.

Cuvinte-cheie: politisti, personalitate, timp de reactie, memorie, anxietate, nationalitate.

PERSONALITY AND APTITUDES IN POLICE OFFICERS
(A comparative study between police officers from the Republic of Moldova and Romania)

Abstract. The requirements of a standardized and hierarchical environment, such as the Ministry of Internal
Affairs, the need to be operative and to react promptly to the demands of civil society, as well as statistical data
regarding the assault of police officers, prompt us to inquire into how police officers react.Police officers carry
out their activities “based on the law and for its enforcement, in the interest of individuals and the community,
according to the principles of professionalism, confidentiality, professional integrity and loyalty, stability in public
office, collaboration and cooperation, impartiality and non-discrimination, transparency, objectivity, efficiency,
responsibility, and hierarchical subordination.” But is there a connection between the personality of police officers
and reaction time in behavior, which actually influences adherence to the aforementioned principles? This is what
we aim to study in this article.

Keywords: police officers, personality, reaction time, memory, anxiety, nationality.

Introducere

Capacitatea cognitiva, adesea echivalata cu con-
ceptul de inteligentd generald, de fapt cuprinde o
gama extinsa de aptitudini specifice si generale,
printre care inteligenta ocupa un rol central. S-a
acordat o atentie deosebita cercetdrii relatiei din-
tre viteza de procesare a informatiilor si aptitudi-
nile cognitive. Studiile sistematice au confirmat ca
relatia dintre viteza de procesare a informatiilor si
aptitudinile cognitive poate fi observata prin timpul

de reactie Inregistrat in sarcini cognitive elementa-
re, care se concentreaza in principal pe procesarea
perceptuali. In sarcinile de rezolvare a problemelor
sau de rationament, succesul este iTn mare masura
influentat de promptitudinea cu care informatiile
importante in sarcina centrala sunt accesate si pro-
cesate de catre functiile cognitive superioare. Intar-
zierea In captarea informatiei externe poate duce la
esecul in rezolvarea unei probleme sau la aparitia
unei erori de intelegere [2].
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Prin investigarea rapiditatii reactiilor, de fapt,
evaluam aptitudinile cognitive, in special inteligen-
ta generala. Exista numeroase modele teoretice ale
abilitatii cognitive, iar una dintre cele mai acceptate
experimental este cea propusi de Carroll (1993). In
modelul sau, Carroll sugereaza o organizare in trei
niveluri a aptitudinilor cognitive, inteligenta gene-
rala, pe care o denumeste abilitate generald, avand
o importanta centrala. Aceasta abordare justifica de
ce exista corelatii semnificative intre performantele
la teste care se bazeaza pe procesari perceptuale,
cum ar fi timpul de reactie, si scorurile obtinute la
diverse teste care evalueaza aptitudinile cognitive.

Pe langa inteligenta, Carroll subliniaza existenta
altor abilitati legate direct de procesarile perceptu-
ale: abilitati logico-matematice, verbale sau spatiale
[1]. In plus, cercetirile indici existenta unor core-
latii semnificative Intre aceste aptitudini si timpul
de reactie (Chodhury si Gorman, 1999). Termenul
,2timp de reactie” se referda, in general, la interva-
lul minim de timp intre prezentarea unui stimul si
furnizarea raspunsului de catre subiect. ,Timpul
de reactie” reprezinta una dintre cele mai frecvent
utilizate variabile dependente in psihologia experi-
mentald, incd de la primele sale etape, iar termenul
a fost folosit pentru a indica atat intervalul de timp
necesar subiectului pentru a raspunde intr-o sarci-
na specifica, cat si pentru procedura experimentala
in sine. Timpul de reactie este studiat sub diferite
forme: timpul de reactie simplu, timpul de reactie
asociativ, timpul de reactie discriminativ, timpul de
reactie decizional, timpul de reactie al memoriei etc.
Dintre acestea, pentru masurarea vitezei de proce-
sare a informatiei, noi am selectat timpul de reactie
simplu, timpul de reactie in alegeri si timpul de re-
actie In accesarea memoriei [3].

Transferul analogic este considerat un element
esential al inteligentei (Stenberg, 1977), rationa-
mentului inductiv (Holyoak si Thagard, 1997), pro-
cesului de invatare, Intelegerii mediului si generarii
de idei noi (Dumbar si Blanchette, 2001; Holyoak,
2005) [4].

Exista o stransda legatura intre capacitatea
generala de invatare si cea de transfer a informati-
ilor. Cu cat un subiect este mai capabil sa utilizeze
eficient cunostintele existente si sa le aplice 1n situa-
tii noi, cu atat se considera ca are aptitudini cogniti-
ve mai dezvoltate, putand fi caracterizat ca fiind mai
inteligent. Capacitatea de transfer este considerata
0 componenta crucialda a inteligentei (Sternberg,
1977). Acest fapt este evident in cazul persoanelor
cu deficienta mintald sau cu inteligenta limitata. Ele
asimileaza cunostinte aproape la fel de rapid ca per-

soanele cu inteligenta normala, Tnsa reamintirea si

aplicarea informatiilor este mult diminuata in cazul

celor cu deficiente mintale [8].

Inteligenta este un aspect important pentru ori-
cine, indiferent de domeniul in care lucreaz3, inclu-
siv in domeniul aplicarii legii, cum ar fi politia. Desi
multe dintre cerintele pentru a fi un politist eficient
nu se concentreaza exclusiv pe coeficientul de inte-
ligentd, este important sa recunoastem ca inteligen-
ta poate juca un rol semnificativ in eficacitatea unui
ofiter de politie prin:

e Rezolvarea de probleme (In timpul interactiuni-
lor cu publicul si investigatiilor, politistii se con-
frunta adesea cu situatii complexe si neasteptate,
inteligenta poate ajuta un politist sa analizeze ra-
pid situatia, sa identifice solutii eficiente si sa ia
decizii informate).

e Comunicare eficienta (Politistul inteligent este
capabil sa comunice cu succes cu o varietate de
persoane, inclusiv martori, victime si suspecti.
Capacitatea de a-si exprima ideile clar si de a in-
telege perspectivele celorlalti poate contribui la
gestionarea eficienta a situatiilor tensionate si la
construirea relatiilor pozitive cu comunitatea).

e Analizi si evaluare (In timpul investigatiilor, poli-
tistii trebuie sa colecteze, sa analizeze si sa evalu-
eze dovezi si informatii pentru a rezolva cazurile.
Inteligenta poate facilita procesul de evaluare a
probelor si de conectare a punctelor pentru a
ajunge la concluzii valide si solutii adecvate).

e Adaptabilitate: (Mediul de lucru al politiei poate
fi imprevizibil si dinamic, iar politistii trebuie sa
fie capabili sa se adapteze rapid la schimbari si
sa reactioneze in mod adecvat in diferite situatii.
Inteligenta poate ajuta la flexibilitatea mentala si
la abilitatea de a face fata cu succes provocarilor
in curs de desfasurare).

e Prevenirea si detectarea infractiunilor (Un poli-
tist cu o inteligenta ridicata poate fi mai eficient
in identificarea modelelor si tendintelor in activi-
tatile criminale si poate contribui la dezvoltarea
strategiilor de prevenire si combatere a infracti-
unilor).

e Instruire si dezvoltare profesionala (Capacitatea
de a intelege conceptele complexe si de a asimila
rapid informatiile noi poate facilita procesul de
instruire si de dezvoltare profesionala a politisti-
lor. Politistii inteligenti pot fi mai receptivi la in-
struirea continua si la imbunatatirea abilitatilor
lor).

e Lucrul in echipa (In multe situatii, politistii lu-
creaza in echipa pentru a rezolva cazurile si pen-
tru a asigura siguranta publicului. Inteligenta
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poate facilita colaborarea si comunicarea efici-

entd Tn cadrul echipei, ceea ce poate duce la re-

zultate mai bune si la Indeplinirea obiectivelor
comune).

e Gestionarea conflictelor (In timpul interactiuni-
lor cu publicul sau in situatii de criza, politistii
pot fi implicati in conflicte sau dispute. Inteligen-
ta poate ajuta un politist sa-si gestioneze emotii-
le, sa-si pastreze calmul si sa abordeze conflictul
intr-un mod rational si non-violent).

Astfel, inteligenta este doar unul dintre multele
aspecte care contribuie la succesul unui politist. In-
tr-o profesie atat de diversa si solicitanta, este nevo-
ie de o gama larga de abilitati si calitati pentru a fi un
profesionist eficient si respectat in domeniul aplica-
rii legii. Abilitdtile interpersonale, etica profesiona-
13, rezistenta la stres si formarea adecvata sunt, de
asemenea, esentiale pentru a fi un ofiter de politie
eficient si respectat.

Pe de alta parte, si caracteristicile de personali-
tate ale politistilor au un impact semnificativ asupra
modului in care acestia reactioneaza in situatii ope-
rationale. Termenul , personalitate” a fost abordat in
context psihologic, in doua directii: fie ca diferente
persistente intre indivizi, fie ca asemanari care i
disting pe oameni ca fiinte psihologice de alte spe-
cii. Aceasta dualitate poate contribui la intelegerea
celor doua abordari ale studiilor de personalitate:
pe de o parte, investigarea trasaturilor tot mai spe-
cifice ale individului si, pe de alta parte, explorarea
totalitatii organizate a functiilor psihologice care
evidentiaza interactiunea dintre procesele psiholo-
gice interne ale individului si mediul sau social si
biologic [4, p. 317-330].

Cercetarea in domeniul personalitatii izvoraste
din ideea de bazad ca oamenii se diferentiaza prin
modelele lor individuale de comportament caracte-
ristic - moduri unice in care se deplaseaza, comuni-
ca, isi organizeaza mediul de viata sau isi exprima
dorintele [5, p. 369].

Indiferent de natura comportamentului, spe-
cialistii in personalitate, cunoscuti sub numele de
personologi, investigheaza modul in care oamenii
se disting in exprimarea lor si incearca sa identifi-
ce cauzele diferentelor dintre ei. In ciuda faptului cd
alte ramuri ale psihologiei examineaza multe dintre
aceleasi functii si procese, cum ar fi atentia, gandirea
sau motivatia, personologul acorda o atentie specia-
1a modului In care aceste procese diferite se interco-
necteaza si se integreaza pentru a forma o identitate
sau o personalitate distincta pentru fiecare individ
[6, p. 510].

Metodologia cercetarii:

A. Obiectivele cercetarii

Scopul cercetarii este de a studia aptitudinile si
personalitatea politistilor, a stabili existenta unor
relatii Intre procesele evaluate si a surprinde dife-
rente Intre cele doua nationalitati.

B. Ipotezele cercetarii

H1. Exista o relatie directa intre abilitatile cog-
nitive si trasaturile de personalitate evaluate la po-
litisti.

HZ2. Presupunem cd rezultatele la probele aptitu-
dinale sunt influentate de factori legati de genul si
varsta subiectilor.

H3. Exista diferente Intre rezultatele obtinute de
politistii romani si cei moldoveni la probele aplicate.

C. Metoda si studiul participantilor

Cercetarea a fost realizatd pe un esantion alcatuit
din 100 de subiecti (50 din Republica Moldova si 50
din Romania), cu varste cuprinse intre 21 si 55 ani
(media de varsta fiind 34,15 ani), angajati ai Politi-
ei Moldovene, respectiv Politiei Roméane, In dome-
niul ordinii publice. 80% dintre subiecti sunt de gen
masculin si 20% de gen feminin.

D. Instrumentele de cercetare

Evaluarea personalitatii si aptitudinilor a fost re-
alizata cu ajutorul platformei de evaluare compute-
rizata Cognitive Assessment System++ [2]:

Chestionarul ZKPQ (Zuckerman-Kuhlman Perso-
nality Questionnaire) este conceput pentru a evalua
cinci factori potrivit Modelului Alternativ cu Cinci
Factori (Alternative Five-Factor Model - AFFM), si
anume:

- Cdutarea impulsivd de senzatii. (Aceasta trasa-
tura de personalitate ce capata scoruri ridicate se
refera la tendinta de a cauta senzatii intense si noi
experiente in mod constant, adesea fara a lua in con-
siderare consecintele sau riscurile implicate, poate
fi alimentata de dorinta de excitatie si aventura, de
nevoia de a evada din rutina zilnica sau de a expe-
rimenta sentimente puternice si placute. Cautarea
impulsiva de senzatii poate lua diverse forme, cum
ar fi implicarea in activitati cu risc ridicat. Persoa-
nele care se angajeaza in cdutarea impulsiva de sen-
zatii pot avea adesea dificultati in mentinerea rela-
tiilor sociale stabile sau in Indeplinirea obiectivelor
pe termen lung, deoarece cauta in mod constant
noutate si stimulare. Cautarea impulsiva de senzatii
poate avea atat aspecte pozitive, cum ar fi stimula-
rea creativitatii si aventura, cat si aspecte negative,
cum ar fi consecintele negative ale comportamentu-
lui impulsiv);

- Sociabilitate. (Este caracterizata de dorinta
si de abilitatea de a interactiona si de a comunica
eficient cu ceilalti membri ai societatii. Aceasta im-
plica participarea activa in diverse activitati sociale,
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precum petreceri, intalniri cu prietenii, evenimente
culturale sau voluntariat. Oamenii sunt fiinte socia-
le conform naturii lor, iar sociabilitatea joaca un rol
crucial in dezvoltarea lor emotionald, cognitiva si
sociala. Interactiunile sociale ofera oportunitati de a
invata abilitati sociale, de a forma legaturi interper-
sonale, de a-si dezvolta empatia si de a obtine sprijin
emotional din partea celorlalti. Exista diferente indi-
viduale semnificative in ceea ce priveste nivelul de
sociabilitate. Unele persoane sunt mai introvertite
si prefera interactiunile sociale mai putin intense si
mai putin frecvente, in timp ce altele sunt mai ex-
travertite si se simt mai confortabil in medii sociale
aglomerate si dinamice. Indiferent de preferintele
individuale, sociabilitatea este importanta pentru
bunastarea generala si pentru construirea relatiilor
sanatoase si satisfacatoare).

- Neuroticism-anxietate. (O medie ridicata indi-
ca tendinta unei persoane de a experimenta emotii
negative, cum ar fi anxietatea, depresia si stresul.
Anxietatea este o componentd importanta a neuro-
ticismului si se manifesta prin preocupari excesive,
neliniste si tensiune emotionala. Persoanele cu un
nivel ridicat de neuroticism tind sa fie mai sensibile
la stres si sd reactioneze mai intens la situatii care
provoaca anxietate sau frica. Acestea pot fi predis-
puse la grijile excesive cu privire la viitor, la teama
de esec sau la interpretarea negativd a evenimente-
lor curente. Anxietatea persistenta poate afecta re-
latiile interpersonale, performanta la locul de mun-
ca si starea generala de bine ale individului. Cu toate
acestea, este important sa subliniem ca neuroticis-
mul nu este echivalent cu tulburarea de anxietate.
Este normal sa experimentam o anumita anxietate
in viata de zi cu zi, iar nivelul de neuroticism poate
varia In functie de circumstante si de personalitatea
individuald a unei persoane);

- Agresivitate-ostilitate. (Agresivitatea si ostili-
tatea sunt doud aspecte importante ale comporta-
mentului uman, care pot fi influentate de o varietate
de factori, inclusiv de trasaturile de personalitate si
de experientele individuale. Agresivitatea inalta se
referd la tendinta de a reactiona sau de a actiona in-
tr-un mod ostil sau violent fata de ceilalti. Aceasta
poate fi manifestatd intr-o gama larga de compor-
tamente, de la expresii verbale agresive pana la vi-
olenta fizica. Agresivitatea poate fi de natura fizica
sau verbala si poate fi directionata catre altii sau ca-
tre sine. Ostilitatea, pe de alta parte, este o trasatura
de personalitate care implica un sentiment general
de resentiment, suspiciune si antagonism fata de
ceilalti. Persoanele cu un nivel ridicat de ostilitate
pot avea tendinta de a interpreta gresit intentiile
celor din jur si pot fi mai predispuse la conflicte in-
terpersonale. Atat agresivitatea, cat si ostilitatea pot

fi influentate de factori precum stresul, frustrarea,
furia reprimata sau dificultatile in gestionarea emo-
tiilor. De asemenea, pot fi legate de trasaturi de per-
sonalitate precum neuroticismul sau narcisismul);

- Activitate. (Se refera la orice actiune sau pro-
ces 1n care o persoanad sau un grup de persoane se
angajeaza pentru a realiza ceva. Este o forma de im-
plicare fizica, intelectuald sau creativa intr-o anu-
mitd actiune sau proces. Activitdtile pot fi diverse
si pot include lucruri precum munca, exercitiile fi-
zice, hobby-urile, invatarea, socializarea, relaxarea
si multe altele. Ele pot fi structurate si planificate
sau pot apdrea spontan. Scopul activitatii poate va-
ria de la satisfacerea nevoilor de baza, indeplinirea
obiectivelor personale sau profesionale, dezvolta-
rea abilitatilor si talente, pana la, cel putin, bucuria
si divertismentul. Un nivel ridicat de activitate poate
duce la iritare si la plictiseald, daca activitatile sunt
percepute de individ ca plictisitoare);

- Dezirabilitatea sociald. (O medie inalta a dezi-
rabilitatii denota tendinta individului de a se pune
intr-o alta valoare, alta decat este realitatea, de a
prezenta un comportament care implica furnizarea
deliberata a informatiilor false sau adevarul disto-
rsionat intr-un mod conceput sa ascunda adevarul
real despre personalitatea acestuia).

Proba Timp de Reactie Simplu masoara viteza de
procesare a informatiilor prin intervalul de timp din-
tre prezentarea vizuald a unui singur stimul si raspun-
sul motor furnizat de subiect, fiind utilizata pentru a
evalua capacitatea de identificare a acestuia.

Proba Timp de Reactie in Accesarea Memoriei
evalueaza intervalul de timp necesar pentru ca su-
biectul sa parcurga continutul memoriei de scurta
durata, in scopul de a decide daca un stimul recent
prezentat face parte sau nu dintr-un set de mai mul-
te elemente expuse anterior.

Proba Timp de Reactie in Alegeri reprezintd o
extensie a Testului Timp de Reactie Simplu, in care
subiectul este expus la doi sau mai multi stimuli si
trebuie sa aleaga din doud sau mai multe modalitati
de raspuns. Testul implica prezentarea a doi stimuli
tintd si douad optiuni de raspuns.

Testul Transfer analogic masoara inteligenta
verbala si cea figurala. Subiectul trebuie sa inteleaga
logica asocierii unor cuvinte/figuri, si aplicand re-
gula descoperita, sa selecteze alternativa potrivita.

E. Prelucrarea si interpretarea rezultatelor

Datele obtinute In urma aplicarii probelor au fost
evaluate cu ajutorul programului de prelucrare sta-
tistica SPSS 16.0.

Analiza normalitdtii distributiei datelor ne-a in-
dicat faptul cd scorurile noastre nu sunt distribuite
normal, astfel cd, in prelucrarea statistica a datelor,
am utilizat doar proceduri neparametrice de calcul.
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Tabelul 1. Testarea normalitatii datelor
Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov?

Shapiro-Wilk

Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Sociabilitate .153 100 .000 924 100 .000
CIS .120 100 .001 .954 100 .001
Activitate 214 100 .000 .874 100 .000
NeuAnx .293 100 .000 .602 100 .000
Agresivitate .182 100 .000 .899 100 .000
Dezirabilitate 127 100 .000 .932 100 .000
Transfer_analogic 106 100 .007 .965 100 .010
TRS .325 100 .000 .376 100 .000
TRM .381 100 .000 225 100 .000
TRA .182 100 .000 .553 100 .000

a. Lilliefors Significance Correction

H1. 1n ceea ce priveste prima ipotezi , existd o re-
latie directa Intre abilitatile cognitive si trasaturile
de personalitate evaluate la politisti”, singura core-

latie semnificativa a fost inregistrata Intre dimensi-
unea personalitdtii ,Neuroticism-anxietate” si , Tim-
pul de reactie in alegeri”.

Tabelul 2. Corelatia Neuroticism-anxietate si Timp de reactie in alegeri

Correlations
NeuAnx TRA

Spearman’s rho NeuAnx Correlation Coefficient 1.000 220"
Sig. (2-tailed) . .028

N 100 100

TRA Correlation Coefficient 220" 1.000

Sig. (2-tailed) .028 .

N 100 100

*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

Astfel, exista o corelatie pozitiva semnificativa in-
tre neuroticism-anxietate si timpul de reactie in ale-
geri (coeficientul Spearman=0,220, DF=98, p<0,05).
Cu cat scorul la anxietate este mai mare, cu atat tim-
pul de reactie este mai ridicat.

Nu au fost evidentiate corelatii semnificative sta-
tistic intre rezultatele obtinute la proba de persona-
litate si cele obtinute la probele Transfer analogic,
Timp de reactie simplu si Timp de reactie in accesa-
rea memoriei.

H2. Referitor la cea de-a doua ipoteza, presu-
puneam ca rezultatele la probele aptitudinale vor
fi influentate de factori legati de genul si varsta
subiectilor.

» Referitor la gen, studiul a evidentiat ca exista
diferente semnificative statistic intre femei si bar-
bati in ceea ce priveste timpii de reactie. Analizand
media rangurilor, observam faptul ca barbatii sunt
mai rapizi in reactii decat femeile.

Tabelul 3. Gen - aptitudini

Sex N Mean Rank  Sum of Ranks

Transfer_analogic  masculin 80 50.60 4048.00
feminin 20 50.10 1002.00
Total 100

TRS masculin 80 49.10 3928.00
feminin 20 56.10 1122.00
Total 100

TRM masculin 80 46.88 3750.50
feminin 20 64.98 1299.50
Total 100

TRA masculin 80 46.95 3756.00
feminin 20 64.70 1294.00
Total 100
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Test Statistics?
Transfer_analogic TRS TRM TRA
Mann-Whitney U 792.000 688.000 510.500 516.000
Wilcoxon W 1002.000 3.928E3 3.750E3 3.756E3
7 -.069 -.965 -2.495 -2.448
Asymp. Sig. (2-tai- 945 334 013 014

led)

a. Grouping Variable: Sex

Testul U Mann-Whitney a concluzionat ca:

e scorurile la proba Timp de reactie In accesa-
rea memoriei sunt semnificativ mai mari la
femei decat la barbati (U=510,5, N1=100, p
two-tailed p=0,013);

e scorurile la proba Timp de reactie in alegeri
sunt semnificativ mai mari la femei decat
la barbati (U=516,0, N1=100, p two-tailed
p=0,014);

e scorurile la proba de Transfer analogic nu
sunt semnificativ diferite la femei fata de

barbati (U=792,0, N1=100, p two-tailed
p=0,945);

e scorurile la proba Timp de reactie simplu nu
sunt semnificativ diferite la femei fata de bar-
bati (U=688,0,N1=100, p two-tailed p=0,334);

> In ceea ce priveste varsta, studiul a eviden-

tiat faptul ca nu exista corelatii semnificative sta-
tistic Intre factorul varsta si rezultatele obtinute de
subiecti la probele de aptitudini (transfer analogic,
timp de reactie simplu, timp de reactie In accesarea
memoriei si timp de reactie in alegeri).

Tabelul 4. Corelatia Varsta - aptitudini

Correlations
Varsta Transfer_analogic TRS TRM TRA
Spearman’s  Varsta - Corvelation 4 010 -059 .114 -.009
Sig. (2-tailed) 922 557 .259 .933
N 100 100 100 100 100

Nu existd corelatii semnificative intre variabila
varsta si: Transfer analogic (Coeficientul Spearman
=-0,010, DF=98, p=0,922), Timp de reactie simplu
(Coeficientul Spearman = -0,059, DF=98, p=0,557),
Timp de reactie in accesarea memoriei (Coeficien-
tul Spearman = 0,114, DF=98, p=0,259), Timp de
reactie in alegeri (Coeficientul Spearman = -0,009,
DF=98, p=0,933).

H3. In ceea ce priveste ipoteza 3 “Exista diferente
intre rezultatele obtinute de politistii romani si cei

moldoveni la probele aplicate”, aceasta a fost confir-
mata partial de prelucrarea statisticd a datelor.

> In ceea ce priveste personalitatea, nu existi
diferente semnificative statistic intre politistii mol-
doveni si cei romani pentru esantionul analizat. Ur-
marind media rangurilor, observam faptul ca poli-
tistii romani obtin valori mai mari la scalele de soci-
abilitate (53,06), impulsivitate (52,64), agresivitate
(55,63) si dezirabilitate (53,09), iar cei moldoveni la
scalele de activitate (53,67) si anxietate (53,31).

Tabelul 5. Nationalitate - trasaturi de personalitate

Ranks
Nationalitate N Mean Rank Sum of Ranks
Sociabilitate romana 50 53.06 2653.00
moldoveneasca 50 47.94 2397.00
Total 100
CIS romana 50 52.64 2632.00
moldoveneasca 50 48.36 2418.00
Total 100
Activitate romana 50 47.33 2366.50
moldoveneasca 50 53.67 2683.50
Total 100
Total 100
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NeuAnx romana 50 47.69 2384.50
moldoveneasca 50 53.31 2665.50
Total 100
Agresivitate romana 50 55.63 2781.50
moldoveneasca 50 45.37 2268.50
Total 100
Dezirabilitate romana 50 53.09 2654.50
moldoveneasca 50 4791 2395.50
Test Statistics?
Sociabilitate CIS Activitate  NeuAnx Agresivitate  Dezirabilitate
Mann-Whitney U 1122.000 1.143E3 1.092E3  1.110E3 993.500 1120.500
Wilcoxon W 2397.000 2.418E3 2.366E3 2.384E3 2268.500 2395.500
7 -.888 -.741 -1.106 -1.046 -1.796 -.899
Asymp. Sig.
(2-tailed) 375 459 .269 .296 .073 .369

a. Grouping Variable: Nationalitate

Testul U Mann-Whitney a aradtat ca nu exista di-
ferente semnificative statistic intre politistii romani
si cei moldoveni pentru niciuna din dimensiunile
de personalitate analizate: sociabilitate (U=1122,0,
N1=50, N2=50, p two-tailed p=0,375), CIS (U=1,143,
N1=50, N2=50, p two-tailed p=0,459), activitate
(U=1,092, N1=50, N2=50, p two-tailed p=0,269),
neuroticism-anxietate (U=1,110, N1=50, N2=50, p
two-tailed p=0,296), agresivitate (U=993,5, N1=50,
N2=50, p two-tailed p=0,073) si dezirabilitate
(U=1120,5, N1=50, N2=50, p two-tailed p=0,369).

> 1In ceea ce priveste aptitudinile, singura di-
ferenta semnificativa statistic intre politistii mol-
doveni si cei romani priveste proba Timp de reac-
tie simplu, unde politistii moldoveni Inregistreaza
valori semnificativ mai mari decat omologii lor ro-
mani. Urmarind media rangurilor, observam faptul
ca politistii moldoveni obtin valori mai mari la pro-
bele de Transfer analogic (52,25), Timp de reactie
simplu (56,47) si Timp de reactie in alegeri (53,32),
iar politistii romani la proba Timp de reactie in acce-
sarea memoriei (51,67).

Tabelul 6. Nationalitate - aptitudini

Ranks
Nationalitate N Mean Rank  Sum of Ranks
Transfer_analogic ~ romana 50 48.75 2437.50
moldoveneasca 50 52.25 2612.50
Total 100
TRS romana 50 44.53 2226.50
moldoveneasca 50 56.47 2823.50
Total 100
TRM romana 50 51.67 2583.50
moldoveneasca 50 49.33 2466.50
Total 100
TRA romana 50 47.68 2384.00
moldoveneasca 50 53.32 2666.00
Total 100
Test Statistics?
Transfer_analogic TRS TRM TRA
Mann-Whitney U 1162.500 951.500 1.192E3 1.109E3
Wilcoxon W 2437.500 2.226E3  2.466E3 2.384E3
Z -.606 -2.058 -403 -.972
Asymp. Sig. (2-tailed) .545 .040 .687 331

a. Grouping Variable: Nationalitate
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Insa Testul U Mann-Whitney a aratat ca:

e scorurile la proba Timp de reactie simplu sunt
semnificativ mai mari la politistii moldoveni, de-
cat la politistii romani (U=951,5, N1=50, N2=50,
p two-tailed p=0,040);

e nu exista diferente semnificative statistic in-
tre politistii romani si cei moldoveni in ceea ce
priveste rezultatele la proba de Transfer ana-
logic (U=1162,5, N1=50, N2=50, p two-tailed
p=0,545), Timp de reactie in accesarea memoriei
(U=1,192, N1=50, N2=50, p two-tailed p=0,687)
si Timp de reactie in alegeri (U=1,109, N1=50,
N2=50, p two-tailed p=0,331).

Concluzii:

e Rezultatele au ardtat o corelatie pozitiva semni-
ficativa intre neuroticism-anxietate si timpul de
reactie n alegeri. Cu cat scorul la anxietate este
mai mare, cu atat timpul de reactie este mai ridi-
cat. Aceasta inseamna ca persoanele nevrotice/
anxioase au reactii incetinite, existand o latenta
evidentd intre procesarea informatiei si reactia
comportamentala.

e Scorurile Inregistrate de subiectii de gen feminin
la proba Timp de reactie In accesarea memoriei
si Timp de reactie In alegeri sunt mai ridicate de-
cat la cei de gen masculin. Aceasta iInseamna ca
barbatii sunt mai rapizi in accesarea informati-
ei din memoria de lucru, precum si in alegerile
facute, decat femeile. Aceasta diferenta nu este
semnificativa si pentru proba Timp de reactie
simplu.

e De asemenea, in ceea ce priveste inteligenta
verbald/analogica, nu se inregistreaza diferente
semnificative Intre femei si barbati.

e In ceea ce priveste influenta nationalititii asupra
trasaturilor de personalitate, testul Mann-Whit-
ney U nu releva diferente semnificative intre
politistii moldoveni si cei romani. Apare o sin-
gura deosebire semnificativa statistic intre cele
doua nationalitati doar la proba Timp de reactie
simplu, unde politistii moldoveni inregistreaza
valori semnificativ mai mari decat omologii lor
romani.

Discutii:

Timpul de reactie incetinit la subiectii cu valori
ridicate la scala de neuroticism-anxietate poate fi
explicat de modul in care anxietatea afecteaza pro-
cesul de luare a deciziilor. Astfel:

e Ruminarea excesiva - persoanele anxioase pot
fi predispuse sa rumege excesiv asupra optiuni-
lor disponibile si asupra consecintelor posibile
ale alegerii lor. Aceastd ruminare poate Incetini

procesul de luare a deciziilor, deoarece individul

poate fi blocat in analiza excesiva a informatiilor

si a riscurilor asociate fiecdrei optiuni.

e Perfectionismul - anxietatea poate fi asociata cu
un nivel ridicat de perfectionism, ceea ce poate
face ca individul sa aiba standarde ridicate si sa
fie reticent in a lua decizii pana cand nu este com-
plet sigur de optiunea corecta. Acest lucru poate
conduce la o analiza Indelungata a optiunilor si la
o reactie Incetinita In momentul alegerii.

e Temerile legate de consecinte - persoanele anxi-
oase pot fi mai precaute In a lua decizii pentru
a evita posibilele rezultate negative. Aceasta
precautie suplimentara poate intarzia procesul
de luare a deciziilor, deoarece individul poate fi
mai putin dispus sa accepte riscuri sau sa ia de-
cizii rapid.

Aceste sunt doar cateva aspecte care ar putea ex-
plica de ce timpul de reactie este incetinit in cazul
alegerilor, in contextul anxietatii.

Anxietatea poate afecta pe oricine, inclusiv poli-
tistii, si poate avea consecinte semnificative asupra
modului in care acestia iau decizii in timpul exerci-
tarii functiei lor. In contextul politiei, anxietatea poa-
te fi cauzata de diversi factori, cum ar fi riscul ridicat
la care sunt expusi in timpul serviciului, presiunea
de a face fata situatiilor de urgenta sau de a lua deci-
zii rapide in conditii stresante.

Anxietatea poate influenta modul in care un po-
litist percepe situatiile si reactioneaza la acestea.
De exemplu, poate duce la hiper-vigilenta excesiva,
ceea ce inseamna ca un politist ar putea interpreta
gresit comportamentul sau intentiile unei persoane,
creand riscul de escaladare a unei situatii care ar
putea fi gestionatd In mod mai eficient.

Pe de alta parte, anxietatea poate duce si la o re-
actie mai lenta sau la ezitare in luarea deciziilor, de-
oarece politistul ar putea fi coplesit de sentimentele
de nesiguranta sau de indoiala in propriile abilitati.

Este esential ca organizatia sa fie constientd de
impactul anxietatii asupra lucratorilor si sa ofere
suport adecvat, inclusiv programe de gestionare a
stresului si acces la resurse de ingrijire a sanatatii
mintale. De asemenea, formarea continua in gesti-
onarea stresului si a presiunii poate ajuta politistii
sa isi dezvolte abilitati pentru a face fata mai eficient
situatiilor dificile si pentru a lua decizii rationale in
ciuda anxietatii.

Exista cercetari care indica c3, In general, barba-
tii pot avea timpi de reactie mai rapizi decat femeile.
Acest lucru se datoreaza In principal diferentelor bi-
ologice si neurologice intre sexe. De exemplu, exista
unele dovezi cd barbatii au o dezvoltare mai mare a

UNIVERS PEDAGOGIC - Nr. 2 (82) 2024

85



PSIHOLOGIE

anumitor zone ale creierului asociate cu procesarea
rapida a informatiilor si coordonarea motorie.

Totusi, este important sa subliniem ca exista va-
riatii individuale semnificative In ceea ce priveste
timpul de reactie, iar diferentele de gen nu sunt in-
totdeauna absolute. Exista femei care pot avea timpi
de reactie foarte rapizi, la fel cum exista si barbati
cu timpi de reactie mai lenti. In plus, pregitirea, ex-
perienta si alte factori personali pot influenta si ei
performanta la testele de timp de reactie.

Studiile care indica diferente in performanta co-
gnitiva intre politistii barbati si femei politisti sunt
interesante, dar trebuie interpretate cu atentie. Ob-
servatii precum accesarea mai rapida a informatii-
lor din memoria de lucru si timpul de reactie mai
rapid la alegerile facute de catre politistii barbati in
comparatie cu femeile politisti ar putea fi influenta-
te de o varietate de factori, inclusiv biologici, sociali
si culturali. Fiecare individ este unic, iar capacitatile
cognitive sunt influentate de o multitudine de fac-
tori, inclusiv educatia, experienta profesionala si ni-
velul de stres sau anxietate. In plus, abilitatile cogni-
tive pot fi Imbunatatite si dezvoltate prin practica si
formare continua.

In cazul politistilor, acest lucru poate fi influentat
si de selectia si pregatirea specifica pentru diferite-
le roluri. De exemplu, barbatii pot activa In anumite
domenii ale politiei care necesitd un nivel ridicat de
reactie rapidd, cum ar fi trupele de interventie rapi-
da, iar acest lucru poate influenta perceptia asupra
timpilor de reactie intre sexe, in cadrul politiei.

In lumina acestor constatari, organizatiile poli-
tienesti ar trebui sa promoveze un mediu de lucru
incluziv si echitabil, care sa recunoasca si sa valori-
zeze diversitatea de abilitati si perspective. Dezvol-
tarea unor programe de formare si sustinere care sa
tina cont de nevoile individuale ale tuturor membri-
lor echipei poate contribui la cresterea eficientei sia
performantei organizationale in ansamblu.

Nu exista diferente de nationalitate semnificati-
ve din punct de vedere statistic in ceea ce priveste
trasaturile de personalitate. Sistemul politienesc, in
general, are tendinta de a uniformiza sarcinile lu-
cratorilor. Atat politistii romani cat si cei moldoveni
prezinta trasaturi de personalitate comune, specifi-
ce mediului politienesc. Daca diferentele In timpul
de reactie simplu Intre politistii romani si cei mol-
doveni nu pot fi explicate prin factori precum expe-
rienta, pregdtirea, climatul social si cultural sau ge-
netica, atunci exista posibilitatea ca aceste diferente
sd fie mai putin probabil legate de nationalitate. in
schimb, ar putea exista alte variabile sau factori nei-
dentificati care influenteaza aceste rezultate. Pentru
a trage concluzii mai precise, ar fi necesarad o cerce-
tare mai detaliata si analiza mai amanuntita a con-
textului si a altor variabile posibile.

Ne propunem sa includem in studiile viitoare
evaluarea altor abilitati, comportamente si caracte-
ristici de personalitate ale politistilor din Moldova
si Romania, pentru a investiga posibile influente ale
culturii organizationale asupra personalitdtii anga-
jatilor cu statut special.
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AHHOTanus. Bcmamoee paccmampusaemcsi npo6aema hopMupo8aHusi KOMMYHUKAMUBHbIX KOMNemeHyull Maaod-
Wux WKOAbHUKOB8. PaccmompeHbl meopemuyeckue acnekmbl NOHAMUU «KOMNemeHyus» u «medua». Aemopom
npedcmasieHa npoepamma 8HeypouHolU desimesibHOCMuU 015 demell maadwezo WK0/bHO20 803pacma ¢ npumeHe-
HueMm medua.

Katouegwle c/108a: KOMMyHUKAMUBHbIE KOMNemMeHYUU, WKOAbHble Medud, MAAOW ULl WKOAbHUK, BHEYPOUHAS
demsiibHOCMb.

USE OF SCHOOL MEDIA IN THE DEVELOPMENT OF COMMUNICATIVE COMPETENCIES
OF PRIMARY SCHOOL CHILDREN

Annotation. The article deals with the problem of the developing of communicative competencies in primary school
children. The theoretical aspects of the concepts of “competence” and “media” are considered. The author presents a
program of extracurricular activities for children of primary school age using media.

Keywords: communication competencies, school media, primary school children, extracurricular activities.

CoBpeMeHHas1 cucTteMa 06pa30BaHHUsS B HACTO-
siliee BpeMsi NpeTeprieBaeT CylleCTBEeHHble H3Me-
HeHUs. OT GECKOHEUHBIX JIOKAJIbHBIX pedopM OHa
JpeiidyeT B CTOpPOHY MI0oGaibHbIX pedopManui,
KOTOpBIE JA0JKHBI MOBJIEYb 32 CO60H KOHLENTYaJb-
Hble Npeobpa3oBaHusl B CaMOU H/iee epesiaun 3Ha-
HUH U OMbITa HOBBIM IOKOJIEHUSM. UTO nnepesaBarh,
B KaKOM 00'beMe, KaKHMM CII0C060M, B Kakoi popme —
BCe 3T U [ipyrye NpUHIMIINaJbHbIe BOIIPOCHI CTOAT
Ha NIOBECTKe /IHS Ype3BbIYalHO OCTPO.

CerogHs y»e MOHSITHO, YTO CTapble MOJEIU
nepejayyd 3HaHUH, JIMHEHHbIE CXEMbl TPAHCAALIUU
nHbopMalUH, AUJAKTUIECKHEe TTPUEMbI 06yUYeHHUs

B HOBOHW MejiMapeasibHOCTU He paboTatoT. MHop-
MalMOHHOE NPOCTPAHCTBO KaK UCTOYHUK 3HAHUU
paclINPUIIOCH 10 Pa3MePOB LIUPPOBOM BCEJIEHHOH,
B KOTOPOH IIKOJIa CTaja IMJIOJAOTBOPHbIM MeCTOM
NMO3HAHUS AeUCTBUTEJbHOCTH, a yYUTEJb TPaHC-
dopmupyeTcs AJis MKOJbHUKA U3 TPOCBETUTEJIS U
HaCTaBHHKA B CBOETO po/la MOpeIJaBaTesis B OKe-
a”He UHPoOpMallMY, B yMeJIOr0 HaBUraTopa B HacCbl-
IIeHHOW Mejuacpejie Jisl OBJIaJleHUsI KOMIIETEeH-
USIMU, HEOOXOAMMbIM B COBPEMEHHOM MUDE.
OnHOM M3 KIHUYEBBIX KOMIETEHUUN SBJSAETCS
KOMMYHUKAMUBHASA, KOTOpasi HaMU paccMaTpHUBa-
eTCs1 KaK CIIOCOOHOCTh K Pa3BUTHIO YMeHHUs CJIy-
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maTh cobeceJHUKA, BCTyNaTh B JHAJIOT, y4acTBO-
BaTh B 00CY>K/IeHUH, BbICTPAaWBaTh NPOJYKTUBHOE
B3aUMO/JIeiCTBHE COTPYAHUYECTBA B Ipymme cBep-
CTHUKOB U CO B3pOCJBIMHU». B cBoel cTraTbe Mbl OY-
JleM paccMaTpUBaTb Pa3BUTHE KOMMYHUKaTHBHOMN
KOMIIETEHI[UH 4epe3 OBJIaJeHHue CJAeAYILUMH
BUJJaMHM KOMMYHHUKATUBHBIX [IeMCTBUM: NJIaHUPO-
BaHHe y4eOGHOro COTPYJAHUYECTBA C yYUTEJEM M
CBEPCTHUKAMU; UHULUATUBHOE COTPYAHUYECTBO B
novcke U c6ope HHPOPMALMH; KOHTPOJIb, KOPPEK-
11151, OlleHKa JleiCTBUM napTHepa; yMeHHe C 0CTa-
TOYHOM NMOJIHOTOM U TOYHOCTbIO BbIpakaTb CBOM
MBICJIM B COOTBETCTBHUH C 3aJj@a4aMH U yCJIOBUAMHU
KOMMYHHKAIIH, BJIaileHHe MOHOJIOTUYECKOU U JiU-
ajoruyeckout ¢opmamu peu [2].

HecmoTpsi Ha 6oJibllioe KOJIMYECTBO MCCJIel0Ba-
HUM B 06J1acTH GOPMUPOBAHUS KOMMYHUKATHUBHbIX
KOMIETEeHLUH Yy MJIaJUINX LIKOJbHUKOB MHOTHeE
acreKkThl B MeJaroruueckoi Hayke U3y4eHO HeJlo-
CTaTO4YHO. B yacTHOCTH, aHa/IMU3 NeAaroruyeckux
ycce[loBaHUI NoKasasl, YTO B CJIOXKMBILIEHCSA neja-
rOrM4YecKoy MpPaKTHKe MpobseMa HCIO0JIb30BaHUS
COBpEMEHHBIX LIKOJbHBIX MeJa Ay GopMHUpOBa-
HUSI KOMMYHUKAaTHBHBIX KOMIIETEHLIMH Y MJIa/IIUX
IIKOJIbHUKOB KaueCTBEHHO HE HCCJIeJ0BaJICS.

TakuM 06pa3oM, CI0XKHUJIOCH MPOTHBOpeYHe
MeX/y peasbHOH HEeOOXOAUMOCTBIO  Pa3BUTUA
KOMMYHUKAaTUBHbIX KOMIIETEHIMH Yy MJIaJIINX
IIKOJIbHUKOB U OTCYTCTBHEM MeJjuao6pa3oBaTe lb-
HBIX IPOTPaMM, KaK Cpe/iCTBa KOMMYHHUKALUH.

CTaHOBUTCA O4YEBUJHOU npobsema uccaedosa-
Husl, KOTOpasi COCTOUT B HEOOGXOIUMOCTH pa3paboT-
KU U BHEJPEHUS BO BHEYPOYHYIO [esITeJbHOCTb
MJIaJIIIUX LIKOJBbHUKOB MPOrpaMMbl MeJUKJIy6a,
Kak 3¢ PeKTHBHOro cpe/icTBa Pa3BUTUS KOMMYHHU-
KaTHBHBIX KOMIIETEHIUH.

LJeab akcnepumeHMabHOU Yacmu Hallero Hc-
C/1eJOBaHUs COCTOUT B anmpobanuy U 3KCIepuMeH-
TaJIbHON npoBepke 3PpPEeKTUBHOCTU NPOTPaMMbl
MeAuakay6a AJs MIaJIUX MIKOJbHUKOB Mo dop-
MHPOBAaHUI0 KOMMYHHUKAaTHUBHBIX KOMIETEHIHH.
[IpensioxkeHHas mporpamMma MeJiMakjy6a Halpas-
JieHa Ha GopMHpOBaHUeE a/leKBAaTHOI'O NpeJCTaB-
JIEHUsl 0 MHpe, pa3BUTHe YMeHHUs BbIpaxkaTb CBOE
OTHOLIEHHe K OKpYyKawlleMy M MpeojoseBaThb
TPYAHOCTH OGIIEHHUS.

B cooTBeTCTBUM C IOCTaBJIEHHOH LEJbI0 U
IpOBeJIeHHbIM TeOpeTUYEeCKHUM aHaJU30M OblIH
chopMynupoBaHbl 3adauu 3KCcnepumMeHmasabHoU
pabombl:

1. Co3paTh yC/0BHs, CNOCOOGCTBYIOLIME GJIaronpu-

STHOMY IpPOTEKaHMIO NeJaroruyeckoro sKcie-

pUMeHTa.

2. PaspaboraTh KpuTepuu U MoA06paTb METOAU-
KU /11 U3yYeHHUs YPOBHA CHOPMUPOBAHHOCTH
KOMMYHUKATUBHbIX KOMIETEHIMH y MJIaJLINX
IIKOJIbHUKOB.

3. BbIIBUTH 0COGEHHOCTU M YPOBEeHb CHOPMHUPOBAH-
HOCTH KOMMYHHKAaTUBHbBIX KOMIIETEHLUH MJaj-
IIMX LIKOJIbHUKOB.

4. Ha ocHOBe MoOJIy4eHHbIX Pe3y/IbTaTOB pa3pabo-
TaTh W peajiM30BaTh MPOrpamMMmy, HalpaBJjeH-
HYI0 Ha pasBHUTHE KOMMYHUKAaTUBHBIX KOMIIe-
TeHU WU JleTel My1a/{llero KOJIbHOr0 BO3pacTa B
YCJIOBUAX MeIUaK/Iyoa.

5. BeisBUTH 3pGEeKTUBHOCTh TPOBEEHHOM PabOTHI.

Memodosiozuveckyo u meopemu4eckyr) 0CHO8bI

HccleJOBaHUSL COCTaBUJ/IN:

— KyJAbTypHO-UcTOpHdeckasd Teopus JI.C. Beiror-
CKOTO, B COOTBETCTBUU C KOTOPOW, KOMMYHHU-
KaTUBHAasl /[lesITeJIbHOCTb OMNpefesisieTcs Kak
«B3auMo/jieiicTBUe ABYX (M 6GoJiee) JitojeH, Ha-
MpaBJIeHHOE Ha COTJIaCOBaHUE U 00'beJJUHEHHE
WX YCUJINH C LjeJIbI0 HaJlaXKMBaHUsl OTHOLIEHUN
Y IOCTXKeHUs ob61ero pesyabratar| 3, c. 61];

— BOINPOCHl KOMMYHHUKAaTHUBHBIX KOMIIETEHIIUH,
paccMoTpeHHble B Tpyaax M.A. 3umusasd [5, cTp.
12], Paslaru VI, Dumbraveanu R., Cabac V [4; 1].

[Ipexx/ie 4eM NPUCTYNUTDb K pelleHUuIo npobJie-
MBI MCCJe/J0OBaHHsl, 2 MMEHHO CO3JaHHUI0 MeJHa-
06pa3oBaTe/ibHOH NpOrpaMMbl OIpejeSuMcs C
060061IEHHBIM IOHSATHEM, KOTOPOE MOXKHO HUCIOJIb-
30BaTh AJis onpejeseHUs peHOMeHa IIKOJIbHBIX
MeAHa U PACCMOTPUM MHOroo6pasve IMIKOJIbHBIX
CpefCTB KOMMYHHUKALUH.

B HaleM uccie0BaHUHU, WKO/IbHbIE Medud - ITO
CpejCcTBa TIPYINIIOBOM KOMMYHHKAIMH, KOTOpbIe
co3ZlaHbl U GYHKLMOHUPYIOT B LIKOJBHOMW Cpejie U
HalnpasJ/ieHbl HA MeIMa000pa3oBaHKe, a UMEHHO Ha
dbopMUpOBaHUe KyJbTYpbl 001lleHHs, TBOPUYECKUX,
KOMMYHHUKATHUBHBIX CIIOCOOHOCTEH, KPUTUYECKOTO
MBILIJIEHUS], YMEHUH NOJHOLLEHHOTO BOCIPUATHS,
WHTepIpeTalyy, aHajld3a WU OLleHKU MeJuaTeK-
CTOB, 00y4yeHUsl pasJU4YHbIM GopMaM caMOBBIpa-
>KeHUs NpU MOMOIIU MeJJuaTeXHUKH [4, cTp. 168].

[IpoaHanu3uMpoBaB UCCAEL0BAHUSA IO BOIPOCY
$opMUPOBaHUS KOMMYHUKATUBHBIX KOMIIeTEHIIUN
y MJaJIIUX IKOJbHUKOB, Mbl 0OHAPYKHUJIH, YTO B
C/I0XKUBLIENCS eflarornyecKoi NpakTUKe Npo6Jie-
Ma MCHO0JIb30BaHUS COBPEMEHHBIX MeJiha B LIKOJIe
Jist OPMUPOBAHUS KOMMYHHUKATUBHBIX KOMIIe-
TeHLUH y MJIAJIIKX IKOJbHUKOB KadyeCTBEHHO He
HCC/IeJ0BAJICH.

Menua B 1IKoJIe cerofHs — He NPOCTO TPOIMH-
Ka B OyAylllee, HO caMO pea/IM30BaHHOe OyAyllee,
«HaIlMCAaHHOE» KapaH/JALloM UCTOPHUH, IyCTh [T0Ka
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Aymumpy [lampawky, Oaecst 32ypsiH. Ucno/1b308aHUE WKOAbHLIX Medud 8 pa3gumuu KOMMYHUKAMUBHbBIX
KomnemeHyuii y demeii Maaduie2o WKoAbHO20 803pacma

B MUpe ujen. HackosbKo Mbl 0CO3HaeM 3TOT MpPoO-
necc? Hackosibko peasibHa [iJi1 Hac CIOCOGHOCTh
M3MEHHUThCS U CTaTh 4acThlo 3TOT0 OyAyuiero? Ha-
CKOJIbKO JIeSITeJIbHOCTh, COOOPa3ysiCh C BbI30BAMH
BpeMeHu? OTBeThl Ha 3TU BONPOCHI CErO/IHS OIpe-
JleJISII0T Ka4yeCTBO COBPEMEHHOT0 06pa3oBaHuUs.

B HalieM ucciieIoBaHUH, WKO.1bHble Medud — 3TO
CpeAcTBa TPyNNOBOW KOMMYHHKAIUH, KOTOPBIE
co3JlaHbl U QYHKIMOHUPYIOT B LIKOJbHOM Ccpesie U
HampagJieHbl Ha MeJIUa006pa30BaHKE, A UMEHHO Ha
dopMupoBaHUe KYJIbTYpbl 00OIEHUs], TBOPUECKUX,
KOMMYHUKATUBHBIX CIIOCOOGHOCTEN, KPUTHUYECKOTO
MBIIIJIEHNS], YMEHUH TOJHOLIEHHOT'0 BOCIHPUSATHS,
WHTepIpeTanuy, aHajlu3a U OLEHKH MeJuaTeK-
CTOB, 00y4eHHUs pa3/IMYHbIM $opMaM caMOBbIpa-
>KeHMUsI MPY MMOMOIIY MeJIuaTeXHUKHU [4, cTp. 168].

[IpecTaBUM BU/bI IKOJIBHBIX Me/iNa, KOTOPBIE
MOTYT GbITh UCII0JIb30BaHbI B Mpoliecce GopMHUpPO-
BaHHSI KOMMYHUKATUBHBIX KOMIETEHLUH Y MJIaJl-
IIUX LIKOJbHUKOB:

— MaTepuaJibl NEepUOJUYEeCKOU medaTu (JeT-
CKHE >KypHaJibl, Ta3eThbl, OTAEJbHO B3SITbie
TEKCThI U3 JeTCKUX KYPHAJIOB U Ta3€eT);

— ayjguoMaTepuasibl (3amuch pajponepeaq
JUIsl ieTel, 3alicaHHble Ha 3BYKOBOW HOCH-
TeJIb IPOU3BeJeHUs JeTCKOW JIUTEPATYPHI);

— TeJieMaTepuasbl (3amUCh TeJsienepeaad AJs
JeTel, parMeHThI IeTCKUX GUIBMOB);

— MyJIbTUMeJWiHble MaTepuasbl (3/1eKTPOH-
Hble BEPCHUU XKYPHAJIOB U raseT JAJs JeTeH,
3JIEKTPOHHBIE CJIOBAPH, OUOJNOTEKH).

Bce BblllenepedyncieHHble MaTepUasbl JOJIK-
Hbl OBbITb NIpeAHa3HayeHbl JJs JeTed MJajlie-
ro IIKOJBHOrO BO3PacCTa, BXOJUTb B OOIUH KpyT
JIeTCKHUX 3PUTENbCKUX U YUTATEJbCKUX MpesIo-
yTeHUH. PparMeHTHl pajiuo- U Tesenepesay, JeT-
CKMEe KypHaJibl U raseThbl JOJLKHBI OTOUPATHCS C
y4eTOM UX aKTYyaJbHOCTH, T.e. paboTa C TeM WU
MHBIM MaTepHaioM J0JKHA MPOBOAUTBHCA B TOT
BPEMEHHOH NepHoJ, KOTAA UCIOJb3yeMble B MPO-
necce 06y4yeHUs paZiuo- U TeJenepesjayu TPaHC/IU-
PYIOTCS U IBJISIIOTCS] 3HAKOMBIMHU [1J141 JleTed. Takke
BO3MOXKHO MCII0JIb30BaHME Ilepesiay, paHee TPaHC-
JINPOBABLIUXCS, U HA COBPEMEHHOM 3Talle Heo6Xo-
JUMBIX JJisl JEMOHCTpPAMU B KayecTBe NpuMepa
WM CPaBHEHHUS C COBPEMEHHBIMH MPOTrpaMMaMHu.
OTo6paHHble NUCbMEHHble U ay[MOBHU3yasbHble
MaTepuasbl JOHKHBI COJlePXKaTh IPaMOTHBIE C TOY-
KU 3peHUs KYJbTYpbl peyr o06pasiibl, Ha KOTOpble
nejaror obpallaeT BHUMaHMe ydauuxcs. Takke
Heo6X0AUMO [JIeMOHCTPUPOBATh JAETAM MaTepua-
JIbl Me/IUaKOMMYHHUKAIMH, B KOTOPbIX JOMYLIEHbI
pedeBble HeJl0OYEThl UJIU I'PyOble OMMOKH C LeJbI0

bopMHpOBaHUA KPUTUUECKOTO OTHOIIEHUS K PaK-
Ty HeOOPa30BAHHOCTH.

Oco3HaHMe BaXXHOCTU GOPMHUPOBAHUS KOMMY-
HUKAaTHUBHBIX KOMIIETEHIIMH COBPEMEHHOHW Havya Ib-
HOMU LIIKOJIBI OTIpefiesisieT He0OX0JUMOCTh MMPOBe/ie-
HUS1 aHKETUPOBAHUSA Cpeiy yuuTesled HayaJlbHOHU
mkKoJibl B aBrycte 2023 1., pecnioHAeHThl 0603Ha-
YUJIK OCHOBHbIE IPO6JIEMBI Pa3BUTHUSI KOMMYHUKa-
TUBHBIX KOMIETEHIMH Cpeiu MJIaJ[IIINX IKOJTbHHU-
KOB: UCHBITHIBAIOT TPYAHOCTH B HCIOJb30BAaHUHU
pa3Hoo6pa3HbIX BepbaJibHbIX M HeBepOaJbHbIX
cpeactB o61eHus (34 % onpolleHHbIX); CHUXKeHA
noTpe6HOCTH B 061eHNH (28 % onpolleHHbIX); Ha-
6/1r0aeTCcsl HE3aUHTEPECOBAHHOCTb B KOHTAKTaX
(peako nepBble NPOSABJISIOT MHULUATUBY BCTYILIe-
HUSl B KOHTAKT, OOLeHHWEe HOCHUT 3MU30AUYeCKUN
XapakTep), pe/iko 6epyT UHUIIMATUBY B OpraHU3a-
UM KaKoU-1160 AesaTenbHocTH (20 %); mpu BbI-
MIOJTHEHUH COBMECTHBIX 33/IaHUU MeXJy JeTbMH
He HaOJ1to1aeTcs coTpyauudectna (18 %).

AHanu3 aHKeT BBIIBUJI psj, NpobJieM, KOTO-
pble y4uTeJsis OTMEYAIOT Yy CBOUX JleTel: 6epyT Ha
cebs1 BTOPOCTENEHHbIE POJIM, HEXEIN JIUJepCKue
(30 %); [OpOABJASIT  HECAMOCTOSTEJNbHOCTD,
NpeNnoYrTasl, YTOObI 32 HETO BCE JleJIaJIU ApyTrue
(65 %); He BcerJla OBOASAT [0 KOHIIA /I€J10, 32 KOTO-
poe B3sauch (59 %); yacTo ObIBAIOT He yBepeHbl
B cebe (62 %); 4acTo KOHQJUKTYIOT C APYTUMU
netbMu (12 %); yacTo nmposBJasIOT JieHb (69 %);
WHOT/Ia IPeANoYHUTAT UrpaTh ogHu (47 %).

Kak pesysnbTaT, HU3KUH ypOBEHb Pa3BUTHSA
KOMMYHUKAaTUBHOW KOMIIETEHLIMU y JeTell 3Ha-
YUTEJNIbHO 3aTPYJHAET COIMAJIM3AIUI0 MJIAIIINUX
IIKOJIbHUKOB. YKa3aHHble MPO6JIEMbl CaMOCTOS-
TeJIbHO He MPeo/j0J1eBaAIOTCs, OHU TPEOYIOT CIEelH-
aJIbHO OPraHU30BAaHHOM paboOThI O UX KOPPEKIIHUH.
HMcxonst M3 3TOro, HEO6XOAUMBIM 3TANIOM SIBJISIETCS
NpoBeJieHUe KOMIJIEKCHON pa3BUBaOILed paboThl
M0 Pa3BUTHI0 KOMMYHHUKATUBHBIX KOMITETEHIUH.

OpzaHu3ayus uccaedogaHusl. B nposejeHHOM
HaMH WCCJeJIOBAHUN TIPOBepsiJiach 2unome3da o
TOM, YTO €CJIU B IPOIleCCe BHEYPOUHOH JlesITe/IbHO-
CTU CHUCTEMAaTHYeCKH BOBJIEKATb B JIeSITEJIbHOCTb
MeJuak/y6a, To 3TO OyJeT crnocobcTBoBaTh pop-
MHUPOBAHUI0O KOMMYHHUKAaTHBHBIX KOMIETEHIUH Y
JleTell MJIaZillero MKOJbHOT0 BO3pacTa.

BrI60pKY cOCTaBWJIM y4yaluecs 2 KJIaccoB B KO-
sudectBe 51 yenoBek MOY «PCOIl» Ne4 ropoja
Hdy6occapbl.

Memodvu! uccaedosanusi. Jlns onpejiesieHUs Hc-
XOZJTHOTO YPOBHSI KOMMYHUKATHUBHBIX KOMIIETEH-
U KaKJ0ro pebeHKa, T. e. HACKOJIbKO ZIeTH BJia-
JleI0T ompeJieJiIeHHbIM HaGOpOM YMEeHUH W HaBbI-
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KOB, HEOOXOJUMBbIX /Il Ka4eCTBEHHOTO OOIeHUs
ObLTM MCHOJb30BaHbl CIAEAYIOIINE O6BEKTUBHBIE
MEeTO/bl U METOAUKU:

- AHKeTHpOBaHME MJIAJIIHNX IIKOJbHUKOB, C Ile-
JIbIO BBISIBJIEHUS] YPOBHSI Pa3BUTHUSI KOMMY-
HMKATHUBHbBIX KOMIIETEHIIMH;

- METO/I 3KCIIEPTHOM OI[eHKH KOMMYHUKAaTHBHO-
ro pa3BuTHs pebenka A.I. CamoxBasioBoi [ 6];

- HabJIIoeHue.

Peaauzayus npoepammel. B kauecTBe 0JHOTO
M3 YCJIOBUH pPa3BUTHS KOMMYHUKATUBHBIX KOM-
neTeHIUH MJIAJIIMX IIKOJbHUKOB MbI ONpPe/enu-
JIU CO3/,aHUe U anpobalyio NporpaMMbl BHEYPOU-
HOU J1esITeIbHOCTH «Meauakiayo».

PaccMoTpuM 1esienoJiararonjie MOMEHTbI MpU
OpraHW3aluy 3aHATHNA MeAuakJy6a. Peannsanus
nporpaMMbl MeJMaKJIy6a AJis MIAAIINX ITKOJIbHU-
KOB ONUpAeTCs Ha aKTUBHOE UCIO0JIb30BaHUE Me-
Jnaobpa3oBaTe/NbHbIX  TEXHOJIOTMH, pa3BUBasd
He TOJIbKO MeJHaKOMIIeTEHTHOCTb, HO U COBep-
IIEHCTBYS HaBbIKM KOMMYHHUKAllUM W aHajau3a
NpOU3BeeHUN TPaJUIMOHHBIX UCKYCCTB. PaccMo-
TpeHHe 0COGEHHOCTEN 3KpaHHOW UHTEpPIpeTalUuU
JIUTEPATyPHOr'0 TEKCTa COBEPLIEHCTBYET HaBbIKU
OCMBICJIEHUS] XY/I0KECTBEHHOUW CTPYKTYPhI JIUTE-
paTypHOro NEepPBOUCTOYHUKA, OLEHKH 3CTeThYe-
CKOM NO3MIIMM aBTOpa 3KpaHu3aluu. PasBuBas
MeIUaKyJIbTYpPy YYalllUXCsl, Meaaror CMOXKXeT ak-
THBU3UPOBATh BO3/leHCTBUE 3KPAHHBIX UCKYCCTB
Kak 0co60¥ ¢GOpMbl ayMOBU3YaJbHOI'O0 MbIILIe-
HUS, KaK CPeJICTBA PA3BUTHS XYA0XXEeCTBEHHOTO
BOCIPUATUSA B ClelUPUUYECKUX YCJIOBHUSAX 3BYKO-
NJIaCTUYECKOT0 MOBECTBOBAHUS, TUMUTHPOBAHHO-
ro BpeMeHeM IPOCMOTPA, KaK HOBBIX BUJ 00IIEHUS
IIKOJIbHUKOB, UX TBOPYECTBA Ha MaTepuaJsie BUZeo-
NMCbMEHHOU KOMMYHHUKaIUu» [5, cTp.40].

B cBsi3u c 3TUM 6blIa pa3paboTaHa U peanu3o-
BaHa BHeypouyHas nporpamma «Meauakay6» s
JlaJIbHEHIIEro pa3BUTHUSI KOMMYHUKATUBHBIX KOM-
neTeHnui. PaccMotrpuM Lesenosararonjie MOMeH-
ThI IPY OPTaHU3allMU 3aHATUN MeMaKayba.

Ilenp Meauakay6a - pasBUTHE KOMMYHHKa-
THUBHbIX KOMIIETEHUH, BU3yaJIbHOM KOMMYHHUKa-
I[UH, THOKOCTH B 061IleHMU, HABbIKOB 3P GEKTHUBHO-
ro B3aUMOJENCTBUSA C JIIOAbMU Yy MJIA/IIINX ITKOJIb-
HUKOB TOMOUIbI MYJIbTHUIIMKAIIUU U JIETCKOTO
KHHeMaTorpada.

Copep:xaHUe 3aHATHN MeJMaK/Iy6a mpej-
CTaBJIEHO HECKOJIbKUMHU pasjiesiaMu (B COOTBET-
CTBUHU C TCHUXOJIOTO-NeJarOTUYeCKUMHU 0COOEHHO-
CTAMU PA3BUTHSA JUYHOCTH MJAJIIETO IIKOJbHU-
Ka, LleJIAMU U 33/lauaMU, KOTOpble Mbl MOCTaBUJIU
nepej MeJIMaKJIyooM):

1. O6yuyeHue demeii hopmam u cnoco6am nose-
deHusl, 06ujeHUs1 8 OMHOWEHUsIX ¢ dpy2umu
JA00bMU hoCpedcmeom cKa3ok. Budwl des-
me/ibHoOCmMu MAAa0WuUX WKO1bHUKOS:

— IlpocMoTp anuso040B cka3ok «KoT B canorax»
1 «Mopo3ko», OopraHu3alys U IMpPOBejeHHE
BUKTOPHUHBI CpeJu MJIaJILIEeK/JacCHUKOB Ha
TeMy «Kakue HeJJOCTaTKH U NMPo6JieMbl 6bLIU
y FepoeB CKa30K U KaK OHU UX [IpeosoJien?»

— IlpocmoTp ckasku «KoposieBCTBO KpPHUBBIX
3epkasi». Co3jgaHue TopTpeTa MJaJUIEro
IIKOJIbHUKA, OpraHM3alus U IpoBeJleHue
JIUCKYCCUM Ha TeMy «XOpollue U IJIoXHe Ka-
YeCTBa XapaKTepa VIaBHOW reporHu OJin»;

— IlpocMoTp KJIIOUEBBIX 3MKM30/10B CKa30kK «CTa-
puk XoTTabbiu», «CKkaska 0 NOTepsIHHOM Bpe-
MeHU». OpraHu3sanus UrpoBoi GopMbl 3aHs-
THSl, B KOTOPOM YYEeHUKU [JOJ/KHbI BbIIBUTD
OCHOBHble KOMMYHHUKaTHBHble Mpo06JieMbl
repoes, a TaKKe ONlpe/le/INTh, KaKHe KaueCTBa
XapakTepa [OBJIMSJIN Ha pa3BUTHE COOBITHM.

— Hanucanue couyrnHeHui no Temam (o BbIGO-
py): «3a 4TO 51 LIeHI0 CBOUX Apy3ei»: «Mou Jjo-
CTOMHCTBA U HeJOCTAaTKU»; «CKaXKU MHe, KTO
TBOU APYT, U 1 CKAXY, KTO ThI»;

— MWrpa, HanpaBJsieHHasi Ha BblsIBJIeHUE Xapak-
TEPUCTHUK 006pa3oB 3/1a U Jo6pa M3 MPOCMO-
TPEHHBIX CKa30K, C BbIIBJIEHHWEM KOHTPO.JI,
KOpPpEeKILUY, OlleHKa e CTBUIM NTepCOHaXKe.

2. Jlemckuili KuHemamoezpag kak cpedcmeo pas-
eumusi KOMMYHUKAMUBHbIX CcnocoGHocmell,
pazeumus yyecmea mnamuu u 2u6kKocmu 8
o6wjeHuU y o6y4arnwuxcs 8 HA4a,AbHOU WKO-
J1ie. Budwl desmesbHocmu:

— IlpocMoTp cka3ku «30JyIIKa», ONpejiesieHHe
KOMMYHHKATUBHBIX KauyecTB JINYHOCTH, KOTO-
phble BbI3BIBAIOT ¥ HAC CUMIIATHIO K IEPCOHAXKY.
HanuvcaHue nucbMeHHbIX paboT Ha TeMy: «Ka-
KHe KOMMYHUKaTUBHbIE KaueCcTBa U 30JIyIIKH
aKTyaJIbHbI CEroZiHs1 U JIMUHO JJIs1 Bac?»;

— IlpocmoTp cka3ku «Anb6oauT». PaboTta meTeit
B lapax, I/ie OHU J0J/DKHbl HAUTH 3MU30/bl B
CKasKe, KOIZla 4yBCTBa CIpaBeAJIMBOCTH HU
JIPYKOBI «SIPKO BBIPa)KEHbI» W OpraHHU3aLus
UTPHI C IeTBMH, B X0Jle KOTOPOH OHU J,0JIXKHBI
ONpeE/IUTh «CKa304YHbIe» U peajibHble YyB-
CTBa, YepThl XapaKTepa repoeB CKa3KH, BbI-
SIBUTb, YTO NIOMOIJIO B pUHAaJe «0/10J1eTh Bpa-
ra» - BOJIIEOHbIE WJIM peasibHble KayecTBa
nepcoHaXKew;

— Ipocmotp ckasku «llpo Kpacuyto llanou-
Ky». UrpoBoe 3anATue Ha TeMy «llepcoHaku
C KaKUMH KOMMYHMKAaTHBHBIMU KayeCTBaMU
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XapakTepa HaM BcTpeuaroTcsa?» HanwucaHue
TBOpPYECKUX paboT Ha TeMy «CaMblil 3J10H U
caMbIi J0OPBIN MEPCOHAKUY;

— Ilpocmotp ckasku «Ilpuknatodyenue bypaTtu-
HO». YYaCTHUKM MeJuak/ayba JensTcs Ha 2
KOMaH/ibl, OHA ONpeJeJsiseT 4yBCTBa, Kade-
CTBa XapaKTepa U T.JI. TepOeB CKa3KH, a BTopas
OTraZiblBaeT, KOMy 3THU KauecTBa NpHHaAJIe-
»kaT. TBopueckast paboTa (COBMECTHO C pojJu-
TeJsIMU): BbIOpaTh CKAa30YHOTO IE€PCOHAXa,
NOJTOTOBUTH KOCTIOM, KOTOPBIH JOJIXKEH BBbI-
pakaTb OCHOBHbI€ KayeCTBa ero xapaKTepa.

3. lemckuii kunemamozpadgh Kak cpedcmeo pas-
sumue 8u3ya/abHOl KOMMYHUKayuu. Budel
dessmeavHOCMU:

— Ilpocmotrp kuHOuAbMa «IIpUKIOUEHUS
Toma Couepa». OnpenesUuTb KJIKYEBbIE 3MU-
304bl ¢uabMa. TBopueckass paboTa: HapUCo-
BaTb noptpet Toma Coliepa. 3aTeM ycTpau-
BaeTcsl 00Cyx/leHue paboT, B XoZle KOTOPOIo
ydalujuecsi JO/DKHbI BbIIBUTb, KAKMMHU Kade-
CTBaMU XapakKTepa HaZeJUIHN «XYLOKHUKU»
repos;

— Ilpocmorp  MysabTduabMa:  "Mapuuuop,
npasgHuK BecHbl". OGCYXXK/leHHe YAUBHUTE/Ib-
HOTO MHUpa JiereHJpl 0 Mapuuiope, B KOTO-
pOM IepelJieTaloTCsl 3MMa M BeCHa, XOJIOJ
U TeIJIo, a TaKXKe CO3JAl0TCA CUMBOJIbl Bey-
HOM Apy>K6bl NPUPOABL. [IUCKyCcCHs HA TeMy
«/Ipyx6a 1 ee poJib B KU3HU Jitofen». U3ro-
TOBJIEHHE M3PLMLIOPA;

— OpraHusanusi ¥ 1poBeJleHHe KapHaBaJa
«Molt JIIOOUMBIA CKAa304YHBIM MEPCOHANKY.
TBopueckas paboTa (COBMeCTHO C poAUTeIs-
MH): BbIOpaTh CKa304YHOI'0 IePCOHAXA, [TOATO0-
TOBUTb KOCTIOM, KOTOPBIX 0/DKEH BbIPAKaTh
OCHOBHbIE KayeCTBa ero xapakrepa.

4. IlomeHyuaa Myasmuniukayuu 0.5 paseu-
mus HaswvlKoe 3hekmueHoz0 83aumodeli-
cmeus ¢ 1dbMu:

— IlpocMmoTtp MynbTduIbMOB. [leTu pa3buBaroT-
€1 Ha 5 KOMaH/l, Kax/Jasd U3 KOTOpBIX OIpe-
JlefigeT MpobJsieMy B3aUMOJENCTBUS, KOTO-
pasi pel1aeTcsl B Ipoliecce pa3BUTHUSA CIOXKeETa
MYJIbTOUIbMA;

— MHrpa «l|BeTHK-CEMULIBETUKY, [/le YIACTHUKU
MeJMaKay6a J0JLKHBI NPUAYMATh KeJaHUs.
Xopol1uo, eciu 60JbIIMHCTBO XKeJaHUHN 6yeT
HOCUTDb He JIMYHbIH, a KOJUIEKTUBHBIN Xapak-
Tep;

— /JleTaM paeTcs JoMalllHee 3aJlaHUe BbIOpaTh
OJJMH MyJbTQUIbM, B KOTOPOM COZEPKUTCA
BaKHasA /JJiI JIMYHOCTH pebGeHKa KOMMYHH-

KaTUBHas npo6seMa. Ha 3aHATHM cMOTpUM
MyJbTOUABMBI, 06CYK1aeM. PebsTa J0KHbI
JlaThb OLIEHKY [TOBe/IeHHI0, 000CHOBAB €ee.

5. IlodeedeHue umozoe 3aHamuii Meduakayéa

0151 MAAOWUX WKOAbHUKO8:

— Pa6oTa B MUHHU-IpyNnax, KaX/Jo0l U3 KOTO-
pBIX MOpy4yaeTcs 3a/laHue 0 HAaX0XKAEHHUIO U
opraHMsalMy MaTepuasa AJisg HopTHoIHo.

— [loaBeseHue UTOroB paboThl MeLHaK/Iy6a.
BbicTaBka TBOpYECKHX pabOT y4aCTHHUKOB
Menuakay6a (dororpaduii, puUCyHKOB, OT-
PBIBKOB COUMHEHUH).

Mbl cuyuTaeM, 4TO peaju3alys JAaHHOW INpo-
rpaMMbl GyJieT CIOCO6CTBOBAaTh KaK peLIeHHI0
cnenuduyecKUxX 3ajad MeJuakay6a (Hampumep,
3HaHMA B 06J1aCTU Me/iMa, YMeHUsl aHaJIM3UPOBaTh,
MHTEepIpeTUPOBAaTb MeAUATEKCTHI, BbISBJIAThL aB-
TOPCKYI0 KOHIIENIMI0), TaK U Pa3BUTHUI0 KOMMY-
HUKATUBHbIX KOMIETEHIIMH, @ UMEHHO Pa3BUTHIO
yMeHMUS CJylaTh cobecelHUKaA, BCTyNaTh B JiMaJor,
y4acTBOBaTb B 0OCY>K/JeHUH, BbICTpPaUBaTbh MpPO-
JYKTHBHOE B3aWMO/JIeHCTBUE COTPYAHUYECTBA B
rpyIIe CBEPCTHUKOB U CO B3POCBbIMH.

Peanusanus mnporpamMMel Mejuakay6a s
MJIQAIINX LIKOJBbHUKOB OMHPAETCS Ha aKTHBHOE
MCI0JIb30BaHUE MeZuao6pa3oBaTeNbHbIX TEXHO-
JIOTUH, pa3BHUBasi He TOJIbKO MeJHaKOMIETEeHT-
HOCTb, HO U COBEPILEHCTBYs HAaBbIKU KOMMYHHU-
KalluM U aHa/M3a NMPOU3BeJeHUN TpaJULMOHHbBIX
HCKYCCTB. PaccMoTpeHre 0CO6EeHHOCTEN 3KpaHHOU
WHTEepIpeTalMU JIUTEPATypPHOTO TeKCTa COBep-
IIEHCTBYeT HABbIKW OCMBICJEHUS XYZ0XKECTBEH-
HOM CTPYKTYpBI JIUTEPATYPHOI'0 IEPBOUCTOYHHUKA,
OLIeHKU 3CTETUYECKON MO3ULUHU aBTOPa 9KpaHU3a-
1y, PasBuBas MeiMaky/abTypy y4alluxcs, ejaror
CMOXeT aKTHBU3UPOBATh BO3/eHCTBUE SKPAHHBIX
HCKYCCTB KaK 0c000¥ (OpMBbI ayZMOBHU3yaJbHOTO
MBIILJIEHUS, KaK Cpe/ICTBA Pa3BUTHS XYA,0XKECTBEH-
HOrO BOCIPUATHS B ClHelquPpUIECKUX YCIOBHUAX
3BYKOIJIACTUYECKOTO MMOBECTBOBAHUSA, IUMUTHUPO-
BaHHOT'0 BpeMeHeM IPOCMOTPa, KaK HOBBIM BUJ, 00-
LIeHUS LIKOJIbHUKOB, UX TBOPYECTBA HA MaTepUaJie
BU/IEOTIMCbMEHHOU KOMMYHUKaIUu» [5].

Leap Meauakay6a - pa3BUTHe KOMMYHMKa-
THUBHBIX KOMIETEHLUH, BU3yaJbHOM KOMMYHUKa-
[[UH, THOKOCTU B 06IIeHUH, HABBIKOB 3P EKTHUBHO-
ro B3aUMOJ,eHCTBUSA C JIIOJbMU y MJIAJLIUX IIKOJIb-
HUKOB IOMOUIbI0 MYJbTHUIUIMKALMU U JETCKOTO
KHHeMaTorpaoda.

CoaepxaHue 3aHATHM MeAuaKJy6a Ipej-
CTaBJIEHO HECKOJIbKUMHU pasziesaMu (B COOTBET-
CTBUM C IICHXOJIOTO-NEeJaroru4ecKUMM 0COGEHHO-
CTIMM Pa3BUTHUA JIMYHOCTU MJIQJLIErO IIKOJbHU-
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Ka, LeJsIMU U 33JjJadaMi, KOTOpble MbI MIOCTaBUJIN
nepej MeJIUaKJIyOOM):

1. O6y4yeHue geteii popmaM U cnoco6am nose-
JleHUs, O0LeHUs B OTHOLIEHHUAX C APYTUMU

92

JIOAbBMHUA IIOCPEACTBOM CKA3O0K.

Buabl aes-

TEJIbHOCTHU MJIAAIINUX INNKOJIBHUKOB:

[IpocMoTp 3anu3040B cka3ok «KoT B camorax»
U «Moposko», opraHusanus U INpoBeJeHue
BUKTOPHHBI CpeAy MJIAJILIEKJACCHUKOB Ha
TeMy «Kakue HeJJOCTaTKU U NPO6JIEMbI ObLIU
y repoeB CKa30K M KaK OHU UX IIPe0oJIesIn?».
[IpocMmoTp cka3ku «KoposieBCTBO KpHBBIX
3epkas». Co3jaHue TopTpeTa MJajUIero
IIKOJIbHUKA, OpraHu3alnus U IMpoBeJeHue
JUCKYCCHM Ha TeMy «XOpollue U IJIoOXHe Ka-
YecTBa XapaKTepa [VIaBHOU reporHu Os1n».
[IpocMOTp KJ/ItOUEBBIX 3MU30/0B CKa30kK «CTa-
puk XoTTabby», «CKkaska o MOTepsIHHOM Bpe-
MeHU». OpraHusanusi UrpoBoil GopMbl 3aHs-
THsl, B KOTOPON YYEHUKHU JOJKHbI BBIIBUTH
OCHOBHblE KOMMYHHUKAaTHBHble MPOGJIEMbI
repoes, a TaKXe ONpeleIUTh, KaKue KayecTBa
XapaKTepa MOBJIMAIN Ha Pa3BUTHE COOBITHH.
Hanucanue counHeHu# o TemaM (1o BbIGO-
py): «3a YTo 5 LieHI0 CBOUX Jpy3ei»: «Mou Jo-
CTOMHCTBA U HeJ0CTaTKU»; «CKaXXU MHE, KTO
TBOU JIPYT, U 5 CKAXYy, KTO ThI».

Urpa, HanpaB/ieHHasd Ha BbIABJIEHHWE Xapak-
TEPUCTHK 06pa3oB 3/1a U Jj06pa U3 MPOCMO-
TPEHHBIX CKa30K, C BbIIBJIEHUEM KOHTPOJIS,
KOPPEKLIUY, OLleHKA JIeMCTBUI NTepPCOHAXEMN.

JeTckuii KMHeMaTorpad Kak cpeacTBo pas-
BUTUSA KOMMYHUKATUBHBIX CIOCOGHOCTEIN,
pa3BUTHUA YYBCTBA 3MIATHUHU U THOKOCTH B 06-
LeH!H Yy 06y4alIuXcAd B HA4Ya/IbHOM LIKoJIe.
Buapbl AeATeIbHOCTH:

[IpocMOTp CKasku «3oJyliKa», OIpe/esie-
HUE KOMMYHHKAaTHUBHBIX KadyeCTB JINYHOCTH,
KOTOpbIE BbI3bIBAIOT Yy HAC CUMIIATHIO K Iep-
COHaXXy. Hamucanue nmucbMeHHBIX paboT Ha
TeMy: «Kakue KOMMyHHMKaTHBHbIE KauecTBa
y 30JIyIIKYA aKTyabHbI CETOJHS U JIMYHO AJIs
Bac?».

[IpocMoTp ckasku «AlbosuT». PaboTa aeteit
B Mapax, T/ie OHU J0/DKHBI HAWTH 3MU30/bI B
CKa3Ke, KOrjla 4YyBCTBa CIPaBEAJMBOCTH H
JIPY>KObI «SIPKO BBIPAKEHbI» U OpraHU3aIUs
UTPBI C IETBMH, B X0/Ie KOTOPOU OHU JIOJIKHBI
OTpe/IeJINTh «CKAa304YHble» U peajibHble 4yB-
CTBa, YEPThl XapaKTepa repoeB CKa3KH, BbI-
SIBUTBH, YTO TIOMOTJIO B pHHAJIE «OZ0JETh Bpa-
ra» - BOJIIeOHbIe WJM peasibHble KayecTBa
nepcoHakei.

— IlpocmoTtp ckasku «Ilpo Kpachyrw Mlanou-

Ky». UrpoBoe 3aHAaTHe Ha TeMy «llepconaxu
C KaKMMU KOMMYHHUKAaTUBHBIMU KadeCTBaMHU
XapakTepa HaM BcTpevarTca?» Hanucanue
TBOpPYECKHX paboT Ha TeMy «CaMbli 3/104 U
caMbI{ JO6GPBIN IEPCOHAKU».

[IpocmoTp ckasku «llpukirodyenune bypatu-
HO». YYaCTHUKH MeJuakIyba AessaTcs Ha 2
KOMaH/ibl, OJJHa ollpefiesisieT 4yBCTBa, Kade-
CTBa XapakKTepa U T.JI. TepoeB CKa3KH, a BTopas
OTraJblBaeT, KOMy 3THU KayecTBa NpUHAJJIe-
aT. TBopyeckasa paboTa (COBMeCTHO ¢ poju-
TesJsIMHU): BbIOpaTh CKa304YHOI'O MNEPCOHaXa,
MOATOTOBUTH KOCTIOM, KOTOPBIN JJO/KEH BBI-
paKaTb OCHOBHbIE Ka4eCTBa ero xapakrepa.

3. JeTckuii KuHeMaTorpa¢g Kak CpeACTBO pas-
BUTHE BU3yaJIbHON KOMMYHUKaUuu. Buabl
AesATeJbHOCTH.
— IIpocmoTp

kuHOQuIbMa  «[IpUKIIOYEHUS
Toma Cotiepa». OnpeieIUTh KJIOYEBBIE SIH-
30/bl ¢pubMa. TBopueckasi paboTa: HapUCo-
BaTb noptpeT Toma Coilepa. 3aTeM ycTpau-
BaeTcs 00CyXJeHre paboT, B X0/ie KOTOPOro
y4Jaluecs JIO/DKHbI BbISIBUTh, KAKHUMH Kaye-
CTBaMHU XapakKTepa HaJeJUIU «XYLOKHUKH»
repos.

[IpocmoTp  MyabTduabMa:  "Mapuuiuop,
npasfHUK BecHbl". O6CYyXJeHre YIUBUTEb-
HOTO MHpA JiereH bl 0 Mapuuiiope, B KOTO-
pOM MepemnsieTaloTcsl 3UMa M BECHA, XOJIOJ
Y TEIJIo, @ TaKXKe CO3JJal0TCsl CHMBOJIbI BeY-
HOU JpyXO6bI mpupoAbl. /[UcKyccusi HA TeMy
«/lpy>k6a U ee poJib B XKU3HU Jitogel». HUsro-
TOBJIEHUE M3PIUIIOPA.

OpraHuzanuss W TpOBeJieHWe KapHaBaJja
«Mo# J1I06MMBIA CKA30YHbIM IEePCOHAMXK».
TBopueckas pa6oTa (COBMECTHO C poAUTEIsA-
MH): BBIOPATh CKa30YHOI0 IEPCOHAX,A, TO/AT0-
TOBUTH KOCTIOM, KOTOPBIH JIOJI’KEH BhIPAXKaTh
OCHOBHbIE KayecTBa ero xapakrepa.

IloTeHMa MYJIBTUIJIMKALUM AJIS1 pa3BUTHUSA
HABBIKOB 3¢ PEeKTHBHOI0 B3aUMO/,eUCTBUA
C JIVAbMH.

— IIpocMmoTp MynbTOUIBMOB. [leTH pa3buBaoT-

¢ Ha 5 KoMaH/JI, KakJiasi U3 KOTOPBIX OIpe-
JlesisieT Mpo6JieMy B3aUMOAEHCTBUSA, KOTO-
pasi peliaeTcs B MPOIlecce Pa3BUTHS CHOKETa
MyJbTPUIbMA.

Urpa «LIBeTHK-CEMUIIBETUKY, T/le YIaCTHUKHU
MeIMaKIy6a AOJIKHBI TPUAYMATh KeJaHUS.
Xopo1uo, eciiu 60JbIIMHCTBO XeJaHUH 6yaeT
HOCHTb He JINUHbBIH, a KOJIJIEKTUBHBIN XapakK-
Tep.
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— /JleTaM faeTcs JoMalllHee 3aJlaHUe BbIOpaTh
OJJUH My/JbTQU/IBM, B KOTOPOM COJEPKUTCH
Ba)KHas [Jisl JIMYHOCTU pebeHKa KOMMYHHU-
KaTHBHas npobsiema. Ha 3aHATHHM cMOTpUM
MyJAbTOUABMBI, 06CYK/1aeM. PebsiTa J1OIKHbI
JlaThb OLIEHKY [T0OBe/IeHHI0, 060CHOBAB ee.

5. loaBegeHUe UTOTOB 3aHATHII MeJHaK/Iy6a

AJIS1 MJIaJIIUX IIKOJIbHUKOB.

— PaboTa B MUHU-Tpynnax, KaxAoW U3 KOTO-
pBIX [TOpyYaeTcs 3a/laHKe 110 HaX0XK/JEeHHUI0 U
OopraHM3aluy MaTeprasa Ajasd nopTdoJro.

— IlopBeneHue uTOroB paboThl MeLHaKJIyba.
BeicTaBKka TBOpYECKHX pPabOT Y4YaCTHHUKOB
Menuakay6a (dotorpaduid, pucCyHKOB, OT-
PBIBKOB COUMHEHHUH).

MBI cuMTaeM, 4TO peajid3alus JAaHHOU MpoO-
rpaMMbl OyZeT CIOCOOGCTBOBATb KaK peLIeHUIo
cnenuduyeckux 3aJjlad MeJuakayba (Hampumep,
3HaHHUA B 06/1aCTU MeINa, yMEHUsI aHAJIM3UPOBATh,
MHTepNpeTUPOBaTh MeAUATEKCTHI, BbIABJATbL aB-
TOPCKYI0 KOHIIEMLMIO), TaK U PAa3BUTHIO KOMMY-
HHUKaTHBHBIX KOMIIETEHLUH, 3 UMEHHO Pa3BUTHUIO
yMeHHUS C/yIIaTh cobecelHUKA, BCTyNaTh B JJMaJIOT,
y4acTBOBaTb B OOCYXK[EeHHH, BbICTpauBaThb Ipo-
JYKTUBHOE B3aUMOJleHCTBUE COTpPYAHUYECTBA B
rpyInIe CBEpCTHUKOB U CO B3POC/bIMHU.

Pe3yibraThl MCC/IeJO0BaHUA. AHa/IU3UPYs
JlaHHble, TOJIydYeHHble Ha 3Tane KOHCTaTHUPYIOo-
11lero 9KCIIepUMeHTa B X0Zle IpOBeJeHUs JUarHo-
CTHUKH 110 aHKeTHpoBaHUI0 U MeToauke A.I. Camo-
XBaJI0BOU «MeTo/1 3KCIIepTHOU OLlEHKU KOMMYHH-
KaTUBHOTO pa3BUTHUs pebGeHKa», MOXHO C/esaTh
BBIBO/ZIbI O TOM, YTO B CpeJJHEM KOMMYHUKATHBHOE
pa3BUTHE UCNBITYEMbIX MJIAJIINX [IKOJbHUKOB Ha-
XOAUTCS Ha cpefiHeM ypoBHe (43 %), B TO e BpeMs

eCThb JIETU U C OYeHb HU3KUM ypoBHeM (9 %), u ¢
oudeHb BbICOKKM (12 %). Bosiee nopo6GHee fJaHHblIe
npe/cTaB/eHbl HA pUCYHKe 1.

Ecin npoaHanusupoBaTb KOMMYHHKAaTHBHbIe
TPYAHOCTH, KOTOpPble UCHBITHIBAIOT JETH JaHHOU
KaTeropuu, TO BUJHO, YTO NpobJsieMbl ecTb 6a30-
Boro (55 %), cozpepxaresnbHoro (55 %), onepa-
nuoHasbHOro (67 %) u pedaekcuBHoro (61 %)
xapakTepa. K KOMMYHMKaTHBHBIM TPYAHOCTAM
6a30BOr0 XapaKTepa OTHOCSATCS 3aTPy/JHEHUS IPO-
saBaATH aMnaTtuio (39 %) u geiicTBoBaTh coobIa
(39%). TpyZHOCTH cojJep>aTeJIbHOTO xapaKTepa
nposiBUJINCh y 55 % AeTell, cpeid HUX IPO6JIEMBI B
YMeHUH IJIaHupoBaTh obieHue (36 %), AercTBO-
BaTh aZleKBaTHO cuTyauuu (27 %), nposBasATb
vHupuatuBy (33 %), KOHTpPOJMpPOBATH CBOE IO-
BeseHue (30 %). Cpei KOMMYHUKATUBHBIX TPYZ-
HOCTel omnepaldoHaJbHOTO XapaKTepa, KOTopble
NPOSIBUJIUCH ¥ 60JILIIUMHCTBA AeTel (67%), 60Jiblie
BCero npo6JsieM BO3HUKAET C IPOsIBJIEHHEeM YMEHUs
yoexaatb (42%). KosimyecTBeHHbIE TOKa3aTesu
[0 OCTaBLIMMCS TPEM YMEHHSIM B JAHHOU TpyIIe
TOXe rOBOPAT 00 UMEIOLIUXCs pobieMax, TaK, Ha-
npumep, 36 % UCIBITYeMbIX MNPOABJIAIOT TPYLHO-
CTHM B MCNOJIb30BAaHUM Pa3HOOOpA3HbIX BepbOasib-
HbIX U HeBepOaJIbHbIX CPEJACTB OOILEeHHs, He U3-
6GerarT arpecCUBHOrO0 nMoBefieHus 27 % u He cTpe-
MATCS yAaAUTb KOHQAUKT 24 % pecrnoHZeHTOB. B
rpynne KOMMYHUKAaTHBHBIX TpyAHOCTeH ped.iek-
CUBHOI'0 XapaKTepa HauboJibliee KOJUYeCTBO 3a-
TPyZAHEHU ! BO3HUKAET B aHAJIM3€E UTOTOB OOLIEHUS
(45 %), neTy B MJ1aLIeM IKOJIbHOM BO3pacTe, Kak
NpaBUJIO, He BUJAAT U He NMPU3HAIOT CBOUX OLIH-
60K (36 %) 1 He UCNPABJAIOT OLIMOKHU B CleyI0-
mux KoMMyHukauusax (39%). TpyaHoCTH AaHHO-

43

YposeHb

B O4yeHb BLICOKMHA

B BoicoKwmia
CpeaHuii

B Hu3KMiA

B O4YeHb HU3KKIA

PucyHok 1. KosinuyecTBeHHbIe NOKa3aTe/ Il yPOBHE KOMMYHUKATUBHOTO Pa3BUTHUSA
B 9KCIIEpPHMMEHTAJIbHOM rpynie (KOHCTaTUpYWIuid aTan) (B %).
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ro XxapakTepa BCcTpedalTcs y 61 % UCOBITYyEeMBbIX.
Ha mnpoTrskeHWM y4eOHOro rojila peasiM30BbIBaA-
Jack mporpamma «Meauak/ay6», HampaBJeHHas
Ha pa3BUTHE KOMMYHHUKATHUBHBIX KOMIETEHLUH,
B pe3yJIbTaTe Yero B 3KCIIEPUMEHTAJbHOU IpyIiie

6bL1a 3aPpUKCHPOBAHA MOJIOKUTEbHAS IUHAMHUKA.

Pe3y/ibTaThl, I0JIy4eHHbIE 10 aHKETHPOBAHUIO U
MmeTtoguke A.I. CamoxBanoBoi «MeTon, 3KCIIepTHON
OLleHKH KOMMYHUKAaTUBHOTO Pa3BUTHUs pebGeHKay,
B 0011[eM BHU/ie TPe/ICTaBJeHbI HA pUCYyHKE 2.

YpoBeHb

B O4yeHb BbICOKWiIA
W BbICOKMIA
W CpeHui

B HU3KKi

PucyHok 2. KosinyecTBeHHbIE IOKa3aTe/ I yPOBHE KOMMYHUKATUBHOT'O PA3BUTHUS
B 3KCIIepUMEHTAJ/IbHOW IPyIIie Moc/ie NpoBeAeHNs IKcnepumMeHTa (B %).

JlaHHBI PUCYHOK MO3BOJISIET CAEeJaTb BbIBOJ,
0 TOM, YTO [JI€TH, HaXOAsMecs HA HU3KOM ypOBHE
pPa3BUTHUSI KOMMYHUKAaTUBHbIX KOMIIETEHLMH, me-
pellIu Ha Cpe[jJHUH, a Te, KTO HaXOUJICA Ha Cpef-

HeM - Ha BbICOKMU. TakuM 06pasoM, o 3aBepliie-
HUU PopMupyolLero skcnepumenTa 23 % gerei
HaxOJsATCS Ha OYeHb BbICOKOM YpOBHE, 43 % - Ha
BbICOKOM, 34 % - Ha cpeJiHEM.

45 - 43

40 A

35 A

B [lo sKCeprmMeHTa

M [Tocne JKCMNEPUMEHTA

O4yeHb BblCOKMIA

BbICOKWIA

CpeaHuii

15
9
0 I

HU3KMA

Q4eHb
HU3KWIA

PucyHok 3. KosimyecTBeHHble NOKa3aTeJ/IM 10 UTOraM CPaBHUTEJIbHOT0 aHA/IN3a KOHCTAaTHPYIOILLEro
Y KOHTPOJILHOTO 3KcniepuMeHTa ( B %)
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[locne mnpoBeseHHOro QOPMUPYIOIETO IKC-
NepuMeHTa - peajU3allUd pa3paboTaHHOM mpo-
rpaMMbl 110 Pa3BUTHI0 KOMMYHMKATHBHBIX KOM-
NeTeHUUH MJIAJIINX [IKOJbHHUKOB, OCYLeCTBIeHa
OLlEHKA M aHaJIu3 Pe3y/IbTaTOB 3KCIEPHUMEHTAJIb-
HOU paboThl. CpaBHUB pe3yJbTaThl yPOBHS chop-
MHPOBAaHHOCTH KOMMYHUKATUBHbBIX KOMIETEHIUH
Ha 3Tane KOHTPOJIbHOI'O 3KCIEPUMEHTa, MOXXHO
CAesaTh BBIBOJ], UTO MPOU30LLJINA CYIIECTBEHHBIE
M3MeHEeHUsl: YBEeJUYUIOCh KOJIUYeCTBO JeTel co
CPeIHUM U BBICOKMM YPOBHEM KOMMYHHKATUBHbBIX
yMeHUH.

3TU JeTH CTald aKTHBHee B3aHWMOJENCTBO-
BaTb CO B3POCJBIMH M CBEPCTHUKAMH, MPOSIBJIS-
0T OT3BIBUMBOCTb, CONEpeXUBaHUE, COUYBCTBHUE.
OHM croCcOOGHBI 06PATUTHCS U MPUHATH MOMOILIb
B3pOCJOTr0 U Apyrux jerteld. JleTw cTaad dalile
NPUHMMATh Ha ce6s QYHKLHUM OpPraHU3aTOPCKO-
ro B3aUMOJENCTBUSA. Y HUX MOBBICHUJIACH peyeBast
aKTUBHOCTb, COBEpLIEHHee CTalu BepbajibHble U
HeBepOa/ibHble Cpe/ACTBA OO6LIEeHHs, OTMedaeTcs
CHW)KeHUEe HeraTUBHBIX NpOsSBJEeHUNH B o6lie-
HUHU - KOHQJIHUKTHOCTHU M arpeccUBHOCTU. Miaj-
[IMe LIKOJbHUKHU CTaJU HCOBITBIBATH MEHbLIE
TPYLHOCTEN B NMPOSIBJIEHUU 3IMIATHUU, HAYUYUIUCH
KayeCTBEHHO U IJIOZOTBOPHO paboTaTh B rpyIIe.
YTo KacaeTcsl TPYLHOCTEH cozep)KaTeJbHOIro xa-
paKkTepa, MCHObITYyeMble CTaJM 4Yalle NPOSBJAATb
MHULUATUBY U JEeWCTBOBATh MPAKTUYECKU BCera
aJleKkBaTHO cuTyauuu. Takke MOJ0XKUTENbHbIE pe-
3y/JIbTAaThl HAOGJIIOAAIOTCA B Tpylle KOMMYyHHKa-
TUBHBIX TpPYAHOCTel pedeKCMBHOTO XapakTepa.
HcnelTyeMble CTaM WCOPaBJAATb CBOM OIIMOKH,
CTaparoTCsl MOABOJAUTh HUTOT, aHAJU3UPYIOT CUTY-
allMI0 OOILIEHHUS.

[TofBoAsA UTOT CKa3aHHOMY BbIlIE, Mbl KOHCTa-
TUpPyeM, 4TO MOJIyYeHHble B XOJie 3KCIepUMeH-
TaJIbHOM paboThl pe3yJabTaTbl JOCTATOYHO 3¢-
bEeKTUBHBI.

TakuMm 06pa3oM, Bce 33/lauu B mpolecce pabo-
Thl pellleHbl, TUIIOTe3a MOATBEPXK/JEHa, LieJb HC-
c/leloBaHUsl Oblia JOCTUrHYTa. [losi0XKUTebHbIE

pe3yJbTaThl pa3pabOTaHHOU MpPOrpaMMbl MO3BO-
JISIOT PEKOMEH/I0BAaTh ee JIJisl UCIOJb30BaHUsA B
NpaKTHUKe Ha4aJbHOU NIKOJIbI.

UccnenoBanuve, MpoBeZieHHOE HAMU, He HCYep-
IbIBaeT Bcex npob6sieM GOPMHUPOBAHUS KOMMYHHU-
KaTUBHBIX KOMIIETEHIIMH 00y4YarOLUUXCs B HAYa/Ib-
HOH 1mKoJie. Tak, TPEOYIOT U3y4YeHHUsI 0CO6EHHOCTH
Pa3BUTHUSA KOMMYHUKATUBHBIX KOMIIETEHIIMH 06Y-
YaIUXCS B IONIKOJIbHOM BO3pacTe.

B xozme 3kcneprHMeHTaJbHOW paboOThl y/aJ0Ch
Jl0Ka3aTh, YTO CPEJICTBA ILIKOJIbHBIX MeJMa MOTYT
OKa3blBaTh MOJIOKUTEJIbHOE BJIMSIHUE HAa pa3BU-
THE KOMMYHUKATUBHBIX KOMIETEHIIMH MJIaIINuX
IIKOJIbHUKOB NP YCJIOBUU MOBBIIIEHNS YPOBHS UH-
dbopMaIoHHOU KyJIbTYpPHI ieTel, popMUPOBaAHUS Y
HUX Ka4yeCTB aKTUBHOTO, TPAMOTHOTO 3PUTEJIS.

CBOZHbIE JaHHBIE 3KCIIEPUMEHTATIbHON PAaGOThI
M03BOJIIIOT YTBEPX/AaTh 00 3G PEKTUBHOCTH MPO-
necca GOpMHPOBAHUS KOMMYHUKAaTHBHBIX KOM-
NeTeHMA MJIAJIINX LIKOJbHUKOB CpeACTBAMHU
MeAHaKayba:

— MJaJIve IKOJbHUKH CTaJi HUCIBITHIBATH
MeHbIlle TPYAHOCTEH B NMPOSBJEHUH 3MIIa-
THUH, HAYYUJINCb Ka4€CTBEHHO U IJIOJOTBOP-
HO paboTaTh B IPYIIIE;

— UCOBbITYyeMble CTaJM 4alle MNpPOSBIAATb WHHU-
UAaTHUBY U AeNCTBOBATh NPAaKTHUYECKH BCer-
Jla aJleKBAaTHO CUTyalluy;

— dKTHUBHO Ha4aJiu UCIIOJIb30BATDb Bep6aanble
" HEBep6aﬂbeIe cpeacrBa 06H.LeHI/IH;

— HCHBITYyeMble CTaJIM UCIIPABJISATb CBOY OLIN6G-
KM, CTapaJINCh MOJBOJIUTb UTOT, AaHAJU3UPY-
I0T CUTYaIUIO0 OOIIeHHUs.

HccnenoBaHue, NpoBefileHHOE HAaMH, He HcCYep-
nblBaeT Bcex NpobJsieM GOpMUPOBAHUS KOMMYHHU-
KaTHBHBIX KOMIIETEHLUI 06Y4YalOLUIMXCs B HAa4Ya/lb-
HOH 1iKoJie. Tak, TPeOYIOT U3yuyeHHUsI 0COGEHHOCTH
pa3BUTHS KOMMYHUKATHUBHBIX KOMIIETEHLIUH 06y-
YalolIUXcs B OLIKOJIbHOM BO3pacTe.
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Rezumat: [n acest articol, sunt analizate legile dezvoltdrii competentelor de lucru in echipd si instrumentele
necesare pentru a construi si a mentine o echipd de succes. Un beneficiu al acestor legi este cd sunt fiabile si pot fi
aplicate cu succes, indiferent de identitatea indivizilor, nivelul lor de pregdtire sau de circumstantele in care se afld.

Cuvinte-cheie: echipd, legi, competentd, educatie timpurie, comunicare, lider, membrii echipei.

THE LAWS OF DEVELOPING TEAMWORK SKILLS OF TEACHING STAFF IN EARLY
EDUCATION INSTITUTION
Summary: In this article, the laws of developing teamwork skills are analyzed and the tools needed to build and

maintain a successful team. A positive aspect of these laws is that you can rely on them and they can be applied
successfully, regardless of your identity, your level of training or your circumstances.

Keywords: team, laws, competence, early education, communication, leader, team members.

Termenul ,legi” poate fi interpretat in diverse
moduri, in contextul competentelor de lucru in echi-
pa si poate fi perceput ca fiind un set de principii
sau reguli fundamentale care conduc la o colaborare
eficientd si armonioasa intre membrii echipei.

In opinia lui Belbin (1981) echipa este ,,un grup
de oameni cu aptitudini si sarcini diferite, care lu-
creazd Impreund pentru un scop sau un proiect
comun, ale caror functiuni se impletesc armonios
si care se sustin reciproc”. John Maxwell afirma ca
,munca in echipa este abilitatea de a lucra impreu-
nd pentru atingerea unui tel comun, acel ceva care
permite oamenilor obisnuiti sa realizeze lucruri ne-
obisnuite”[3].

In continuare vom descrie legile ce stau la baza
lucrului in echipa identificate de John C. Maxwell.

Legea comunicarii

Comunicarea este omniprezenta, esentiala, repre-
zentand elementul cheie in cadrul unei echipe efici-
ente. Membrii discutd In permanenta unul cu altul, se
asculta unul pe altul, sunt deschisi si Impartasesc in-
formatii clar si concis. Comunicarea creste angajamen-
tul si legatura dintre angajati, iar acestea la randul lor
alimenteaza actiunea. O comunicare buna se face daca
se actioneaza In patru zone:

1. De la lider la echipd

John W. Gardner a observat: ,Daca ar trebui sa
numesc un singur instrument universal al conduce-
rii, acesta ar fi comunicarea”. Totul oscileaza in ju-
rul conducerii, dar si conducerea oscileaza in jurul
comunicarii. Liderul trebuie sa-si impund anumite
norme pe care va trebui sa le respecte pentru a co-
munica cu membrii echipei: consecventa, claritate,
respect, reprezentand elementele fundamentale in
dinamica unei echipe. Cei mai buni lideri ascultd, in-
vitd, iar apoi incurajeaza participarea.

2. De la echipd cdtre lider

Liderii de echipa buni nu doresc niciodata in
echipa oameni care comunica scurt de genul ,DA”.
Membrii echipei trebuie sa-si exprime deschis pare-
rea, sa fie sinceri cu liderul si sa dea dovada de mult
respect. Expunerea deschisd a tuturor problemelor
imbunatateste potentialul echipei.

3. Intre membrii echipei

Autorul Charlie Brower a remarcat: ,,Putini oa-
meni au succes daca ceilalti oameni nu doresc ca
ei sa aiba succes”. Ca o echipd, ca sa aiba succes,
este necesar ca toti membrii ei sa comunice pen-
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tru binele tuturor, fapt ce presupune unele calitati,
acestea fiind:

e solidaritatea ce se reflectd in comunica-
rea orientata spre daruire, nu spre primire,
conducand astfel echipa catre un nivel cu to-
tul nou;

e concentrarea asupra problemelor curente ce
se focalizeaza pe problemele prezente si este
foarte esentiald. Membrii echipei, care rea-
duc 1n discutie probleme din trecut si care
relnnoiesc constant rani vechi, nu pot rea-
liza o colaborare eficienta. Daca nu muncesc
impreund, nu pot supravietui ca echipa;

e vulnerabilitatea ce este esentiald in evolutia echi-
pelor, numai atunci cand membrii nu adopta o
atitudine aroganta unul fata de celalalt.

4. Intre echipd si public

Comunicarea in interiorul echipei reprezinta as-
pectul esential pentru majoritatea echipelor. Atunci
cand membrii echipei interactioneaza cu persoane
din afara grupului, este important sa-si aminteasca
cei trei R, pentru a gestiona situatia cu success, si
anume:

e Receptivitate - se manifesta prin capacitatea
de a primi comunicarea din partea celorlalti
cu naturalete;

e Responsabilitate - Inseamna a raspunde intot-
deauna la timp;

e Realism - se reflectd In abilitatea de a fi realist
in stabilirea si receptarea asteptarilor.

In contextul comunicirii cu persoane care nu fac
parte din echipa, coeziunea devine cea mai impor-
tanta calitate pe care echipa o poate demonstra. Cu
cat membrii echipei sunt mai independenti, cu atat
este mai dificil pentru ei.

in Empowered Teams, autorii Richard Wellins,
William Byham si Jeanne Wilson afirma: ,,Comuni-
carea se refera la stilul si dimensiunea interactiuni-
lor atat Intre membrii din interiorul echipei, cat si
intre acesti membri si cei din afara echipei. Se refera
in acelasi timp si la modul in care membrii echipei
gestioneaza conflictele, luarea deciziilor si interacti-
unile de zi cu zi.”

Deci, comunicarea Intareste increderea si repre-
zintd elementul fundamental pentru functionarea
optima a unei echipe de lucru si are rolul de a stabili
asteptari clare din partea membrilor echipei, pro-
movand astfel un mediu de lucru pozitiv si facilitdnd
rezolvarea eventualelor conflicte.

Sa lucram fmpreund inseamna sa castigdm Im-
preund. Cu toate acestea, nici o echipa nu poate sa

lucreze In armonie fara o comunicare eficienta. Daca
interactiunea este puternica, atunci echipele de acti-
une pot fi puternice. Interactiunea alimenteaza acti-
unea, aceasta este puterea Legii Comunicarii.

Legea increderii reciproce

Increderea reciproca nu se instaureaza instanta-
neu, ci se construieste treptat prin comportamente
consecvente, transparenta si respect reciproc, con-
stituind partea cea mai importanta pentru crearea
unei echipe puternice si coezive si pentru realiza-
rea cu succes a obiectivelor. O echipa de incredere
reprezinta pilonul central al oricarei organizatii.
Atunci cand membrii echipei au incredere unii in
ceilalti, se observa o imbunatatire a comunicarii si
colaborarii, iar rezultatele devin mai eficiente si
mai durabile.

Patrick Lencioni scrie in cartea sa ca ,increderea
sti la temelia muncii in echipa”. Increderea este baza
unui triunghi cu cinci sectiuni ce reprezinta munca
in echipa; pe ea se cladeste totul, iar munca impre-
una Incepe numai dupa ce membrii echipei ajung sa
aiba Incredere unii in ceilalti. Astfel, ,echipele reu-
site sunt acelea in care membrii nu au secrete unul
fata de celalalt. Ei isi recunosc deschis greselile, sla-
biciunile si grijile, fara teama de represalii” [1].

O echipa de incredere, puternica si coeziva, are
capacitatea de a atinge performante extraordinare
si de a depasi cu succes orice obstacol intalnit in
cale. O echipa de incredere este esentiala din mai
multe motive:

e cresterea productivitdtii: atunci cand membrii
echipei au Incredere reciproca, munca se des-
fasoara intr-un mod mai eficient, colaborarea
devine mai simpl3, iar rezultatele sunt obtinu-
te mai rapid;

e mbundtdtirea satisfactiei angajatilor: cand
membrii echipei se Incred reciproc, se instau-
reaza un mediu de lucru pozitiv si sustinator,
contribuind la implicarea si motivatia angaja-
tilor si conducand astfel la o satisfactie sporita
la locul de munca;

e dezvoltarea inovatiei si creativitdtii: membrii
sunt Tncurajati sa Impartaseasca idei si sa ex-
perimenteze noi abordari; atmosfera deschi-
sa stimuleaza inovatia si creativitatea, condu-
cand la identificarea de solutii mai bune si la
progres.

e gestionarea eficientd a conflictelor: o echipa
de Incredere este mai rezistenta in fata con-
flictelor si poate gestiona mai bine situatiile
tensionate; membrii echipei au incredere ca
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CARACTER COMPETENTA ANGATAMENT

INCREDERE

CONSECVENTA RECIPROCA

COEZIUNE

Figura 1. Ancorajul increderii reciproce a membrilor echipei

pot rezolva orice neintelegere sau divergenta
in mod constructiv si colaborativ [4].

Patrick Lencioni spune ca membrii unei echipe
bazate pe incredere prezinta cinci particularitati:

* acceptd sd le fie contestate actiunile si acceptd
ajutorul extern;

* cer ajutor cdnd au nevoie;

» fsi acordd unul altuia prezumtia de nevinovdtie
inainte sd tragd o concluzie negativd;

 Isi cer scuze fdrd ezitare si acceptd scuze la fel;

» oferd celorlalti feedback si ajutor chiar dacd

riscd.

Esenta Increderii reciproce este posibilitatea si
dorinta colegilor de a lucra impreuna pentru reali-
zarea unor scopuri comune, ce trebuie castigata [1].

Formula pentru increderea reciprocd nu este
complicata, dar are un impact puternic (Figura 1).

Caracterul constituie punctul de plecare al in-
crederii reciproce, bazandu-se pe aceasta, care con-
stituie fundamentul oricarei interactiuni dintre oa-
meni. Dupad cum remarca Robert A. Cook, ,,nu exista
un substitut pentru caracter; poti cumpara creiere,
insa nu poti cumpara caractere”.

Competenta este ceea ce facem, cum aplicam abi-
litatile si atitudinea noastra in rezolvarea situatiilor,
dar si capacitatea de a lucra in armonie cu ceilalti
membri pentru a atinge rezultate semnificative si de
a crea un mediu de lucru pozitiv si eficient. Aceasta
intelegere cuprinzatoare a competentei este funda-
mentala pentru succesul unei echipe si pentru con-
struirea unui climat de Incredere reciproca.

Angajamentul este o componentad-cheie In con-
struirea si mentinerea unui mediu de lucru produc-
tiv si armonios. Acesta se refera la nivelul de impli-
care, dedicare si entuziasm pe care membrii unei
echipe 1l manifesta fata de atingerea obiectivelor co-
mune. Un angajament solid presupune ca membrii
echipei sunt motivati sa contribuie activ, sa depuna
eforturi sustinute si sa isi asume responsabilitati
pentru succesul colectiv.

Un nivel Tnalt de angajament 1n echipa contribuie
la cresterea moralului, la Imbunatatirea performan-
telor si la consolidarea relatiilor in cadrul grupului

de lucru. Este un factor important in construirea
unei echipe puternice si eficiente.

Consecventa este un element cheie in stabilirea
unei culturi organizatorice solide si in construirea
increderii reciproce. Membrii echipei care manifes-
td consecventd au un mod de a actiona si a reactiona
care este previzibil si fiabil, aducand o contributie
semnificativa la construirea unei echipe increzatoa-
re si coezive. Aceasta Inseamna ca ceilalti membri
ai echipei pot avea incredere ca acestia vor pastra
directia si valorile stabilite, chiar si in fata provoca-
rilor sau schimbarilor.

Coeziunea se refera la gradul de legatur3, unita-
te si solidaritate Intre membrii acesteia. Coeziunea
este liantul care transforma un grup de indivizi intr-o
echipa eficienta si colaborativa, cu o mai mare intele-
gere, incredere si sprijin reciproc, ceea ce contribuie
la atingerea obiectivelor comune. Fara coeziune si
colaborare echipa nu poate functiona la potentialul
sau maxim. O vorba veche despre echipe spune: , Fie
colaboram cum se cuvine, fie ne dezmembram.”

Increderea reciprocd reprezinti pilonul funda-
mental al relatiilor interpersonale si al colaborarii
in cadrul unei echipe. Increderea in colegii de echi-
p4, indiferent de circumstante, creeaza un mediu in
care membrii echipei se pot baza unii pe ceilalti, pot
comunica deschis si pot impartasi responsabilitati.

in absenta Increderii reciproce, colaborarea de-
vine mai dificild, iar echipa poate intampina obsta-
cole in indeplinirea obiectivelor. Astfel, Increderea
reciproca consolideaza relatiile, stimuleaza comuni-
carea si incurajeaza asumarea riscurilor in benefi-
ciul colectiv.

in context, Stanley C. Gault afirma ca ,,nu lucram
unul pentru altul, lucram unul cu altul.” Aceasta este
esenta Legii increderii reciproce.

Legea flexibilitatii reprezinta capacitatea mem-
brilor echipei de a se adapta rapid la schimbarile
din mediul intern si extern, la noi circumstante si ce-
rinte, privind abordarea sarcinilor si a problemelor.

Actualmente, flexibilitatea nu mai este doar un
avantaj, ci o necesitate. Angajatorii din ziua de azi
inteleg cd adaptabilitatea si abilitatea de a raspunde
la nevoile in schimbare ale angajatilor sunt esentiale
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pentru mentinerea productivitatii si sporirea anga-
jamentului. Flexibilitatea la locul de munca promo-
veaza un mediu dinamic si stimulant, sprijina auto-
nomia, eficienta si colaborarea dinamica, elemente
ce ajuta la construirea unui mediu de lucru in care
angajatii se simt valorizati si increzatori, bucuran-
du-se de libertatea de a-si organiza timpul si de In-
crederea pe care le-o acorda angajatorul in raport
cu timpul petrecut pe proiectele aflate in responsa-
bilitatea lor [6]. Un om de echipd adaptabil are anu-
mite caracteristici:

e dorinta de a invdta care este extrem de
valoroasa si contribuie la cresterea colectiva
si la atingerea obiectivelor comune ;

e siguranfa ce se refera la capacitatea de a
ramane increzator si centrat in sine, in fata
schimbarii si incertitudinii ;

e creativitatea ce este esentiala pentru rezol-
varea problemelor si generarea de idei noi si
inovatoare ; creativitatea Incurajeaza adapta-
bilitatea.

e disponibilitatea de a ajuta si a sprijini ceilalti
membri ai echipei. Aceia care sunt egocentrici
nu vor aduce schimbari benefice echipei, pe
cand aceia care sunt deschisi sa isi ofere spri-
jinul si resursele vor contribui semnificativ la
evolutia colectiva, prin Incurajarea colaborarii
si a schimbului de idei si resurse.

Rosabeth Moss Kanter, profesoara la Harvard
Business School, nota ca ,,aceia care vor reusi si se
vor dezvolta vor fi, de asemenea, maestrii schimba-
rii, adeptii reorientdrii lor si ai activitatilor celorlalti
pe cai nebatatorite, pentru a ridica nivelul realizari-
lor profesionale”.

Cercetarile confirma ca angajatii flexibili sunt
mai motivati si simt cd pot aduce un aport valoros
organizatiei, contribuind la gasirea solutiilor crea-
tive si eficiente pentru problemele intilnite, fara a
sacrifica aspecte semnificative ale vietii personale.
Capacitatea de a se adapta la schimbarile cerintelor
de munca si de a gestiona eficient prioritatile perso-
nale si profesionale le permite sa fie mai productivi
si sd se angajeze mai profund in sarcinile lor. Pro-
movarea flexibilitatii in organizatii nu doar conso-
lideaza angajamentul si motivatia angajatilor, dar
contribuie la formarea unor echipe mai puternice si
adaptabile.

Spiritul de echipa si rigiditatea personala nu fac
casa bund Impreuna. Daca iti doresti sa lucrezi bine
impreuna cu ceilalti si sa fii un bun coleg al echipei
tale, trebuie sa vrei sa te adaptezi [4].

Legea colaborarii se refera la principiul con-
form caruia membrii lucreaza impreuna pentru a
atinge un scop comun, beneficiind reciproc de re-
sursele si abilitdtile fiecaruia. Spiritul de colabora-
re este insusirea de baza a membrilor unei echipei.
Rezultatul muncii unei echipe, in care exista in-
tr-adevar colaborare, este intotdeauna mai bun de-
cat daca fiecare ar lucra singur.

Pentru a deveni un membru al echipei, care stie
sa colaboreze, se impune o schimbare In privinta
concentrarii atentiei pe patru aspecte:

1. perceptia: priveste-i pe ceilalti colegi din echipd
ca pe niste colaboratori, nu concurenti. Aceasta
perceptie incurajeaza construirea unei echipe
coezive, unde membrii se sprijind reciproc si
lucreaza Tmpreund pentru a atinge obiectivele
comune. Aceastd perspectivd pune accentul
pe faptul ca echipele se bazeaza pe colaborare
astfel incat succesul colectiv este mai valoros si
mai durabil decat succesul individual. Aprecie-
rea si valorificarea abilitatilor, experientelor si
contributiilor fiecarui membru pot conduce la
rezultate mai bune si la un mediu de lucru mai
armonios. Intr-o echipa in care existd colabora-
re, completarea reciproca este mai importanta
decat concurenta.

2. atitudinea: sustine-ti colegii din echipd, nu-i sus-
pecta. Adoptarea unei mentalitati In care iti pro-
pui sa completezi, in loc sa concurezi, devine
posibild doar atunci cand elimini suspiciunile si
te transformi intr-un sustintor al echipei. Incre-
derea n oameni sta la baza unei tratari mai po-
zitive si respectuoase fata de ei. Prin acordarea
unei atentii mai bune, se deschide posibilitatea
de a construi relatii de colaborare si de a lucra
impreuna intr-un mod eficient.

3. concentrarea atentiei: concentreazd-te pe echipd,
nu pe tine insuti. Autorul Cavett Roberts remar-
ca: ,, Adevaratul progres in orice domeniu este o
proba de stafeta, nu un episod izolat”. Atunci cand
iti indrepti atentia asupra echipei, si nu doar asu-
pra ta, vei putea preda stafeta, atunci cand este
necesar, evitdnd incercarea de a parcurge cursa
de unul singur.

4. rezultate: obtine victorii prin efectul de multipli-
care. Realizezi lucruri remarcabile, doar atunci
cand lucrezi cu colegii de echipa, iar daca lucrezi
singur, poti sa ratezi multe reusite. Deci, colabo-
rarea are un efect multiplicator asupra a ceea ce
realizezi, deoarece contribuie la dezvoltarea si
valorificarea nu doar a abilitatilor tale, ci si pe cele
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ale fiecarui membru din echipa. De reguld, atunci

cand colaborezi cu ceilalti, tu castigi, ei castiga -

toatd echipa castiga [2].

Legea altruismului postuleaza absenta egois-
mului individual, punand accentul pe cooperare si
grija fata de ceilalti membri ai echipei. Nu existd ,,eu”
ntr-o echipd.

Altruismul in cadrul unei echipe reprezinta an-
gajamentul si actiunile membrilor pentru binele co-
lectiv, depasind interesele individuale in favoarea
colaborarii, suportului reciproc si succesului comun.

Potrivit unui studiu realizat de catre Adam Grant,
profesor la Universitatea din Pennsylvania, altru-
ismul la munca poate duce la epuizare si, in mod
ironic, 1i poate afecta pe aceia pe care Incerci sa i
ajuti.,,Chiar daca aceia care lucreaza mai mult decat
li se cere sunt printre cei mai apreciati oameni din
companie, ei sunt si cei mai predispusi la epuizare
din cauza efortului” [5]. Altruismul fnseamna sa te
gandesti la binele colectiv si sa actionezi in conse-
cinta, fard a urmari exclusiv interesele personale.
Prin promovarea altruismului In cadrul echipei, se
construieste un mediu propice pentru inovatie, dez-
voltare personala si reusita colectiva. Este un aspect
crucial in construirea unei echipe puternice si in
atingerea succesului pe termen lung [2].

Pentru a contribui la cultivarea unui mediu de lu-
cru bazat pe altruism si cooperare, membrii echipei
trebuie sa indeplineasca anumite calitati:

e generozitatea nu doar apropie colegii dintr-o
echipa, dar 1i face sa progreseze. Atunci cand
membrii unei echipe sunt dispusi sa Tmparta-
seasca cunostinte, sa ofere sprijin si sa Incura-
jeze succesul reciproc, se formeaza o dinamica
puternica si productiva. Prin cultivarea genero-
zitatii in echipd, se Intdreste coeziunea, se Incu-
rajeaza schimbul constructiv de idei si se cre-
eazd un mediu propice dezvoltarii individuale
si colective. Nu este usor sd fii generos, dar este
absolut necesar!

e renuntarea la urmdrirea intereselor personale in
cadrul echipei este esentiald pentru promovarea
unui mediu de lucru sanatos si cooperativ. Egois-
mul manifestat in cadrul echipei, prin urmarirea
exclusiva a intereselor personale in detrimentul
obiectivelor comune, poate avea consecinte neg-
ative asupra colaborarii si succesului general al
echipei. Promovarea unei atitudini cooperante,
in care fiecare membru contribuie la succesul
colectiv, este esentiala pentru atingerea obiec-
tivelor stabilite In comun. Cultivarea unui spirit

de echipa bazat pe incredere reciproca si respect
pentru contributiile fiecarui membru, poate con-
tracara efectele negative ale egoismului in cadrul
echipei. Remarcabilul om de stiintd, Albert Ein-
stein, ficea urmatoarea observatie: ,,0 persoana
incepe sa traiasca cu adevarat atunci cand traies-
te 1n afara propriului eu”.

e fidelitatea reprezintad un angajament solid si
consecvent fata de obiectivele comune, membrii
echipei si valorile acesteia. Fidelitatea inseamna
sa fii loial si dedicat echipei, sa te implici cu de-
votament In atingerea obiectivelor comune si sa
te abtii de la actiuni care ar putea afecta negativ
echipa. Prin cultivarea fidelitdtii, o echipa poate
crea un mediu de lucru stabil, bazat pe incredere
si colaborare, contribuind astfel la cresterea cali-
tatii relatiilor intre membrii echipei. Loialitatea
intareste unicitatea, iar unitatea conduce catre
succesul echipei.

e interdependentd si independentd sunt doua con-
cepte opuse atunci cand vorbim despre relatii
si colaborare In cadrul unei echipe sau grup. In-
terdependenta necesitd o comunicare deschis3,
incredere reciproca si o viziune comuna asupra
obiectivelor. Prin Incurajarea interdependentei,
o echipa poate beneficia de sinergii puternice,
eficientd sporita si satisfactie crescuta in atin-
gerea obiectivelor comune. Aceasta presupune
constientizarea si valorificarea contributiilor in-
dividuale intr-un mod care sa aduca beneficii co-
lective. Independenta este o caracteristica a ego-
ismului, mai ales daca incepe sa-i prejudicieze
ori sa-i stAnjeneasca pe ceilalti. Seneca spunea ca
,nu poate fi fericit acela care tine cont doar de el,
incercand sa faca totul doar in folosul sau. Trebu-
ie sa trdiesti pentru ceilalti, daca vrei sa traiesti
pentru tine”. Chiar daca independenta poate adu-
ce beneficii, cum ar fi creativitatea individuala si
abilitatea de a lua decizii rapid, este important
sa se gaseasca un echilibru adecvat intre inde-
pendenta si interdependenta in functie de spe-
cificul proiectului si dinamica echipei. Uneori, o
combinatie echilibratad intre independenta si in-
terdependentd poate oferi cel mai bun rezultat,
asigurand un echilibru Intre contributiile indivi-
duale si colaborarea colectiva. Deci, daca vrei sa
contribui la succesul echipei, trebuie sa-i pui pe
ceilalti pe primul loc, si dupa aceea pe tine insuti
si, dupa cum sustine si scriitorul John Bunyan ca
,Nu ai trait astazi pe deplin, daca n-ai facut ceva
pentru cineva care nu te poate rasplati.”
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Legea tenacitatii reprezinta un principiu moti-
vational care subliniaza importanta perseverentei in
fata dificultatilor si este adesea asociatad cu reusita
in atingerea obiectivelor personale si profesionale.
Constantin Brancusi afirma: ,,Sa vezi departe e ceva;
sa ajungi acolo e altceva”.

Tenacitatea este esentiald in obtinerea succesu-
lui. A fi tenace Inseamna:

e Sd dai tot ce ai, dar nu mai mult, inseamna sa dai
100% din ce ai, nici mai mult, dar, cu siguranta,
nici mai putin, adica a depune eforturi si resur-
se intr-o actiune sau obiectiv, dar fara a ajunge la
epuizare sau la depasirea limitelor proprii. Este
o mustrare sa iti aduci contributia maxima, dar
sa iti pastrezi echilibrul si sa ai grija de resursele
tale, sanatatea mentala si fizica In proces.

e Sd lucrezi cu hotdrdre si sd nu astepti sd hotd-
rascd destinul in locul tdu subliniaza importan-
ta asumarii controlului asupra propriei vieti si
a actiunilor personale. Oamenii perseverenti nu
se bazeaza pe noroc, intamplare sau soarta. Cand
membrii dintr-o echipa intampina greutati, ei
continui si munceasci. In general, a refuza sa
renunti in ciuda dificultatilor poate fi o atitudine
puternica si constructiva care poate conduce la
rezultate pozitive si la dezvoltare personala. Este
vorba de a privi provocdrile ca pe oportunitati
de crestere si de a incerca sa-ti depdsesti limi-
tele In continuare. Aceasta subliniaza importanta
perseverentei si rezilientei in fata provocarilor.
Chiar si Thomas Edison constata ca ,,eu incep de
unde si acela din urmd om a renuntat”.

e Sd te opresti cdnd ai terminat, nu cdnd esti obosit
evidentiaza focalizarea pe rezultate si obiective
clare, si nu pe pura epuizare fizica sau mentala.
Este important sa tinem cont de calitatea muncii
si mentinerea energiei pentru a aborda cu succes
viitoarele provocari [2]. Robert Strauss afirma ca
,succesul, pe undeva, e ca lupta cu o gorila. Nu
te opresti cand ai obosit, ci cand a obosit gorila”.
Puterea tenacitatii: Nu abandona niciodatd!

Legea relationarii incurajeaza comunicarea
deschisa si transparenta Intre membrii echipei, im-
plicand impartasirea informatiilor, ideilor si feed-
back-ului intr-un mod clar si accesibil.

Relatiile reprezinta liantul care tine impreuna
membrii unei echipei. Pentru ca relatiile sa fie solide
cu colegii din echipd, vom analiza urmatoarele cinci
caracteristici:

1. Respectul constituie o baza solida pentru con-

struirea unei culturi organizationale sanatoa-

se si pentru dezvoltarea unor relatii durabile
in cadrul echipei. Este un element principal
pentru colaborarea eficienta si pentru crearea
unui mediu de lucru pozitiv si productiv;

2. Impdrtdsirea experientelor in cadrul unei
echipe aduce multiple beneficii, cum ar fi
schimbul de experienta intre colegi, invatarea
continug, consolidarea legaturilor Intre mem-
bri, ducand la formarea unei echipe mai pu-
ternice si mai conectate;

3. Increderea reprezinti un pilon fundamen-
tal in construirea si mentinerea relatiilor efi-
ciente, atat in cadrul echipei, cat si In orice alta
interactiune interpersonald. Poetul scotian
George Macdonald spunea: ,,Sa inspiri incredere
este un compliment mai mare decat sa fii iubit”;

4. Reciprocitatea se refera la schimbul de re-
surse si contributii Intre membrii echipei in-
tr-un mod echitabil si reciproc benefic, jucand
astfel unrol importantin construirearelatiilor
de Incredere si colaborare in cadrul echipe;

5. Bucuria impdrtdsitd evidentiaza importanta
si impactul pozitiv al Impartasirii experiente-
lor fericite sau a reusitelor cu ceilalti. Aceas-
ta contribuie la cresterea sentimentului de
conexiune si la Intarirea legaturilor in cadrul
unei echipe.

Aplicarea acestor caracteristici in relatiile cu co-
legii de echipa contribuie la consolidarea conexiuni-
lor, Imbunatatirea colabordrii si la construirea unui
mediu de lucru sanatos si productiv.

Aceste legi ofera o baza solida prin respecta-
rea si aplicarea lor In mod consecvent, astfel incat
echipele pot dezvolta un mediu de lucru sanatos si
eficient, contribuind la atingerea cu succes a obiec-
tivelor stabilite. Nici una nu functioneaza individu-
al, ci toate legile laolalta pentru a da un rezultat cu
adevarat bun.

in concluzie, o echipa e formata din mai multe
voci, care au o singurd inima, fiind alcatuita din di-
verse persoane, fiecare avand propriile lor abilitati,
perspective si experiente. Cand aceste voci diferite
se unesc intr-un scop comun si lucreaza impreuna
pentru acelasi obiectiv, ele formeaza o inimd co-
muna a echipei. Aceastd inima reprezinta unitatea,
colaborarea si angajamentul colectiv al membrilor
echipei catre succesul comun. Este important ca
toti membrii echipei sa 1si aduca contributia si sa se
sustind unul pe celalalt, in acest fel asigurandu-se ca
inima echipei bate puternic si ca aceasta avanseaza
impreuna catre realizarea obiectivelor stabilite.
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Rezumat: Articolul se axeazd pe noile tendinte in implementarea tehnologiilor moderne la nivelul
fnvdtdmantului profesional tehnic. Tehnologiile digitale au devenit o parte esentiald a politicii educationale
in majoritatea tdrilor europene. Implementarea TIC in procesul de predare si invdtare implicd un potential
considerabil de a incuraja sau de a declansa schimbdri in domeniul educatiei, in special in activitatea cadrelor
didactice, ceea ce conduce la gdndirea pedagogiei moderne. Articolul descrie modul in care profesorii percep
tehnologiile digitale in activitatea lor, pe un exemplu specific de utilizare intr-o lectie de Utilaj tehnologic,
aratd posibilitdtile de utilizare a tehnologiilor moderne in predare. Profesorii insisi se afld pe o cale imaginard
de la pedagogia traditionald la cea modernd, predarea sd fie concentratd mai mult pe participarea activd a
elevilor, iar invdtarea sd nu se limiteze la spatiul sdlii de clasd.

Cuvinte-cheie: educatie, invdtdmant profesional tehnic, TIC, tehnologiile digitale, pedagogie modernd,
clasa digitald.

IMPLEMENTATION OF MODERN TECHNOLOGIES
IN TECHNICAL VOCATIONAL EDUCATION

Summary. The article focuses on the new trends in the implementation of modern technologies at the level of
vocational technical education. Digital technologies have become an essential part of education policy in most
European countries. The implementation of ICT in the teaching and learning process implies a considerable
potential to encourage or trigger changes in the field of education, especially in the work of teaching staff, which
leads to the thinking of modern pedagogy. The article describes how teachers perceive digital technologies in their
work, on a specific example of use in a Technological Equipment lesson, shows the possibilities of using modern
technologies in teaching. Teachers themselves are on an imaginary path from traditional to modern pedagogy,
teaching to be more focused on active student participation and learning not limited to the classroom space.

Keywords: education, technical vocational education, ICT, digital technologies, modern pedagogy, digital
classroom.

mai devreme, copiii nostri nu 1si mai pot imagina o
lume fara TIC. Dezvoltarea TIC [5] in ultimele dece-

Introducere
Tehnologiile informationale si comunicationale

(TIC) sunt un fenomen al timpului nostru. Le intal-
nim 1n fiecare zi si au un impact direct asupra vietii
fieciruia dintre noi. In istoria omenirii, este dificil sa
gasim alte inventii si tehnologii care sa fie aplicate
atat de rapid si semnificativ in viata de zi cu zi. Soci-
etatea noastra se transforma treptat in una informa-
tionala si astfel creste o generatie , digitald” tanara
in care trdieste. Spre deosebire de generatia ndscuta

nii a adus o serie de schimbari in viata oamenilor, fie
ca este vorba despre domeniul muncii, al timpului
liber, al modalitatilor de interactiune si comunicare
intre oameni, dar si al modului In care oamenii ob-
tin informatii si invata [5; 1]. Domeniul educatiei nu
este lasat in afara acestei dezvoltari si de foarte mult
timp observam schimbari in sistemele educationa-
le, dar si in institutiile de invatamant in sine.
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Una dintre schimbarile esentiale este integrarea
tehnologiilor digitale in activitatea profesorilor, in
special profesorii de specialitate. TIC si implementa-
rea lor in educatie au devenit, de asemenea, o parte
integranta a discutiilor si initiativelor internationale.

La inceputul noului mileniu, Uniunea Europea-
na (UE) a inclus integrarea TIC in educatie printre
principalele domenii ale politicii sale educationale,
ca fiind competente digitale in unul dintre Obiective
strategice care trebuie dobandite de catre cadrele di-
dactice [3]. In acelasi timp, documentul subliniaza
necesitatea asigurarii unei educatii de calitate a ca-
drelor didactice.

In ceea ce priveste politica internationala educa-
tionald, au fost dezvoltate programe de implementa-
re la nivel international si national. Prin urmare, gu-
vernele majoritatii tarilor europene au investit sume
considerabile in dotarea institutiilor de Invatamant
profesional tehnic. Tehnologiile digitale si compe-
tentele digitale conexe au devenit astfel o parte im-
portanta a documentelor curriculare in majoritatea
tarilor europene. Cu toate acestea, exista diferente
destul de semnificative dintre alte tari si Republi-
ca Moldova in ceea ce priveste etapele de punere
in aplicare, in special In procedurile specifice alese
pentru a se asigura ca tehnologiile moderne devin
efectiv parte atat a predarii, cat si a Invatarii.

Pedagogie si predare in era tehnologiei

digitale

Schimbarea prioritatilor in politica educationala
reflecta faptul ca simpla prezenta a tehnologiei in
scoli conduce iminent la imbunatatiri ale predarii,
invatarii sau rezultatelor fnvatarii. Factorul-cheie
este intotdeauna modul in care tehnologiile digita-
le sunt implementate in institutiile de invatamant
profesional tehnic (ITPT). Modul in care profesorii

lucreaza cu TIC 1n clasd/in laborator si in afara aces-
tora poate fi considerat esential. Cu toate acestea,
este la fel de important modul in care profesorii in-
sisi percep rolul TIC in predarea si invatarea elevilor,
cat de competenti sunt in utilizarea tehnologiei sau
ce expectante ale elevi sunt identificate In domeniul
TIC. Prin urmare, pentru ca tehnologiile moderne sa
aiba un impact cu adevarat pozitiv asupra predarii si
invatarii, este necesar sa se investeasca timpul si in
efortul profesorilor insisi, care sunt actori-cheie in
procesul de integrare a TIC in predare [6].

Toate acestea au un potential considerabil in
a sprijini sau in a initia schimbari in educatie. De
exemplu, tehnologiile moderne pot sprijini atat pre-
darea traditionala 1n clasa, cat si dezvoltarea de noi
practici de predare sau extinderea oportunitatilor
de invatare. Alt exemplu de sprijin pentru predarea
traditionala pot fi tablele interactive, ale caror bene-
ficiu este software-ul ce permite extinderea predarii
cu materiale sau resurse multimedia. Pe de alta par-
te, utilizarea internetului si a serviciilor online poate
contribui la dezvoltarea de noi practici de predare re
nu ar fi posibile fara aceste tehnologii. Acestea pot fi,
de exemplu, sisteme de Invatare online care permit
profesorului sa obtina date despre cursul procesului
de invatare, ce pot fi utilizate pentru diverse analize
sau evaluari ale Tnvatarii. Un alt exemplu de extin-
dere a oportunitatilor de invatare, chiar dincolo de
sala de clasa traditionald, este utilizarea tehnologii-
lor mobile, prin care este posibil sa se Invete practic
oricand si oriunde. Utilizarea tehnologiilor mobile la
diferite discipline de specialitate sau activitati de In-
vatare dezvoltd, de asemenea, alfabetizarea digitald.
Unul dintre avantajele uriase este asa numita perso-
nalizare a invdtdrii, unde este posibila ,adaptarea”
nu numai a dispozitivului mobil, ci si a utilizarii aces-

Tabelul 1: Abordari traditionale si moderne ale predarii ce implica tehnologii digitale

Pedagogie traditionala

Pedagogie moderna

Prezentare liniara

Prezentare Hypermedia

Un control mai mare al profesorului

0 mai mare libertate a elevului

Surse limitate de informatii

Surse nelimitate de informatii

Accent pe ceea ce invata elevul

Accent pe modul in care invata elevul

Invatarea la scoala

Invatarea pe tot parcursul vietii

Mai putin accent pe dialog si gandire critica

Accent puternic pe dialog si gandire critica

Intrebarile si sarcinile au raspunsuri corecte

Intrebarile si sarcinile au raspunsuri relative

Directiva Obiectivele si continutul predarii

Scopurile si continutul predarii sunt negociate cu elevii

Memorarea informatiilor

Lucrul critic cu informatiile gasite

Tehnologia ca un canal media

Tehnologia ca partener intelectual

Invatarea cu ajutorul tehnologiei

Invitarea cu ajutorul tehnologiei

Invatarea prin observare

Invatarea prin practica / descoperire
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tuia in Invatare sau in predare. Acest lucru este, de
asemenea, relationat de o orientare mai puternica
a predarii asupra elevului si de responsabilitatea sa
mai mare pentru propria invatare. Profesorii 1si pot
personaliza dispozitivul atat pentru propria (auto)
educatie, cat si pentru propria predare [7].

In acelasi timp, potentialul TIC mentionat mai
sus pentru predare si invatare, conduce la gandirea
pedagogiei moderne, ce ar include posibilitatile TIC
in consideratiile sale despre educatie. Diferentele de
baza dintre pedagogia traditionala si cea moderna
sunt prezentate in tabelul 1.

Cu toate acestea, trebuie mentionat ca diferentie-
rea pedagogiei traditionald si moderne nu Inseamna
in nici un fel ca conceptul traditional de predare sau
de pedagogie este automat sinonim cu metode de
predare invechite sau chiar inadecvate etc. Dimpo-
triva, tehnologiile digitale sunt, in anumite privinte,
foarte bine utilizabile In pedagogia traditionala. Cu
toate acestea, pedagogia traditionala este adesea cri-
ticatd, de exemplu, pentru ca pune prea mult accent
pe Invatarea memordrii, pentru pasivitatea elevilor
in invatare, dar si pentru faptul ca aceasta metoda de
predare nu utilizeaza pe deplin posibilitatile tehno-
logiilor moderne [2].

Unul dintre elementele de baza ale pedagogiei
moderne poate fi considerat constructivismul, care
percepe importanta premiselor interne ale elevului
pentru Invatare, dar si importanta contactelor sau
interactiunilor sale cu mediul, pe baza premisei ca
elevul Tnsusi 1si construieste propriile cunostinte si,
prin urmare, nu este doar un destinatar pasiv al in-
formatiilor din imprejurimile sale.

Una dintre cerintele de baza ale pedagogiei mo-
derne este invatarea centratd pe elev. Elevii 1si pot
influenta si isi pot planifica propria invatare, isi pot
asuma responsabilitatea pentru aceasta. Cu toate
acestea, chiar si in constructivism si in cadrul peda-
gogiei moderne, profesorul este inca acolo [4].

De exemplu, profesorul indeplineste rolul de faci-
litator (in planificarea si in organizarea invatarii), de
ajutor, de ghid (sfatuirea si indrumarea elevilor), dar
uneori devine si ,elev”, atunci cand invata din pro-
pria experienta sau de la elevii sai.

Institutia de invatamant in era

tehnologiei digitale

In prezent diferenta aparenta dintre aplicarea
tehnologiei 1n viata personala a copilului si utiliza-
rea acesteia in educatie, precum si competenta si
calificarea insuficienta a profesorilor in domeniul
tehnologiei, conduc la implementarea altor obiecti-
ve strategice, printre care dezvoltarea tehnologiei in
educatie. O prioritate cheie a IIPT pentru secolul 21
este utilizarea optima a tehnologiei in educatie.

Scopul predarii in era tehnologiei digitale este de
a oferi elevilor o forma de predare mai placuta si mai
putin stereotipica, sporindu-le astfel motivatia de a
invata si implicandu-i in procesul de invatare. Elevii
nu mai sunt doar ascultatori pasivi, dar participa ac-
tiv la procesul de invatare. Cunostintele in era teh-
nologiei digitale se transforma in abilitati ale seco-
lului 21. Educatia intra intr-un nou secol digital, iar
profesorii incep sa adopte strategii de predare ce se
concentreaza mult mai mult pe elev, pe abilitatile si
competentele sale. Elevii secolului 21 sunt denumiti
generatia digitald, care creste in lumea multimedia.
Este greu pentru profesori sa-si pastreze atentia
asupra creionului si cretei. Tehnologiile moderne si
continutul digital ii ajuta pe profesori sa imbogateas-
ca presa scrisa cu multimedia si noi forme de impli-
care a elevilor.

Profesorul in era digitala inceteaza sa mai fie un
»schimbator de lume”. Predarea este directionata
catre elev, concentrandu-se pe nevoile, abilitatile si
competentele lor. Predarea centrata pe elev este un
model care cere elevilor sa se simta parte din propria
predare, in timp ce profesorul dobandeste treptat un
rol organizational si de Indrumare. Aceasta aborda-
re 1i obliga pe elevi sd se simta responsabili pentru
ceea ce invata si sa-si dezvolte abilitatile de invatare
si dezvoltare pe tot parcursul vietii in contextul unui
mediu in schimbare.

Evaluarea profesorului creste in autoevaluare si
in autoevaluare a elevului. Elevii trebuie sa exerse-
ze oferirea si primirea de feedback in performantele
proprii sau ale altora. Produsele moderne si instru-
mentele software sustin feedback-ul rapid, precum
si evaluarea individuala sau comund a muncii. Ele
ajuta la crearea unui mediu de discutii si a unui me-
diu de feedback regulat.

Chiar si curriculum-ul este provocat de schim-
bari. Programele-cadru educationale au dat nastere
unor programe educationale scolare diferentiate si
personalizate, reflectind nevoile scolii, ale profe-
sorului, ale elevului, ale parintelui si ale publicului.
Scopul este de a descoperi talentul in fiecare elev si
de a-1 dezvolta cu ajutorul tehnologiilor moderne,
care le ofera posibilitatea de a dobandi abilitati si
competente Intr-un mod mai intens si mai aprofun-
dat In domeniile care 1i intereseaza.

Abordarea instructiva a predarii, in care munca
este condusa de profesor si cunostintele sunt doban-
dite in principal sub forma de exercitii, este inlocuita
cu munca in echipa sau predarea proiectului, cunos-
tintele sunt dobandite indirect prin activitati didacti-
ce, iar greselile nu sunt o problema. Cu toate acestea,
rolul profesorului ca ,moderator” este de neinlocuit
si ambele abordari isi gasesc aplicatia.
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Clasa digitala

Prin dotarea unei sali de clasa obisnuite cu teh-
nologii digitale se poate obtine o asa-numita cla-
sd digitald. Cu exceptia tabla traditionala si birouri
pentru studenti, sala de clasa este echipata cu o tabla
interactiva cu sistem de sunet, un computer al profe-
sorului conectat la reteaua scolara si la Internet, un
proiector de date si alte accesorii necesare - softwa-
re special pentru profesori si elevi, software didactic
pentru profesori si elevi, un dispozitiv de vot pentru
fiecare elev, vizualizator digital pentru Invatdmant,
o camera foto sau tablete / smartphone-uri. Cel mai
inalt nivel al clasei digitale este modelul de Invatare
1:1, in care fiecare elev are propriul dispozitiv (lap-
top, netbook sau tabletd). Datoritda instrumentelor
TIC, elevul si profesorul pot impartasi materiale di-
dactice individualizate, propriile lucrari si rezultate
si pot primi feedback. Predarea este axata pe elev si
poate fi foarte individualizata, totusi mediul de so-
cializare al clasei joacd Inca un rol aici - copiii mai
lucreaza la tabla, care este folosita pentru a explica

sau a prezenta rezultate. Temele pentru acasa sunt,
de asemenea, sustinute de instrumente software
simple si practice, aplicatii mobile si posibilitatea
partajarii online a materialelor si a comunicarii cu
profesorul.

O forma inferioara a clasei digitale consta intr-un
model incluziv de educatie, asa-numitul cuib digital,
in care mai multe computere sunt disponibile in cla-
sd (de obicei un computer pentru 3-4 elevi) pentru
lucrul in grup sau proiect. Rezultatul lucrului in grup
ar trebui sa fie prezentarea rezultatelor altora pe o
tabla interactiva. Aceasta reprezinta munca reala in
echipa a elevilor cu computerul si implicarea lor in
lectie. Cuibul digital poate fi folosit si pentru mun-
ca individuala sau testare. Aceasta forma inferioara
este potrivita ca pregdtire pentru elevi si profesori
pentru tranzitia catre o clasa complet digitald. De
asemenea, este posibil sa se utilizeze o clasa obisnu-
ita de computere, cu diferenta ca acum va fi folosita
pentru predarea materiei comune diferitor subiecti.

Tabelul 2: Pregatirea pentru o lectie de Utilaj tehnologic

Timp Activitatea profesorului Activitatea elevilor Tehnologii utilizate
2 min |Deschidere: introducere in scopul lectiei | Asculta pasiv si priveste | Tabla interactiva
tabla
6 min | Exersare: Raspunde cu clikere Exercitii privind dispozitivele
Incalzire - raspundeti la intrebari cu - scrie rezultatele de vot in tablele interactive
da sau nu: elevul raspunde cu ajutorul autoevaluarii Smart Notebook
clikere-lor digitale.
Activitate - metoda Drill, rezultatele vor
fi afisate
15 min | Explicatie urmata de practica: numeste | Asculta pasiv Exercitii interactive pe tabla
partile constructive ale unui utilaj si Activitati practice - interactiva
explica principiul de functionare. merg la tabla si adauga
Activitate - metoda Jocurile Educative, |denumirile pieselor la
rezultatele vor fi afisate »,Model predefinit”
Expune oral ce functie
indeplineste fiecare
piesd, elevul raspunde
10 min |Lucru individual: avantajele si Primeste fisierul Notebook Software special de
dezavantajele utilajului, trimite fisierul | si functioneaza in gestiune si control
si verifica lucrarea, apoi afiseaza laptop, il trimite Tnapoi | Tabla interactiva
rezultatele. profesorului cand este
Activitate - metoda Test pedagogic terminat
10 min |Revizuirea curriculumului: prin metoda | Utilizati clikere-le pentru | Echipament de vot interactiv
»Explozie stelard” se acorda un sir de araspunde la Intrebari, |pe tabla
intrebari cu variante de raspuns, dupa fiecare intrebare
stapaneste masina de vot. pentru a afisa rezultatul
si a verifica
2 min |Concluzie: evaluarea lectiei, atribuirea Noteaza tema Tabla interactiva
sarcinii Registru de lucru
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Metode didactice digitale

» Etc.

Drill
Intrebare > Raspuns > Feedbak Reactic [»  Intrebare noui
v
Punctaj

Jocurile Educative

Segment introductiv (% Prezentarea scenariului

Se cere efectuarea unei actiuni

A 4

Elevul actioneaza corect

Incheiere >

Sistemul este reactualizat

Explozie stelara

/ EXPLOZIA STELARA
COMPARA .. cUM?
UNDE?
/ cinp? A
cr? { S CE?2 A
LA CE? N
CARE? CREZI
DE CE? > CA...?

Utilizarea in predarea disciplinelor de
specialitate (model general)

Scopul lectiei a fost de a explica si exersa princi-
piul de lucru al unor utilaje si repetarea curriculumu-
lui memorativ de comparare a utilajelor. Lectia a avut
loc intr-o grupd, anul IV din cadrul unei I{PT. Urma-
toarea prezentare generald exprima activitatile din
grupa si tehnologiile utilizate .

Concluzii

Profesorii, in procesul de utilizare a clasei di-
gitale, dau dovada de admiratie si entuziasm si, in
cele mai multe cazuri, sunt bucurosi sa participe la
atelierul oferit, dar la prima incercare renunta la
cuvintele ,nu as putea” sau ,este frumos, dar prefer
sa raman la modul meu de predare si sa nu schimb
nimic”. Cu toate acestea, ei utilizeaza suficient table-
le interactive, inclusiv propriile materiale didactice
digitale, dar nu implica laptopurile elevilor sau alte
dispozitive in activitatea lor.

Profesorii pot, de asemenea, sa rezume diferen-
ta dintre predarea ce a avut loc in anii precedenti
- fara utilizarea tehnologiilor digitale si predarea

Elevul actioneaza incorect

actuald - cu participarea tehnologiei; ei sunt de
acord ca predarea este mai imaginativa si ilustra-
tiva, dinamica si foarte atractiva pentru elevi. Ei
sesizeaza un mare avantaj in materialele didacti-
ce digitale - in special pentru ,stocabilitatea” lor
(nu au nevoie de dulapuri, depozite), posibilitatea
de reutilizare si editare actualizata. De asemenea,
interactivitatea si creativitatea sunt mai mari de-
cat In predarea obisnuitd. Ei constientizeaza, de
asemenea, avantaje in digitalizarea documentatiei
pedagogice. Pana in prezent, mai sesizeaza deza-
vantajul in pregatirile consumatoare de timp si in
monitorizarea constanta a stirilor si imbunatatirea
lor, iar problemele tehnice frecvente impiedica, de
asemenea, utilizarea completa si fara griji.

Stiinta educatiei nu a cercetat si nu a pilotat si
documentat Inca suficient toate beneficiile si cap-
canele pe care utilizarea dispozitivelor portabile de
catre elevile aduce In predare. Acest proces este pe
termen lung si, prin urmare, este probabil ca ceva
pentru care exista putine recomandari metodolo-
gice si organizationale sa fie aplicat in procesului
educational: ,,experienta din strdinadtate si de acasa
arata ca intregul proces incepe cu managementul
scolii. Trebuie sa existe o viziune a scolii care in-
tegreaza tehnologia in viata de zi cu zi, tehnolo-
gia trebuie sa devina parte a culturii scolare. Alte
conditii neconditionate includ insotirea formarii
cadrelor didactice, infrastructura de fnalta calitate,
insotita de asistenta tehnica si programe de forma-
re accesibile, resurse online si, in special, exemple
de bune practici” [5].
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Textul monografiei colective semnaleaza ca pro-
blema profesionalizarii cadrelor didactice este in
centrul atentiei teoreticienilor si practicienilor in
domeniul stiintelor educatiei, insa pe parcurs au
aparut varia lucrari si de aceea autoarele au investi-
gat onorabil si aspectele abordate insuficient. Astfel,
autoarele au reusit sa delimiteze precizari concep-
tuale, prin concretizarea si argumentarea dimen-
siunilor valorice ale cunoasterii stiintifice (studiu,
informare, conceptualizare, cunoastere pedagogica,
metacognitie, invatare autoreglata etc.), ale orien-
tarii strategice si metodologice privind dezvoltarea
personala a studentilor-pedagogi; ale familiarizarii
acestora cu educatia economica si antreprenoria-
autoapreciere, determinare a identitatii personale
si profesionale. Aspectele vizate au fost abordate
in perspectiva invatarii pe tot parcursul vietii. Cat
priveste cunoasterea pedagogicd, aceasta, ca si alte
tipuri de cunoastere, are sfera sa de continut, ope-
reaza cu un sir de concepte, legi si legitati, axiome,
conceptii, teorii, viziuni, principii si reguli, valori
etc., care tin de procesul instruirii, educatiei si for-
madrii personalitatii umane. Toate aspectele enume-
rate sunt structurate in corespundere cu ramurile/
disciplinele concrete: didactica, teoria educatiei, so-
ciologia educatiei, psihologia educatiei, istoria edu-
catiei/ pedagogiei etc.

In scopul initierii studentilor-pedagogi cu speci-
ficul cunoasterii pedagogice autoarele considera ca
este oportun sa-i familiarizam pe studenti cu cele
trei tipuri de concepte stiintifice: metrice, clasificato-
rii si comparative, intrucat anume cu ele vor opera
pe parcursul activitatii sale (care, la fel, va avea nu

Larisa CUZNETOV Carolina CALARAS
Anastasia OLOIERU Olga RAILEANU

VALORILE SI DIMENSIUN
PROFESIONALIZARII
CADRELOR DIDACTICE:
FORMAREA INITIALA

numai caracter teoretic si praxiologic, ci si neaparat,
caracter stiintific). Asadar, se disting doud sisteme
conceptuale, cea calitativd si cea cantitativd, totoda-
td, 1n stiintele educatiei, ca si in alte stiinte, deose-
bim concepte fundamentale si concepte operationa-
le. Este evident ca cele calitative sunt clasificatorii
si comparative, iar conceptele cantitative - sunt cele
metrice.

In cadrul dezvoltirii cunoasterii pedagogice un
rol aparte il are filosofia educatiei, mai cu seamg,
epistemologia acesteia. Important In cunoasterea
pedagogica este si compartimentul filosofia analiti-
cd a educatiei, care, in cadrul filosofiei educatiei, se
ocupa de studiul si de analiza termenilor, definitii-
lor, paradigmelor si teoriilor pedagogice. In esent3,
sursa de interes a filosofiei analitice a educatiei este
de natura epistemologica si logica, avand accentul
pus pe contextul descoperirii adevarului pedagogic
si a argumentdrii rezultatelor cunoasterii pedagogi-
ce, inclusiv a studierii corectitudinii in valorificarea
termenilor pedagogici.

Studiind treptat disciplinele prevazute in Planu-
rile de invatamant ale facultatilor pedagogice, stu-
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dentii se familiarizeaza cu continutul stiintific al an-
samblului de discipline, paralel, 1si exerseaza si 1si
formeaza competentele specifice la nivel de cunoas-
tere, aplicare si integrare/competente transversa-
le In domeniile respective, aprofundand si conso-
lidand sistemul lor cognitiv profesional.

Textul monografiei colective cuprinde si contexte
privind profesionalizarea initiala a studentilor-pe-
dagogi prin prisma formarii identitatii profesionale
si valorificarii culturii emotionale In perspectiva edu-
catiei permanente, fundamentate de principii teore-
tico-aplicative si pe strategii complementare si inter-
disciplinare de autocunoastere si de autoacceptare a
acestora in procesul de dezvoltare personala.

Autoarele sustin ca aceasta monografie va fi ac-
cesibila si utila studentilor, masteranzilor, cadrelor

didactice universitare debutante, si 1i indemna pe
toti acestia la o lectura participativa, ce ar stimula
creativitatea, reflectia personala si cea profesionala,
ar contribui la sporirea eficientei si la autoactualiza-
rea profesionalizarii studentilor-pedagogi.

Lucrarea poate fi accesata la Biblioteca Stiintifica
si la Sala de lectura a Centrului de Formare Conti-
nuad si Leadership si a Institutului National pentru
Educatie si Leadership ale Universitatii Pedagogice
de Stat ,Ion Creangd”.

Nelu VICOL,

doctor in filologie, conferentiar universitar
Universitatea Pedagogica de Stat ,lon Creangd”,
Chisindau, RM
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Actualitatea si importanta textului monografiei
colective sunt determinate de multiplele schimbari
in societate, In sistemul si In procesul educational.
Societatea cunoasterii sau societatea invatarii in
care trdim, considera autorii monografiei, are ne-
voie de o cultura a invatarii, iar o cultura a invatarii
este sinonimd cu educatia. Reconfigurarea proce-
sului de invatare sustine ideea de schimbare si se
orienteaza spre o reconfigurare prin prisma culturii
invatarii, prin formarea competentelor-cheie ca fac-
tori de decizie a educatilor.

O alta idee promovata de autorii monografiei tine
de faptul ca societatea actuala solicita o abordare
functional-pragmatica a Invatarii si o concentrare
pe ceea ce este esential pentru viatd, cand formarea
pedagogica, privita in ansamblul ei, se confrunta cu
multiple provocari generate de problematica lumii
contemporane. Analiza studiilor de impact asupra
educatiei arata ca in actualul proces de dezvoltare
curriculara ar trebui sa se tina seama cel putin de
trei tendinte ce se manifestda acum pe plan internati-
onal: statuarea competentelor-cheie la baza dezvol-
tarii curriculumului scolar, care pot servi ca filtru
in esentializarea cunostintelor; abordarea integrata
a continuturilor instruirii prin conexiuni inter- si
trans-disciplinare realizate in scop de optimizare
a Tnvatdrii; deschiderea tot mai larga a educatiei si
formarii spre insertia sociala.

Deoarece conditiile sociale devin premise defi-
nitorii ale contextului Invatarii, scopul cercetarilor

realizate a urmarit reconfigurarea procesului de
invatare scolard prin interventii corective ale even-
tualelor lipsuri sau dezavantaje. In ideea de reconfi-
gurare a invatarii In directia calitatii si eficientei, au-
torii monografiei s-au orientat spre modele, concep-
te, notiuni, solutii care ,sa adanceasca umanitatea”
educatilor, evitindu-se legile economiei de piata si
punand in prim- plan formarea elevilor constienti.

Structura monografiei colective este echilibrata,
orientata spre obiectivele clar definite ale proiec-
tului de cercetere. Sunt explicitati termenii-cheie
specifici problemelor tratate in cadrul monografi-
ei: cultura fnvdrdrii, agentivitatea, literatia, canonul
invdrdrii, competentele-cheie, conexiunile inter- si
trans-disciplinare, aria curriculard, invdtarea prag-
maticd, invdtarea integratd, invdtarea prin comuni-
une si comunitate, afectivitatea, abordarea interac-
tionald, educatia STEM/STEAM, invdtarea prin arte,
reconstructia formativd s.a.

Concluziile capitolelor sunt logice, clare.

Stilul autorilor monografiei este sobru.

Referintele bibliografice sunt adecvate si suficiente.
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abordate, care fundamenteaza ideea reconfigura-
rii, reprezinta o invitatie la reflectii serioase pentru
cercetatorii in domeniu, pentru doctoranzi, pentru
studenti, profesori, parinti.

In felul acesta credem c3 lucrarea este de un real
folos, mai ales didacticienilor, acelora care se confrun-
ta zilnic cu problemele educatiei/invatarii eficiente.

Lucrarea poate fi accesata la Biblioteca Stiintifica
si la Sala de lectura a Centrului de Formare Conti-

nuad si Leadership si a Institutului National pentru
Educatie si Leadership ale Universitatii Pedagogice
de Stat ,lon Creanga”.

Adrian GHICOV,

doctor habilitat in pedagogie,

conferentiar cercetdtor,

Universitatea Pedagogica de Stat

,<lon Creangd”, Chisinau, Republica Moldova
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