PERSONALIA

RACU IGOR - PERSONALITATE ILQSTRA
IN PSIHOLOGIA AUTOHTONA

Personalitate remarcabild, nonconformista si de
notorietate In psihologia din Republica Moldova,
doctor habilitat in psihologie, profesor universitar,
Racu Igor, s-a nascut la 1 ianuarie 1964.

In 1986 absolveste Facultatea de Psihologie a
Universitatii de Stat din Moscova ,M. JlomoHOCOB".
In anul 1992 sustine cu succes teza de doctor in psi-
hologie ,Dezvoltarea imaginii de sine in copilaria
precoce” in cadrul Institutului de cercetari stiinti-
fice in domeniul psihologiei generale si psihologiei
educationale al Academiei de Stiinte Pedagogice
al URSS din Moscova sub conducerea doctorului
in psihologie, cercetatorului stiintific superior
ABpneeBa HaTtanusl.

Experienta de cercetare 1i permite sa extinda in
manierd impresionanta si notabild tema si sa sus-
tina teza de doctor habilitat in psihologie ,Psihoge-
neza constiintei de sine in diferite situatii sociale
de dezvoltare” (1998) sub indrumarea temeinica a
regretatului doctor habilitat In psihologie, profesor
universitar Bucun Nicolae.

Teza profesorului universitar, Racu Igor este pri-
ma teza de doctor habilitat in psihologie sustinuta

in Republica Moldova, in cadrul Institutului de Sti-
inte Pedagogice si Psihologie din Chisindu. In teza
de doctor habilitat, Racu Igor dezvolta si fundamen-
teaza o conceptie interdisciplinara, holistica, dar in
acelasi timp functionala si dinamica asupra consti-
intei de sine.

Rezultatele stiintifice expuse 1n teza alcatuiesc
o noud directie de cercetare in psihologie: Abor-
darea integratd a demersului constiintei de sine la
diferite etape de vdrstd in situatii sociale de dezvol-
tare diferite.

Ideile si contributiile inovatoare si originale ale
tezei pot fi rezumate In urmatoarele constatari sti-
intifice:

1) un rol semnificativ In dezvoltarea constiintei
de sine la diferite etape ale ontogenezei, il are comu-
nicarea cu adultul;

2) In dezvoltarea si formarea constiintei de sine
se evidentiaza cateva etape si caracteristici impor-
tante: in copilaria precoce are loc consolidarea ini-
tiald a componentelor imaginii de sine (1 an - 1 an
si 6 luni), dupa care are loc diferentierea structurii
constiintei de sine (1 an si 6 luni - 2 ani), ulterior
se produce fortificarea tuturor componentelor con-
stiintei de sine (sfarsitul anului 2), in continuare
sporeste importanta experientei individuale a co-
pilului privind formarea constiintei de sine (2 ani
- 3 ani); pentru prescolaritate creste evident, rolul
experientei individuale a copilului in constituirea
componentei afective si celei cognitive in structura
constiintei de sine, Insa cu predominarea experien-
tei de comunicare cu adultii si cu copiii de aceeasi
varstd. De asemenea specificul constiintei de sine la
prescolarii din diferite situatii sociale de dezvoltare
sunt conditionate de experienta diferita de comuni-
care cu adultii; la scolarii mici se extinde conside-
rabil ,formatiunea centrald, nucleara” a constiintei
de sine, in structura periferica a constiintei de sine
sunt reflectate cunostintele copilului despre capa-
citatile, aptitudinile si interesele sale, precum si la
intreaga personalitate, iar autoaprecierea scolarilor
mici depinde de aprecierea invatatorilor acestora.

In preadolescenti constiinta de sine este deter-
minatd de experienta de comunicare si experienta
individuald a copilului, in aceastd perioada creste
rolul experientei de comunicare cu semenii; in ado-
lescenta se finalizeaza procesul de formare si con-
stituire a constiintei de sine, continutul constiintei
de sine depinde de situatia sociala de dezvoltare si
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influenteaza personalitatea, comportamentul, acti-
vitatea si stilul de viata.

3) formarea constiintei de sine se produce in
mod distinct la copiii educati in institutii de tip in-
chis, particularitatile acesteia sunt determinate de
conditiile de viat3, de educatie, de comunicare si in-
teractiune care sunt in institutiile de tip Inchis;

4) prin programe psihologice special elaborate
si implementate se poate dezvolta si optimiza com-
ponenta cognitiva si cea afectiva a constiintei de
sine la copiii de varsta precoce si cea prescolara;

5) la copiii educati in conditii particulare cum ar
fi cele din institutii de tip inchis, dezvoltarea compo-
nentelor constiintei de sine se produce partial, etc.

Preocuparile pentru constiinta de sine repre-
zintd si In continuare o coordonata definitorie a
intregii creatii stiintifice a profesorului universitar
Racu Igor.

Anul academic 1992-1993 prezintd o pagina ine-
dita pentru psihologia din Republica Moldova, astfel
in mod curajos si cu o intuitie prospectiva impreuna
cu colegii de catedra, Racu Igor, fondeaza prima fa-
cultate de Psihologie din tara (actualmente Faculta-
tea de Psihologie si Psihopedagogie Speciala din ca-
drul Universitatii Pedagogice de Stat ,lon Creanga”
din Chisinau) ca consecintd a fuziunii Facultatii de
Defectologie si a Catedrei de Psihologie.

Profesorul universitar, Racu Igor conduce fa-
cultatea timp de aproape doua decenii cu multa si
deosebita responsabilitate, angajament, exigent3,
iscusinta, devotament, onestitate, verticalitate si
corectitudine morala. Anume sub conducerea pro-
fesionista si neordinara a decanului Racu Igor, Ince-
pe dezvoltarea facultatii, care cunoaste in toti anii o
perioada de prosperitate fara precedent.

Cu o dragoste inestimabila fata de psihologie si
educatie a participat activ in elaborarea si imple-
mentarea noilor standarde educationale, planuri de
studii si curricula necesare in organizarea procesu-
lui continuu de studiu a psihologilor (ciclul licenta
si ciclul masterat).

Cu inteligentd, cutezanta, exigentd, mare grij3,
atasament neobosit fatd de munca didactica si da-
ruire profesorul universitar Racu Igor contribuie la
formarea si dezvoltarea frumoasa a zeci de genera-
tii de studenti si masteranzi care au imbratisat si
continua sa imbratiseze una dintre cele mai nobile
profesorii ale contemporaneitatii cea de psiholog
sau profesor, transmitandu-le solide cunostinte
profesionale.

Dominantele activitatii didactice sunt: trezirea
interesului stiintific, atitudinii si gandirii critice si
interpretative si a respectului fata de valorile mo-

rale. Astfel discipolii distinsului profesor Racu Igor
au grija cu blandete, cildura si senindtate de min-
tea, sufletul si spiritul celor din jur atat in Republica
Moldova cat si foarte departe de hotarele acesteia.

O contributie extrem de valoroasa pentru co-
munitatea psihologilor din Republica Moldova a
doctorului habilitat, profesor universitar Racu Igor,
impreund cu colegele este instituirea Serviciului
Psihologic Scolar din municipiul Chisindau (anul
academic 1991-1992) care fundamenteaza dezvol-
tarea psihologiei aplicative in tara. Anume Servi-
ciul Psihologic Scolar sta la baza crearii sistemului
modern de asistenta psihologica (Centrul Psiho-so-
cio-pedagogic) integrat functional In Directia Gene-
rala Educatie, Tineret si Sport a Consiliului munici-
pal Chisindu.

Dupa 2009, mai mult de un deceniu, profesorul
Racu Igor 1si aduce contributia temeinica In stiinta si
initiaza si valorifica colaborari si parteneriate insemna-
te si de prestigiu In cadrul Universitatii Pedagogice de
Stat ,lon Creangd” din Chisinduy, fiind prorector pentru
stiint3, relatii internationale si integrare europeana.

Pe parcursul acestor ani pune fundamentele si or-
ganizeazd mai multe conferinte (o frumoasa traditie
pentru comunitatea stiintifica este Conferinta stiin-
tifica anuala a cadrelor didactice Stiintele sociouma-
nistice si modernizarea invatamantului, care in timp
a ajuns sa fie o conferinta internationald), concursuri
(Concursul ,,Cercetatorul Anului” si ,, Tanarul cerceta-
tor al anului”), etc.

Importante sunt initierea si implementarea unui sir
de proiecte, granturi de cercetare sau transfer tehnolo-
gic nationale (Formarea initiald si continua a psiholo-
gilor Tn domeniul protectiei copilului fata de violenta,
Bazele teoretice si aplicative ale proiectarii si imple-
mentdrii continuturilor formarii psihologilor la ciclul
licenta al invatamantului superior, Fundamentarea te-
oretico-aplicativa a formarii resurselor umane in do-
meniul asistentei psihopedagogice a familiilor tempo-
rar dezintegrate, s.a.) si internationale (Proiectul AUF
Accompagnement des universites de 1 ECO dans leurs
demarchea internes d assurance qualite (2014-2015),
Proiectul ERASMUS MUNDUS IANUS II (2013-2015),
Proiectul TEMPUS INOVEST (2012-2015), Proiec-
tul TEMPUS TEREC (2011-2014), Proiectul TEMPUS
,Western-Eastern Teacher Education Network WE-
TEN” (2010-2013), Proiectul TEMPUS MOLDINCLUD
(2009-2012) s.a.).

Sub coordonarea competentd a profesorului Racu
Igor, Universitatea Pedagogica de Stat ,lon Creanga”
din Chisinau in anul 2016 pentru performanta obtinu-
ta este acreditata de Consiliul National pentru Acredi-
tare si Atestare la profilurile de cercetare: Patrimoniul
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istoric si cultural in context european, Stiinte ale edu-
catiei si formarea cadrelor didactice si Bazele teoretice
siaplicative ale asistentei psihologice, psihopedagogice
si psihosociale a populatiei cu atribuirea calificativului
bine, iar institutiei i se acorda calificativul organizatie
competitiva pe plan international, categoria B.

Fiind abilitat cu dreptul de conducator de docto-
rat, la profilul 511. Psihologie, specialitatea: 511.02.
Psihologia dezvoltarii si psihologia educational3,
de-a lungul carierei sale universitare cu o inspiratie
si energie inepuizabila, Racu Igor, este conducator
si mentor de doctorat. Sub conducerea sa erudita
au fost sustinute 9 teze de doctor si o teza de doc-
tor habilitat in psihologie: Perjan Carolina, ,Dez-
voltarea afectivitatii la copii prescolari in situatii
sociale de dezvoltare diferite” (2001), Losii Elena,
Specificul manifestarii si modalitati de diminuare
ale comportamentului agresiv la preadolescentii
contemporani (2002), Gincota Natalia, Dezvoltarea
sferei afectiv-volitive la varsta scolara mica in si-
tuatii sociale de dezvoltare diferite (2003), Verdes
Angela, ,Dezvoltarea afectivitatii la preadolescen-
tii educati in situatii sociale de dezvoltare diferite”
(2009), Anghel (Tocu) Rodica, ,Modalitati de dez-
voltare a identitatii psihosexuale la copii de varsta
prescolara”(2013), Pislari Stela, ,Dezvoltarea empa-
tiei la varsta preadolescenta” (2018), Boiangiu Car-
men-Claudia, ,Dezvoltarea intereselor ocupationale
la varsta adolescentd” (2018), Sleahtitchi Mihail,
,Liderii in dinamica reprezentarii sociale: funda-
mente epistemologice si paradigme experimentale”
(teza de doctor habilitat, 2019), Platon Inga ,For-
marea inteligentei sociale in adolescenta timpurie”
(2020) si Nicolaescu Eliza-Penelopa, ,Dezvoltarea
personalitatii adolescentilor delincventi” (2022).

Viziunea, conceptiile precum valorile si perso-
nalitatea profesorului universitar Racu Igor fsi fac
simtitd prezenta in fiecare teza, astfel tezele coor-
donate si sustinute sunt de o tinuta stiintifica inalta
si constituie un aport bogat, amplu si foarte original
la dezvoltarea, afirmarea, progresul si consolidarea
atat a stiintei psihologice autohtone cat si a culturii
psihologice.

In indelungata sa activitate pe tirAmul psiholo-
giei, spiritul managerial si cel de mentor deosebit al
profesorului Racu Igor este infatisat prin Consiliile
stiintifice specializate pentru sustinerea tezelor de
doctor si doctor habilitat in psihologie la care a par-
ticipat ca presedinte, referent oficial sau membru
(peste 35 de teze au fost discutate si sustinute in
CSS conduse de profesorul Racu).

Pasiunea pentru psihologie a profesorului Racu
Igor sunt reflectate in fondarea primei reviste de sti-

intd si practica psihologica Psihologie Pedagogie
Speciald Asistentd Sociald. Timp de mai bine de
15 ani (2005-2021) este Redactorul-sef al revistei,
ingrijind-o cu deosebita delicatete, perspicacitate
si eleganta stiintifica pagina cu pagina (peste 60 de
numere editate ale revistei). Revista este acreditata
de Agentia Nationala de Asigurare a Calitatii in Edu-
catie si Cercetare (categoria C - pana in 2018, si ca-
tegoria B din 2019 pana in 2021), fiind inregistrata
in mai multe baze de date internationale si ajunge
sa fie una dintre cele mai prestigioase si recunoscu-
te reviste de specialitate de comunitatea academica.

Profesorul Racu Igor s-a remarcat ca membru in
colegii de redactie In: Revista Psihologie, Bucuresti
(2014-prezent), Revista [IcuxoJioris i cycninbcTBO
Ykpauna (2015- prezent), Revista Psychology and
Society, Ternopol, Ucraina (2015-prezent), Re-
vista Bectuuk MI'MPO, MuHck, Benapycs (2015-
prezent), s.a.

Contributia si relevanta in timp a profesorului
universitar Racu Igor este sustinutd de forta crea-
toare, aspiratii Inalte, efervescenta de efort si ini-
tiativa de a fonda in anul 2015 in cadrul Facultatii
de Psihologie si Psihopedagogie Speciala a Univer-
sitatii Pedagogice de Stat ,lon Creanga” din Chisi-
ndu, Scoala Doctorala de Psihologie, cu urmatoarele
oferte de specialitati stiintifice: 511.02. Psihologia
dezvoltdrii si psihologia educationald si 511.06. Psi-
hologia speciald.

Racu Igor fiind primul director al Scolii Doctorale
de Psihologie, a gestionat evolutia si a asigurat buna
ei functionare participand direct la elaborarea nor-
melor si reglementarilor acesteia alaturi de nume
semnificative si importante din psihologia din tara:
Bucun Nicolae, Negura lon, Jelescu Petru, etc.

In peste cei 35 de ani de activitate de cercetare si
predare universitara, personalitatea marcanta, mul-
tilaterald, cu un spirit enciclopedic, precum si stra-
lucirea neobisnuita a inteligentei profesorului Racu
Igor se distinge si in publicatiile sale. Astfel, Racu
Igor a elaborat si publicat numeroase lucrari stiin-
tifice, stiintifico-metodice si didactice (peste 360 de
lucrari, inclusiv 6 monografii si 25 de manuale) de
inalta valoare prin care a contribuit la dezvoltarea
psihologiei din Republica Moldova. Lucrarile pro-
fesorului Racu Igor abordeaza un spectru amplu si
complex de probleme de psihologie: constiinta de
sine, psihologia proceselor cognitive, psihologia
personalitatii, psihologia copilului, psihologia ado-
lescentului, psihologia dezvoltarii, metodologia cer-
cetarii stiintifice, probleme de psihodiagnostic, teh-
nici de psihodiagnostic, statistica psihologic3, etc.
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A participat si continue sa participe cu valoroase
si necesare comunicari stiintifice la importante con-
grese, conferinte, simpozioane, seminare interna-
tionale, nationale cu participare internationala de
psihologie si mobilitdti academice etc. (peste 120):
(Armenia, Austria, Belarus, China, Estonia, Franta,
Germania, Olanda, Spania, SUA, Suedia, Romania,
Ucraina si Republica Moldova).

Cutezanta profesorului Racu Igor se oglindeste
in afilierile profesionale si academice: membrul Co-
misiei pentru evaluarea revistelor al ANACEC (2019
- prezent), membrul Comisiei de atestare CNAA (iu-
nie 2013 -2018), vice presedinte Comisia unificata
de expertizd, CNAA (2013 - 2018), membrul Asam-
bleii ASM (2013 - 2018), membrul Comisiei de ex-
perti al CNAA din RM (2000 - 2004), presedinte al
Seminarului stiintific de profil (2008 - 2019), etc.

Pentru activitatea sa prodigioas3, curaj, daruirea
de sine profesiei, instruirea si educarea mai multor
generatii de psihologi, precum si pentru merite deo-
sebite Tn dezvoltarea stiintei psihologice profesorul
universitar Racu Igor a fost decorat cu:

« Distinctia de stat ,Gloria muncii” (2015);

» Medalia ,Promotor al culturii calitatii in educa-
tie si cercetare”, Gradul I, ANACEC (2023);

» Medalia ,Nicolae Milescu Spatarul” ASM (2020).

o Medalia jubiliara - 70 de ani de la crearea pri-
melor institute de cercetare si 55 de ani de la fonda-
rea Academiei de Stiinte a Moldovei (2016),

De asemenea, profesorului universitar i-au fost
decernate

» Diploma de gratitudine a ANACEC (2020);

o Medalia ,lon Creanga” a Universitatii Pedago-
gice de Stat ,lon Creangd” (2019);

» Diploma Guvernului RM (2018)

» Diploma Presedintelui RM (2018),

» Diploma Meritul academic al ASM (2015),
Diploma de onoare a Ministerului Educatiei
(2014, 2011, 2008),

» Diploma de excelentd a Universitatii Petre An-
drei din lasi (2014, 2013), s.a.

Totodatd, profesorul Racu Igor este laureat al
Concursului Cercetatorul anului 2020 si 2015 din ca-
drul Universitatii Pedagogice de Stat ,lon Creanga”
din Chisindau la nominalizarea stiinte sociale si eco-
nomice pentru activitatea stiintifica deosebita des-
fasurata.

O recunoastere desavarsita a talentului veritabil,
a personalitatii eminente si contributiei inestimabi-
le si hotaratoare a profesorului Racu Igor la infiin-
tarea si edificarea psihologiei in Republica Moldova
este includerea sa in Cartea-enciclopedie scrisa de
Muresan Pavel si Manzat lon ,Psihologi romani din
secolul XX” care este un omagiu psihologilor romani
ce au stiut sa mentind aprinsa flacara psihologiei
pentru generatiile viitoare.

Profesorul universitar Racu Igor este un model
exceptional de vocatie si devotament pentru tinerele
generatii, este respectat cu admiratie si recunostintd
de cdtre discipolii si colegii sdi, un adevdrat deschizad-
tor de orizonturi noi. Fdrd caracterul vizionar, spiri-
tul inovator si independent, forta spirituald, efortul,
influenta, ddrzenia, tenacitatea, curajul, demnitatea,
corectitudinea, sinceritatea, verticalitatea morald
fermd si demnd de apreciat, perspicacitatea, perse-
verenta, angajamentul, constiinciozitatea si ddruirea
Sa cu certitudine cd psihologia din Republica Moldo-
va ar fi intdrziat sd se dezvolte.

Pentru mine, este o somitate in stiinta psihologi-
cd, o personalitate extraordinard si de referintd, un
model de omenie, generozitate, modestie, compe-
tentd, exigentd, rigurozitate, responsabilitate, std-
ruintd rard, onestitate, inovare academicd, gdndire
independentd si de anvergurd, pasiune si abnegatie
neconditionatd profesiei, cel mai strdlucitor si minu-
nat mentor, care mi-a dezvoltat credinta ,cd pot face
Universul mai bun, mai frumos si mai luminos” si me-
reu m-a fdcut sd simt cd am aripi pentru a-mi implini
visele indrdznete pe care le am!

Iulia RACU,
doctor habilitat in psihologie, conferentiar universitar,

<

Universitatea Pedagogicd de Stat ,lon Creangd” din Chisinau

<&
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