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Rezumat. Articolul este consacrat problemei formdrii profesionale initiale a viitoarelor cadre didactice in contextul
invatdmantului superior. Este prezentatd sinteza caracteristicilor studentului ca subiect a procesului de invatdmant
dupad diferiti autori, care sunt necesare pentru formarea unui specialist modern. Sunt ilustrate rezultatele studiului
empiric care demonstreazd aprecierile caracteristicilor studentului ca subiect oferite de studenti si cadre didactice
universitare.
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THE STUDENT PROFILE AS A SUBJECT OF DIDACTIC PROFESSIONALIZATION
IN HIGHER EDUCATION

Abstract. The article is devoted to the issue of initial vocational training of future teachers in the context of Higher
Education. The synthesis of the characteristics of the student as a subject of the educational process according to
different authors, which are necessary for the formation of a modern specialist, is presented. The results of the empi-
rical study are illustrated. The results demonstrate the appreciations of the characteristics of the student as a subject

offered by students and teaching staff.
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Introducere

In situatia actuald a dezvoltirii rapide si nesi-
gure a societatii, viitorul specialist este provocat
sa actioneze nu numai ca purtator al unui anumit
set de cunostinte, aptitudini si abilitati profesiona-
le, ci si ca subiect al activitatii profesionale, al pro-
priei vieti, capabil sd transforme creativ realitatea
inconjuratoare, realizandu-si potentialul interior si
gasirea sensului personal in activitatea profesiona-
14. Invitimantul superior se preocupi tot mai mult
de identificarea strategiilor psihopedagogice care
ar asigura asumarea si realizarea de catre student
a rolului de subiect a procesului de formare profe-
sionala initiala.

Un numar tot mai mare de cercetatori au ajuns la
concluzia ca in procesul de invatamant superior este
nevoie sa fie create conditii pentru dezvoltarea unei
personalitati cu abilitati de auto-perfectiune, au-
to-transformare si auto-dezvoltare pentru a fi capa-
bila sa rezolv problemele personale si profesionale
din ce in ce mai complexe. Prin aceasta abordare, o

persoand, in toate etapele de educatie si socializare,
actioneaza ca subiect auto-organizator al activitati-
lor educationale si profesionale, autor al propriului
sau traseu de formare

Cadrul teoretic

Importanta dezvoltarii capacitatii de autoeduca-
re a unui specialist modern a fost mult timp dincolo
de cea mai mica indoiala. Universitatile contempo-
rane se preocupa prin cercetarile teoretico-aplica-
tive sa solutioneze o multitudine de intrebari care
de tipul: ,Cum sa se asigure calitatea pregatirii
profesionale a viitorilor specialisti capabili sa-si
dezvolte propriul traseu de dezvoltare personala
si profesionala?”, ,Ce Inseamna a fi un subiect al in-
vatarii?”, ,Cum trebuie sa fie relatia pedagogica de
tip subiect-subiect?” s.a. Intrebarea care ne-a ghidat
cercetarea noastra a fost ,Care sunt caracteristicile
studentului ca subiect al Invatarii?”.

Termenul de ,subiect” este prezent sub forma
explicita si implicita in principalele concepte ale
psihologiei si pedagogiei, care se adreseaza studiu-
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lui unei persoane ca subiect al activitatii. Tendinta
generald, care poate fi urmarita in lucrarile cerce-
tatorilor, este ideea ca personalitatea este cea care
actioneaza ca purtatoare a proprietatilor specifice
subiectului. Subiectul ia nastere la un anumit nivel
de dezvoltare a personalitatii si reprezinta noua sa
calitate sistemicd, care determina specificul vietii
umane. De asemenea, Intdlnim in literatura de spe-
cialitate si conceptele ,subiect al invatarii”, ,subiect
al predarii”, ,pozitia de subiect”, ,rol de subiect”.

Cercetarile de astdzi asupra conceptelor de su-
biect si rolul de subiect sunt asociate cu necesitatea
clarificarii semnificatiei care defineste termenul,
care, in ciuda faptului ca a intrat mai intdi In uz eu-
ropean si apoi in uz national, cu destul de mult timp
in urma, este inzestrat de diferiti autori cu carac-
teristici destul de contradictorii. Cu toate acestea,
caracteristica principala a subiectului este, dincolo
de orice indoiala - implicarea in activitate, unde, pe
de o parte, subiectul se formeaza prin activitate, iar
pe de alta parte, implementarea activitatii este un
semn al rolului de subiect. Astfel, activitatea devine
un atribut al statutului de subiect. Dar nu orice ac-
tivitate poate marturisi in mod egal rolul de subiect
al unei persoane.

Pornind de la ideea ca calitatea de subiect apare
cand persoana detine experienta de interactiune cu
cei din jur si de utilizare a mijloacelor de autoregla-
re, A. Osnitkii defineste conceptul de ,subiect” ca ,un
produs al unui drum de viata determinat de durata
si plenitudine”. [10, p.52] Individul nu se naste cu
calitatile de subiect, dar se naste cu potentialul de
a deveni subiect, calitatea de subiect se formeaza si
se dezvoltd in procesul de ontogeneza si dezvoltare
a personalitatii, iar calitatile subiectivitatii sunt clar
corelate cu calitatile unei personalitati, cu gradul de
maturitate a acestuia.

K.A. Abulhanova defineste subiectul prin ,capa-
citatea de a rezolva contradictiile vietii”. Autorul no-
teaza ca mediul nu va putea satisface toate nevoile
subiectului, la fel cum o persoana nu indeplineste pe
deplin conditiile si cerintele vietii. Prin rezolvarea
acestor contradictii, subiectul se realizeaza pe sine
in conformitate cu conditiile obiective de activitate
[1, p. 38]. Subiectul indeplineste functiile de trans-
formare reala a lumii, de adaptare la aceasta, de au-
to-creare, de reflectie, de afirmare si de realizare a
spiritualitatii sale, a valorilor morale.

V. Znakov subliniaza ca actualmente, se produce
o regandire a conceptului de ,subiect” , de la intele-
gerea sa ca principiu activ la autoconstructie, la ca-
utarea unor astfel de tehnologii in care se realizeaza
dezvaluirea pluralitatii de optiuni pentru dinamica

dezvoltarea subiectivitatii” [7 p. 953]. Aceasta abor-
dare sustine relevanta solutiilor practice a proble-
mei devenirii subiectului activitatii pedagogice si
alegerea unei baze metodologice pentru construi-
rea modelelor teoretice si empirice de pozitionare
a studentului in rol de subiect. Autorul evidentiaza
astfel de caracteristici care permit unei persoane sa
devina subiect, precum ,libertatea interioara a unei
persoane, prezenta convingerilor morale care regle-
menteaza relatiile cu societatea, dezvoltarea abilita-
tilor de autocunoastere, autointelegere si reflectie”
si sustine ca astazi psihologia subiectului a doban-
dit un statut metodologic: ar trebui considerata ca
o0 baza metodologica pentru studierea problemei
existentei umane [7, p. 953].

Pentru A. Bruslinski subiectul reprezinta ,con-
ceptul atotcuprinzator, cel mai larg concept despre
om, care dezvolta continuu complexul de calitati:
naturale, sociale, publice, individuale etc. [4, p. 22].
Definind conceptul de ,subiect” ca un , mod de au-
to-organizare”, autorul mentioneaza ca , orice om
nu se naste subiect, dar devine la nivelul cel mai
inalt de autonomie, integritate si activism”. Activis-
mul subiectului poarta un caracter creativ, iar scopul
oricarui tip de activitate se formeaza si se dezvolta
prin reflectia personala. Subiectul este considerat ca
o integritate sistemica a tuturor calitatilor cele mai
complexe si contradictorii ale personalitatii umane,
in primul rand, procesele mentale, starile si propri-
etatile constiintei sale si ale inconstientului.

Analiza efectuata de L.A. Stakhneva, face posibila
identificarea mai multor interpretari ale conceptu-
lui de ,subiect”. In primul rand, ,subiect este o ca-
litate personala asociata cu abilitatile si proprieta-
tile de transformare activa”, in al doilea rand, este
,»0 caracteristica actionala si de continut a activitatii
umane” si, in al treilea rand, este ,formarea centrala
arealitatii umane, care ia nastere la un anumit nivel
de dezvoltare a personalitatii, reprezentand o noua
abilitate sistemica, implicand capacitatea de a crea
o viata independentad, capacitatea de a face schim-
bari In lume si in sine” [15, p. 349]. Pornind de la
complexitatea structurala a calitatii de subiect, con-
turata in viziunea autoarei, conchidem c3, pentru a
sustine studentul in asumarea rolului de subiect al
propriului proces de formare profesionala, este ne-
voie de o interventie complexa.

I. Slobodchikov noteaza ca calitatea de subiect a
unei persoane, In baza sa initiala, este asociata cu
,Capacitatea individului de a-si transforma propria
activitate vitala intr-un obiect al transformarii prac-
tice”. Proprietatile esentiale ale acestui proces sunt
,Capacitatea unei persoane de a-si controla actiuni-
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le, de a transforma practic realitatea, de a planifica
modurile de actiune, de a implementa programele
planificate, de a controla demersul si de a evalua
rezultatele actiunilor realizate cu responsabilitate
asumata [14, p. 131].

0 atentie deosebita merita de acordat viziunilor
cercetdtorului V. Petrovskii, care rezuma ca calitatea
de subiect (,Eu”) este consideratd ca o caracteris-
tica definitorie a personalitatii. [deea activitatii ne-
adaptative si subiectivitatea reflectata i-au permis
cercetdtorului sa regandeasca in mod semnificativ
fenomenul dezvoltarii personalitatii si sa-1 exprime
in termeni de auto-miscare. Dorinta subiectului de a
reflecta asupra tuturor domeniilor existentei uma-
ne precum ,Viata (Vitalitatea), Cultura, Altii semni-
ficativi, Eu insumi” se coreleaza cu nevoia lui de a
sexista In orice” [11, p. 247].

N. Annencova ofera urmatorii parametri ai pro-
filului studentului modern (inclusiv viitor profesor)
ca subiect al procesului educational: ,constientiza-
rea si acceptarea finalitatilor procesului pedagogic;
posesia competentelor cheie; Insusirea metodelor
invatarii independente; straduinta de a obtine re-
zultate academice Tnalte; dezvoltarea constienta a
reflexivitatii si gandirii creative; concentrarea pe
auto-dezvoltare holisticd, auto-perfectionare, au-
to-organizare, auto-reglare ca o conditie prealabi-
1a pentru dezvoltarea profesionald de succes; au-
to-educare si auto-formare profesionala planificata
si asumat3; straduinta pentru fluenta in competente
profesionale; pregatirea pentru concurenta sana-
toasa pe piata serviciilor educationale; proiectarea
perspectivelor de crestere si autoafirmare; depasi-
rea optimista a dificultatilor naturale ale procesului
de invatare si introducere in profesie; optarea pen-
tru implementarea creativa a proiectelor personale;
o0 pozitie activa in alegerea diferitelor roluri sociale”
[3, p-113].

Cercetand personalitatea viitorului cadru didac-
tic, E. Krolevtcaia determina elementele structurale
a ,polisubiectului”. Autoarea considera ca este im-
portant sa luam In considerare nivelul de dezvolta-
re a personalitatii viitorului profesor intr-un anumit
spatiu al vietii sale si in contextul unei anumite acti-
vitati desfasurate de acesta pentru ca ,fiind activ in
acelasi timp in interactiunea cu societatea, mediul
educational socio-cultural al universitatii, grupul de
studiu, curatorul, profesorii, oamenii din jur, ima-
ginea lui ,Eu”, viitorul profesor actioneaza In mai
multe pozitii de subiect: ,Eu-l cultural”, , Eu-l pluri-
social”, ,,Eu-l profesional”, ,,Eu-1 interpersonal”, ,Eu-1
intrapersonal”. Pornind de la multitudinea rolurilor
subiectului, este oportun ca fenomenul sa fie cer-

cetat la nivel personal, sociocultural si profesional
[apud 11, p.248].

T. Olkhova cercetand calitatea de subiect ca feno-
men pedagogic mentioneaza ca este ,caracteristica
axiologica a unei persoane, relevata in productivi-
tatea activitatii, In autoorganizarea valorica si con-
ceptuald a comportamentului studentului si in crea-
tivitatea de viata, indiferent de directia specializarii
profesionale alese” [9, p.4]. Potrivit lui T.A. Olkhova,
orientarea, alegerea si utilizarea de catre student a
conditiilor existente de educatie predetermina acu-
mularea de catre viitorul profesionist a unei expe-
riente subiective educationale deosebite in rezolva-
rea problemelor care apar in timpul procesului de
invatamant, ceea ce duce la imbogatirea calitatii de
subiect, aparitia noii sale calitati in noile conditii de
educatie, cand studentul isi determina propria edu-
catie a sensului personal, apar sau sunt imbunata-
tite modalitati de realizare si exprimare eficienta a
acestui sens [9, p.4].

E. Volkova, care a studiat calitatea de subiect a
profesorilor, considera ca aceasta este un ,integra-
tor al abilitatilor profesionale ale unei persoane
care 1i ofera acestuia posibilitatea de a indeplini
cerintele profesiei la un nivel Tnalt. Expresia sa se
reflectd in atitudinea profesorului fata de sine si fata
de elevi ca subiecti ai propriei activitati, intrucat su-
biectivitatea este o conditie pentru implementarea
modului uman de a fi”. Autoarea admite, pe buna
dreptate, c3, calitatea de subiect apare si se dezvolta
in timpul interactiunii oamenilor in cadrul activi-
tatii. Principalii factori ai calitatii de subiect, in vi-
ziunea cercetatoarei E. Volkova, sunt ,semnificatia
sporita a vietii, motivatia cu o orientare umanista si
localizarea interna a controlului activitatii, o imagine
de sine pozitiv3, flexibila, deschisa”, care in integrita-
te determina conditiile interne pentru dezvoltarea
constiintei de sine, ca actor activ. In cea ce priveste
caracteristicile de baza ale studentului ca subiect,
cercetdtoare mentioneaza ,activismul, capacitatea de
proiectare, constiinta de sine, calmul, autoevaluarea,
autocontrolul activitatii, libertatea responsabilitatea
pentru rezultatele activitatii, unicitatea personalita-
tii” [5, p- 38].

K. A. Abulhanova identifica urmatoarele atribute
ale subiectului activitatii ca ,abilitatea de a se au-
to-regla; atitudine creativa fata de implementarea
activitatilor; integritatea activitatii; independenta;
capacitatea de auto-perfectionare si imbunatatirea
activitatii” [1, p. 37].

V.V. Davidov considera ca subiectul unei activitati
cu drepturi depline are calitadti psihologice precum
,constiinta de sine, independenta, responsabilita-
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tea, initiativa si capacitatea de a reflecta” [6, p. 126].

G. Acsenova identifica urmatoarele componente
»motivational-valoric (motive valorice si profesio-
nale); relational (auto-relatie, atitudine fata de per-
sonalitatea copilului); reglativ-activ (abilitatea de
a-si gestiona propria viata, personalitate, compor-
tament) [2, p. 13].

A. Serih refera la principalele componente structu-
rale ale subiectului urmatoarele componente: ,epis-
temologica (cunoasterea lumii si a sinelui), axiologica
(atitudinea valorica fata de lume si fata de sine),praxi-
ologica (transformarea lumii si a sinelui)” [13, p. 313].

In structura psihologica a subiectului, I. Sereghi-
na introduce ,activismul creativ constient, capaci-
tatea de a reflecta, constientizarea unicitatii perso-
nale, constiinte de sine, Intelegerea si acceptarea
altuia” [12, p.15].

In urma analizei caracteristicilor conceptual-me-
todologice definitorii ale termenului de ,subiect”, s-a
constat cad acesta detine o structura complexa, care
se manifestd In dependenta de varsta, trasaturile de
personalitate, experienta personald a studentului.
Pentru a facilita perceptia structurii caracteristici-
lor subiectului a fost elaborat Tabelul 1.

Sinteza caracteristicilor studentului ca subiect
identificate 1n literatura de specialitate a contribuit
la conturarea unei pozitii personale si definirea in
urmatorul mod a studentului ca subiect: stare moti-
vatad intern de dezvoltare personala si profesionala,
exprimata in capacitatea de a se adapta cu succes la
situatiile educationale si socioculturale in continua
schimbare sustinuta de nevoia de a fi activ si inde-
pendent in organizarea interactiunilor pedagogice
productive.

Tabelul 1. Sinteza caracteristicilor subiectului dupd diferiti autori

Caracteristici Autor
Constiinta de sine; Independenta; Responsabilitatea; Initiativa; Capacitatea de a reflecta. V.V. Davidov
(1996)

Motivele valorice si profesionale; Auto-relationare; Atitudine fata de personalitate; Abilitatea
de a-si gestiona propria viata.

G. Acsenova
(1998)

Activismul; Capacitatea de proiectare; Constiinta de sine; Calmul; Autoevaluarea;
Autocontrolul  activitatii; Libertatea; Responsabilitatea pentru rezultatele activitatii;
Unicitatea personalitatii.

E. Volcova (1998)

Activismul creativ constient; Capacitatea de a reflecta; Constientizarea unicitatii personale;
Constiinte de sine; Intelegerea si acceptarea altuia.

L. Sereghina
(1999)

Capacitatea de a rezolva contradictiile vietii; Abilitatea de a se auto-regla; Atitudine creativa
fata de implementarea activitatilor; Integritatea activitatii; Independenta; Capacitatea de
auto-perfectionare si imbunatatirea activitatii.

K.A. Abulhanova
(2001)

Valorile personale; Productivitatea activitatii; Autoorganizarea valorica si conceptuald a
comportamentului; Creativitatea de viata.

T. Olkhova
(2006)

Constientizarea si acceptarea finalitatilor procesului pedagogic; Posesia competentelor
cheie; Insusirea metodelor invatarii independente; Straduinta de a obtine rezultate
academice Tnalte; Dezvoltarea constienta a reflexivitatii si gandirii creative; Concentrarea
pe auto-dezvoltare holistica, auto-perfectionare, auto-organizare, auto-reglare ca o conditie
prealabila pentru dezvoltarea profesionald de succes; Auto-educare si auto-formare
profesionald planificatd si asumata; Straduinta pentru fluenta in competente profesionale;
Pregdtirea pentru concurenta sdndtoasda pe piata serviciilor educationale; Proiectarea
perspectivelor de crestere si autoafirmare; Depasirea optimista a dificultatilor naturale ale
procesului de invatare si introducere In profesie; Optarea pentru implementarea creativa a
proiectelor personale; Pozitia activa in alegerea diferitelor roluri sociale.

N. Annencova
(2008)

Cunoasterea lumii si a sinelui; Atitudinea valorica fata de lume si fata de sine; Transformarea
lumii si a sinelui.

ASerih (2009)

Auto-miscarea; Dorinta de a reflecta supra tuturor domeniilor existentei umane.

V. Petrovskii
(2010)

Reflectia; Initierea activismului in baza motivatiei interne; Controlul actiunilor; Dezvoltarea
abilitatilor de autocunoastere; Autointelegerea; Prezenta convingerilor morale care
reglementeaza relatiile cu societatea; Libertatea interioara a unei persoane.

V.V. Znacov
(2017)
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Metodologie

Pentru a identifica strategiile de facilitare a pro-
cesului Invatarii centrate pe student in cadrul careia
rolul de subiect al studentului este fundamental, a
fost realizat un studiu preliminar. Scopul studiului
a fost determinarea gradului de apreciere a caracte-
risticilor studentilor ca subiecti In viziunea studen-
tilor si cadrelor didactice universitare. Pentru reali-
zarea scopului s-a pornit de la elaborarea unei liste
de 20 de caracteristici specifice subiectului. Lista a
fost sintetizata In urma analizei teoretice a literatu-
rii de specialitate. A urmat elaborarea si administra-
rea unui chestionar de opinie pe un esantion, care a
fost constituit din 25 de cadre didactice universitare
si 120 de studenti din anul I - 30 de studenti, anul
II - 30 de studenti, anul III - 30 de studenti, anul

IV - 30 de studenti, care urmeaza studiile la specia-
litatile ,Pedagogie in invatamantul primar si Limba
engleza” si,Pedagogie in invatamantul primar si Pe-
dagogie prescolara” din cadrul Universitatii de Stat
,Alecu Russo” din Bilti. Intrebarea de baza a ches-
tionarului a fost ,In ce misuri considerati ca urma-
toarele caracteristici ale studentului ca subiect de-
termina succesul formarii initiale a competentelor
profesionale?”.

Rezultate si discutii

Datele colectate au fost prelucrate matemati-
co-statistic si prezentate in Tabelul 2.

Pentru a facilita vizualizarea rezultatelor obti-
nute a fost creata figura 1.

Interpretarea rezultatelor obtinute a permis
realizarea urmatoarelor constatari:

Tabelul 2. Rezultatele chestiondrii studentilor si cadrelor didactice privind caracteristicile studentului ca subiect
al formdrii profesionale initiale

Caracteristicile Studenti Total Cadre didactice
studentului ca subiect I 1I I IV studenti (25)
(30) (30) (30) (30) (120)

1. Activismul cognitiv 22 18 27 28 24 19
(73,33%) | (60,00%) | (90,00%) | (93,33%) (79,16%) (76,00%)

2. Auto-controlul 26 25 26 23 25 15
(86,66%) | (83,33%) | (86,66%) | (76,66%) (83,32%) (60,00%)

3. Auto-cunoasterea 18 15 19 24 19 20
(60,00%) | (50,00%) | (63,33%) | (80,00%) (63,33%) (80,00%)

4. Auto-determinarea 18 18 20 27 21 21
profesionald (60,00%) | (60,00%) | (66,66%) | (90,00%) (69,16%) (80,00%)

5. Auto-evaluarea 20 20 25 27 23 16
(66,66%) | (66,66%) | (83,33%) | (90,00%) (76,66%) (64,00%)

6. Auto-organizarea 21 22 26 28 24 15
(70,00%) | (73,33%) | (86,66%) | (93,33%) (80,83%) (60,00%)

7. Auto-perfectionarea 23 23 25 27 25 11
(76,66%) | (76,66%) | (83,33%) | (90,00%) (83,33%) (44,00%)

8. Auto-reglarea 20 20 25 27 23 20
(66,66%) | (66,66%) | (83,33%) | (90,00%) (76,66%) (80,00%)

9. Constientizarea 22 18 27 28 24 18
invatarii (73,33%) | (60,00%) | (90,00%) | (93,33%) (79,16 %) (72,00%)

10. Creativitatea 15 19 21 20 19 17
(50,00%) | (63,33%) | (70,00%) | (66,66%) (62,49%) (68,00%)

11. Dorinta de a colabora 19 20 21 20 20 11
(63,33%) | (66,66%) | (70,00%) | (66,66%) (66,66%) (44,00%)

12. Gestionarea emotiilor 25 25 21 19 23 11
(83,33%) | (83,33%) | (70,00%) | (63,33%) (74,99%) (44,00%)

13. Independenta 18 23 24 23 22 16
(60,00%) | (76,66%) | (80,00%) | (76,66%) (73,33%) (64,00%)
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14. Initiativa 18 24 24 27 23 15
(60,00%) | (80,00%) | (80,00%) | (90,00%) (77,50%) (60,00%)
15. Libertatea interioara 19 23 24 28 24 17
(63,33%) | (76,66%) | (80,00%) | (93,33%) (78,33%) (68,00%)
16. Motivatia interna 29 28 27 28 28 21
(96,66%) | (93,33%) | (90,00%) | (93,33%) (93,33%) (80,00%)
17. Planificarea 20 20 25 27 23 14
activitatilor personale | (66,66%) | (66,66%) | (83,33%) | (90,00%) (76,66%) (56,00%)
18. Reflectia 11 15 19 24 17 17
(36,66%) | (50,00%) | (63,33%) | (80,00%) (39,49%) (68,00%)
19. Responsabilitatea 28 27 27 29 28 23
(93,33%) | (90,00%) | (90,00%) | (96,66%) (92,41%) (92,00%)
20. Valorile personale 17 19 23 21 20 11
(56,66%) | (63,33%) | (76,66%) | (70,00%) (66,66%) (44,00%)
20. Valorite personate || sy 66.66%

92,41%
92.00%

19. Responsabilitatea

18. Reflectia

'

68.00%

17. Planificarea activititilor personale 5 76,66%

6.00%

93,33%

16. Motivatia interna 80,00%

15. Libertatea interioard 68,00%

77,50%

14. Initiativa 60,00%

13. Independenta 04 73.33%

,00%

74,99%

12. Gestionarea emotiilor 44.00%

11. Dorinta de a colabora 66.66%

44,00%

10. Creativitatea

49%
68,00%

79,16%
00%

9.  Constientizarea invatarii 7

)

6,66%
80,00%

8. Auto-reglarea

83,33%

7.  Auto-perfectionarea 44.00%

80,83%

6. Auto-organizarea 60.00%

76,66%

5. Auto-evaluarea 64.00%

4. Auto-determinarea profesionald 80,00%

63.33%
3. Auto-cunoasterea 80,00%

2. Auto-controlul 83,32%

60,00%

79.16%
76,00%%

1.  Activismul cognitiv

= Studenti ™ Cadre didactice

Figura 1. Distributia caracteristicilor studentului ca subiect al procesului de formare profesionald initiald
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Caracteristicile studentului ca subiect care s-au
plasat printre primele 5 in clasamentul realizat
de catre studenti au fost: ,motivatia interna” -
93,33%, ,responsabilitatea’- 92,41%, , auto-con-
trolul”- 83,32%, ,auto-perfectionare” - 83,33%,
»2auto-organizarea” - 80,83%. Primele cinci ca-
racteristici care au fost obtinut cea mai inalta
apreciere din partea cadrelor didactice au fost:
Jresponsabilitatea” - 92,00%, ,motivatia interna”
-80,00%, ,auto-reglarea” - 80,00%, ,auto-determi-
narea profesionald”, , activismul cognitiv” - 76,00%.
S-a observat ca ,responsabilitatea” si ,motivatia in-
terna” sunt cele doua caracteristici din extrema de
varf care au fost indicate atat de cadrele didactice,
cat si de studenti inclusi in anchetare.

Printre ultimele cinci caracteristici care au obti-
nut aprecieri inalte la studenti au fost ,reflectia”
- 39,49%, ,creativitatea” - 62,49%, ,auto-cunoas-
terea” - 63,33%, ,,dorinta de a colabora” - 66,66%,
»valorile personale” - 66,66%. Cele cinci caracte-
ristic din coada clasamentului realizat de catre
cadrele didactice s-au dovedit a fi ,auto-perfecti-
onare” - 44,00%, ,valorile personale” - 44,00%,
»gestionarea emotiilor” - 44,00%, ,dorinta de
a colabora” - 44,00%, ,planificarea activitatilor
personale” - 56,00%. S-a determinat ca ,valorile
personale” si ,dorinta de a colabora” sunt cel mai
putin apreciate ca fiind importante In manifesta-
rea rolului de subiect de catre studenti.

Analiza comparativa a opiniilor oferite de catre
studenti si cadre didactice a evidentiat divergen-
ta de opinii cu privire la majoritatea caracteristi-
cilor. Opinii identice au fost inregistrate privind
calitatile ,responsabilitatea”, ,activismul cogni-
tiv” si,, constientizarea invatarii”.

Realizarea cercetarii a permis evidentierea ur-

matoarelor concluzii:
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Stiintele moderne caracterizeaza subiectul ca o
personalitate Inzestrata cu activism, indepen-
denta, capacitatea de a desfasura activitati spe-

cifice vietii cotidiene a omului modern. Astfel,
cea mai utilizata categorie este ,subiect al acti-
vitatii practice”. A deveni subiect al activitatii in-
seamna a o stapani, a fi capabil de implementare
si transformare creativa a acesteia. Conceptul de
»Subiect” este asociat cu capacitatea de ,initiere
a activismului pe baza motivatiei interne”, impli-
cand creativitatea ca una dintre caracteristicile de
baza. O directie speciald a activitatii subiectului
este crearea lumii sale interioare, crearea de sine
insusi, prin dezvaluirea si acceptarea sinelui.
Pentru invatamantul superior modern este re-
levanta problema asigurdrii conditiilor pentru
asumarea rolului de subiect de catre viitorii spe-
cialisti In stadiile incipiente de profesionalizare.
Cadrele didactice universitare trebuie sa valori-
fice predarea reflexiva, care permite crearea si
aplicarea mijloacelor motivationale si stimulati-
ve, pentru autorealizarea resurselor educationa-
le individuale si a potentialului creativ al studen-
tilor. Prin valorificarea componentei reflexive in
sistemul metodologic, cadrele didactice vor reusi
sa sporeasca activitatea metacognitiva a studen-
tilor, sa-i ajute sa Inteleaga propriile metode de
invatare si gestionare a comportamentelor pro-
fesionale.

Subliniem, de final, ca primul pas catre invata-
mantul superior centrat pe subiect, este Incu-
rajarea studentului sa-si exprime trairile din
lumea interioara manifestate in procesul de in-
vatare. Studentii Inceteaza sa se simta obiect al
manipularii ci, dimpotriva, incep sa actioneze ca
parteneri intr-un dialog in care o persoana cauta
cunostinte, iar cealalta il ajuta constructiv si des-
chis. Practica invatarii centrate pe student este
fara indoiala dificila, dar, in acelasi timp, aceasta
este o forma unica de autocunoastere care ne-
cesita flexibilitate, disciplind, care conduce ferm
spre crestere profesionala si personala.
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