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Rezumat. [n studiul dat am explorat impactul structurii familiei asupra comportamentului agresiv la
preadolescenti. Esantionul de cercetare a fost alcdtuit din 219 preadolescenti: N=61 din familii monoparentale
si N=158 care provin din familii complete. In urma aplicdrii testului t, rezultatele au relevat diferente statistic
semnificative in defavoarea respondentilor din familii monoparentald. Diferentele apar la nivelul subscalelor
Furie si Ostilitate, cdt si pentru scorul total al agresivitdtii. Pentru variabila Furie diferenta este de AM=-0.46
(monoparentald M=2.847; la familia completa M=2.378), semnificativd pentru t, ,=-3.333, p=0.001. Nu au
fost observate diferente statistic semnificative la nivelul agresivitdtii fizice sau ver aie.
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THE ROLE OF FAMILY STRUCTURE IN THE GENESIS OF AGGRESSIVE BEHAVIOR
IN PREADOLESCENTS

Abstract. In this study we explored the impact of family structure on aggressive behavior at preadolescents.
The research sample represent 219 preadolescents: N=61 from single-parent families and N=158 coming
from complete families. Following the application of the t-test, the results revealed statistically significant
differences against of respondents from single-parent families. Differences appear at the level of the Anger and
Hostility subscales, as well as for the total aggression score. For the Anger variable, the difference is AM=-0.46

(single parent M=2.847; in the complete family M=2.378), significant for t

=-3.333, p=0.001. No statistically

(217)

significant differences were observed at the level of physical or verbal aggression.

Keywords: aggression, preadolescents, family, single parent.

Introducere

Familiile monoparentale, caracterizate prin ab-
senta unui parinte, au devenit din ce in ce mai ras-
pandite in societatea moderna. Parintii singuri se
confrunta adesea cu cerinte si responsabilitati cres-
cute, ceea ce poate duce la o supraveghere redusa a
preadolescentilor, care este o varsta destul de vul-
nerabila. Supravegherea insuficienta a copilului la
orice varsta poate crea oportunitati de implicare in
comportamente riscante si poate creste probabilita-
tea agresiunii. Calitatea relatiilor dintre preadoles-
cent si parinti poate influenta la randul sau relatia

adolescentului cu figurile de autoritate, in cadrul
scolar, acestea fiind profesorii si influenteaza res-
pectarea normelor stabilite de aceste autoritati in-
formale. Relatiile negative dintre copil si parinte pot
duce la un sentiment de dezamagire si deziluziona-
re In ceea ce priveste figura parinteascd, iar efectele
se vor resimti si in relatia profesor - elev. Lipsa per-
ceptiei de protectie si ghidare din partea parintilor
determina unii adolescenti cautarea unei reputatii
sociale bazate pe nonconformism, agresivitate si re-
beliune, ca mecanisme de protectie in interactiunile
sociale.
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Scopul studiului este de a identifica cunostinte-
le teoretice si aplicative a impactului structurii fami-
liei asupra comportamentului agresiv la preadoles-
centii din familii complete si monoparentale.

Cercetarile efectuate de Amato [5] au descope-
rit ca preadolescentii din familiile monoparentale
au parte de mai putinad monitorizare parentala si au
mai multe sanse sa se angajeze in comportamente
agresive In comparatie cu cei din familiile cu ambii
parinti. Supravegherea redusa poate duce la un me-
diu in care preadolescentii au mai putine constran-
geri si consecinte pentru actiunile lor agresive. Un
alt studiu, de data acesta longitudinal, realizat de
Chen si Kaplan a examinat relatia dintre structura
familiei si comportamentul agresiv la adolescentii
din diferite grupuri etnice. Ei au descoperit ca fami-
liille monoparentale au fost asociate cu niveluri mai
ridicate de comportament agresiv la adolescentii
afro-americani si hispanici, dar nu si la adolescentii
europeni sau asiatici [8]. Autorii sugereaza ca acest
lucru se poate datora diferentelor de stiluri parenta-
le si de valori culturale dintre diferitele grupuri et-
nice. Este important de mentionat ca nu toti adoles-
centii din familii monoparentale prezinta un com-
portament agresiv si exista multi alti factori care pot
contribui la comportamentul agresiv la adolescenti.
Cu toate acestea, cercetarea sugereaza ca structura
familiei este un factor important de luat in conside-
rare atunci cand se examineaza agresivitatea la ado-
lescenti.

Monitorizarea parentala consecventa a fost recu-
noscuta de mult timp ca factor protector in victimi-
zare sau perpetuarea violentei, iar batausii tind sa
aiba parinti care nu ofera o supraveghere adecvata
sau nu sunt implicati activ in viata copiilor lor [14,
16]. Copiii care sunt victime ale intimidarii provin
cel mai des din familii cu istoric de abuz sau incon-
sistenta parentala si familii dezbinate [1, 3;]. Prea-
dolescentii din familii destramate prin divort sau
familii reconstituite dupa divort in varsta pubertara
a copilului, prezinta niveluri mai mari de agresiune,
nonconformism, conduita devianta si niveluri sca-
zute de auto-reglare, neascultare, conduita necores-
punzatoare in clasa si scadere a nivelului de auto-re-
glare [9].

Studiile empirice bazate pe teoria Invatarii socia-
le [6, 11], in special pe un model cognitiv-ecologic in
aceasta perspectiva mai larga, sustin o relatie intre
expunerea la violentd si comportamentul agresiv
si perpetuarea trans-generationald a acestuia. Este
lesne de inteles de ce acest model a fost adoptat de
numerosi cercetatori ai comportamentului agresiv,
recunoscand ca tinerii se dezvolta si reactioneaza

in conformitate cu sistemele de influenta, fie direc-
t4 sau indirecti. In cadrul studiilor asupra violentei
scolare, acest model a fost utilizat pentru intelege-
rea modului in care caracteristicile individuale ale
copiilor interactioneaza cu mediul scolar si cum
aceste medii pot fi transformate si utilizate in scopul
reducerii agresivitatii si victimizarii [16].

Cercetarile psihologului Huesmann au aratat
cum copii expusi la violenta in familie, comunitate si
mass-media sunt mai predispusi la comportamente
agresive [11].

Perioada turbulenta de tranzitie din familie com-
pleta in familia monoparentald manifesta efecte ne-
gative si asupra comunicarii dintre parinte si copil.
Comunicarea eficienta in cadrul familiei este vitala
pentru intelegerea si gestionarea emotiilor, rezol-
varea conflictelor si interactiunile sociale. Familii-
le monoparentale se pot confrunta cu provocari in
mentinerea unei comunicari deschise si de sustine-
re din cauza diferitilor factori, cum ar fi constrange-
rile de timp si stresul emotional. Astfel, modelele de
comunicare inadecvate in familiile monoparentale
sunt asociate cu niveluri mai ridicate de agresivitate
la preadolescenti. Abilitatile de comunicare scazute
si exprimarea emotionala limitatd pot genera starea
de frustrare, care se manifesta prin comportament
agresiv la preadolescenti. Copiii isi stabilesc pri-
mele relatii sociale cu figurile parentale, iar natura
si calitatea acestor relatii dintre parinti si copii si
contextul in care sunt sustinuti pot determina abi-
litatile sociale si relatiile sociale pe care le va dez-
volta copilul mai tarziu in viata. Preadolescentii cu
ambii parinti biologici care se angajeaza in discutii
si rationamente pozitive pentru rezolvarea proble-
melor si care si-au descris familiile ca fiind coerenti,
sunt mai susceptibili sa raporteze niveluri mai mari
de perspectiva atunci cand Incearca sa empatizeze
si sa inteleagd o altd persoana. In sens contrar, un
mediu familial conflictual, comunicare ineficienta
sau negativd, familii dezbinate cu parinti divortati
si lipsa sprijinului parental au un efect negativ ma-
jor asupra dezvoltarii unor abilitati sociale necesare
oricarui individ [4]. Comunicarea eficienta include
capacitatea de a anticipa consecintele negative ale
comportamentelor sale asupra victimei, demon-
strand un nivel scazut de empatie. Familia favo-
rizeaza dezvoltarea empatiei adolescentilor prin
faptul ca ofera terenul de pregatire pentru Insusirea
abilitatilor empatice si prin oferirea unui exemplu
de raspuns empatic pe care copilul il poate folosi
apoi in cursul interactiunilor cu ceilalti [13]. Parintii
singuri pot adopta stiluri parentale distructive din
cauza circumstantelor unice de viata. Stilurile pa-
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rentale eficiente influenteaza semnificativ compor-
tamentul si bunastarea psihologica a preadolescen-
tilor. Anumite cercetari sugereaza ca stilul democrat
de parenting, caracterizat prin amabilitate, sprijin
si disciplina consecventad, este asociata cu niveluri
mai scazute de agresivitate la preadolescenti [12].
Cu toate acestea, parintii singuri se pot confrunta
cu stres crescut si povara financiara, ceea ce poate
duce la stiluri parentale mai putin Incurajatoare si
mai autoritare sau permisive, contribuind potential
la niveluri mai ridicate de agresivitate. Literatura de
specialitate a demonstrat ca comportamentul agre-
siv este In mare parte un comportament invatat [6].
Nu numai ca agresivitatea se invatd, dar modalitatea
in care are loc o astfel de achizitie nu este diferita de
modul in care sunt invatate toate celelalte compor-
tamente - atat antisociale, cat si prosociale. Astfel,
agresivitatea, manipularea, inseldciunea, hartuirea,
intimidarea, precum si altruismul, ajutarea, coope-
rarea si empatia par a fi invatate in mare parte prin
intermediul experientelor observationale, indirecte
(altii sunt observati ca efectuand comportamen-
tul si primind recompensa pentru acest lucru) sau
experiente directe (de exemplu, actionarea in sine
a comportamentului si primirea unei recompense,
sau prin simpla lipsa de pedeapsa). Tinerii agresivi
cronic sunt in mod caracteristic, indivizi cu o istorie
de viatd in care, Inca de la Inceputul lor, agresivitatea
a fost folosita frecvent si folosita cu succes de catre
familie, apropiati, figuri din media si altii care con-
stituiau mediul real al tinerilor. O astfel de agresiune
a altora, din ce in ce mai invatata si folosita de puber,
este adesea recompensata. Astfel un comportament
intarit devine destul de greu de schimbat. Faptul ca
astfel de tineri sunt adesea semnificativ deficienti
in comportamente alternative pro-sociale - adica
in obtinerea satisfactiilor vietii prin cai prosociale,
mai degraba decat antisociale - face ca agresivita-
tea lor cronica sa fie cu atat mai dificil de schimbat.
Tinerii agresivi prezinta deficiente larg raspandite
in abilitatile interpersonale, de planificare, de ma-
nagement al agresiunii si alte deficiente prosociale.

Dupa cum observa Navarro si Yubero [16] fieca-
re schimbare de comportament este asociata cu o
anumita cauza, astfel incat violentele copiilor tind
sa se regaseasca In randurile comportamentelor
preluate de la parinti. Majoritatea batausilor din
scoala provin din familii cu antecedente de com-
portament agresiv, iar comportamentul agresiv este
cuplat cu nepasarea celor din jur. Victimele vizate
sunt persoanele cu probleme de integrare sociala,
iar agresorii profita de o astfel de slabiciune pentru
a le intimida 1n incercarea de a recrea scenariile de

neputinta din postura de putere. Un copil care a fost
martorul unui comportament agresiv la parintii sai
este mult mai susceptibil sa devina la randul sau
agresiv cu ceilalti, decat unul care nu a experimen-
tat astfel de acte de agresiune de la parintii sai [4].
Pe masura ce parintii fac astfel de acte de agresiune
in cadrul familiei, ei ar trebui sa inteleaga ca aces-
te comportamente vor fi copiate si Insusite de catre
copii, iar comportamentele agresive de intimidare
exprimate in scoald sunt o urmare a comportamen-
tului invatat.

Familiille monoparentale pot suferi schimbari
frecvente ale resedintei, inclusiv relocari din cauza
constrangerilor financiare, a instabilitatii locului
de munca sau a schimbarilor relatiilor. Aceste per-
turbdri pot avea un impact negativ asupra dezvol-
tarii preadolescentilor. Cercetarile indica faptul ca
schimbarile frecvente in resedinta sunt asociate
cu niveluri mai ridicate de agresivitate si compor-
tamente de externalizare la preadolescenti [7]. In-
stabilitatea aranjamentelor de locuit poate pertur-
ba conexiunile sociale, continuitatea educationala si
bunastarea emotionald, crescand riscul unui com-
portament agresiv.

In acelasi timp, parintii singuri se pot angaja in
intalniri sau pot forma noi relatii, care pot introduce
schimbari suplimentare si factori de stres in siste-
mul familial. Adaptarea la noi parteneri sau familii
vitrege poate influenta nivelurile de agresivitate ale
preadolescentilor. Studiile lui Fomby si Cherlin [7]
sugereaza ca schimbarile relatiilor in cadrul famili-
ilor monoparentale pot fi asociate cu o agresivitate
crescuta la preadolescenti. Loialitatile conflictuale,
competitia pentru atentie si schimbarile in dinami-
ca familiei pot genera instabilitate emotionala, care
pot duce la agresiune ca expresie a frustrarii sau a
nesigurantei.

In afari de factorii mentionati mai sus, familiile
monoparentale se pot confrunta cu alte forme de in-
stabilitate, cum ar fi dificultati financiare, acces limi-
tat la resurse si suferinta emotionala. Cercetarea lui
McLoyd [15] indica faptul ca acesti factori de stres
contextuali pot contribui la niveluri mai ridicate de
agresivitate la preadolescenti. Dificultatile econo-
mice si stresul care rezulta pot limita oportunitatile
de implicare pozitiva si pot creste expunerea la in-
fluente negative, exacerband astfel comportamentul
agresiv. Climatul familial si cel scolar au fost obser-
vate ca fiind buni predictori pentru problemele de
ajustare psihologica, sociald si de comportament
mai ales in perioada adolescentei [2]. Calitatea rela-
tiilor dintre preadolescent si parinti va influenta la
randul sau relatia adolescentului cu figurile de auto-
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M Familii monoparentale

m Familii complete

Figura 1. Structura familiei de origine a preadolescentilor din lotul experimental (%)

ritate, in cadrul scolar acestea fiind profesorii, dar si
relatiile tanarului cu colegii sai si poate determina,
modul in care adolescentii se raporteaza in relatii-
le cu altii, atitudinile si comportamentele lor. Ne-
numarate studii au demonstrate ca mediul familial
conflictual, agresiv, disruptiv si perturbator, carac-
terizat prin niveluri ridicate de conflict familial, cu
o situatie materiald precara, comunicarea deficitara
cu parintii si lipsa de sprijin parental, are un impact
substantial si negativ asupra dezvoltarii abilitatilor
sociale sanatoase la copii, cum ar fi empatia si capa-
citatea de a identifica solutii pasnice de rezolvare a
problemelor si se vor manifesta ulterior sub forma
de comportament agresiv [9, 10, 11, 13, 17].

Metodologia cercetarii:

Esantionul din cadrul experimentului constata-
tiv este format din 219 preadolescenti cu o varsta
medie de 14 ani, din cadrul unui liceu din Bacau,
dintre care: 61 (27,4%) preadolescenti provin din
familii monoparentale si 158 (72,6%) preadoles-
centi, provin din familii complete.

Instrumentele utilizate: am aplicat Chestio-
narul Agresivitatii Buss-Perry si chestionarul
demografic pentru parinti prin care am identificat
situatia familiala de dezvoltare a respondentilor
(familie completa sau familie monoparentald, vezi
figura 1).

Ipoteza de cercetare stipuleaza ca preadoles-
centii care provin din familii monoparentale mani-
festa nivele mai ridicate in medie pentru dimensi-
unile agresivitatii, decat cei care provin din familii
complete.

Rezultate si discutii: rezultatele Chestiona-
rului Buss-Perry sunt reflectate in tabelul 1 din
care observam ca conform statisticilor descriptive
pentru cele doua grupuri, preadolescentii proveniti
din familii monoparentale manifesta in medie valori

mai ridicate pentru toate dimensiunile agresivitatii
decat cei care provin din familii complete.

Tabelul 1. Mediile dimensiunilor agresivitdtii
pentru preadolescentii din cele doud grupuri

Medie
. . Familie
Familie monoparentala <
completa

Agresivitate 2.07 1.99
fizica
Agre51Yltate 287 260
verbald
Furie 2.85 2.38
Ostilitate 2.82 2.58
Agref.lVltate 260 235
totala

Pentru o vizualizare mai buna datele Chestiona-
rului Buss-Perry sunt reflectate si in figura 2. Da-
tele reflectate In tabelul 1 si figura 2 indica la toate
din cele patru subscale si agresivitate totala sunt di-
ferente slab semnificative, insa mai pregnante devin
la scalele agresivitate verbalg, furie si ostilitate.

In continuare vom testa dacd aceste diferen-
te sunt semnificative statistic cu ajutorul testului
student t pentru esantioane independente (tabelul
2). In cadrul dimensiunilor de agresivitate evaluate
cu ajutorul Chestionarului Agresivitatii Buss-Perry
cele doua esantioane testate manifesta variante
echivalente la testul Lavene (tabelul 2). Pentru tes-
tul student t doua dintre cele patru subscale nu ob-
tin diferente semnificative intre medii: Agresivitatea
Fizica si Agresivitatea Verbald. Diferenta de medii
pentru variabila Agresivitate fizicd este de AM=-

0.081 dar nesemnificativa statistic cu t(217)=-0.721,
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Figura 2. Mediile dimensiunilor agresivitdtii la preadolescenti in functie de structura familiei

p=0.472, media grupului monoparental fiind 2.069
(SD=0.716), pe cand media participantilor din fami-
lii complete cu ambii parinti biologici este de 1.988
(SD=0.758), iar intervalul de Incredere arata ca dife-
renta adevarata dintre medii este Intre -0.303 si 0.14.
Pentru variabila Agresivitate verbald diferenta obser-
vata este de AM=-0.267, media grupului monoparen-
tal fiind de 2.868 (SD=0.992), pe cand media respon-
dentilor cu ambii parinti este de 2.601 (SD=0.903);
valoarea obtinuta pentru testul t este de t, . =-1.91,
p=0.057, unde nivelul de semnificatie obtinut este
mai mare decat nivelul critic de decizie stabilit.
Diferentele apar la nivelul subscalelor Furie si
Ostilitate, cat si pentru scorul total al agresivitatii.
Pentru variabila Furie diferenta este de AM=-0.46
(monoparental M=2.847, SD=0.982; la familia com-
pleté M=2.378, SD=0.914), semnificativd pentru

t,17,=-3-333, p=0.001, iar intervalul de incredere

arata ca diferenta adevarata dintre medii este in-
tre -0.746 si -0.191. diferenta de medii pentru va-
riabila Ostilitate este de AM=-0.244, media grupu-
lui monoparental fiind 2.821 (SD=0.804), pe cand
media participantilor cu ambii parinti biologici
este de 2.576 (SD=0.801). Valoarea testului-t este
det 217]:-2.026, p=0.044, iar intervalul de incredere
arata ca diferenta adevarata dintre medii se situea-
za Intre -0.483 si -0.006. Pentru nivelurile variabi-
lei Agresivitate totald diferenta este de AM=-0.252
(monoparental M=2.6, SD=0.669; parinti impreu-
na M=2.35, SD=0.719), iar intervalul de incredere
arata ca diferenta adevaratd dintre medii este Intre
-0.461 si -0.042. Valoarea testului-t este de tzm -
2.369, p=0.019, indicand ca grupul de participanti
care provin din familii monoparentale manifesta in
medie un nivel mai ridicat de agresivitate nemani-
festata (furia si ostilitatea influentand scorul total).

Tabel 2. Diferentele de medie a testelor t si Lavene in functie de structura familiei pentru dimensiunile agresivitdtii

Testul Lavene
al egalitatii Testul t pentru esantioane independente
variantelor
F Sig. t df Sig. AM 95% Interval
incredere
Min Max
Agresivitate fizica 0.34 0.561 |[-0.721 217 0472  -0.081 -0.303 0.141
Agresivitate verbala |3.701 0.056 |-1.91 217 0.057  -0.268 -0.544 0.009
Furie 0.81 0.369 |[-3.333 217 0.001  -0.469 -0.746 -0.192
Ostilitate 0 0.984 |-2.026 217 0.044  -0.245 -0.483 -0.007
Agresivitate totala 0.003 0957 |-2.369 217 0.019  -0.252 -0.462 -0.042
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Astfel ipoteza cercetdrii, precum ca preadoles-
centii care provin din familii monoparentale ma-
nifesta nivele mai ridicate a agresivitatii, decat cei
care provin din familii complete este partial con-
firmata, observand diferente semnificative statis-
tic la nivelul subscalelor Furie (AM=-0.46, toin=
3.333,p=0.001), Ostilitate (AM=-0.244, t,,, =-2.026,
p=0.044) si Agresivitate totald (AM=-0.252, t
2.369, p=0.019).

Cu toate ca exista diferente in defavoarea prea-
dolescentilor din familii monoparentale la toate
subscalele evaluate, dupa cum se poate observa si
din figura 1, nu toate aceste diferente au fost sem-
nificative statistic conform testului t. Agresivitatea
la adolescenti este o problema complexa care poa-
te aparea din diversi factori, inclusiv din structura
familiei. Copiii din familiile monoparentale, in care
doar un pdrinte este responsabil pentru cresterea
copiilor, s-au dovedit a avea o prevalenta mai mare a
agresiunii in comparatie cu familiile complete.

Cercetarile au aratat in mod constant ca copiii
din familii monoparentale au mai multe sanse de
a experimenta o serie de rezultate negative, inclu-
siv probleme de comportament si delincventa [5].
Mai multe studii s-au concentrat in mod special pe
legatura dintre familiile monoparentale si agresi-
une la adolescenti. De exemplu, intr-un studiu s-a
constatat ca copiii din familii monoparentale aveau
mai multe sanse sa se implice in comportamente
agresive, cum ar fi luptele fizice si agresiunea ver-
bala, in comparatie cu copiii din familiile complete.
Autorii sugereaza ca acest lucru se poate datora
supravegherii si sprijinului redus disponibil in fa-
miliile monoparentale, ceea ce poate duce la o lip-
sa de reglare emotionala si control al impulsurilor
la adolescenti [19].

Studiul realizat de Wadman, R., si col. a relevat
impactul adversitatii familiale timpurii asupra com-
portamentelor de risc si asupra sanatatii mintale
ale adolescentilor, explorand stabilitatea si tranzitia
profilurilor de adversitate familiala in timp, inclu-
siv pentru copiii din familii monoparentale [18]. In
ceea ce priveste comportamentul de risc al copiilor
din familii monoparentale, studiul a constatat ca
acestia au fost expusi unui risc crescut de adversi-
tate familiala timpurie in comparatie cu copiii care
traiesc cu doi parinti biologici, ceea ce, la randul
sau, le-a crescut comportamentul de risc in urma-
torii ani de viata. Mai exact, copiii din familii mo-
noparentale au avut un nivel crescut de consum de
substante, delincventa si comportament sexual ris-
cant, comparativ cu copiii care traiesc cu doi parinti
biologici. Adversitatea familiala timpurie, cum ar fi

17

problemele de sanatate mintala a parintilor, abuzul
de substante si conflictele familiale, a fost asociata
cu un risc mai mare de delincventa a adolescenti-
lor si activitati criminale. Copiii din familii monopa-
rentale sunt expusi unui risc crescut de delincventa
si activitate criminald Tn comparatie cu copiii care
locuiesc cu doi parinti, ceea ce a fost explicat par-
tial prin nivelul mai mare de adversitate familiala
timpurie experimentat de acesti copii. Totusi, stu-
diul nu a gasit o asociere semnificativa intre statutul
familial monoparental si activitatea criminala dupa
ajustarea pentru adversitatea familiala timpurie si
alti factori potentiali de confuzie. In general, rezul-
tatele sugereaza ca copiii din familii monoparentale
sunt expusi unui risc crescut de adversitate familia-
1a timpurie si de comportamente de risc ulterioare
in timpul adolescentei, in special fetele. Studiul sub-
liniaza nevoia de interventii directionate si de spri-
jin pentru familiile monoparentale pentru a reduce
nivelul de adversitate familiala si pentru a imbuna-
tati rezultatele pentru copii.

Rezultatele cercetdrii realizate de noi sunt si-
milar cu cercetarile mai multor autori [2, 15;], care
aratd Tn mod constant ca agresivitatea la adoles-
centi este mai raspandita In familiile monoparenta-
le comparativ cu familiile complete. Acest lucru se
poate datora lipsei de supraveghere, sprijin si regla-
re emotionali in familiile monoparentale. In timp ce
structura familiei este un factor important de luat in
considerare atunci cand se examineaza agresivita-
tea la adolescenti, este doar unul dintre multi factori
care pot contribui la comportamentul agresiv.

Vom concluziona:

1. In cadrul cercetirii noastre am putut observa
diferente mici dar semnificative ale nivelurilor de
agresivitate in defavoarea preadolescentilor care
sunt crescuti de catre un singur parinte. Dimensiu-
nea esantionului este relativ modest, motiv pentru
care nu s-au putut compara diferite situatii sociale
de dezvoltare, fara sa putem face distinctia intre fa-
miliile monoparentale ca urmare a divortului sau
decesului unui parinte.

2. Furia la preadolescenti este un factor negativ,
influentat si de stilul educational parental din fa-
miliile monoparentale. Aceasta caracteristica este
semnificativa si ar putea explica observatiile altor
cercetatori in privinta angajarii In comportamente
agresive ale preadolescentilor din familii monopa-
rentale [2; 5; 18; 19].

3. Relatiile in familiile monoparentale si nivelu-
rile de agresivitate la preadolescenti este complex3,
influentata de diversi factori din mediul familial.
Supravegherea parentala redusj, stilurile de comu-
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nicare neeficiente, schimbarile frecvente ale locului
de trai, Intalnirile parentale sau schimbarile relatiei
si alte forme de instabilitate In familie contribuie la
probabilitatea unei agresiuni crescute la varsta pu-
bertara. Recunoasterea acestor factori si aimpactului
lor potential este esentialda pentru dezvoltarea inter-
ventiilor eficiente si a sistemelor de sprijin care pro-
moveazad dezvoltarea pozitiva si reduc agresivitatea
la preadolescentii din familii monoparentale.

Cu toate acestea, este important de mentionat
ca comportamentul agresiv al minorilor din familii
monoparentale poate varia in functie de o serie de
factori, cum ar fi calitatea relatiei parinte-copil, ni-
velul de sprijin din partea altor membri ai familiei
si a comunitatii. Este necesar ca viitoarele studii sa
examineze multiaspectual factorii nocivi din familiile
monoparentale care au un impact negative in dezvol-
tarea comportamentului agresiv la preadolescenti.
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